
480                                      Journal of Tikrit University for Humanities (2020) 27 (10) 507-480 
 

 480 

 

ISSN: 1817-6798 (Print) 

Journal of Tikrit University for Humanities 

http://www.jtuh.tu.edu.iqavailable online at:  
 

 
 
 
 

Dr. Jinan Ihsan Khalil   

 
 
 
Institute of Fine Arts - Benin  

 

* Corresponding author: E-mail :اميل الباحث 

 

Keywords: 
In 

fi 

C 

M 

F 

 

A R T I C L E  I N F O  
 

Article history: 
Received             5 Oct.  2020 

Accepted             1 Nov 2020 

Available online  26 Nov 2020 
E-mail 

journal.of.tikrit.university.of.humanities@tu.edu.i 
E-mail : adxxxx@tu.edu.iq 

Jo
u

rn
a
l 

o
f 

T
ik

ri
t 

U
n
iv

er
si

ty
 f

o
r 

H
u

m
a

n
it

ie
s 

  
 J

o
u

rn
a
l 

o
f 

T
ik

ri
t 

U
n

iv
er

si
ty

 f
o

r 
H

u
m

a
n

it
ie

s 
  

 J
o
u

rn
a
l 

o
f 

T
ik

ri
t 

U
n

iv
er

si
ty

 f
o

r 
H

u
m

a
n
it

ie
s 

  
 

Jo
u

rn
a
l 

o
f 

T
ik

ri
t 

U
n
iv

er
si

ty
 f

o
r 

H
u

m
a

n
it

ie
s 

Domestic Violence and Its Impact 
on the Self-image of 

Adolescent Girls in Nineveh 
Governorate 

A B S T R A C T  
 

The aim of the current research is to discover the impact 

of domestic violence directed at adolescent girls. 

Moreover, the research aims at identifying the self-image 

- realism the idealism among adolescents. The sample of 

the research consisted of (400) intermediate school 

student. 

The researcher prepared each of the two measures of 

domestic violence, consisting (40) items and the self-

image scale of (36) items. Honesty and Consistency 

calculated and the items were calculated for both scales. 

The study found the domestic violence had a negative 

impact on self-image.  
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 محافظة نيشوى لدى السراىقات في مركز  العشف الأسري وأثره في صورة الذات
 بشيغ -معيج الفشػن الجسيلة / جشان احدان خليل د.

 :الخلاصة
ىجف البحث الحالي إلى التعخف على مدتػى العشف الأسخي السػجو للسخاىقات كسا ىجف البحث للتعخف 

السثالية ( لجى السخاىقات وإيجاد العلبقة بيغ العشف الأسخي وصػرة الحات  –على صػرة الحات ) الػاقعية 
( شالبة مغ السخحلة الستػسصة , وقامت الباحثة بإعجاد كل  600لجى السخاىقات تكػنت عيشة البحث مغ ) 

( فقخة وتع  36( فقخة ومقياس صػرة الحات السكػن مغ )  40مغ مقياسي العشف الأسخي السكػن مغ ) 
بريغتو الشيائية على أجخاء الرجق والثبات وحداب تسيد الفقخات لكلب السقاييذ وتع تصبيق السقياسيغ 

 العيشة الأساسية وتػصلت الجراسة إلى ان العشف الأسخي لو اثخ سلبي في صػرة الحات .
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 مذكمة البحث

ومفا يتعفخل لفو مجتسعشفا العخاقفي مفغ تغيفخات سياسففية  الإندفانيمفغ أكفكال الدفلػك  عشفف كفكلبأولا:      
تدايفففج معفففجلات العشفففف  أدت إلفففىواقترفففادية واجتسا يفففة و فففغػشات كثيفففخة وصفففخاعات وحفففخوب ونداعفففات 

 تذفففػصر صفففػرة الفففحات الػاقعيفففة لفففجييغ , ومفففغ خفففلبل عسلفففي إلفففى فففج السخاىقفففات ويالتفففالي يففف دي  الأسفففخي 
بذكل كبيفخ ففي  الأسخي ة العشف لبل رؤصتي لتفذي مذكلػات عجيجة وخلتخيػي لدشفي السجال ا وتخرري

مجتسعشا ومفا يشصفػي علييفا مفغ الخصفػرة بػصففيا م كفخا لحفجوث الكثيفخ مفغ الا فصخابات والتفػتخات داخفل 
ذلفظ علفى كيفان  وانعكفاسوخاصفة السخاىقفة  الأسفخة أففخادمجمخة علفى  أثارونطخا لسا تخلفو مغ  الأسخةنصاق 
 للبحث في ىحه السذكلة .دفعشي والسجتسع  الأسخة

 الفرل الأول

 أولا : مذكمة البحث

يجسففع بيشيففا ىففػ زصففادة وشفف ة  االعشففف,تتبففايغ السجتسعففات الإندففانية السعاصففخة فففي نطسيففا وثقافتيففا , إ       
السذففكلبت الاجتسا يففة التففي يعففاني مشيففا . يبففجو ان ىشففاك تلبزمففا بففيغ مدففتػى التقففجم التقشففي والعرففخنة مففغ 

اذ كلسفففا تقفففجمت السجتسعفففات تقشيفففا تفاقسفففت السذفففكلبت  أخفففخى جيفففة ويفففخوز مذفففكلبت الاجتسا يفففة مفففغ جيفففة 
الطففػاىخ التففي تيففجد كيففان  أىففعالأسففخي ضففاىخة مففغ الاجتسا يففة التففي تػاجييففا وىففي مفارقففة عجيبففة , والعشففف 

الأسففخة وجسيففع أفخادىففا ومففغ ثففع قففج تفف ثخ علففى السجتسففع ب  سلففو و العشففف الأسففخي ذلففظ العشففف الخفففي الففحي 
 ولا يخاىا احج ولا يعلع احج ب سبابيا , ولكغ أثخىا يستج الى نػاح عجيجة . الس صجةيحجث خلف الأبػاب 

ة فففي السجتسففع العخاقففي تففخدد كلسففة العشففف , ف صففبحت مففغ أ ثففخ الكلسففات لففػحف فففي الدففشػات الأخيففخ حيففث 
وفي الأحاديث اليػمية العادية . سا تصالعشا التقفارصخ السحليفة والعالسيفة بف ن ضفاىخة العشفف  إعلبمشاتجاولَا في 

جعففل  ة والرففػر الأخففخى للعشففف الأسففخي للسففخأ البففجني والجشدففي للصفففل و لتقليجي,أن زصففادة الا تففختبب بالأسففخة 
ذففخ فففي أواخففخ القففخن الحففالي وعلففى الففخ ع مففغ أن العشففف تالسيشيففيغ يعتقففجون ب نيففا ضففاىخة ججيففجة بففجأت تش

الأسخي أصبح يلقى ألان أ ثخ اىتسامفا مفغ ذي قبفل إلا انفو أصفبح جفدءا مفغ الأسفخة لا يسكفغ تجاىلفو لفيذ 
بلبد والسجتسعفففات الشاميفففة ) فقفففب ففففي الػلايفففات الستحفففجة الأمخصكيفففة ولكفففغ أيزفففا ففففي انجلتفففخا والعجيفففج مفففغ الففف

Robert Hampton . ) 

السػروث السجتسعي التقليجي , بعفجم و  الأسخةداخل  الإفخاد عف الػازع الجيشي وسػء الفيع في دور  أن سا 
غيففاب ثقافففة الحففػار والتذففاور داخففل و والفتيففات وسففػء التخييففة والشذفف ة فففي بي ففة عشيفففة ,  الأولادة بففيغ ا السدففاو 
لسسارسففات الػالجيففة العشيفففة والستدففلصة التففي تجففشح الففى نبففح السخاىففق ومعاملتففو معاملففة متحكسففة ثانياً: .الأسففخة

والتػاففففق الشفدفففي  الأمفففغنفدفففية وصفففحية وجدفففسية قفففج لا تكتففففي سفففلبيع ركفففائد  أ فففخار فيلفففة بفففان تلحفففق بفففو 
تقزي بيع الفى الجشفػح والانحفخاف  وإنساالدلػكية  للب صخاباتوتذػصو ترػراتيع تجاه دوافعيع وتعخصزيع 

ان مفففغ أ ثفففخ أكفففكال العشفففف كفففيػعا وخصفففػرة وىفففػ العشفففف الأسفففخي الفففحي يعتبفففخ  (134, 2017: )عفففجلات
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ضاىخة اجتسا ية تعاني مشيا الكثيخ مغ السجتسعات وخاصة السجتسع العخاقي فيػ يذكل خصػرة كبيخة علفى 
غ الأحيان لا يلبحطو العالع الخارجي وصسكغ انكفاره حياة الفخد والسجتسع فيػ يطيخ في السشدل وفي كثيخ م

واخفائو وت ثيخه على الأشفال لا يشتيي مع مخحلفة الصفػلفة بفل يرفحبيع ففي مفخاىقتيع و ركفجىع حيفث يف ثخ 
داخليففا وخارجيففا وعلففى بشففاء كخرففيتيع وحيففاتيع مدففتقبلب . فكففل ذلففظ يفف ثخ سففلبا علففى تكففيفيع  أدائيففععلففى 

 ويالتالي على ذواتيع

لدلػك الأفخاد سػاء كان ذلظ الدلػك ايجابياً أم سلبيا الحي يدفاىع بذفكل صػرة الحات ألسػجو الخئيذ  وتعج
 بيفخ فففي تػافففق الفففخد مففع نفدففو ومففع اتخففخصغ ومففع بي تففو ومففع مجتسعففو الففحي يعففير  يففو وصتعامففل معففو وقففج 

ل عفففغ شخصفففق الرفففػر أكفففار السخترفففػن ففففي علفففع الفففشفذ انفففو يسكفففغ القفففػل ب نشفففا ففففي حياتشفففا اليػميفففة نتعامففف
السختلفة أ ثخ مغ ذلظ إلى الرػر التي نخسسيا للآخخصغ وصخسسػىا لشا في ضل التففاعلبت الحياتيفة اليػميفة 
ومففغ ىففحا استخلرففت الباحثففة أن صففػرة الففحات مففغ العػامففل السػجيففة السفف ثخة فففي التػافففق والرففحة الشفدففية 

 (Gale ,1974,120)البي ة  بذكل عام وليا علبقة بالاندجام مع اتخخصغ والتػافق مع

ويسا أن شالبات السخحلفة الستػسفصة مخحلفة ميسفة والتفي يشطفخ ألييفا السجتسفع وقفج تعخ فػا لزفغػ  مختلففة 
تذففػصر صففػرة الففحات الػاقعيففة ليفع ومففا يصسففع أليففو أن يكففػن فففي حففخوب ونداعففات يسكففغ أن يفف دي إلفى مفغ 

سة لتدلب الزػء علفى أىفع بعفج مفغ أبعفاد الذخرفية لحا جاءت الجراالسدتقبل وما أفخزتو الحياة السعاصخة .
لفففجى السخاىقفففة وىفففػ صفففػرة الفففحات تلفففظ الرفففػرة التفففي تكػنيفففا الفتفففاة عفففغ نفدفففيا ففففي العائلفففة باعتبفففار الأسفففخة 
 الجعامة الأساسية في بشاء كخرية الفخد على جسيع السدتػصات الشفدية والاجتسا ية والعقلية والأخلبقية .

 أىسية البحث ثانياً : 

وصدففيع ي احففج مطففاىخه فففي دعففائع الففشطع السدففتقخة  الإندففاني,يعففج العشففف كففكلب مففغ أكففكال الدففلػك       
كسفا يعفج كفكلب  البذفخصة,القائسة على العجل والحكسة بػصفيا سسات إندانية تزخب بجحورىا أعسفاق الفشفذ 

حاسع في تحجيج العشفف أن العامل الأساسي وال (6:2004,)إسساعيل والخغبات.مغ أككالو انترار السيػل 
, وتارصخيفففا كفففان العشفففف يحفففجد علفففى انفففو أفعفففال  خ فففيو  Injuryىفففػ ضيفففػر أو حفففجوث الزفففخر ) الأذى ( 

ت دي إلى محاولات أو ت دي إلى إحجاث إ خار جديسة , وعلى أي حال ف ن التعخصف  يتزفسغ ففي شياتفو 
قج يكػن عشف في حج ذاتو , وقفج جدءا مغ ارتكاب الجخصسة , وصداعج على نذػء سلػك تجميخ الحات الحي 

تعخصف    The National Center For Injury Preventionلسخكفد القفػمي للحسايفة مفغ الإيفحاءحفجد ا
ججيج للعشف وىػ تيجيج أو اسفتخجام فعلفي للقفػة الجدفجية تجفاه نففذ أو ففخد أو جساعفة والفحي قفج يف دي ففي 

وصعفج أحيانفا العشفف مخادففاً  (Encyclopedia For Social Work:2453)الشياية إلى الإيحاء أو السػت 
ففخد مفغ أفخادىفا ,  إيفحاءلسرصلح العجوان وصدفتخجم للجلالفة علفى كفل فعفل يقفػم بفو احفج أففخاد الأسفخة بقرفج 

قففج يذففسل الحخمففان السففادي أو الحخمففان الشفدففي والعففاشفي , أمففا  وإنسففابففجنيا فقففب ,  إيففحاءىشففا لففيذ  والإيففحاء
فيففػ فففي   Abuseكففاع اسففتخجامو فففي الجراسففات الأسففخة وىففػ مرففصلح الإسففاءة  السرففصلح الثففاني والففحي

, وصقرففج بالإسففاءة أي فعففل يقففػم بففو أفففخاد  Violence ثيففخ مففغ الأحيففان يدففتخجم مخادفففا لسرففصلح العشففف 
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ىفي أول أكفكال العشفف  Physical Abuseالأسفخة بقرفج إيقفاع الزفخر بذفخز أخفخ , والإسفاءة البجنيفة 
ء البففجني الففحي يقففػم بففو كففخز علففى أخففخ بقرففج إلحففاق الزففخر , وصتزففسغ ىففحا الفعففل وتففجل علففى الإيففحا
وحيففث أن العشففف بففيغ  ( 633)  ففحى عبففجالغفار : اء تبففجأ بالزففخب السبففخح إلففى القتففل صففػر كثيففخة للئيففح

البذخ ضاىخة عامة , ف ن بعس العلساء أ جوا أن الاتجاىات العجائية للبذخ تكفػن مػروثفة و خصدصفة .واقتفخح 
إلى أن العجاء ىػ سلػك ىجفو  Boelkins البعس الأخخ على أن العجاء كيء شبيعي , فقج أكار بػلكيشد

ىففػ اسففتجابة للبحتياجففات الستعففجدة التففي تفف دي إلففى حففجوث اخففتلبف فففي الجففشذ والعسففخ والشففػع البذففخي , 
عففغ ميكانيدمففات  فالعففجوان فففي الإندففان والحيففػان يخففجم أ ففخال تكينيففة , بيشسففا نجففج أن العشففف ىففػ  بففارة

 .(Joseph Julian 209-214). للسػاجية التي تقابل التكي 

ػن لجيفو الفجافع لسسارسفة كفخز أو كفائغ حفي , والفحي يكف إيفحاءف ىػ الدلػك مػجفو إلفى شفالع ذلظ,وعلى 
 )والعقاب ىػ ككل مغ أككال العجاء السػجو والسدبب للزفخر مفغ خفلبل اسفتخجام القفػة الجدفجية العقاب 

Michaelj .Saks :325)  وصففخق بعفس البفاحثيغ بفيغ العشفف والأفعفال العشيففة , حيفث أن العشفف يذفيخ
إلى سلػكيات تدتيجف احجاث  خراً باتخخصغ أو بالشفذ , بيشسا الأفعال العشيفة تذيخ إلى كفكل السسارسفة 

خ أو الاىانففة العلشيففة . , وقففج يطيففخ العشففف فففي أكففكال الزففخب أو الدففب أو الافتففخاء أو الافتففخاء أو التففػيي
والعشففف فففي معشففاه العففام السجففخد يذففيخ إلففى اسففتخجام الفعلففي للقففػة , وإحففجاث  ( 706)عبجالشاصففخ عففػل : 

للعشففففف  أنصففففخى )شقففففر( و الزففففخر والأذى للؤكففففخاي والتففففجميخ وإتففففلبف للسستلكففففات العامففففة أو الخاصففففة ,
والاجتسفاعي والاقترفادي  والأسفخي مطاىخ كثيخة ومتعجدة فسشو العشف اللفطفي والجدفجي والجشدفي والشفدفي 

وفففي العلففػم التخييففة والشفدففية    (5:2002شقففر )الأسففخي العشففف كففيػعا وتففجميخا ىففػ العشففف  أكففكال وأ ثففخ
مصفابق للقفانػن مفغ كف نو يقرج بسرصلح العشف استخجم الزفغب أو القفػة اسفتخجاماً  يفخ مذفخوع أو  يفخ 

العشففف الأسففخي علففى السخاىقففات  أثففارتتسثففل . ( 411:2014,مففا )احسففج زكففي بففجوي  دالتفف ثيخ علففى إرادة فففخ 
كسا يطيخ لجييع مذفا ل ففي تكفػصغ الرفجاقات وصقفل احتفخاميع لفحاتيع  أخلبقيةفي مسارسات سلػكيات  يخ 

 . اتخخصغإ افة الى تشسخىع على 

 ( 2: 2019) محمد , 

والسذففاعخ التففي يكػنيففا  الأفكففار أن,  الأسففخصةبخبففخات التشذفف ة  تتفف ثخفالرففػرة التففي يكػنيففا الفففخد عففغ نفدففو 
 وأسفاليبوالاجتسا يفة والتفاعفل الاجتسفاعي  الأسفخصةالتشذف ة  أنسفا الفخد عغ نفدو وصرف ذاتو , ىي نتاج 

 ( 463,  2011لحسػري , ) ا.  الأسخصةالتشذ ة  أساليبىحه السرادر  أىعالثػاب والعقاب ولعل 

ففي تذفكيل كخرففية الففخد , كػنيففا  الأساسففيةالجعامفة  أبشائيففاففي تشذف ة  الأسففخةالتففي تتبعيفا  الأسفاليبوتعفج 
 ( 47,  2002تسثل حجخ زاوصة في بشاء كخرياتيع )الشيال : 

كية سفلػ  وأسفاليبصػرة الحات ىي صػرة داخلية مخكبفة مفغ قبفل الففخد وتطيفخ علفى كفكل ترفخفات بسا ان 
صفففػرة الفففحات ىفففي التسثيفففل الفففحي يحسلفففو كفففل ففففخد عفففغ نفدفففو علفففى ان  ( 159,  2007ميفففداب ,  فخديفففة )
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بعفففيغ الاعتبفففار التقففجيخ الفففحي يكشفففو للفففحات ففففي  ب خفففحالسدففتػى الشفدفففي الفيدولفففػجي , الاجتسفففاعي والفيدصقففي 
 ( 8:  2010حليلة ,  مختلف مخاحل نسػه وفي مختلف الػ عيات التي يتػاجج فييا . )

بعلبقفة الففخديغ  الستف ثخةمجسػعفة مفغ الادرا فات الستسيفدة  أنيفاصفػرة الفحات  Carll Rogers(1976)يفخى 
كسا ان الرػرة الحاتية لجيشا تتذكل حدب معتقجاتشا عغ أنفدشا فالسعتقجات ىي الأفكار التفي تفجور  والسحيب

                . بالأسففخة والبي ففة الاجتسا يففة للفففخد بعقلشففا والتففي نعتقففج ب نيففا  صففحيحة فاعتقاداتشففا حففػل صففػرة الففحات تتفف ثخ
 ( 36,  2008) مشيخة 

يدففلكػن وفففق الرففػرة التففي يحسلػنيففا عففغ  فففالإفخاد اتنففيمحففجدات الدففلػك  أىففعوتعتبففخ صففػرة الففحات مففغ 
م الفخد عغ نفدو تحجد انصباعاتو واتجاىاتو عغ ذاتو , فاما يحسل صػرة ايجابية عغ الفحات ا ف فكارذواتيع 
 (153 – 150: 2008مشيخة , سلبية )

فالرػرة التي يخسسيا الفخد عغ نفدو مغ خلبل مفا يجخصفو مفغ مقارنفة لشفدفو مفع الاخفخصغ مفغ حيفث الذفكل 
والسطيخ العام والدلػك , ومغ ىحه الرػرة يتكػن الانصباع العام عفغ الفحات سفلبيا او ايجابيفا و البفا تف دي 

 ( 175, 2008 عي  للحات )حافف بصخس , صػرة الحات الدلبية الى احتخام 

 (5: 1961)إسفساعيل , الانفعاليفة والعقليفة والاجتسا يفةأن صػرة الفحات تشذف  عفغ شخصفق ترفسيع الخبفخات 
( بجراسففة الصفػلفة ووجففج فييففا دوراً رئيدفاً برففيا ة صفػر الففحات لففجى الأففخاد وصففخى أن الأشفففال Alportقفام )

ع الذخرفيات القخصبفة مفغ واقعيفع الفحي يعيذفػن  يفو وصترفخفػن علفى في وقت مبكخ يسيلػن إلى التسثيل مف
الشسففػذج ميسففا  (Alport,1957,p211)( بعففجاً ججيففجا Alportوفففق مففا يجففب أن يفعلففو ذلففظ وقففج أ ففاف )

للحات اسساه بسفيػم الحات الخاي والحات الحقيقية أو الذعػر بو أي الخبخات الذخرية التي يخجل الففخد 
, أي أن الفففخد يكذففف عففغ صففػرة الففحات كسففجرك اجتسففاعي حقيقففي يدففاعج علففى تكففػصغ  مشيففا أو البففػح بيففا

(أن مفيػم الحات الافتخا ي مغ خلبل رؤصفة الففخد نفدفو  179: 1977زىخان, صػرة ذاتية مثالية ايجابية )
قعيففة ورؤصفة اتخففخصغ لففو ومففا يففختبب بففو مففغ متغيففخات كثيفخة مشيففا البي ففة وراثيففة , وكلسففا كانففت صففػرة الففحات وا

ايجابيففففففة ومدففففففيصخة يكففففففػن مفيففففففػم الففففففحات السثاليففففففة أ ثففففففخ واقعيففففففة لأنففففففو بشففففففي علففففففى تقيسففففففات واقعيففففففة .) 
 وكلسا كانت صػرة الحات أ ثخ سلبية أدت إلى عفجم الدفعادة والخ فا والاندعفاج ) ( 62: 1980عبجالغفار,

خد مففع نفدففو وان وليففحا تعتبففخ صففػرة الففحات السحففػر الخئيدففي والسفف ثخ فففي تػافففق الففف ( 36: 1987صففالح,
 , بيجففت صففػرة الففحات بذففكل عففام ليففا تفف ثيخ علففى الرففحة الشفدففية التففي تففجفع الفففخد نحففػ نجففاح والانجففاز )

1985  :19) 

ويسا أن صػرة الحات تت ثخ بالعػامل الاجتسا ية والشفدية لحا جاءت أىسية البحث في التعخف علفى العلبقفة 
 . بيغ العشف الأسخي وصػرة الحات لجى السخاىقات

 الأىسية الشظرية
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 الشفدية الدلبية على السخاىقات . أثارهالعشف الأسخي : أثبتت الجراسات عغ  -1
 

 صػرة الحات : تت ثخ كثيخاً في العػامل البي ية والسعاملة الأسخصة . -2

 الأىسية التطبيقية 

تففدود  أنىففحه الجراسففة تلقففي الزففػء علففى احففج أسففاليب السعاملففة الأسففخصة العشففف الأسففخي ويالإمكففان  -1
 ىحه الجراسة م كخات حػل العشف تجاه القاصخات .

 
 مسكغ مغ خلبل الجراسة الكذف عغ الس ثخات التي تذػه صػرة الحات . -2

 أىداف البحثثالثاً : 

 :الاتي ييجف البحث الحالي إلى التعخف على    

 . مدتػى العشف الأسخي السػجو للسخاىقات -1
 

 . السخاىقاتالسثالية ( لجى  –صػر الحات ) الػاقعية  -2
 

 . العلبقة بيغ العشف الأسخي و صػرة الحات لجى السخاىقات -3
 حدود البحثرابعاً : 

 : يقترخ حجود البحث الحالي على     

 ( . 2020-2019الحجود الدمشية : يقترخ البحث على العام الجراسي )  -1
 . الحجود البذخصة : تقترخ على شالبات الرف الثاني متػسب -2
 .تقترخ على السجارس الستػسصة الحكػمية الرباحية في مخكد محافطة نيشػى  الحجود السكانية : -3
 .الحجود السعخ ية : تقترخ على متغيخي العشف الأسخي وصػرة الحات  -4

 
 
 
 Definition of the termsتحديد السرطمحات خامداً : 

 
 عخفو كل مغ : Domestic Vidence العشف الأسري  -1

  واللدان .: الإيحاء باليج  1984احسج 
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  ب نفففو الاسفففتخجام السعتسفففج و يفففخ عفففارل للقفففػة مفففغ جانفففب الػالفففجيغ او الأكفففخاي  1975جفففل :
,  ىفادي وعبفجالغشي تفجميخ الفتفاة .) أو إصفابةاو  إيفحاءاتخخصغ القائسيغ علفى رعايفة الفتفاة بيفجف 

2013  :1 ) 

الفتففاة مففغ قبففل احفج الػالففجيغ أو كلبىسففا وإلحففاق الزففخر بيففا وىففػ أكففيخ  إيففحاءيعفخف العشففف الأسففخي ب نففو : 
 أنػاع العشف البذخي انتذاراً مسا يػلج لجييع الزغب الشفدي والإحبا  .

 الأسفخي على فقخات مقياس العشف  إجابتيا: ىي الجرجة التي تحرل علييا الصالبة عشج  الإجرائيالتعريف 
 السعج مغ قبل الباحثة 

 كل مغ :عخفيا  Self Image الذاتصورة  -2
 

  وىففي الففحات كسففا يترففػرىا أو يتخيليففا صففاحبيا وقففج تختلففف صففػرة الففحات عففغ :  1978الحشفففي
 ( 279:  1978 , الحشفي الحات الحقيقة )

  فكفففخة كفففخز عفففغ نفدفففو والتفففي تسثفففل الشفففػاة الخئيدفففية التفففي تقفففػم علييفففا كخرفففيتو 1987فيسفففي :
وانفعالية وىي فكخة الذخز عغ الػضائف الشفدية وتقيسيفو ليفا باعتبفار  إدرا يةوتتكػن مغ خبخات 

 (38:  2008ان الفخد مرجر للخبخة وللدلػك والػضائف )مشيخة , 
  ىفففففي ذلفففففظ الجفففففدء مفففففغ مفيفففففػم الفففففحات يتزفففففسغ معخففففففة الففففففخد نفدفففففو واتخفففففخصغ :  2000 أيدنفففففظ

 (458: 2000)أيدنظ,
  الخبففخات التففي تسففخ بيففا الففحات الػاقعيففة وذلففظ  ىففي الرففػرة التففي تتػلففج مففغ حرففيلة:  2000يحيففى

 ,  يحيففى نتيجففة احتكا يففا بففالػاقع الاجتسففاعي بسففا  يففو مففغ معففاييخ وقففيع وأنطسففة إلففى  يففخ ذلففظ )
2000  :75 ) 

      ىي الجرجة التي تحرل علييا الصالبة عشج أجابتيا على مقيفاس صفػرة الفحات :  التعريف الإجرائي
 .السثالية ( السعج مغ قبل الباحثة  –) الػاقعية 

 
)شالبات الرف الثاني الستػسفب( عفخفتيع وزارة التخييفة بف نيع الصلبفة الفحيغ  Teenagers السراىقات -3

 ( سشة . 14 -13 بيغ ) أعسارىعالستػسب والحيغ تتخاوح  الأولاجتازوا الرف 

 

 الفرل الثاني

 الإطار الشظري :  أولا

 Domestic Videnceالعشف الأسري  - أ
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 فدخت العجيج مغ الشطخصات العشف ومغ أىسيا :      
 

يعففج فخوصففج السشطففخ الخئيدففي للشطخصففة وانففو يففخى أن العشففف نففدوع فصففخي  خصففدي  نظريةةة التحميةةل الشفدةةي : -1
متجحر في الصبيعة البذخصة , واصلو  خصدة السػت . ي كج فخوصج ب ن في الإندان  خائد تجفعفو للعشفف وىفي 

د الحيففاة الستسثلففة بالحففب , و خائففد السففػت الستسثلففة بالعففجوان , والعشففف مففغ وجيففة نطففخه ىففػ  بففارة عففغ  خائف
سففلػك  خصففدي اليففجف مشففو ترففخص  الصاقففة العجوانيففة السػجففػدة داخففل جدففع الإندففان , ف نففو كففل فففخد يخلففق 

يفا تػجفو نحفػ الفدفاد نفدفو ولجيو شاقة نحػ التخخصب فإذا لع تجج ىحه الصاقة مشفح إلى الخفارج ) البي فة ( فإن
( وصخى فخوصج إذ لع تجج  خصدة السػت شخصقاً مقبػلا للتعبيخ عفغ نفدفيا ومفغ 24: 1986. )فخوصج وآخخون ,

خلبل الأنذصة الخصا ية مثلب ف ن الشاس يلج ػن إلفى العشفف مفغ وقفت إلفى أخفخ لإشفلبق الصاقفة التجميخصفة 
لففى التعبيففخ عففغ ىففحه الصاقففة التجميخصففة السففجمخة الكامشففة لففجيشا الستخا سففة لففجييع . وصعتقففج فخوصففج ب نشففا بحاجففة إ

 (wrightsman,1982,p:268)تساماً مثل حاجتشا إلى الصعام والذخاب مغ حيغ إلى أخخ .
 

 نظرية التعمم الاجتساعي -2

السشطففخصغ الخئيدففيغ ليففحه الشطخصففة وتعففج الفكففخة الأساسففية للشطخصففة أن  يػ ففح البففخت بانففجورا ورصتذففارد ولتففد
 العشف سلػك متعلع وأن تعلسو يتع مغ خلبل تقليج الشساذج العيشية وما تشالو ىحه الشساذج مغ تعدصد .

(أن كففل الدففلػك السخ ففية كانففت أو عاديففة قففج تكففػن بفعففل الففتعلع مففغ اتخففخصغ عففغ شخصففق  بانففجروا يففخى )
 ( 74: 2001عبجاليادي والعده, ( .) الشسحجة والسحا اة )السلبحطة 

التعدصففد  ( , ) التعلففيع السباكففخ الشسحجففة , التقليففج ( و ) وتففتع عسليففة الشسحجففة مففغ خففلبل ميكاندمففات ىففي )
والعقػيفففة ( وتتسثفففل البي فففة الاجتسا يفففة والثقا يفففة التفففي يعفففير فييفففا الففففخد مرفففجراً ميسفففا لشسحجفففة العشفففف ففففإن 

قبة حتى لػ كان  ج عجوانية الفخد نفديا يعسفل علفى تقفجيع نسفػذج حفي لسسارسفة العشفف يقفػم أسلػب السعا
 الفخد بسحا اتو .

(BANdUrA,1977,p:45) 

فعلففى مدففتػى العشففف الأسففخي تفتففخل ىففحه الشطخصففة الأكففخاي يتعلسففػن بيففا أنسففا  الدففلػك الأخففخى , أن 
عليففو العشففف مففغ قبففل احففج أعزففاء الأسففخة سففػف  عسليففة الففتعلع ىففحه تففتع داخففل الأسففخة وان الفففخد الففحي يقففع

 يسارس مثل ىحا الدلػك على الإفخاد الأ عف مشو .

 Self Imageصورة الذات  - ب

علففى صففػرة  Allportتتخكففد عسليففة تصففػر الذخرففية لففجى  Gordon Allportنظريةةة جةةوردون البةةرت 
لحاً خاصفاً بفو الفحات : وىفػ الحات ولقج اعتفخف بف ن ىفحا السفيفػم لفو معفان كثيفخة ولقفج حفاول أن يجفج مرفص

صػم ( وصقرج بو نػاحي الذخرية التفي تذفكل الػحفجة الستكاملفة وىفي تسثفل انففخاد البخوصخ ) مرصلح        
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خات ومسارسففففات علففففى مففففا ىففففػ مػجففففػد فففففي واقعففففة مففففغ خبفففف ويزففففخورصتوالذففففخز وترففففشع إحداسففففو بحاتففففو 
يشسففػ البخوصخصففػم وصتصففػر مففغ  (pevin,1980,p:236)و مجتسعففونذففاشات مففغ خففلبل تفاعلففو مففغ بي تففو و 

ن ففي مخحلفة البلفػح يحتفاج أ والتعدصد والعادات ( ومفا إلفى ذلفظ ألا الاكتخا خلبل قػانيغ الاعتيادية للتعلع )
خات الدففابقة الففحات وجانففب كبيففخ مففغ التبرففخ السعخفففي الستففخا ع مففغ الخبفف ع صففػرةلففعوتالإندففان إلففى تصففػصخ 

اتففو والخلنيففة فففي وحففجة متكاملففة يبشففي علييففا أمالففو السدففتقبلية وتعخصفف  صففحيح للففحات جامعففاً بففحلظ صففػرة ذ
(Bischof,1970,p:302) 

 

يدفاىع بذفكل أو بف خخ بتكفػصغ صفػرة ذاتيفة  ذات عشةد الإندةان وحدةر مراحةل دةد حةددىا البةورتالةتطور 
 ي :واقعية أو مثالية جيجة أم سلبية مشعدلة أو متفاعلة و يخىا وتبجأ مغ الخ اعة إلى السػت وكسا يل

ىففػ أول جانففب يشسففػ لففجى الفففخد وصذففسل بإحدففاس الفففخد الخ ففيع :  The body selfالةةذات الجدةةسية  -1
بجدففسو حيففث يدففتجيب لأعزففاء جدففسو وصدففتلع معلػمففات داخليففة وترففبح ىففحه الإحداسففات مخكبففة مففثلب 

لفففجى عشفففجما يكفففػن جائعفففاً وص كفففج )البفففػرت( بقفففػة أن الذفففعػر بالجدفففع يذفففكل محفففػر الفففحات والجانفففب السيفففع 
 الإندان شيلة حياتو .

 
ىحا الجانب تكػن مفغ خفلبل الأكفيخ الثسانيفة عذفخ الأولفى مفغ حيفاة : Self Extensionاليوية الذاتية  -2

الصفل حيث يخى )البػرت( أنو علفى الفخ ع مفغ التغيفخات الدفخصعة التفي تصفخأ عليشفا ونحفغ نتقفجم بفالعسخ فف ن 
رك بيفا أنفدفشا وتكفػن بيفاذ واتشفا وتفجركيا حدفب إمكانياتيفا ىشالظ استسخارصة معيشة وتذابو بالصخصقفة التفي تفج

(Rychman,1978,p:136) 
 

بفيغ الدفشػات الثانيفة والثالثفة مفغ عسفخ  يطيفخ ىفحا الجانفب مفغ البخوصخصفػم :  Self Esteemام الذاتاحتر  -3
الصفل وصعتقج )البػرت( أنشا نكػن في ىحه السخحلة مقلجيغ لسا ىػ واقعي مغ حػلشفا فالأشففال يقلفجون أبفائيع 

 وأمياتيع وكل حدب الجور 
 

تبجأ ىحه السخحلة مغ سغ الخابعة إلى سغ الدادسفة مفغ العسفخ وتفجخل  : Self Extensionامتداد الذات  -4
حه السخحلة الاىتسام بالسلكية حيث يبجأ الصفل بالتكلع بالغة السلكية مثفل ىفحه  خفتفي فف ن الصففل يفجرك في ى

 ما تستلكو ذاتو وما يجب أن يحافف عليو لإر اء الحات السستلكة التي يدعى لإكباع رغبات ذلظ الصفل 
 

الففحات نفدففيا وصعشففي )البففػرت( بففالأدوار التففي يلعبيففا  امتففجاد يبففجأ فففي فتففخة :Self Image صةةورة الةةذات  -5
جيات السدفففتقبلية التفففي يالشفففاس مفففغ اجفففل أن يحرفففلػا علفففى استحدفففان اتخفففخصغ وتكفففػصغ الخصفففب والاسفففتخات

 تداعجىع على تحقيق أىجافيع وصخى أيزا أن لكل فخد صػرة ذات خاصة بو وتتكػن مفغ عفامليغ ميسفيغ )
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 الثفاني ) ر الستعلسفة والستػقعفة التفي نكتدفبيا عفغ شخصفق الخبفخات والقدفعىفي الأدوا صفػرة الفحات الػاقعيفة (
لسدففتقبلية التففي يدففعى إلففى الصسػحففات ا ففل مففا يدففسى الفففخد للػصففػل إليففو وأنففػاع (  صففػرة الففحات السثاليففة

 (Alport,1961,p:47)تحقيقيا وحدب إمكانياتو 
 

ل فتفخة مفغ الدادسفة والثانيفة الحات خلبتبجأ  : The Self as Rational Coperالذات كسفكر عقلاني  -6
عذففخ مففغ العسففخ بففالتفكيخ الانعكاسففي أو التفف ملي حيففث يبففجأ بففالتفكيخ بسففا ىففػ مػجففػد والتفكيففخ بإيجففاد حففل 

العقليفففة ويسسارسفففتيا ليفففا علفففى وففففق مفففا تستلكفففو مفففغ  اىفففابقػ بالإحدفففاس للسذفففكلبت قفففج تػاجفففو الففففخد , وتبفففجأ 
 (116:  1987 , صالح) يات وخبخات عقليةإمكان

 
 Gordon Allportأشكال صورة الذات كسا حددىا البورت 

 
يذففيخ ىففحا السفيففػم إلففى الرففػرة التففي يخسففسيا الفففخد لتقففػصع اتخففخصغ لففو معتسففجاً  :صةةورة الةةذات الاجتسا يةةة  -1

أن اتخفخصغ  عتقجبحلظ على الترخفات والأقػال وصتكػن مغ السجركات والترػرات التي تحجد الرػرة التي ي
 .يترػرونيا عشو 

 بفارة عفغ أدراك الففخد لشفدفو علفى حقيقتيفا وواقعيفا ولفيذ كسفا يخ بيفا وصذفسل ىفحا  :صورة الذات السدركة  -2
 الإدراك مطيخه وجدسو وقجراتو العقلية والانفعالية ودورة في الحياة 

ع التفي الجراسفة والسػا في اتجاىفات الففخد ومذفاعخه نحفػ التحرفيل وكفل متعلقفات صورة الذات الأكاديسية : -3
علبقتفففو مفففع زملبئفففو داخفففل الفرفففل الجراسفففي وكفففحلظ أسفففتاذه وجسيفففع مفففغ يعسفففل يتعلسيفففا الففففخد وصذفففسل علفففى 

 بالس سدة التعليسية 
وتدفسى أيزفا بالفحات الصسػحفة وىفي  بفارة عفغ حالفة التفي يتسشفى أن يكفػن علييفا  :صورة الذات السثاليةة  -4

الاجتساعي معتسجاً على مفجى سفيصخة مفيفػم الفحات  مالجدسي أم الشفدي أالفخد سػأ كان ما يتعلق بالجانب 
الػصففػل  ىيتسشفف الػاقعيففة مففغ مففجركات وترففػرات التففي تحففجد الرففػرة السثاليففة التففي يففػد أن يكففػن علييففا أو

 .إلييا
 ن مفيففػم  يفخ ثابففت يستلكفو الفففخد لفتففخة م قتفة أو وجيففدة ثفع يتلبكففى بعفجىا وقففج يكففػ  :صةورة الةةذات السةدتةةة  -5

 السػاقف والتغيخات التي يجج الفخد نفدو إزاءىا مخ ػب  يو أو  يخ مخ ػب  يو حدب
 (139: 1998)أبػ جادو,

 العوامل السةثرة في صورة الذات

 الدور الاجتساعي : .1
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 يلعب الجور الاجتساعي الحي يحتلفو الففخد  فسغ بي تفو الاجتسا يفة وأثشفاء تفاعلفو السدفتسخ مفع اعطائيفا
أىسية بالغة في تكػصغ فكخة عغ نفدو مغ خلبل انصباعاتيع ومذاعخىع واتجاىاتيع نحػىفا , حيفث تشسفػ 

 ( 438:  2005صػرة الحات خلبل التفاعل الاجتساعي ) زىخان , 
 

 الخرائص والسسيزات الأسري : .2
ػ يفة العلبقفات ي ثخ الجػ الأسخي الحي يشذ   يو الفخد على مجى تقجيخه لحاتو , ونطختو إلييا ويحدفب ن

الأسففخصة , وللػالففجيغ دور فففي تكففػصغ الففحات الػاقعيففة لففجى الأشفففال مففغ خففلبل عسليتففي الثففػاب والعقففاب 
 بإبقاء الدلػك السخ ػب والسقبػل اجتسا يا واستبعاد  يخ السخ ػب 

 
 الترتير السيلادي لمطفل : .3

لكل شفل بي ة خاصة مفغ خفلبل يعج التختيب السيلبدي مغ العػامل التي ت ثخ في رؤصة الصفل لشفدو . 
الففجور الففحي يلعبففو فففي الأسففخة فالصفففل السففيلبدي الأول يعصففى الخعايففة والعشايففة والاىتسففام بيشسففا التختيففب 

 2004الخابع والخامذ يذعخون بالإىسال عفجا الصففل الأخيفخ الفحي يكفػن مفجلل . ) الطفاىخ قحصفان , 
 :123 ) 
 

 السعايير الاجتسا ية : .4
الاجتسا يففة التففي يتبشاىففا السجتسففع برفففة عامففة والأسففخة ) العائلففة ( برفففة خاصففة ليففا تفف ثيخ السعففاييخ 

 وا ح في تقييع الفخد لحاتو
 سفففا ان السففف ثخات الاجتسا يفففة مثفففل صفففػرة الجدفففع والحجفففع وسفففخعة الحخكفففة والتشاسفففق العزفففلي , ىفففحه 

 الجائع بيغ الحدغ والخديء الخرائز تعتسج على معاييخ اجتسا ية مثل نطخة اتخخصغ أليو والتقييع
 ( 438: 2005) زىخان , 
 

 :  السقارنة .5
مقارنة الفخد نفدو مع مغ ىع اقل ك ناً مشو أفخاد جساعتو يدصج مغ قيستو الحاتية , في حيغ مقارنتو بسفغ 

 ىع أ ثخ مشو ك ناً ف ن ذلظ يقلل مغ قيستو الحاتية .
نفة مفع اتخفخصغ مفغ حيفث الذفكل والسطيفخ العفام فالرػرة التي يخسسيا الفخد عغ نفدو مغ خلبل السقار 

:  2008والدففلػك ومففغ ىففحه الرففػرة يتكففػن الانصبففاع العففام عففغ الففحات سففلبياً أو ايجابيففاً   ) بصففخس , 
175 ) 

 
 التفاعل الاجتساعي : .6
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التفاعفففل الاجتسفففاعي الدفففليع والعلبقفففات الاجتسا يفففة الشاجحفففة تعفففدز الفكفففخة الدفففليسة الجيفففجة عفففغ الفففحات 
:  2011الحسفػري ,  , وان نجفاح التفاعفل الاجتسفاعي يدصفج مفغ نجفاح العلبقفات الاجتسا يفة )السػجبة 

463 ) 
 . Gordon Allportجػردون البخت  ولقج تبشت الباحثة نطخصة

 دابقةالدراسات ثانيا : ال

 العشف الأسري  - أ
 

الشفدةةي  بةةالأم وعلادتةةو بالذةةعور  الأبشةةا " العشةةف الأسةةري السوجةةو نحةةو  ( 2006 )دراسةةة الارايةةة  .1
 " لدى الطمبة السراىقي 

عيشفة  ت لففتىجفت الجراسة الى تعخف العشف الأسخي السػجفو نحفػ السفخاىقيغ وعلبقتفو بالذفعػر الشفدفي 
,  الأردنيفةففي محافطفة الكفخك  الأساسفي( شالب وشالبة مغ شلبفة الرفف العاكفخ 1248الجراسة مغ )

(   1999) الصخاونففة , إعففجادمففغ  الأبشففاءكسففا يففجركيا الػالجيففة  الإسففاءةاسففتخجم الباحففث مقيففاس مسارسففة 
 وأكففكال بففالأمغو)مقيففاس ماسففلػ ( , تػصففلت الجراسففة الففى ىشففاك علبقففة ارتباشيففة عكدففية بففيغ الذففعػر 

لرفففالح  الأبشفففاءففففي العشفففف الأسفففخي السػجفففو نحفففػ  إحرفففائيةالعشفففف الأسفففخي , تػجفففج ففففخوق ذات دلالفففة 
, معامفففل ارتبفففا   إحرفففائيالسعالجفففة البيانفففات  الإحرفففائي (SPSS)الفففحكػر اسفففتخجم الباحفففث البخنفففام  

بيخسففػن , اختبففار التففائي , الستػسففب الحدففابي , الانحففخاف السعيففاري , اختبففار التحليففل التبففايغ , اختبففار 
 كينيو للسقارنات الستعجدة .

 
 ( " العشف الأسري ضد السرأة في مديشة الرياض "2008دراسة الرديعان ) .2

تكػنففت تعففخف علففى مففجى تعففجد مطففاىخ العشففف الأسففخي وأنساشففو ومعخفففة أسففبابو, الىففجفت الجراسففة إلففى 
( مجسػعفففة مفففغ الستفففخددات علفففى بعفففس مخا فففد الخعايفففة الرفففحية ففففي مجيشفففة 267عيشفففة البحفففث مفففغ )

 الأسخي . العشف الخصال أستخجم الباحث استبيان لقياس
ففففي التعامفففل مفففع  الإحرفففائية لسعالجفففة البيانفففات ومشيفففا الحقيبفففة الإحرفففائيةاسفففتخجم الباحفففث الػسفففائل 

تػصففففلت الجراسففففة إلففففى أن أنسففففا  العشففففف الذففففجيجة كففففالعشف البففففجني البيانففففات الخاصففففة بالبحففففث حيففففث 
والجدففسي قليلففة الانتذففار , بيشسففا يشتذففخ العشففف الاجتسففاعي والاقترففادي واللفطففي بجرجففة أ بففخ .علففى 
السدتػى الخسسي فإن العشف  ج السفخأة يعفػد إلفى  فعف أنطسفة الحسايفة , وصفعػية وصفػل الزفحايا 

لًب عفغ عفجم تفػافخ مخا فد إركفاد أسفخي , أمفا التعامل مع الزفحايا , فزفشيتيا في إلى الأجيدة وييخوقخا
على السدتػى الاجتسفاعي تدفػد  بفارات اجتسا يفة تجعفل السفخأة تحجفب عفغ شلفب العفػن خفارج نصفاق 

 الأقارب .
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 وعلادتو بالوحدة الشفدية " الأبشا ( " العشف الأسري السوجو نحو 2012دراسة  كاتبي  ) .3
لكذففف عففغ شبيعففة العلبقففة الارتباشيففة بففيغ العشففف الأسففخي السػجففو نحففػ السففخاىقيغ ىففجفت الجراسففة الففى ا

 الأول( شالب وشالبة الرفف 100والذعػر بالػحجة الشفدية لجى السخاىقيغ , تكػنت عيشة البحث مغ )
في محافطة رص  دمذق واستخجم الباحث مشي  البحث الػصفي بالاعتسفاد  والإناثالثانػي مغ الحكػر 

( ,ومقيففففاس  1999الصخاونففففة ,  إعففففجاد)  الأبشففففاءالػالجيففففة كسففففا يففففجركيا  الإسففففاءةس مسارسففففة علففففى مقيففففا
بفيغ درجففات  إحرفائيةذات دلالفة  ارتباشيفوالذفعػر بالػحفجة الشفدفية , تػصفل البحفث الفى وجفػد علبقفة 

عيشفة البحفث , والفحكػر  أففخادودرجات الذعػر بالػحجة الشفدفية لفجى  الأبشاءالعشف الأسخي السػجو نحػ 
 تعخ ا للعشف الأسخي .وصدداد العشف الأسخي كلسا انخفس السدتػى الجراسي للػالجيغ . أ ثخ

 
 (" قياس العشف الأسري لدى طالبات السرحمة الإعدادية " 2013دراسة ىادي وىشا  ) .4

البحففث مففغ  ىففجفت الجراسففة إلففى قيففاس العشففف الأسففخي لففجى شالبففات السخحلففة الإعجاديففة وتكػنففت عيشففة
( شالبفففة مفففغ السخحلفففة الإعجاديفففة ففففي محافطفففة ذي قفففار وقامفففت الباحثفففة ب عفففجاد مقيفففاس يتزفففسغ 600)

ويعففففج جسففففع البيانففففات  ) العشففففف الأسففففخي , العشففففف البففففجني , العشففففف الشفدففففي (       ثففففلبث مجففففالات 
لفففحي وتحليليفففا إحرفففائيا باسفففتخجام الحقيبفففة الإحرفففائية تػصفففل البحفففث إلفففى انخففففال مدفففتػى العشفففف ا

خخجففت الباحثففة بالتػصففيات مشيففا أجففخاء السدصففج مففغ  كسففا يعففاني مشففو الصالبففات اللففػاتي كففسلتيغ الجراسففة
 الجراسات الاجتسا ية والشفدية التي تيجف إلى تحجيج أسباب العشف الأسخي .

 " مقياس العشف الأسري " (2016دراسة احسد ) .5
إلفى التعفخف عػامفل وأسفباب العشفف الأسفخي ىجفت الجراسة إلى بشاء مقياس العشف الأسخي كسا ىفجفت 

ويعففج اشففلبع الباحثففة علففى العجيففج مففغ الجراسففات الدففابقة العخييففة والأجشبيففة لغففخل تحجيففج فقففخات وأبعففاد 
السقياس , والحي تزسغ ثلبث أبعفاد ) العشفف بفيغ الفدوجيغ , العشفف بفيغ الإبفاء والأبشفاء , العشفف بفيغ 

سقيفاس علفى عفجد مفغ الخبفخاء والسخترفيغ ففي عفالع الفشفذ الأبشاء ويعزيع البعس ( قامفت بعفخل ال
واسفففتخجمت شخصقفففة التجدئفففة الشرفففنية لحدفففاب معامفففل الثبفففات ويعفففج جسفففع البيانفففات وتحليليفففا إحرفففائيا 
تػصلت الباحثة إلى أن ىشاك مجسػعة مغ الأسباب العشف الأسخي في السجتسفع السرفخي وجفػد الفقفخ 

أمفا  كفل مفغ الفدوجيغ أو عفجم التكفاف  الجشدفي بفيغ الفدوجيغ ,والزخر والأذى واختلبف معاييخ وثقافة 
, تخييففة التفففجليل أو  الابفففاءبشففاء  يفففخ مقرففػد ومففغ خفففلبل عقففاب علفففع الأالعشففف بففيغ الإبفففاء والأبشففاء , ت

الحخمففان تفف دي إلففى انتذففار العشففف الأسففخي , أمففا العشففف بففيغ الأبشففاء نففات  عففغ مذففاىجة الفزففائيات ) 
 ع و عف الإرادة .والصس ذعالتلفدصػن ( الج

 
 صورة الذات :  - ب

 
 " صورة الذات وعلادتيا بالتفاعل الاجتساعي " ( 2004دراسة حسد )  .1
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الاجتسففاعي ىففجفت الجراسففة إلففى قيففاس صففػرة الففحات والتعففخف علففى العلبقففة بففيغ صففػرة الففحات والتفاعففل 
( شالففب وشالبففة , قامففت الباحثففة بتصبيففق مقيففاس صففػرة 320العيشففة مففغ ) تنففلففجى شلبففة الجامعففة وتكػ 

الحات على الصلبة ويعج جسع البيانات وتحليليا إحرائيا باستخجام الحقيبة الإحرائية تػصفلت الباحثفة 
إلى أن الأفخاد يستلكػن صفػرة ذات ايجابيفة يكفػن تففاعليع الاجتسفاعي عفالي وكلسفا كانفت صفػرة ذاتيفع 

 .لى انخفال التفاعل الاجتساعي سلبية أدى إ
 

" التقارب بي  الذات الوادعية والذات السثالية وعلادتيا بالشزج الاجتساعي  (2005دراسة الجيزاني ) .2
 لدى طمبة الجامعة " 

ىجفت الجراسة إلى الكذف بيغ العلبقة الارتباشية بيغ التقفارب الفحات الػاقعيفة والفحات السثاليفة والشزف  
( شالب وشالبة , حيث قام الباحث بتصبيق مقيفاس 400وتكػنت عيشة البحث مغ ) لجى شلبة الجامعة

التقففارب بففيغ الففحات الػاقعيففة والففحات السثاليففة ويعففج جسففع البيانففات وتحليليففا إحرففائيا باسففتخجام الحقيبففة 
 -:أوصل الباحث إلى الشتائ  اتتية الإحرائية

يفففة والسثاليفففة والشزففف  الاجتسفففاعي لفففجى شلبفففة ىشفففاك ارتبفففا  مػجفففب دال علفففى تقفففارب الفففحاتيغ الػاقع أن
 . الجامعة

 
( : " صورة الذات لدى الفتاة في العائمة فةي ضةو  بعةل الستايةرات ع نةو  2016السيدوم  )دراسة  .3

 العائمة ع السدتوى التعميسي لموالدي  " 
للػالفجيغ ىجف البحث الى التعخف على صػرة الفحات لفجى الفتفاة ففي  فػء متغيفخات السدفتػى التعليسفي 

( شالبفة اسفتخجم الباحفث مقيفاس صفػرة الفحات ) الػاقعيفة 150ونػع العائلة , تكػنت عيشة البحث مفغ )
باسفففتخجام الاختبفففار التفففائي ,  (spss)باسفففتخجام بخنفففام   إحرفففائياالسثاليفففة ( وقفففج عػلجفففت البيانفففات  –

 تحليل التبايغ البديب الستعجد , تحليل الانحجار الستعجد .
العيشفة تبعفا للتفاعفل السذفتخك بفيغ متغيفخات  أففخادبفيغ  دالفة إحرفائيا ق و سة الى وجػد ففخ وتػصلت الجرا

السدتػى التعليسي للػالجيغ ونػع العائلة , ففي كفل مفغ بعفج صفػرة الفحات وصفػرة الجفشذ والجرجفة الكليفة 
 لرػرة الحات الػاقعية

 
فةةي ضةةو   لةةدى طمبةةة كميةةة التر يةةة السثاليةةة ( –) الوادعيةةة  صةةورة الةةذات " (2017) حدةةي دراسةةة  .4

 " بعل الستايرات
وصففػرة  السثاليففة ( لففجى شلبففة كليففة التخييففة –لتعففخف علففى صففػرة الففحات ) الػاقعيففة ا ىففجفت الجراسففة الففى

كسفا تزفسشت عيشفة البحفث   وحدفب الاخترفاي ( لفجى شلبفة كليفة التخييفة السثالية –الػاقعية  الحات )
كلية التخيية السخحلة الأولى والثانية مفغ التخرفز العلسفي والإندفاني اختفارت  –شلبة جامعة القادسية 

عيشة البحث بالصخصقة العذػائية ويعج جسع البيانات استخجم الباحث الػسفائل الإحرفائية معامفل ارتبفا  



 

 494 

دفتقلتيغ تػصفلت الجراسفة إلفى أن شلبفة كليفة التخييفة عيشة واحفجة و لعيشتفيغ مل ي, الاختبار التائ ػن سبيخ 
يستلكفػن ذات واقعيففة , وان التخرفز الإندففاني يتجفو نحففػ صفػر الففحات السثاليفة أي أن الصلبففة بذففكل 
عام لجييع صػر الحات الػاقعية ومقتشعيغ بسا ىػ عليو , وان الحكػر ىع أ ثخ تقبل لفحواتيع مفغ الإنفاث 

 .يغ شلبة التخررات العلسية والإندانية ولا يػجج فخق في صػرة الحات ب
 
 ( " صورة الذات لدى طمبة كمية التر ية " 2018دراسة الاسدي ) .5

السثاليفففة ( وفقفففا لستغيفففخات التخرفففز )  -ىفففجفت الجراسفففة الفففى التعفففخف علفففى صفففػرة الفففحات ) الػاقعيفففة 
 (والتخرز العلسي  الإنداني

 
واسففتخجمت الباحثففة ( شالففب وشالبففة مففغ السخحلففة الخابعففة لكليففة التخييففة 100تكػنففت عيشففة البحففث مففغ )

 (spss) الإحرففففائية( كسففففا اسففففتخجمت الباحثففففة بخنففففام  الحقيبففففة  2009مقيففففاس جففففاىد ) الكعبففففي , 
فففففي البيانففففات , معامففففل ارتبففففا  بيخسففففػن واسففففتخجمت الاختبففففار التففففائي  الإحرففففائيةلسعالجففففة البيانففففات 

 أ ثفخشلبة كلية التخيية يتستعػن برفػرة ذواتيفع تتجفو نحفػ الػاقعيفة  أنتػصلت الجراسة الى  لإحرائيةا
وقففجرات  إمكانيففات, وان الففحكػر يشطففخون الففى مففا لففجييع مففغ يتقبلففػن ذواتيففع كسففا  يففا  أيمففغ السثاليففة 

 بخ ا وتػافق . 
 

 مشادذة الدراسات الدابقة 

 العشف الأسري  - أ

الدابقة في أىجافيا وعيشاتيا والأدوات الإحرائية السدتخجمة نا يظ عغ الشتفائ  التفي اختلفت الجراسات 
تػصففلت ألييففا تلففظ الجراسففات ليففحا تففخى الباحثففة مففغ الزففخوري مشاقذففة ىففحه الجراسففات مففغ خففلبل أىففع 

 أبعادىا وىي :

( تيجف الفى التعفخف  2006, الغخاية ) دراسة أنأىجاف الجراسات الدابقة فشجج  ت: لقج تعجد الأىداف (1
( ىففجفت الففى الكذففف عففغ العلبقففة بففيغ  2012الففى العشففف الأسففخي نحففػ السففخاىقيغ , دراسففة ) كففاتبي , 

( تيجف الفى التعفخف علفى مفجى مطفاىخ 2008)الخديعان ,العشف الأسخي والػحجة الشفدية , اما دراسة 
( ىففجفت الففى قيففاس العشففف 2013,دراسففة )ىففادي وىشففاء أمففاالعشففف الأسففخي وأنساشففو ومعخفففة أسففبابو , 

( ىففجفت الففى بشففاء مقيففاس العشففف 2016دراسففة )احسففج, أمففاالأسففخي لففجى شالبففات السخحلففة الإعجاديففة . 
 الأسخي .
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( شالفففب  600 - 276: اختلففففت الجراسفففات ففففي حجفففع العيشفففة السدفففتعسلة حيفففث تخاوحفففت بفففيغ )العيشةةةة  (2
 وشالبة

 
        (2012) ففففاتبي ,  (2008)الخديعففففان, (2006, )الغخايففففة : اسففففتخجمت دراسففففات كففففل مففففغ البحةةةةث أداة (3

 .لقياس العشف الأسخي  ات ومقاييذ( استبيان2016)احسج, و (2013)ىادي وىشاء,
 

: تع استخجام الػسائل الإحرفائية السشاسفبة لسعالجفة تلفظ البيانفات والحرفػل علفى  الوسائل الإحرائية (4
 نتائ  بسا يتشاسب وأىجاف البحػث .

 
( وجفػد علبقفة 2006)الغخايفة ,  يسا يتعلق بشتفائ  الجراسفات الدفابقة فقفج أكفارت نتفائ  دراسفة: الشتائج  (5

تػصففلت  (2008)الخديعفان,, امفا دراسففة  الأسففخي ارتباشيفة عكدففية بفيغ الذففعػر بلبمفغ الشفدففي والعشفف 
 أ ثفففخالعشفففف الاجتسففاعي والاقترفففادي بيشسفففا  ان أنسفففا  العشفففف البففجني والجدفففسي قليلفففة الانتذففار , الففى

لفجى شالبفات  الأسفخي ( تػصفلت الفى انخففال مدفتػى العشفف 2013دراسة )ىادي وىشاء, أما, انتذاراً 
(فتػصفلت الفى الجراسفة الفى وجفػد أسفباب عجيفجة 2016بالشدفبة لجراسفة )احسفج, أمفاالسخحلة الإعجاديفة , 

عفجم التكفاف   أو للعشف الأسخي مشيا الفقخ والزخر والأذى , واختلبف معفاييخ وثقاففة كفل مفغ الفدوجيغ
 الحدي بيغ الدوجيغ .

 صورة الذات  - ب
 

(ىفجفت الفى قيفاس 2004دراسفة )حسفج ,  أن: لقج تعجدت أىجاف الجراسات الدابقة فشجفج  الأىداف -1
صففففػرة الففففحات , والتعففففخف علففففى العلبقففففة بففففيغ صففففػرة الففففحات و التفاعففففل الاجتسففففاعي , أمففففا دراسففففة 

لارتباشيفففة التقفففارب بفففيغ الفففحات ) الػاقعيفففة ( ىفففجفت الفففى الكذفففف بفففيغ العلبقفففة ا2005الجيدانفففي )
 التعخف على صػرة الحات )الػاقعية السثالية(( 2017 , )حديغالسثالية ( والشز  ما دراسة  

 
( شالفب 400 – 320تعسلة حيفث تخاوحفت بفيغ ): اختلفت الجراسات ففي حجفع العيشفة السدف العيشة -2

 وشالبة 
 

: تبايشفففت أدوات البحفففث ففففي الجراسفففات الدفففابقة بفففيغ اسفففتخجام مقيفففاس صفففػرة الفففحات  أداة البحةةةث -3
التقففففارب بففففيغ الففففحات  ( اسففففتخجم مقيففففاس2005دراسففففة ) الجيدانففففي, أمففففا( 2004)دراسففففة حسففففج , 

( اسففففتخجام الباحففففث مقيففففاس صففففػرة الففففحات ) 2007دراسففففة )القادسففففية , أمففففا( )الػاقعيففففة , السثاليففففة
 الػاقعية , السثالية (
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: تفع اسفتخجام الػسفائل الإحرفائية السشاسفبة لسعالجفة تلفظ البيانفات والحرفػل  وسائل الإحرائيةال -4
 على نتائ  بسا يتشاسب وأىجاف البحػث .

 
( كلسففا كففان 2004:  يسففا يتعلففق بشتففائ  الجراسففات الدففابقة فقففج أكففارت نتففائ  دراسففة )حسففج, الشتةةائج -5

الأفففخاد يسلكففػن صففػرة ذات ايجابيففة يكففػن تفففاعليع الاجتسففاعي عففالي , وكلسففا كانففت صففػرة ذاتيففع 
( تػصففلت الففى ىشففاك 2005دراسففة )الجيدانففي, أمففاسففلبية أدى الففى انخفففال التفاعففل الاجتسففاعي , 

. امففففا دراسففففة  ب دال علففففى تقففففارب الففففحاتيغ الػاقعيففففة والسثاليففففة والشزفففف  الاجتسففففاعيارتبففففا  مػجفففف
 ( تػصلت الى ان صػرة الحات والرػرة الػاقعية للفتاة في العائلة ا ثخ سلبية .2016)السيدػم , 

شلبفففة التخرفففز الإندفففاني يتجفففو نحفففػ صفففػر  أن( تػصفففلت الفففى  2017حدفففيغ , دراسفففة )  أمفففا
( تػصفلت 2018اما دراسة )الاسفجي ,  كػر أ ثخ تقبل لحواتيع مغ الإناث .الحات السثالية وان الح

 .وتػافق وقجراتيع بخ ى إمكانياتيعالى ان الصلبة الحكػر يشطخون الى 

 الفرل الثالث

ستقػم الباحثة بعخل إجخاءات البحث وشخصقة اختيار عيشة البحث وعخل الأدوات وكينية حداب صفجقيا 
 وثباتيا .

 Population of Researchأولًا : مجتسع البحث 

يعسفع الشتفائ  التفي  أنيقرج لسجتسع البحث السجسػعة الكلية التي تزع العشاصفخ التفي يدفعى الباحفث الفى 
( والتفففي يتػقفففف علييفففا إجفففخاء البحفففث وترفففسيسو وكففففاءة نتائجفففو 138:2005ليفففا علبقفففة بالسذفففكلة )زصتفففػن,

البحففث مففغ شالبففات الرففف الثففاني الستػسففب فففي مخكففد محافطففة  وصتكففػن مجتسففع (84:2001,عبففجاليادي)
( مجرسففففة 42ػن فففففي )( شالبففففة يتػزعفففف26835( والبففففالد عففففجدىع )2020-2019نيشففففػى للعففففام الجراسففففي )

 (.71867العجد ) 3/10/2019في  الإحراءمتػسصة للبشات  وحدب كتاب مجيخصة تخيية نيشػى/ قدع 

 

 Res-arch Sampleثانياً : عيشة البحث 

 مجتسفع يسثلفػن  السختريغ مغ مجسػعة اختيار تتزسغ التي و البحػث أجخاء فيصػات السيسة الخ مغتعج
( 510:2012دراسففتو وفففق قػاعففج خاصففة )خالففج والففتح, لأجففخاء الباحففث يختارىففاأو  صففحيح تسثففيلب الجراسففة

 ( شالبة .400)لأ خال البحث تع اختيار عيشة عذػائية مغ شالبات الرف الثاني متػسب بلد عجدىا 

 Research Toolsثالثاً : أدوات البحث 

 Domestic Violenceمقياس العشف الأسري  - أ
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الباحثفففة قامفففت بإعفففجاد مقيفففاس نطفففخاً لصبيعفففة العيشفففة التفففي  أن إلابفففالخ ع مفففغ تفففػفخ مقيفففاس للعشفففف لأسفففخي 
 سيصبق علييا السقياس .

 الأسري  العشف خطوات أعداد مقياس

 اتتية : الخصػات اتبعت الأسخي  العشف مقياس أعجاد بيجف

 والأبعاد التي تكػن مشيا . الجػانب على للتعخف كاملب تعخصفا الأسخي  العشف مفيػم تعريف -1
 

 الأسخي. العشف مرصلح تحجيج في وردت التي الجػانب  ل تقيذ فقرات أعداد -2
 

 السقياس. مغ الأولية الرياة إعداد -3
 

 للسقياس . حداب الردق الظاىري  -4
 فقففخات عففخل أن لسقيففاس العامففل السطيففخ علففى Face Validityللسقيففاس  الظةةاىري الرةةدق يففجل 

 الخاصية السخاد قياسيا  قياس في صلبحيتيا على للحكع الخبخاء مغ مجسػعو على السقياس
(Eble&Frisbie,2009:243) 

 الخبفففخاء مفففغ لجشفففة علفففى الأوليفففة صفففػرتو ففففي السقيفففاس بعفففخل الباحثفففة قامفففت الطفففاىخي  الرفففجق ولحدفففاب
 % على فقخات السقياس .90الشفذ وجاءت ندبة الاتفاق  وعلع التخيية في الستخرريغ

 التجر ة الاستطلا ية لمسقياس -5

(  30)  مففغ مكػنففو عيشففة علففى الاسففتصلب ية بتجخيتيففاة الباحثفف قامففت السقيففاس صففجق مففغ الت  ففج بعففج
 مقيفاس فقفخات و فػح مجى على التعخف التجخية مغ الغخل متػسب الثاني الرف شالبات مغ شالبة

 الباحثفة وجفجت التصبيفق انتيفاء ويعفج السقيفاس لتصبيفق الفلبزم الػقفت وحدفاب الصالبفات قبل مغ وفيسيا
 ( 30اسفتغخقت )  السقيفاس لفقفخات الإجابفة وان الفقفخات حفػل الصالبات استفدارات عغ الإجابة تع  سا

 دقيقة .

 التسييزية القوة أيجاد -6

 قفجرة الفى يذفيخ لأنفو الشفدفية السقاييذ في القياسية خرائز أىع  مغ للفقخة التسييدصة القػه حداب عجي
الاختبففار  فقففخات قففجره مففجى ىففػ  الفقففخة تسيففد بقففػه وصقرففج الفخديففة الفففخوق  عففغ للكذففف السقيففاس فقففخات
 يقخىففففففا التففففففي الرفففففففة فففففففي للؤفففففففخاد والففففففجنيا العليففففففا السدففففففتػصات مختفعففففففة علبمففففففات بففففففيغ التسييففففففد علففففففى
 عيشفة مفغ على السقياس بتصبيق الباحثة قامت التسيد حداب ولغخل (178:2011يار)السياحي,الاخت



 

 498 

 سففا فففي الجففجول أدنففاه وصطيففخ مففغ خففلبل  التسييدصففة القففػة وحدففب الففجرجات ترففحيح وتففع شالبففة (200)
 جسيع الفقخات مسيدة . أنالججول 

السعيارصفففة للسجسفففػعتيغ العليفففا والفففجنيا ونتفففائ  الاختبفففار التفففائي  الحدفففابية والانحخاففففات الأوسفففا جفففجول يبفففيغ 
 الأسخي لفقخات مقياس العشف لحداب القػة التسيدصة 

 ت
 السجسػعة الجنيا السجسػعة العليا

 قيسة ت السحدػية السعياري الانحخاف  الػسب الحدابي الانحخاف السعياري  الػسب الحدابي

1 1,21 0,83 0,27 0,56 9,08 
2 1,38 0,81 0,39 0,69 9,37 
3 1,43 0,76 0,31 0,54 11,30 
4 1,28 0,80 0,20 0,52 10,53 
5 1,49 0,72 0,26 0,60 12,84 
6 1,24 0,89 0,14 0,44 10,33 
7 1,37 0,80 0,21 0,47 12,6 
8 1,39 0,78 0,10 0,36 14,98 
9 1,30 0,82 0,17 0,47 12,01 

10 1,32 0,81 0,16 0,48 12,54 
11 1,25 0,83 0,02 0,16 14,69 
12 1,15 0,88 0,12 0,38 10,04 
13 1,35 0,78 0,20 0,44 11,78 
14 1,32 0,82 0,13 0,42 12,47 
15 1,24 0,86 0,12 0,41 11,15 
16 1,20 0,88 0,08 0,33 11,51 
17 1,12 0,88 0,06 0,28 11,36 
18 1,18 0,83 0,07 0,29 12,14 
19 1,11 0,80 0,03 0,18 13,47 
20 1,87 0,89 0,00 0,00 10,07 
21 0,92 0,91 0,07 0,35 8,51 
22 0,94 0,93 0,09 0,09 10,23 
23 0,14 0,89 0,08 0,27 11,65 
24 1,21 0,89 0,01 0,13 13,46 
25 1,09 0,84 0,01 0,13 12,95 
26 1,19 0,86 0,16 0,52 9,73 
27 1,25 0,83 0,04 0,21 14,75 
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28 0,97 0,88 0,03 0,23 10,45 
29 0,94 0,90 0,09 0,34 8,82 
30 0,85 0,87 0,04 0,21 8,88 
31 0,52 0,80 0,00 0,00 6,83 
32 0,61 0,78 0,10 0,33 6,16 
33 0,61 0,78 0,01 0,19 7,50 
34 0,33 0,65 0,00 0,00 5,28 
35 0,54 0,81 0,00 0,00 6,98 
36 0,57 0,81 0,00 0,00 7,35 
37 0,68 0,83 0,03 0,23 7,85 
38 0,05 0,88 0,04 0,21 11,50 
39 1,87 0,88 0,09 0,34 8,72 
40 1,30 0,83 0,19 0,47 12,01 
 Reliabilityالثبات :  -7

 الرفجق عفغ فزلب السقياس استعسال صلبحية لبيان مشيا التحقق يجب سيكػمتخصة خاصية الثبات يعج
 أعففادة بصخصقفو الثبفات حدفاب وقفج تففع ( 72:2014 , عفلبم وكفخص  أبفػ ) ومتانففة قفػه أ ثفخ يجعلفو مسفا

 أعفادة الاختبفار وتفع7/10/2019الاثشفيغ  بتفارصخ شالبفو (30) علفى السقيفاس تصبيفق تع حيث الاختبار
 أنوجففج  الاختبففار مففختيغ بففيغ الارتبففا  معامففل حدففاب وتففع 21/10/2019بتففارصخ  العيشففة نفففذ علففى

 جيج .معامل ثبات  ىػ (0,78)

 ترحيح السقياس  -8

 بجرجفة متػسفصة ,  بيفخة , بجرجفو جفجا, بجرجفو  بيفخه البفجائل )بجرجفو فػق  الأسخي  العشف مقياس صحح
( حيث تكػن الجرجفة العليفا علفى السقيفاس  1,  2, 3,  4,  5)  لتدلدل ججا( وفقا بجرجة قليلو قليلة ,

( وقفففج تفففع تحجيفففج الف فففات العليفففا اذ تتفففخاوح درجفففة 120( والػسفففب الفخ فففي )40( والجرجفففة الفففجنيا )200)
( يسثفففل السدفففتػى الستفففجني  40 – 80يسثفففل السدفففتػى العفففالي للعشفففف . ومفففغ ) (400 – 269مفففابيغ )
( وييفحا يكفػن السقيفاس قفج أصفبح جفاىداً للتصبيفق 260 – 80) ما بيغ الف ة الػسصية تتخاوح أماللعشف 

. 

 Self Imageمقياس صورة الذات  - ب

 بيجف أعجاد مقياس صػرة الحات اتبعت الخصػات اتتية :

 . صػرة الحات نطخصاً وإجخائيا تعريف (1
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 .تقيذ كل الجػانب التي وردت في تحجيج مرصلح صػرة الحات  أعداد فقرات (2
 

 . مغ السقياس الرياة الأوليةأعداد  (3
 

يتحفجد ىفحا الشفػع مفغ الرفجق بفالسطيخ العفام  Face Validityللسقيفاس  حداب الرةدق الظةاىري  (4
للبختبار كسا انو يعشي اذا كان الاختبار يبجو صادقاً في نطخ السدتجيبيغ والسحكسفيغ  يسفا يخفز 

 .السدتجيبيغ يبجو في مجى مشاسبة الاختبار وتعليساتو وأس لتو لسخحلتيع العسخصة 
 (95:2012)مجيج و يال,

 
 التجر ة الاستطلا ية لمسقياس . (5

(  30مفغ)  مكػنفو عيشفة علفى الاسفتصلب ية بتجخيتيفا الباحفث قامت السقياس صجق مغ الت  ج عجب
 فقففخات و ففػح مففجى علففى التعففخف التجخيففة مففغ الغففخل متػسففب الثففاني الرففف شالبففات مففغ شالبففة

 التصبيففق انتيففاء ويعففج السقيففاس لتصبيففق الففلبزم الػقففت وحدففاب الصالبففات قبففل مففغ وفيسيففا مقيففاس
 السقيفاس لفقفخات الإجابفة وان الفقخات حػل الصالبات استفدارات عغ الإجابة تع  سا الباحثة وججت

 دقيقة. ( 30استغخقت ) 
 أيجاد القوة التسيزية (6

 يعيذفيا التي الرفة في السستازصغ الأفخاد بيغ التسييد على قجرتيا مجى للفقخة التسييدصة بالقػة يقرج
 ( ولغفففخل 79:1981 , وآخفففخون  الدويعفففي ) تلفففظ الرففففة ففففي زفففعافال الأففففخاد ويفففيغ الاختبفففار
شالبفففة وتفففع ترفففحيح  ( 200 ) مفففغ عيشفففة علفففى السقيفففاس بتصبيفففق الباحثفففة قامفففت التسيفففد حدفففاب

جسيفع الفقفخات  أنالجرجات وحدب القػة التسيدصة كسفا ففي الجفجول أدنفاه وصطيفخ مفغ خفلبل الجفجول 
 مسيدة .

ججول يبيغ الأوسا  الحدابية والانحخاففات السعيارصفة للسجسفػعتيغ العليفا والفجنيا ونتفائ  الاختبفار التفائي 
 لحداب القػة التسيدصة لفقخات مقياس صػرة الحات 

 ت
قيسة ت  السجسػعة الجنيا السجسػعة العليا

 السعياري الانحخاف  الػسب الحدابي الانحخاف السعياري  الػسب الحدابي السحدػية

1 1.29 2.45 1.03 2.21 1.50 
2 1.13 3.85 1.05 2.66 7.93 
3 0.98 4.02 0.75 2.86 9.79 
4 0.95 4.16 1.06 3.02 8.29 
5 0.93 4.19 1.01 2.82 10.35 
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6 1.17 2.37 1.10 2.40 0.17 
7 0.87 4.33 1.14 3.30 7.40 
8 0.96 4.07 0.93 3.03 8.01 
9 1.31 2.15 1.19 2.60 2.59 

10 1.22 2.17 1.09 2.09 0.52 
11 1.50 2.34 1.04 1.91 2.41 
12 1.25 1.73 0.71 1.30 3.07 
13 1.24 1.75 0.61 1.25 3.81 
14 1.19 1.69 0.49 115 4.31 
15 1.23 1.80 0.74 1.35 3.27 
16 1.29 1.87 0.58 1.22 4.80 
17 1.44 2.22 0.86 1.48 4.57 
18 1.15 4.21 1.10 2.85 8.87 
19 1.30 4.06 1.12 2.91 6.91 
20 1.51 2.37 0.84 2.11 1.55 
21 1.44 3.00 1.10 2.46 3.12 
22 1.05 4.19 1.01 3.26 6.56 
23 0.83 4.53 1.11 3.09 10.76 
24 0.88 4.52 1.09 2.95 11.63 
25 1.08 4.17 1.05 2.47 11.71 
26 0.79 4.39 0.89 2.81 13.70 
27 0.89 4.15 0.88 2.85 10.76 
28 1.09 3.88 1.12 2.90 6.49 
29 1.26 3.53 0.93 2.37 7.65 
30 1.30 3.20 1.16 2.31 5.28 
31 1.27 3.30 1.17 2.54 4.56 
32 1.04 3.92 0.96 2.53 10.15 
33 0.93 4.26 0.79 2.69 13.37 
34 0.98 4.02 0.77 2.45 13.06 
35 0.89 4.37 1.03 3.35 7.81 
36 1.02 4.12 1.00 2.90 8.82 

 Reliabilityالثبات  (7

يعج الثبات احج الخرائز السيسة في اختبارات السقفاييذ الشفدفية وصعشفي بفو ثبفات نتفائ  السقيفاس 
أعصاء الشتائ  نفديا تقخصباً عشجما تصبق صفػرة  أوفي السخات التي شبق فييا على الأفخاد أنفديع , 
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وقففج تففع  (Howitt,2011:267)متساثلففة  يففو وىففحا يعشففي اسففتقخار الشتففائ  عبففخ الففدمغ  أومتكاف ففة 
( وففي ىفحا الرفجد أكفار كفل 0,84حداب الثبات بصخصقة أعادة الاختبار وقج ضيخ معامل الثبات )

( فف  ثخ ففحلظ 0,70مغ نػفل وفخصال الى انو اذا كان معامل الارتبا  بفيغ التصبيفق الأول والثفاني )
لثبففات الاختبففار حيففث كلسففا ارتفففع معامففل الارتبففا  دل ذلففظ علففى ثبففات الإدارة . )نػفففل  يعففج م كففخ

 (421:2001وفخصال,

 رحيح السقياست (8

( فقففخة وفففق للبففجائل ) دائسففاً ,  البففاً , أحيانففاً , 36مقيففاس صففػرة الففحات والستكففػن مففغ )تففع ترففحيح 
( حيفففث  تكفففػن الجرجفففة العليفففا علفففى السقيفففاس  1, 2,  3,  4,  5وفقفففاً للتدلدفففل )  نفففادراً , أبفففجاً (

( وقج تع تحجيج الف ات العليا اذ تتخاوح درجة 108( والػسب الفخ ي )360( والجرجة الجنيا )180)
( يسثففل السدففتػى 36 – 72( يسثففل السدففتػى العففالي لرففػرة الففحات , ومففغ )180 – 144مففابيغ )

( وييففحا يكففػن السقيففاس قفففج 144 – 72الف ففة الػسففصى تتففخاوح مففابيغ ) أمففاات الستففجني لرففػرة الففح
 أصبح جاىداً للتصبيق .

 الفرل الرابع

 عرض الشتائج ومشادذتيا

 " مقياس العشف الأسري لدى طالبات الرف الثاني متوسط السراىقات " : الأولاليدف   .1
الػسفففب الحدفففابي علفففى مقيفففاس العشفففف يدفففاوي  أنبعفففج تصبيفففق مقيفففاس العشفففف وتحليفففل البيانفففات وجفففج 

( وعشفجما مقارنفة الػسفب الحدفابي الستحقفق مفغ الػسفب العخ في 43,2( باعتخاف معيفاري قفجره )321)
( وىفففػ ا بفففخ مفففغ الججوليفففة البالغفففة 6,281السحدفففػية يدفففاوي ) القيسفففة التائيفففة أن( وجفففج 120البفففالد )

( وىففحا يعشففي وقففػع الصالبففات فففي مدففتػى 0,05( ومدففتػى دلالففة )399( عشففج درجففات حخصففة )1,960)
أن ىشففاك عشففف مػجففو للسخاىقففات مففغ قبففل أسففخىع . كسففا فففي  أي –عففالي علففى مقيففاس العشففف الأسففخي 

 : الأتي الججول

 العجد
الػسب 
 الحدابي

حخاف الان
 السعياري 

الػسب 
 العخ ي

القيسة التائية 
 الججولية/دالة السحدػية

400 321 43,2 120 6,821 1,96 
 

وتعففففدى الباحثففففة الدففففبب فففففي ذلففففظ الأو ففففاع الحاليففففة لسجتسعشففففا العخاقففففي ومففففا يتعففففخل لففففو مففففغ حففففخوب و 
 ففغػشات كثيففخة وصففخاعات أدى الففى زصففادة العشففف الأسففخي  ففج الفتففاة فففي مخحلففة السخاىقففة , وكففحلظ قلففة 

الجيغ دوراً ميسفاً الػعي الثقافي والجيشي و الاجتساعي بالأسخة تجاه الأبشاء وخرػصاً البشات وتلعب ثقافة الػ 
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في التعفخف علفى كينيفة التعامفل الإندفاني مفع السخاىقفات .ونتيجفة الجراسفة تختلفف مفع الشتيجفة التفي تػصفل 
 أمففا( فففي دراسففتيع التففي تػصففلت الففى انخفففال مدففتػى العشففف الأسففخي لففجييع . 2013ألييففا )ىففادي وىشففاء 

 ( أ جت وجػد عشف اسخي ولعجة أسباب2006دراسة )احسج , 

 " قياس صورة الذات لدى السرىقات: "  الثانياليدف  .2
( بفانحخاف معيفاري قفجره 92الػسفب الحدفابي يدفاوي ) أنمقيفاس صفػرة الفحات وجفج عشج تحليل بيانفات 

( 1,96( وىفي ا بفخ مفغ الججوليفة البالغفة )37,2( وعشج حداب القيسة التائية وجفج أنفو يدفاوي )32,6)
الففخوق لرفالح الػسفب الفخ في وعشفج مقارنفة  أن إلا( 0,05(ومدفتػى الجلالفة )3,99عشج درجة حخصة )

الػسفففب الحدفففابي لأففففخاد العيشفففة مفففع مدفففتػصات صفففػرة الفففحات وجفففج انفففو يقفففع ففففي مدفففتػى الػسفففب بففف دنى 
انففو قففخب السدففتػى الستففجني , وتعففدى الباحثففة الدففبب فففي ذلففظ الففى قلففة الأدوار الستعلسففة  أيالففجرجات 

التكيففف  والقلفففق نتيجفففة الطفففخوف الاجتسا يفففة التفففي يسفففخ بيفففا  وسفففػء اتوالستػقعفففة والخبفففخات لفففجى الصالبففف
عفجم و مجتسع محسل بالأزمات والحخوب يػلج مدتػى متجني نحفػ الفحات . وحخوب  أزماتالسجتسع مغ 

 ففعف القففجرة علففى التػافففق مففع العففالع  أنكسففا  شفدففي وكففحلظ عففجم احتففخام الأسففخة للؤبشففاء ,السففتقخار لاا
انفو  يفخ مقفجر مفغ اتخفخصغ ميفا فعفل مفغ اجليفع .وىفي  أو أىسيتفو أوو الخارجي يذعخ الفخد بعجم قيستف

 . (2004) دراسة حسج ( و2005تختلف مع دراسة كل مغ لاجيدي )
دور اتبفاء ميفع جفجا بفل وخصفخ وان الصالبفة تكفػن ترفػراً عفغ نفدفيا  أنتعدى الباحثة سبب ذلفظ إلفى 

مغ خلبل البي ة التي تعير فييا والتي ت خفح مشيفا القفيع واتداب ومفغ ىشفا تف تي أىسيفة الأسفخة أولا وكفل 
الأوسا  التخيػصة ثانياً مغ السجرسة والسجتسع ووسائل الأعلبم و يخىا وان السلبحطفات الدفلبية مفغ قبفل 

العائلففة ليففا تفف ثيخ سففلبي علففى صففػرة الففحات بالإ ففافة إلففى العشففف والسزففايقة والففحم والتذففجد علففى  أفففخاد
 السخاىقات ت دي إلى تكػن صػرة ذات سلبية وتقجيخ واشئ للحات .

 
 

 "  التعرف عمى اثر العشف الأسري في صورة الذات لدى السراىقات: " اليدف الثالث  -3
العلبقفات الارتباشيفة بفيغ الستغيفخات تػ فح اثفخ  أنلقياس الأثخ تع اسفتخجام معامفل ارتبفا  بيخسفػن اذ 

الستغيففخ الأول فففي الستغيففخ الثففاني لففحا تففع حدففاب معامففل الارتبففا  بففيغ درجففات العشففف الأسففخي وصففػرة 
ب الاختبففار ( ولسعخفففة دلالففة معامففل الارتبففا  تففع حدففا0,72معامففل الارتبففا  يدففاوي ) أنالففحات وجففج 

القيسفففة التائيفففة السحدفففػية لسعامفففل الارتبفففا  تدفففاوي )  أنالتفففائي الخفففاي بجلالفففة معامفففل الارتبفففا  ففففػد 
( 0,05( ومدفتػى دلالفة )398( عشفج درجفات حخصفة )1,96( وىي ا بفخ مفغ الججوليفة البالغفة )47,52

تفاعفل  أن ى الباحثفةوتعفد العشف الأسخي أثخ كبيخ في صػرة الحات لجى السخاىقات . أنوىحا يجل على 
,  الأخففػةالفففخد مففع البي ففة ويذففكل خففاي مففع الشففاس السييسشففيغ والسفف ثخصغ فففي حياتيففو مثففل ) الػالففجيغ , 

حفج كبيفخ علفى  إلفىتصػصخ صػرة الفحات الفحي يكفػن قائسفاً  أ( حيث يبج الأصجقاء,  الأقارب,  الأخػات
ن بعففس مففغ مذففاعخنا وسففلػكياتشا  يففا فففشحغ نففتعلع مففغ خففلبل التشذفف ة الاجتسا يففة وا اتخففخصغتقييسففات 
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نكففػن قففادرصغ علففى  ف نشففاصففػرة ذواتشففا عشففجما تكففػن مشدففجسة مففع مففا نفكففخ بففو ونذففعخ بففو  أنمشاسففبة , 
علساً بف ن الباحثفة لفع تجفج دراسفة تشاولفت الستغيفخصغ معفاً العشفف الأسفخي وصفػرة  تحقيق قجرتشا الكامشة .

 . لحلظ قجمت الجراسة كل على حجهالحات 

 الخامسالفرل 

 Recommendations التوصيات

 في  ػء الشتائ  تػصي الباحثة :

لسفا لفو مفغ والتقليل مغ العشفف السػجفو للسخاىقفات  العشاية والاىتسام بالسخاىقات والأميات اتباءعلى  -1
 ت ثيخ سلبي على جػانب الذخرية وخاصة صػرة الحات .

 
 الأسفخي على السخكجات التخيػصة تقجيع الجعع الشفدي والاجتساعي للصالبفات اللفػاتي يتعخ فغ للعشفف  -2

. 

 Suggestionsالسقترحات 

 الجامعة ( –جخاء دراسة مساثلة للبحث الحالي على مخاحل دراسية ) الإعجادية إ -1
دورات تػعػصفففة وثقا يفففة للصالبفففات السخاىقفففات لتصفففػصخ صفففػرة الفففحات لفففجييع مفففغ خفففلبل بفففخام   إجفففخاء -2

 إركادية أعجت ليحا الغخل
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