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Parental Abuse as Perceived by Children 
and Its Relation to Self - Compassion of 

Preparatory school students 
A B S T R A C T  

The research aimed to identify the level of parental abuse as 

perceived by the children from their parents (father / mother) and 

the particular compassion of middle school students, and to 

identify the differences in the level of parental abuse as perceived 

by the children and compassion in particular according to gender 

(male / female)), and knowledge of the relationship between 

parental abuse as recognized by the children and self-compassion 

in particular. A random sample was selected of (452) students in 

the fifth grade preparatory, and the researchers prepared the 

measure of abuse Parent and two copies of the father / mother, as 

prepared the validity of the self- compassion was verified, and the 

validity of the research tools was verified by presenting them to 

the experts. The discriminating force and the stability were 

calculated by means of retesting and alpha-Cronbach. The data 

were statistically treated using the SPSS. The results showed that 

the students were subjected to parental abuse by the father and that 

they were not subjected to parental abuse by the mother. There 

was a statistically significant difference in the level of parental 

abuse by the father according to the sex variable and for males. 

Also, the results showed that there were statistically significant 

differences in the level of self-compassion according to the sex 

variable for females. The results showed that there was a 

statistically significant difference in the level of parental abuse 

according to gender variable. Correlation is statistically significant 

between parental abuse by (father / mother) and self-compassion. 
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 الإساءة الهالدية كما يدركها الأبناء وعلاقتها بالذفقة بالذات
 لدى طلبة المرحلة الإعدادية

      أ.د أديب محمد نادر/ جامعة تكخيت/ كلية التخبية للعلػم الاندانية
 السجيخية العامة لتخبية نيشػى / أزهخ عثسان ذنػن السػلى

 :الخلاصة
استهجف البحث التعخف على مدتػى الإساءة الػالجية كسا يجركها الأبشاء مغ قبل )الأب / الأم( والذفقة 

الأبشاء بالحات لجى شلبة السخحلة الإعجادية ، والتعخف على الفخوق في مدتػى الإساءة الػالجية كسا يجركها 
مغ قبل )الأب / الأم(  والذفقة بالحات وفقا لستغيخي الجشذ )ذكػر / إناث( ، ومعخفة العلاقة بيغ الإساءة 
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الػالجية كسا يجركها الأبشاء مغ قبل )الأب / الأم( والذفقة بالحات ، وقج اختيخت عيشة عذػائية شبقية تشاسبية 
 ةالإعجادي ، وقج قام الباحثان بإعجاد مقياس الإساء( شالباً وشالبة مغ شلبة الرف الخامذ 452بلغت )

الػالجية وبرػرتيغ للـ)الأب / الأم( ، كسا أعجا مقياس الذفقة بالحات ، وقج تع التحقق مغ الرجق الطاهخي  
والبشائي لأداتي البحث بعخضها على الخبخاء والسحكسيغ ، كسا تع حداب القػة التسييدية لهسا وتع حداب 

تي إعادة الاختبار و الفا كخونباخ ، وقج عػلجت البيانات إحرائيا باستخجام الحقيبة الإحرائية الثبات بصخيق
( فزلا عغ استخجام عجد مغ الػسائل الإحرائية الأخخى ، وقج أضهخت الشتائج SPSSللعلػم الاجتساعية )

ساءة الػالجية مغ قبل الأم تعخض شلبة السخحلة الإعجادية للاساءة الػالجية مغ قبل الأب ، وعجم تعخضهع للا
، وجػد فخق دال إحرائياً في الفخوق في مدتػى الإساءة الػالجية مغ قبل الأب وفقا الستغيخ الجشذ ولرالح 
الحكػر ،  كسا اضهخت عغ عجم وجػد فخق دال إحرائياً في مدتػى الإساءة الػالجية مغ قبل الأم وفقا لستغيخ 

السخحلة الإعجادية بالذفقة بالحات ، كسا اضهخت عغ وجػد فخوق دالة الجشذ ، وأضهخت الشتائج تستع شلبة 
احرائيا في مدتػى الذفقة بالحات وفقا لستغيخ الجشذ ولرالح الاناث ، كسا اضهخت الشتائج وجػد علاقة 

 ارتباشيه دالة إحرائياً بيغ الإساءة الػالجية مغ قبل )الأب / الأم( والذفقة بالحات .
 

 

 لبحثمذكلة ا -أولا:
تستاز مخحلة السخاهقة بصبيعة خاصة والتي تترف بالزعف والاعتسادية على الأبػيغ أو مـغ يقـػم بـخاعيتهع مـغ 
اجــل تــػفيخ متصلبــات الحيــاة حيــث يعــج وجػدهســا فــي حياتــه امــخأ ضــخوري لاســتسخارة فــي الحيــاة ونســػة مــغ كافــة 

ل الدــشػات الدــابقة مــغ مذــكلات سياســية الجػانــب بذــكل ســليع ، ولكــغ مــع مــا تعــخض لــه السجتســع العخاقــي خــلا
واجتساعية واقترادية ونفدية أدت إلى تعخض أولياء الأمػر إلى ضغػط نفدية مسا نتج عشهـا إضهـار انفعـالاتهع 
الدــلبية اتجــاة أبشــائهع تتسثــل بالإســاءة التــي قــج تكــػن إســاءة جدــجية أو لفطيــة أو انفعاليــة أو إهســالهع مســا يــ  خ 

عامــل الأبشــاء مــع ذواتهــع فــي مػاجهــة هــحا الإســاءة أو السذــكلات التــي تتػلــج مشهــا والسػاقــف بالتــالي علــى كيتيــة ت
الزاغصة وكيتية مػاجهة هـحة السذـكلات التـي قـج تـ  خ علـى خرائرـهع الجدـجية والشفدـية والعقليـة والانفعاليـة 

ا يتػلـــج مشهـــا مـــغ وخاصـــة أن فذـــلػا فـــي مػاجهتهـــا أو حلهـــا حيـــث أن بعـــس الأبشـــاء يػاجهـــػن هـــحة الإســـاءة ومـــ
مذكلات وإحباط وفذـل التـي قـج تـ  خ علـى مدـتػاهع العلسـي ويتعـاملػن معهـا بحـب وتعـاشف ورحسـة مـع ذواتهـع 
ــجيهع القــجرة علــى مدــامحة ذاتهــع ويػجهــػن نقــجا قاســيا  ــاء لــيذ ل والتعامــل معهــا بيقطــة عقليــة ونجــج بعــس الأبش

إلــى أن يرــبح الأبشــاء عــجوانييغ أو مشصــػييغ علــى لــحواتهع مســا يدــبب الاضــصخاب والقلــق عشــجهع مســا قــج يــ دي 
ذواتهــع غيــخ فــاعليغ وســعجاء . ومــغ خــلال عســل البــاحثيغ فــي السجــال لتخبــػي فقــج لاحطــا وجــػد مذــكلة الإســاءة 

 لجى الصلبة وان بعس الأباء يديئػن إلى أبشائهع مسا قج تػلج لجيهع عجم احتخام الحات وتقجيخها والذفقة بها .
 
 

 ية البحثأهم -ثانيا :
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ن الأســاليب والصــخق التــي يتبعهــا الػالـــجان فــي معاملــة أبشــائهع وتشذـــئتهع الاجتساعيــة مــغ أهــع العػامـــل إ
الأســخية السدــهسة فــي التكــػيغ الشفدــي للفــخد وتػافقــه وصــحته الشفدــية وتتبــايغ هــحة الأســاليب والصــخق مــغ حيــث 

ان مـا يسارسـه الإبـاء مـغ ، و  (89،  2012مبارك ، نػعيتها والآ ار الستختبة على كل مشها في تشذئة الأبشاء . )
أساليب والجيه مع أبشائهع ما هي إلا أساليب قج يكػنػن تعخضػا لها خلال مخاحل تشذئتهع مغ قبل أبائهع وتلقػها 

ة أبشـائهع ومشهـا الإسـاءن اتجـاة ملـة الػالجيـة التـي يسارسـها الأبـػاإ شاء تـخبيتهع ذذ هشالـظ العجيـج مـغ الأسـاليب السعا
( يقع الآبـاء كثيـخا فـي أخصـاء وتجـاوزات فـي تشذـئتهع ومعـاملتهع لأبشـائهع وأحيانـا 2009ويذيخ كفافي )الػالجية ، 

تكػن هحة الأخصاء في التشذئة غيخ مقرػدة نتيجـة لـشقز الـػعي أو انعـجام الخبـخة أو السفـاخيع الخاشئـة وأحيانـا 
ن قـج تخبيـا فـي ضـل نسـػذج لآبـاء حيـث قـج يكـػن الأبـػاي داخـل اتكػن الأخصاء نتيجة شبيعية لػجػد نسػذج داخل

ن نجــجهع يكــخران الأســلػب نفدــه الــحي اتبــع معهــع فــي شفــػلتهع فــي تخبيــة تشذــئة خاشئــة ودون إن يــجري الأبــػا
( والتــي 1959وت كــج السػا يــق الجوليــة الرــادرة مــغ الأمــع الستحــجة لعــام )،  (300،  2009أبشــائهع . )افــافي ، 
ن بخعايتهسـا والاهتسـام قهـع حدـغ السعاملـة وان يقـػم الأبـػالإندان عامة والأبشاء خاصة مغ حأشارت إلى حقػق ا

ذ ي كـج ة والإهسـال والعشـف ضـج الأبشـاء ، إبه وذلظ بدـبب قرـػرة البـجني والعقلـي كسـا أشـارت إلـى خصـخ الإسـاء
ن بالسحبـة والـتفهع وان السبجاء الدادس " لكي تكػن للابغ شخرـية كاملـة ومتشاسـقة يجـب أن يحطـى قـجر الإمكـا

يشســػ تحــت رعايــة الأبــػيغ ومدــ وليتهسا كســا ي كــج السبــجاء التاســع علــى ضــسان حسايــة الصفــل مــغ كافــة ضــخوب 
ت كــج ، كســا و  (317 - 316،  1995)زهــخان ، والاتجــار بهــع بويــة وســيلة كانــت . الإهســال والقدــػة والاســتغلال

مشــحز زمشــا قــجيع ومدــجل عبــخ التــاريل وفــي جسيــع السجتسعــات ( أن إســاءة الآبــاء لءبشــاء مػجــػدة 2007لــػرانذ )
وبــالخغع مــغ تػ يــق التــاريل السعاملــة القاســية لءبشــاء إلا أن الأدبيــات والجراســات تذــيخ إلــى حجا ــة هــحة الطــاهخة . 

في السجتسعات وهحا  ( أن مذكلة الإساءة تسثل جدءا متوصلا2008ويذيخ حديغ )،  (27،  2007)لػرانذ ، 
شاة أن يقػم احج الأبػيغ بزخب الأبشاء فقط بل انه يحتػي على عجة معاني كون تكػن نفدية واجتساعيـة ليذ مع

و قافية ، كسا تعبخ الإساءة في حقيقتها عغ تجني مدتػى السجتسع مغ الشػاحي الاجتساعية والشفدية . )حدـيغ ، 
ا فـي مجتسعـا وبذـكل متدايـجا خاصـة فـي هتسامـا هخة سـػء معاملـة الأبشـاء وإهسـالهع وقج لاقت ضـا،  (35،  2008

و ـائق دوليـة وتذـخيعات  العقـػد الثلا ـة الساضـية وخاصـة بعـج إقـخار اتفاويـة حقـػق الصفـل وإقـخار هـحة الحقـػق فـي
 (67،  2014قانػنية.)مجيج،

الإســــاءة الػالجيــــة علــــى الأبشــــاء وبصــــخق مختلفــــة مشهــــا التــــو يخات الجدــــجية كتعخضــــهع ل يــــحاء الجدــــجي وتــــ  خ 
صـــابات وفقـــجان التخكيـــد ، وكـــحلظ التـــو يخات العاشتيـــة كإصـــابتهع بـــالخػف والقلـــق والتـــػتخ وضـــعف التقـــجيخ ول 

الحاتي فزلا عغ التو يخات على الدلػك إذ يربحػن عشيفيغ اتجاة الػالجيغ والاستقػاء على الاخخيغ والػقـػ  فـي 
وت كـج  (213 - 212،  2014امي ، السذاال وضعف الأداء الجراسي والتغيـب عـغ السجرسـة . )أبـػ اسـعج وسـ

الجراســات أن الأبشــاء الــحيغ يعــانػن مــغ ســػء السعاملــة الػالجيــة أاثــخ عخضــة ل صــابة بالسذــاال والاضــصخابات 
الشفدــية والانفعاليــة والتــي يسكــغ أن ترــبح مشتذــخة ومدمشــة فــي السخاحــل العسخيــة اللاحقــة مــغ الحيــاة ومــغ هــحة 

 )الكآبــة ، اضــصخابات مــا بعــج الرــجمة ، تعــاشي السخــجرات والكحــػل(. السذــاال والاضــصخابات هــي )القلــق ،
226: 2002 :Atkinson & Hornby )  ومغ انساط او انػا  الاساءة هي ،: 
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تعج الإساءة الجدجية لءبشاء مـغ الأنسـاط القجيسـة الحجيثـة فـي  -( :Physical Abuseأولا : الإساءة الجدجية )
مـغ الأبشـاء يتعخضـػن للاسـاءة الجدـجية أمــا  فأاثخهـا شـيػعا فهشالـظ مئـات الآلاالػقـت ذاتـه إذ تعـج مـغ أقـجمها و 

 (106،  2013بهجف التوديب أو بهجف التعحيب.)محمد ، 
تعــج الإســاءة اللفطيــة إحــجى أنــػا  الإســاءات التــي قــج تكــػن  -( : Verbal Abuse انيــا : الإســاءة اللفطيــة )

والتــي قــج تتــخك أ ــارا ســلبية لشطــخة الصفــل نحــػ حياتــه . )الذــقيخات  ملازمــة لشــا لفتــخات شػيلــة وأاثــخ مــغ السعتــاد
 (9،  2001وعامخ ، 

ان الإســـاءة الشفدـــية أو  -( :Psychological/ Emotional Abuse)- الثا:الإســـاءة الشفدـــية/الانفعالية :
فـــي القـــخون  الانفعاليـــة لـــع تكـــغ ضـــاهخة ججيـــجة ذذ كانـــت مػضـــع اهتســـام مجـــالات علـــع الـــشفذ التحليلـــي والشســـائي

الساضــية حيــث كانــت الأدبيــات الشفدــية السبكــخة التــي تشاولــت عسليــة التعلــق غيــخ الأمــغ والسختبصــة بذــكل واضــح 
بالعجائيــة والشبــح والػالجيــة القاســية الغيــخ فاعلــة شــكلت الأســاس السشصقــي فــي الفهــع السعاصــخ للاســاءة الانفعاليــة . 

 (139،  2008)حديغ ، 
ـــاء  -( :Neglectرابعـــا : الإهســـال ) ـــجميخا لرـــحة الأبش يعـــج الإهســـال إحـــجى أنـــػا  الإســـاءة وأاثخهـــا وضـــػحا وت

الشفدــية والجدــسية ويكــػن الإهســال عشــجما يقــػم الأبــاء أو القــائسيغ علــى رعــايتهع بعــج أعصائــه درجــة مــغ الاهتســام 
ـج مـغ علامـات  والخعاية الصيبة والجدسية والتخبػية والانفعالية فهجخ الصفل وعجم الخقابة السلائسـة علـى سـلػكه تعز

الإهسال وعلى الـخغع مـغ ان مذـكلة الإهسـال لا تقـل أهسيـة عـغ أنـػا  الإسـاءة الأخـخى إلا أنهـا لـع تحطـى بالقـجر 
 -ان الإهسال يوخح عجة إشكال مشها : كسا( ، 198،  2008الكافي مغ الاهتسام . )حديغ ، 

لخعايـة الصبيـة أو هجـخ الصفـل أو الإشـخاف غيـخ ويذـسل الـخفس أو التبـاش  فـي شلـب ا -الإهسال البـجني : – 1
 الكافي والصخد مغ السشدل أو رفس عػدة الابغ الهارب .

تعشــي الدــساح للابــغ بالنيــاب عــغ السجرســة مــغ دون ســبب أو عــحر أو عــجم تدــجيل  -الإهســال التخبــػي : – 2
 ت التخبػية الخاصة . الصفل في السجرسة عشج الدغ الإلدامي فزلا عغ عجم الاهتسام والانتباة للحاجا

تعشـي الدـساح للابـغ بتعـاشي السخـجرات والكحػليـات مـغ دون محاولـة مشعـه ورفـس   -الإهسال الػجـجاني : – 3
أو الفذــل فــي تدويــج الابــغ بالعشايــة والخعايــة الشفدــية التــي يحتاجهــا كــحلظ نقــز العاشفــة البجنيــة واللفطيــة ونقــز 

 (386،  2011ي ، الثشاء والإشخاء والجعع الحاتي . )البادر 
بالإساءة الػالجية ومجى تو يخها على الرـحة الجدـجية والشفدـية  الجراسات الخاصة أجخيت العجيج مغوقج 

( عغ وجـػد علاقـة بـيغ الإسـاءة الػالجيـة وبـيغ الااتئـاب 2015دراسة أبػ لسزي )، فقج اضهخت والعقلية لءبشاء 
الإســاءة لءبشــاء وبــيغ الااتئــاب أي كلســا زادت الإســاءة  والأمــغ الشفدــي إذ أضهــخت عــغ وجــػد علاقــة شخديــة بــيغ

السا ارتفع مدتػى الااتئاب كسا أضهـخت نتائجهـا عـغ وجـػد علاقـة شخديـة بـيغ الإسـاءة والأمـغ الشفدـي أي كلسـا 
ويـــخى كفـــافي ( . 155.  2015يهع . )أبـــػ لسزـــي ، زادت الإســـاءة كلســـا انخفـــس مدـــتػى الأمـــغ الشفدـــي لـــج

به الآباء مغ أساليب خاشئة وسػء معاملة ضـج أبشـائهع لا تثيـخ لـجى الأبشـاء الألـع الجدـجي ( أن ما يقػم 2009)
فقط بـل أنهـا تثيـخ لـجيهع أيزـا الألـع الشفدـي كـاللػم والدجـخ والسقارنـة مـع الاخـخيغ إذ أن هـحة الأسـاليب تقلـل مـغ 

الأبشـــاء مـــغ أســـاليب تشذـــئة  مـــا يتلقـــه الفـــخد وخاصـــة، و  (302،  2009شـــان تقـــجيخ الأبشـــاء لـــحاتهع . )افـــافي ، 
اجتساعيــة خاشئــة تــ  خ علــى ذاتهــع إذ يعــج الإندــان الكــائغ الػحيــج الــحي يقــجر علــى فهــع ذاتــه ولجيــه القــجرة علــى 
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إدرااهــا وفهســا ســػاء أاانــت ذات ايجابيــة أو ذات ســلبية وهــحا الإدراك لا يــتع بذــكل تلقــائي أو عذــػائي وإنســا يــتع 
مــه بــآراء الاخــخيغ عشــه ومــا يرــجر مــشهع مــغ ســلػكيات وأفعــال وأقــػال وهــحا عــغ شخيــق وعــي الفــخد وفهســه واهتسا

ي كج لشا أن السحيط الحي يعير فيه الأبشاء ويتعاملػن معـه ويدـاعجهع ويقـجمػن لهـع الحشـان والعصـف يـ  خ فـيهع 
بالدــلبية تــو يخا كبيــخا مســا يدــاعجهع علــى تكــػيغ ذواتهــع الايجابيــة أمــا أن كــان السحــيط الــحي يعيذــػن فيــه يتدــع 
يعــج إذ  والحخمــان وعــجم تقــجيخ واحتــخام الأبشــاء يكــػن ذلــظ مرــجرا لتكــػن ذات ســلبية لــجى أبشــائهع ذات ســلبية .

مفهػم الحات مغ الأبعاد الهامة في للذخرية الإندـانية وعـاملا مهسـا فـي التـو يخ علـى الدـلػك والرـحة الشفدـية 
يــة بالغــة فــي مدــتقبله وذلــظ لســا تعكدــه مــغ ترــػر ور يــة للفــخد كســا أن فكــخة الفــخد عــغ نفدــه لهــا ا ــخ كبيــخ وأهس

أن فكــخة الفــخد عــغ ذاتــه مــغ الخكــائد الأساســية للذخرــية وفــي ، و  (229،  2010الفــخد لحاتــه . ) أبــػ اســعج ، 
عسليــة التػافــق حيــث أن الــحات هــي فكــخة الذــخز عــغ نفدــه ومــا يعتخيــه مــغ أفكــار ومذــاعخ يكػنهــا الفــخد عــغ 

. )الــجاهخي ، العسيــق لقجراتــه وحــجود إمكانياتــه تــي يكػنهــا فــي داخلــه وهــي تتسثــل فــي فهســه نفدــه وهــحة الرــػرة ال
أن التقبــل الــحاتي والخضــا عــغ الــشفذ هــي مــغ العػامــل السهســة التــي تــ  خ علــى ســلػكيات كســا ( ، 45،  2005

التػافـق مـع نفدـه والتػافـق  الفخد ، ففكخة الفخد عغ ذاته ونفده أن كان يتخللها الخضا والتقبل كانت دافعا له اتجاة
ومع الاخخيغ ، وان كان لا يذعخ بعجم الخضا ولا يتقبل ذاته يكػن هشا معخضا للسػاقف السحبصة والسعاناة والتي 

أن  ، حيــث (12،  2001يذــعخ مــغ خلالهــا بالفذــل وعــجم التػافــق مســا يجفعــه إلــى الانصــػاء والعجوان.)عصيــة ، 
قيق الرحة الشفدية الدـليسة والـتخلز مـغ الزـغػط الشفدـية وغيخهـا كسـا أنهـا شفقة الأفخاد بونفدهع ت دي إلى تح

تــ دي إلــى تــػقفهع عــغ لــػم أنفدــهع وانتقــاد ذواتهــع وتخلــيهع عــغ اللــػم الهــجام لأنفدــهع وتحقــق لهــع ســلاما داخليــا 
ن وتـخى نييـو وذخـخون أ،(Allen & Leary :2010:118)لعير بدلام مع أنفدهع والآخخيغ.وتداعجهع على ا

الذــفقة بالــحات يتزــسغ بزعــجا أساســيا مــغ أبعــاد البشــاء الشفدــي للفــخد وســسة مهســة مــغ ســسات الذخرــية الايجابيــة 
الدــليسة وحــاجدا نفدــيا مــغ الآ ــار الدــلبية لأحــجاث الحيــاة الزــاغصة وذلــظ عشــجما يعــير الفــخد حالــة مــغ حــالات 

،  (et.al : Neff : 2007:  140).الذخرــية فــي حــل مذــكلاته الذخرــيةالفذــل أو الألــع أو عــجم الكفايــة 
 –ذذ يكػن القبػل عـادة لسـا يحـجث لشـا مـغ مذـاعخ وأفكـار م لسـة  –الذفقة بالحات هي شكل مغ أشكال القبػل و 

وعشــج وجــػد الذــفقة بالــحات هشــا يتقبــل الفــخد هــحة السذــاعخ والأفكــار الس لســة وهــػ فــي حالــة الــع ومعانــاة وهــػ لجيــه 
( إلـى الذـفقة Neff 2003 a( )2003قج أشـارت نييـو )، ف (Germer:2009:33الأمل الذعػر بالتحدغ . )

بالحات على أنها تعاشفا مػجها نحػ ذاتشا والهجف مشهـا العشايـة بونفدـشا والـتخلز مـغ القلـق عشـج مػاجهـة مػاقـف 
د مـع الذـفقة بالـحات تعـج مـغ العػامـل السهسـة فـي تعامـل الفـخ ، و  (Neff : 2003 a : 224الألـع والسعانـاة . )

السػاقــف والخبــخات الدــلبية التــي تدــبب لــه السعانــاة والألــع لأنهــا تعســل علــى انفتــاح الفــخد علــى الخبــخات الس لســة 
إذ ،  (Neff : 2007 : 140وتجعل شخريته التـي تـختبط بهـا ارتباشـا و يقـا ااثـخ انبدـاشية وتفـا لا وسـعادة . )

 -بالحات ، والأبعاد الثلا ة هي :( باشتقاق  لا ة ابعاد رئيدية للذفقة Neffقامت نييو )
ان اللصــف الــحات تعشــي حالــة مــغ فهــع الفــخد لشفدــه فــي مػاقــف عــجم  -أولا : اللصــف بالــحات مقابــل نقــج الــحات :

ــج الفهــع والــجفء العــاشفي  الكفــاءة الحاتيــة أو السعانــاة بــجلا مــغ إصــجار إحكــام قاســية عليهــا كســا يتزــسغ هــحا البعز
 .جه الفخد معاناة ما أو الفذل في تحقيق أمخا ما وذلظ بجلا مغ نقج الحات نحػ الحات وخرػصا عشجما يػا
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تــخى نييــو ان الإندــانية السذــتخكة عبــارة عــغ ر يــة الفــخد لخبخاتــه  - انيــا : الإندــانية السذــتخكة مقابــل العدلــة :
غ ، كسـا تـخى ان الخاصة كجدء مغ الخبخة الإندـانية الكبيـخة بـجلا مـغ ر يتهـا معدولـة ومشفرـلة عـغ ر يـة الاخـخي

جسيع البذخ يعانػن وهحة معاناة إندانية عامة وعشجما لا يعتخف الفخد إلا بسعاناته لػحجة فـان معاناتـه هـحة تعشـي 
الســػت أو الكساليــة أو العدلــة ، وتدــتصخد نييــو بقػلهــا إذ كــان مــغ شــون الألــع ان يقخبشــا مــغ الاخــخيغ فــحلظ لان 

حطة تولسه وبالتالي نجج أنفدشا مجفػعيغ إلى مذاركة الاخخيغ في ذلامهـع معاناة الفخد تشكذف لشا بكل قدػة في ل
 .مذاركة ايجابية 

وتعـخف نييـو اليقطـة العقليـة بونهـا حالـة مـغ الـػعي  - الثا : اليقطة العقلية )الحهشية( مقابل التػحج على الحات :
ة وعــجم الارتبــاط بــالخبخة ويتبــع ر يــة الستــػازن الــحي يجشــب الفــخد الشقيزــيغ مــغ التػحــج الكامــل فــي الهػيــة الحاتيــ

واضـــحة لقبـــػل الطـــاهخة الشفدـــية والانفعاليـــة كســـا هـــي ، كســـا أنهـــا تعشـــي الانفتـــاح علـــى عـــالع الافكـــار والسذـــاعخ 
والأحاسيذ الس لسة والخبخات غيخ الدارة لجى الفخد ومعايذة الخبخة في اللحطة الحاضخة بذكل متـػازن بـجلا مـغ 

ـــى الحات.)العا ـــحات تعســـل 2013ويذـــيخ لانـــجكخوف )،  (37 - 35،  2017ســـسي، التػحـــج عل ( ان الذـــفقة بال
على زيادة إصخار الفخد لأداء مهامه وهػ تحت الزغػط الحياتية اليػمية كػنها تلعـب دورا هامـا فـي حسايتـه مـغ 

رــــج الاضــــصخابات الشفدــــية وذلــــظ لان الذــــفقة بالــــحات تسثــــل عسليــــة عقليــــة مذــــحػنة بالانفعــــالات الايجابيــــة ل
الانفعالات الدلبية والألـع والسعانـاة ومدـاعجة الفـخد علـى ان يفهـع ان هـحة الانفعـالات لا تهـجد حياتـه ، كسـا تعسـل 

،  (Landgraf : 2013 : Viعلـى ان يدـتسخ الفـخد فـي أداء السهـام التـي فذـل فيهـا أول مـخة بذـكل أفزـل . )
بالذخرــية الدــػية كػنهــا معــدزة للذخرــية ( ان الذــفقة بالــحات تــختبط 2005اســا يــخى كــل مــغ ألــغ وكشفشــت )

الإندانية وداعسة لها في تػافقها وتكيفها الشفدي والاجتساعي وان الأفخاد الحيغ يستلكػن شفقة بونفدهع يكػنـػا اقـل 
ألســا ومعانــاة وقلقــاً مقارنــة مــع الأفــخاد الــحيغ لا يسلكػنهــا ويتعــاملػن بذــجة وقدــػة فــي السػاقــف الس لســة . )عليــػة ، 

( ، وت كـــج كـــاريغ هــــػرني فـــي الجانـــب الاجتســــاعي للذـــخز وعلاقـــة الفــــخد بحاتـــه هـــي العلاقــــة 120،  2017
الحقيقية وأنها أساس الرحة الشفدية فالذـخز الـحي يـجرك ذاتـه مـغ وجهـة نطـخة ويحـذ بسذـاعخة وإرادتـه ويقـػم 

قبـل الفـخد لحاتـه ( ، فت97،  2010بسد وليته نحػ ترخفاته الذخرية هػ صاحب شخرية سػية . )أبػاسـعج ، 
يعشي الخضـا عـغ نفدـه كسـا هـي بـجون شـخوط أو رفـس أو انتقـاد أو إصـجار أحكـام مـع وعيـه بشقـاط قػتـه ونقـاط 
ضـــعفه وبحـــجود قجرتـــه واســـتعجاداته وبسسيداتـــه وعيػبـــه ومعاناتـــه مـــع الخ.بـــة فـــي تعـــجيل هـــحة العيـــػب . )الشســـخ ، 

فهــػم الذــفقة بالــحات وعلاقتهــا بــبعس الستغيــخات إذ بس الجراســات الخاصــة أجخيــت العجيــج مــغ وقــج،  (9،  2016
( إلــى وجــػد علاقــة ايجابيــة بــيغ الذــفقة بالــحات 2007أاــجت الجراســة التــي أجختهــا نييــو وكخيــظ باتخيــظ وراود )

والعػامل الكبخى للذخرية حيث دلت الشتائج علـى وجـػد علاقـة ايجابيـة قػيـة ودالـة بـيغ الذـفقة بالـحات والتفـا ل 
عادة والانفتــاح علــى الخبــخة ويقطــة الزــسيخ فــي حــيغ دلــت الشتــائج علــى وجــػد علاقــة ســلبية ودالــة والحكســة والدــ

( ، بيشسـا أاـجت Neff , Kirkpatrick & Rude : 2007 : 139إحرـائيا بـيغ الذـفقة بالـحات والعرـابية . )
ت ، الإندــــانية ( عـــغ وجـــػد علاقــــة ايجابيـــة بـــيغ أبعـــاد الذــــفقة بالـــحات )اللصـــف بالـــحا2014دراســـة العاســـسي )

السذــتخكة ، اليقطــة العقليــة( وبــيغ ســسات الذخرــية )الانبدــاشية ، الانفتــاح علــى الخبــخة ، السقبػليــة والزـــسيخ 
، كســـا  ةالحـــي( ، مـــع وجـــػد علاقـــة ســـلبية بـــيغ الحكـــع الـــحاتي والعدلـــة والتػحـــج مـــع الـــحات والذخرـــية والعرـــابي
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ػر كســا أضهــخت الشتــائج هشالــظ تفــاعلا دالا بــيغ الجــشذ أضهــخت الشتــائج ان الإنــاث أاثــخ شــفقة بالــحات مــغ الــحك
 (17،  2014والتخرز والذفقة بالحات . )العاسسي ، 

  -يهجف البحث الحالي إلى التعخف على مدتػى : -:أهداف البحث  -ثالثا :
 الإساءة الػالجية كسا يجركها الأبشاء لجى شلبة السخحلة الإعجادية .  - 1
 ا يجركها الأبشاء لجى شلبة السخحلة الإعجادية وفقاً لستغيخ الجشذ )ذكػر / إناث( .الإساءة الػالجية كس - 2
 الذفقة بالحات لجى شلبة السخحلة الإعجادية . - 3
 الذفقة بالحات لجى شلبة السخحلة الإعجادية وفقاً لستغيخ الجشذ )ذكػر/ إناث( . - 4
 الذفقة بالحات .التعخف على العلاقة بيغ الإساءة الػالجية وكل مغ  - 5

فــي مجيشــة  ةيقترــخ البحــث الحــالي علــى شلبــة السخحلــة الإعجاديــة الجراســة الرــباحي -: حاادود البحااث -رابعااا :
 ( .  2019 – 2018السػصل السخكد للعام الجراسي )

  -:تحديد المرطلحات  -خامدا :
 -عخفها كل مغ :  -:  الإساءة الهالدية

أو عــجم التــجخل مــغ الآبــاء أو القــائسيغ علــى رعايــة الأشفــال مســا  هــػ ســلػك التــجخل -( :1993صــالح ) – 1
ي دي إلى حجوث الإصابة أو جخوح جدسية أو يتخك أ ارا نفدية سيئة علـى الأشفـال تعيـق نسـػهع الشفدـي وتـ  خ 

 (46،  2012في شخريتهع تو يخا سلبيا . )استيتية وعسخ ، 
العسل الـحي يتزـسغ تػجيـه عسـل مـ ذي لءبشـاء  وهػ -( :Smith et al 2005( )2005سسيث وذخخان ) -2

 (Smith ,et al : 2005 :1104)كخب الأسخة أو الأخ الأابخ . وضسغ محيط الأسخة مغ قبل شخز مدػ لا
ن أو احـجهسا اتجـاة أبشـائهع ػعة الأفعـال التـي يقـػم بهـا الأبـػا" هي مجسويعخفه الباحث نطخيا :" الإساءة الػالجية 

زخب والدب والذتع والدخخية مشهع أمام الآخـخيغ والتهجيـج والصـخد والإهسـال الستعسـج والـحي والتي تذسل أفعال ال
 يدبب لهع أضخارا جدسية ونفدية وتخبػية ".

ن احـجهسا اتجـاة أبشـائهع والتـي تذـسل أفعـال الزـخب ػعة الأفعال التـي يقـػم بهـا الأبـػاهي مجسويعخفه إجخائيا :" 
الآخـخيغ والتهجيـج والصـخد والإهسـال الستعسـج والـحي يدـبب لهـع أضـخارا جدـسية  والدب والذتع والدخخية مـشهع أمـام

مغ خـلال الجرجـة التـي يحرـل عليهـا الصالـب مـغ خـلال اسـتجابته علـى مقيـاس الإسـاءة ونفدية وتخبػية وتقاس 
 الػالجية ".

 -عخفها كل مغ : -: الذفقة بالذات
لحات في السػاقف الس لسـة أو الخيبـة والفذـل والـحي اتجاة ايجابي نحػ ا -( :Neff:2003a( )2003نيو ) -1

يشصــػي علــى اللصــف بالــحات وعــجم الانتقــاد الذــجيج لهــا وفهــع خبخاتــه كجــدء مــغ الخبــخة التــي يعانيهــا معطــع الشــاس 
 (Neff : 2003 : 223ومعالجة السذاعخ الس لسة في وعي الفخد بعقل مشفتح . )

كغ استخلاصها مغ قبل أي شخز حتـى أولئـظ الـحيغ لـع يتلقـػا هي السهارة التي يس -( :2017العاسسي ) - 2
مــا يكفــي مــغ الســػدة فــي مخحلــة الصفػلــة أو الــحيغ يجــجون حخجــا فــي التعامــل اللصيــو مــع أنفدــهع . )العاســسي ، 

2017  ،25) 
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ــحات : ــا الذــفقة بال ــة نفدــية عقليــة تعبــخ عــغ أحدــاس الفــخد بحاتــه وم ازرتهــا -ويعخفهــا الباحــث نطخي  " وهــي حال
والتعامــل معهــا بلصــف بســا يدــهل تجشــب الألــع والسعانــاة والفذــل والعســل علــى التغيــخ نحــػ الأفزــل وبشــاء خبــخات 

 ايجابية بعيجة عغ الذعػر بالحنب والشقز ".
وهي حالة نفدية عقلية تعبخ عغ أحداس الفخد بحاته وم ازرتها والتعامل معها بلصف بسـا يدـهل ":ويعخفها إجخائيا
عاناة والفذـل والعسـل علـى التغيـخ نحـػ الأفزـل وبشـاء خبـخات ايجابيـة بعيـجة عـغ الذـعػر بالـحنب تجشب الألع والس

 والشقز وتقاس مغ خلال الجرجة الكلية التي يحرل عليها الصالب مغ استجابته على مقياس الذفقة بالحات ".
 الخلفية النظرية 

ءة الػالجيـة ومـغ هــحة الإسـاات التـي تحـج ت عـغ هشالـظ العجيـج مـغ الشطخيــ -: ءة الهالدياةالمحاهر الأو  : الإساا
 -الشطخيات :

ان الـــحكخيات السكبػتـــة فـــي اللاشـــعػر لـــجى الفـــخد بفعـــل الكبـــت والحخمـــان أو  -: أولا : نظرياااة التحلااااس النفدااا 
الرجمات الانفعالية الذجيجة تطل حيـة وتعبـخ عـغ نفدـها وتـ  خ علـى الفـخد وتػجـه تفكيـخة وانفعالاتـه وسـلػكه فـي 

خشــج ، حيــث كثيــخ مــغ الاضــصخابات الشفدــية والسذــكلات الانفعاليــة التــي يعــاني مشهــا الأبــاء تكــػن غالبــا ســغ ال
نتيجة صجمات تعخضػا لها في شفػلتهع السبكـخة وعليـه فـان هـ لاء الأبـاء يدـتخجمػن ميكانيدمـات دفاعيـة متعـجدة 

والسذــاعخ والخبــخات الس لســة التــي لخفــس الرــخاعات والتــػتخات السكبػتــة لــجيهع إذ يسيلــػن إلــى كبــت الاحــجاث 
تدــتثيخ القلــق لــجيهع ، وبصخيقــة غيــخ ســػية يسيــل هــ لاء الإبــاء إلــى إســاءة معاملــة أبشــائهع ويدــتخجمػنها كػســيلة 
للتشتيذ عغ ر.باتهع السكبػتة وعغ احباشاتهع ومذاعخهع الدلبية نحـػ أنفدـهع خاصـة فـي مخحلـة الصفػلـة وعليـه 

فعل غيخ سػي على ضخوف حياتهع وخبخاتهع الس لسـة والسكبػتـة لـجيهع مشـح الصفػلـة  فان إساءة معاملة أبشائهع رد
 ( 98 - 97،  2008، ضػا للاساءة عشجما كانػا صغارا.)حديغاسا ان ه لاء الإباء قج يكػنػا تعخ 

لػك يخى أنرار الشطخية الدلػكية ان سلػك العشف أو الإساءة ضـج الأبشـاء هـػ سـ -: الاتجاه الدلهك  -ثانيا :
متعلع مثله مل غيخة مغ أنػا  الدلػك الأخخى والحي يسكغ ااتدابه وتعجيله وفقا لقـػانيغ ومبـادع عسليـة الـتعلع إذ 

ى الدــلػكي فخضــية الإحبــاط ووفــق مشطــػر الــتعلع الاجتســاعي عشــج بانــجورا . )البــادري ، حــشــجرج تحــت هــحة السشي
والإساءة يتع مبكخا مغ حياة الفـخد حيـث انـه يـتع تعلـع  ( ، كسا يعتقج بانجورا بان تعلع سلػك العشف307،  2011

هحا الدلػك مغ خلال السلاحطة والتقليـج وبتعديـد الدـلػك سـلبا أو إيجابـا مسـا يـ دي إلـى تجعيسـه وتكـخارة أو إلـى 
انقصاعه كسا ان البيئة التي يشذو فيها الصفل تكػن مجالا خربا للسلاحطـة والتقليـج وخاصـة ان كانـت هـحة البيئـة 

( ، كســا ان ســلػك 114،  2007شيفــة فدــيكػن ســلػك العشــف والإســاءة لــجى الأفــخاد شــائعا بيشهــا .)السدــحخ ، ع
الإســاءة يسكــغ ان يتعلســه الفــخد مــغ خــلال الأســخة ذذ يتــو خ الفــخد بكافــة الأنســاط الدــلػكية الدــائجة فــي الأســخة مــغ 

جـــػد الأبشـــاء فـــي الأســـخة والسختلفـــػن عـــغ عـــادات وتقاليـــج وأنســـاط ســـلػكية ســـػاء أاانـــت جيـــجة أم ســـيئة كســـا ان و 
بعزـــهع الـــبعس فـــي ســـلػكياتهع تجعلهـــع يتعلســـػن ســـلػك الإســـاءة مـــغ خـــلال التفاعـــل مـــع بعزـــهع فزـــلا عـــغ 

 (311 - 310،  2015الس سدات الأخخى . )أبػاسعج وصالح ، 
إذ تقـػل هـحة الشطخيـة ان تداعج هحة الشطخية على فهع العلاقة بيغ الجخل والإساءة ،  -: نظرية المهارد -ثالثا :

القػة هي في السػارد الاقترادية التي يسكـغ اسـتخجامها فـي حـل الشداعـات حيـث ان عالسشـا السعاصـخ يعـج السـػرد 
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السلاذ الأخيخ السدتخجم لفخض ما يخيجة احج مغ الأخخ أو الاخخيغ عشجما تفذل كل السحـاولات لفـخض مـا يخيـجة 
عشــف الأســخي يسكــغ اســتخجام هــحة الشطخيــة حيــث يسكــغ ملاحطــة ان صــاحب الســػرد ، وفــي مفهــػم الإســاءة وال

الأباء الأوفخ حطا اقتراديا والحيغ يخغبػن في معاوبة أبشائهع والتحكع فيهع وتػجيه سـلػكياتهع يقـػم هـ لاء الأبـاء 
ف الخاصـة بسعاوبة أبشائهع اقتراديا كسلاذ أخيخ قبل استخجام القػة وتكـػن العقػبـة سـلب أجهـدة الكسبيـػتخ والهـات

بوبشــائهع وهــحا ســػف يكــػن كافيــا لتحقيــق الأبشــاء الدــلػك الــحي يكــػن متساشــيا مــع تػقعــات الأبــاء ولــحلظ لا يكــػن 
( انــه كلســا زاد تحكــع 2016( ، ويذــيخ فهســي )286،  2015هشالــظ حاجــة لاســتخجام القــػة البجنيــة . )تخكيــة ، 

( انــه كلســا Willem Goods، إذ يــخى ولــيع جــػدز )الأبــاء فــي مــػاردة الاقترــادية والاجتساعيــة ازدادت قػتــه 
زادت مـــػارد الذـــخز الاقترـــادية كلســـا قـــل اســـتخجامه للقـــػة بذـــكل صـــخيح ويكـــػن الأب صـــاحب الســـػرد هـــػ 

 (88،  2016الذخز السهيسغ في الأسخة . )فهسي ، 
املــة الأبشــاء وهــي تعــج هــحة الشطخيــة مــغ أقــجم الشطخيــات فــي تفدــيخ إســاءة مع -: النظريااة الواهلهةيااة -رابعااا :

( مـــع ااتذـــاف أعـــخاض الصفـــل السزـــخوب والتـــي أشـــار مـــغ 1962مذـــتقة مـــغ إعســـال كيســـب وزملائـــه الصبيـــة )
خلالها الباحثيغ إلى ان الأباء الخاشجيغ الحيغ يدـيئػن معاملـة أبشـائهع يكػنـػن بـا ػلػجييغ وفـي حاجـة إلـى عـلاج 

ػن لـــجيهع خرـــائز شخرـــية مختلفـــة عـــغ الأبـــاء غيـــخ نفدـــي ، وان الأبـــاء السدـــيئيغ إلـــى أبشـــائهع غالبـــا مـــا تكـــ
السديئيغ لأبشائهع فه لاء الأباء يعانػن مغ اضصخابات نفدية واضصخابات في الذخرية فهع يطهخون خرائز 

مختلفـــة تسيـــدهع عـــغ الأبـــاء غيـــخ السدـــيئيغ ومـــغ هـــحة الخرـــائز التـــي لـــجيهع هـــي  ةنفدـــية وســـلػكية وبيػلػجيـــ
والانجفاعيـة وعـجم الشزـج والحداسـية الدائـجة والشدعـة نحـػ العـجوان وعـجم الـتحكع  الااتئاب وانخفاض تقجيخ الحات

بالغزب ، كسا ان هـحة الشطخيـة تخكـد علـى الإصـابات التـي تطهـخ علـى جدـع الابـغ الزـحية ، إذ يذـيخ وولـف 
(Wolfeان الأبـــاء الـــحيغ يدـــيئػن معاملـــة أبشـــائهع يتدـــسػن بانخفـــاض القـــجرة علـــى تحســـل الاحباشـــات وال ) عدلـــة

الاجتساعية وتكػن تفاعلاتهع مـع أبشـائهع ااثـخ سـلبية ويسيلـػن إلـى اسـتخجام القـػة وتوايـج الـحات كسـا أنهـع يسيلـػن 
إلـــى اســـتخجام الأســـاليب والسسارســـات الػالجيـــة غيـــخ الدـــػية فـــي تخبيـــة وتشذـــئة أبشـــائهع ، كســـا يـــحكخ ان مـــغ بـــيغ 

يـة لأبشـائهع واقـل إدرااـا لقـجراتهع وإمكانـاتهع فزـلا عـغ ان الرفات التي لجيهع يكػنػن اقل إدرااـا للحاجـات الشسائ
يــخى  ( ، و78،  2008لــجيهع تػقعــات غيــخ واقعيــة وغيــخ ملائســة عــغ ســلػك أبشــائهع وعــغ القــجرات . )حدــيغ ، 

لامبخوزو ان العشف الأسخي يشذاء مسا اسساة غخيدة العخاك والتـي يذـتخك فيهـا الإندـان مـع بـاقي الكائشـات الحيـة 
عشف في الإندان وفق لهحا السفهػم شيء لا يسكغ تفاديـه وهـػ سـلػك حتسـي ، كسـا يـحكخ ان هشالـظ العجيـج وان ال

 (307، 2015يحسلها الإندان تجعله عجوانيا)أبػ اسعج وصالح،  مغ الرفات التي
لـى لقج فدخت بعس الشطخيات في علع الشفذ عغ مفاخيع ربسا قج تكػن ع -: الذفقة بالذات -: المحهر الثان 

 -علاقة متقاربة مغ مفهػم الذفقة بالحات ومغ هحة الشطخيات هي :
يخكــد أصــحاب الشطخيــة الدــلػكية علــى مــجى تــو يخ انســاط البيئــة التــي يعــير فيهــا  -: النظريااة الداالهكية -أولا :

الفـــخد علـــى نذـــػء صـــفاته وخرائرـــه الذخرـــية ومـــجى تعديـــد البيئـــة لهـــحة الرـــفات والخرـــائز ومشهـــا صـــفة 
لــحات إذ ت كــج هــحة الشطخيــة ان فــي أي وقــت مبكــخ مــغ حيــاة الفــخد فــي مخحلــة الصفػلــة ربســا يتــو خ بــشسط الذــفقة با

التخبية والبيئة التي يعير فيها وذلظ بدبب تعخضـه لدـلػكيات ترـب فـي اتجـاة تلـظ الخرـائز والرـفات التـي 
على الانتبـاة إلـى حالتـه ( ، كسا ان قجرة الفخد Schafer : 1964 : 275تصػر هحة الخاصية في شخريته . )
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الانفعالية تختبط ارتباشا مباشخا بالذفقة التي يتلقها الفخد مغ أبػيه في بجاية حياته بسعشى ان الأفخاد الـحيغ يتلقـػن 
الــجفء العــاشفي وتكــػن علاقــتهع وديــة مــع الأبــػيغ وداعســة لهــع أ شــاء مخحلــة الصفػلــة السبكــخة عشــجها يــجركػن ان 

ا لهع وهحا ي دي إلى ان يكػن ه لاء الأفخاد ااثخ شفقة وتفهساً لحواتهع في مخاحل حياتهع أبائهع ااثخ عصفا وتفهس
يـ دي إلـى ان علـيهع فـي مخحلـة الصفػلـة وهـحا  اللاحقة عكذ الأفـخاد الـحيغ يـجركػن بـان أبـائهع اقـل تفهسـا وشـفقة

 (Brown : 1999 : 47)شفقة بحواتهع وأاثخ قدػة عليها.يكػنػا اقل 
تعـج نطخيـة التحليـل الشفدـي مـغ الشطخيـات الخائـجة فـي مجـال الذخرـية  -: هة نظر التحلاس النفدا وة -ثانيا :

بتفرــيلات دويقــة مــغ حيــاة الفــخد ومحاولــة تفدــيخ دوافــع  البشائهــا السحكــع وتشطيسهــا فــي مخاحــل متتابعــة لاهتسامهــ
يـخى إذ خد بشطختـه إلـى الذخرـية الدلػك الإنداني وأسباب انحخافه ، ويعج فخويج م سـذ هـحة الشطخيـة والـحي انفـ

فخويــج ان عسليــة التػافــق الشفدــي التــي تبشــي ذات ســليسة غالبــا مــا تكــػن لا شــعػرية أي ان الفــخد لا يعــي الدــبب 
الحقيقي لأغلب سلػكياته ، فالذـخز الستػافـق نفدـيا يدـتصيع إشـبا  الستصلبـات الزـخورية للهـػ بػسـائل مقبػلـة 

ــحهان والعرــاب مــا هــي إلا شــكلا مــغ أشــكال ســػء ومــغ ضــسغ القــيع والسعــاييخ الاجتس اعيــة ويــخى فخويــج ان ال
التػافق الشفدي للفخد وي كج ان الدسات الأساسية للذخرية الستػافقة ومتستعة برحة نفدية سليسة تتسثل في قـػة 

 (36،  2004)عديخي ، لع والسعاناة والعصف على الحات.الأنا والقجرة على العسل والقجرة على الحب وتقبل الأ
أعصــى لسفهــػم الذــعػر بــالشقز أهسيــة بالغــة فهــػ يــخى بــان الفــخد يػلــج ضــعيفا عــاجدا ندــبة  فقــجادلــخ  أمــا

للكبــار فيحــجث لجيــه شــعػرا بــالشقز ويحــاول التغلــب عليــه شــػل حياتــه ، ومــغ اجــل تعــػيس هــحا الــشقز اعتســج 
تـي تـ دي لتحقيـق ذاتـه وهشـا تلعـب قـجرات أسلػب الحياة وهػ الأسلػب الحي يتخحة الفخد لتحقيق اهجاف الحيـاة وال

الفخد وإمكاناته الػرا ية والسكتدبة دورا مهسا في تحجيج أسلػب حياته ، ويشطخ ادلخ انـه يسكـغ فهـع الذخرـية مـغ 
خــلال التعــخف علــى نســط حيــاة الــحي يعــج مــغ الأســاليب التــي يصػرهــا الفــخد خــلال مخاحــل حياتــه لسدــاعجته علــى 

( ، ونــخى ان ادلـخ يفدــخ الذـفقة بالــحات مــغ 81،  2010فهسهــا وضـبصها . )أبػاســعج ، تشطـيع خبخاتــه وإدرااهـا و 
خلال سعي الفخد إلى اتخاذ أسلػب حياة لتعػيس الذعػر بالشقز مسا ي دي به إلـى تحقيـق ذاتـه والذـفقة عليهـا 

 وتجشب السعاناة والألع والهخوب إلى الخيال بعيجا عغ الػاقع  . 
دـي ان الذـفقة بالـحات هـي حالـة مـغ حـالات التسخكـد علـى الـحات والتـي يتػحـج وتخى نطخيـة التحليـل الشف

الفخد مع ذاته بذكل مفـخط وبعالسـه الـجاخلي ويـخى بـان أرائـه وشـ ونه هـي الاهـجاف الأاثـخ أهسيـة مـغ بـيغ جسيـع 
ارنـة بسـا الاهجاف ولحلظ يشطخ الفخد إلى السعلػمات السختبصة مع الـحات هـي الأاثـخ أهسيـة فـي تكـػيغ أحكامـه مق

 (Windschitl et al : 2008 : 254يصخحه الاخخيغ عشه . )
يبخز مفهػم الذفقة بالحات لجى ماسلػ مغ خلال تػجهـه نحـػ سـيكػلػجية الػجـػد  -: النظرية الإندانية -ثالثا :

غ فســغ خلالــه ي كــج علــى أهسيــة مدــاعجة الاخــخيغ فــي تقبــل معانــاتهع وذلامهــع وإخفاقــاتهع والــػعي بهــا بػصــفها مــ
ضــخورات الشســػ الشفدــي الدــليع كســا يــحكخ ماســلػ ان مــغ أســباب تعــاضع الأمــخاض الشفدــية لــجى الفــخد تكســغ فــي 
خػفه مغ معخفته لحاته وانفعالاته وقجراته وإمكانياته وهحا الخػف قج يكػن مـغ الشـػ  الـجفاعي أي انـه تبقـى تقـجيخ 

اقاتهع ومعانـاتهع وذلامهـع أفزـل مـغ اتخـاذ أو تبشـي الفخد لحاته ويذجع الاخخيغ إلى اتخاذ مػقف الذفقة نحػ إخف
شخيقــة وحيــجة لديــادة فهــع الفــخد لحاتــه ، كســا يدــاعج علــى تقػيــة مــا أشلــق عليــه ماســلػ بـــ)الإدراك مــغ الــشسط ب( 
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والحي يقرج به هي نطـخة الفـخد غيـخ الشافـحة نحـػ الـحات والحـب والغفـخان السػجـه نحػهـا وان يتقبـل الفـخد وجػدهـا 
 (Maslow : 1954 : 221اء أاانت ايجابية أو سلبية . )اسا هي سػ 

قــجم مرـــصلح التقــجيخ الايجـــابي غيـــخ السذــخوط للـــحات والــحي يـــختبط بذــكل و يـــق بسفهـــػم فأمــا روجـــخز 
الذفقة بالحات حيث ان مرصلح التقجيخ الايجابي غيخ السذخوط للحات لا يعشي ان يرجر الفخد حكسـاً أو تقييسـاً 

جـاة ذاتـه بـل ان يتبشـى حالـة انفعاليـة تستـاز بالعشايـة غيـخ السذـخوشة اتجـاة ذاتـه ، ويذـيخ ايجابيا غيـخ مذـخوط ات
روجخز ان السػقف غيخ الشاقج والذـفقة بالـحات هـػ الهـجف الشهـائي الـحي يدـتشج عليـه العـلاج إذ أنهـا تدـسح للفـخد 

التغيــخ والتحــخك باتجاهــات  بــان يكــػن واعيــا بحاتــه ويتقبلهــا بذــكل ااثــخ ويرــبح عشــجها ااثــخ انفتاحــا وحخيــة فــي
 (41، 2017محايجة تقتخب مغ الصبيعة الإندانية.)العاسسي،

لقج فدخ بانجورا الذفقة بالحات مغ خـلال تشطـيع الـحات علـى أسـاس متغيـخ  -: نظرية التعلم الاةتماع  -رابعا :
ال .يــاب السحــجدات الكفــاءة وخصــط تشطــيع الــحات إذ ان لكــل فــخد قػاعــج واســتجابات معيشــة خاصــة بودائــه وفــي حــ

الخارجيــة أو مــا يخاقــب ســلػكشا فونشــا نحقــق اهــجاف الأداء ونزــعها لأنفدــشا وعشــجما نخفــق فــي تحقيقهــا فإنشــا نقــػم 
بشقــج ذواتشـــا علــى أســـاس عــجم قـــجرتشا للػصـــػل إلــى مدـــتػى هــحة السعـــاييخ وفـــي حــال وصـــػلشا إلــى مدـــتػى هـــحة 

ل الخضــا عــغ الــحات والاقتشــا  بونفدــشا ، وحدــب هــحة السعــاييخ فــان تكخيسشــا ســػف يرــبح ذاتيــا وذلــظ مــغ خــلا
الشطخية فان عسلية تشطيع الحات تعج مغ السعاييخ الأساسية للذفقة بالحات فعشجما يخفق الفخد في تحقيق السعاييخ 
الرــعبة يلجــا إلــى إعــادة تشطــيع ذاتــه مــغ خــلال الذــفقة عليهــا واســتبعاد السعــاييخ الدــابقة وتحجيــج وتكــػيغ معــاييخ 

ة تتسكغ الحات مغ تحقيقها والػصػل أليها وبهحا فان الفخد يحقـق الخضـا عـغ ذاتـه والاقتشـا  بهـا . )العـداوي ججيج
 ،2014  ،17) 

 الدراسات الدابقة 
  الإساءة الهالدية -المحهر الأو  :

 ( "اضـــصخاب الهػيـــة الجشدـــية وعلاقتهـــا بـــالقلق ومفهـــػم الـــحات وخبـــخات الإســـاءة فـــي2015دراســـة الدـــيج ) -:1
 مخحلة الصفػلة لجى شالبات الجامعة"

هــجفت الجراســة التعــخف علــى العلاقــة بــيغ اضــصخابات الهػيــة الجشدــية وبــيغ خبــخات الإســاءة ، ومعخفــة 
ـــى الكذـــف عـــغ مـــجى أســـهام  ـــيغ خبـــخات الإســـاءة ، كســـا هـــجفت إل الفـــخوق بـــيغ مزـــصخبات الهػيـــة الجشدـــية وب

ءة لجى مزصخبات الهػيـة الجشدـية ، وتكػنـت عيشـة البحـث اضصخاب الهػية الجشدية في التشب  في خبخات الإسا
بإعــجاد مقيــاس لقيــاس خبــخات  ( شالبــة مــغ شالبــات الجامعــة ، وتحقيقــا لأهــجاف البحــث قامــت الباحثــة100مــغ )

، كســا اســتخجمت الباحثــة الػســائل الاحرــائية )الانحــخاف السعيــاري ، معامــل ارتبــاط  الإســاءة فــي مخحلــة الصفػلــة
( ، وأضهخت نتائج الجراسة عغ وجػد ارتباط دال بيغ اضصخاب الفا كخونباخ ، الاختبار التائي ل بيخسػن ، معام

الهػية الجشدية وبيغ خبخات الإساءة فـي مخحلـة الصفػلـة ، كسـا أضهـخت الشتـائج أسـهام اضـصخاب الهػيـة الجشدـية 
 (101،  2015في التشب  بطهػر خبخات الإساءة في مخحلة الصفػلة . )الديج ، 

 ( " السخونة وعلاقتها بإساءة معاملة الأبشاء وإهسالهع لجى عيشة مغ شلبة الجامعة "2012: دراسة شيخلي  ) 2
هجف الجراسة التعخف على مدتػى إساءة معاملة الأشفال وإهسـالهع تبعـا لستغيـخ الجـشذ )ذكـػر / إنـاث( 

فزلا عغ التعـخف علـى ااثـخ أنـػا  الإسـاءة  ، وتبعا لسدتػى تحريل الأبػيغ )دون البكلػريا / وبعج البكلػريا( ،
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تكػنـت عيشــة انتذـارا بـيغ افـخاد العيشـة ، والتعــخف علـى العلاقـة بـيغ السخونـة وإســاءة معاملـة الأشفـال وإهسـالهع ، و 
اعتسـجت الباحثـة علـى مقيـاس ( شالبا وشالبة مـغ شلبـة الجامعـة لجامعـة ولايـة كػلـػرادو ، وقـج 346البحث مغ )

( لإســـاءة معاملـــة الأبشـــاء مـــغ قبـــل الػالـــجيغ ، كســـا اســـتخجمت )معامـــل ارتبـــاط بيخســـػن ، 2010شـــيخلي وروزن )
كػســائل إحرــائية ، وأضهــخت الشتــائج عــجم وجــػد فــخوق دالــة احرــائيا تبعــا  تحليــل الانحــجار ، الاختبــار التــائي(

الأشفـال وإهسـالهع  لستغيخ الجشذ )ذكػر / إناث( ، كسا اضهخت عغ وجػد فخوق دالة احرائيا في إساءة معاملة
تبعا لستغيخ مدتػى تحريل الأبػيغ ولرالح دون البكلػريا  فزلا عغ وجػد علاقة عكدية بيغ السخونة وإسـاءة 

 (Shirley , 2012 . ii.)معاملة الأشفال وإهسالهع 
  الذفقة بالذات -: الثان المحهر 

الشفدـية دراسـة ميجانيـة علـى عيشـة مـغ شلبـة ( "الذفقة بالحات وعلاقتهـا بالدـعادة 2018دراسة ادم وكشان ) -: 1
 جامعة دمذق"

هــجفت الجراســة التعــخف علــى مدــتػى الذــفقة بالــحات والتعــخف علــى العلاقــة بــيغ الذــفقة بالــحات والدــعادة 
الشفدــية ، فزــلا عــغ التعــخف علــى الفــخوق فــي الذــفقة بالــحات تبعــا لستغيــخات الجــشذ )ذكػر/إنــاث( والتخرــز 

( شالبا وشالبة مغ شلبة جامعـة دمذـق ، كسـا 200بيقية( ، وتكػنت عيشة الجراسة مغ ))اليات نطخية/اليات تص
( ، وقــج اضهــخت الشتــائج عــغ وجــػد 2003قــام الباحثــان بتصبيــق مقيــاس الذــفقة بالــحات السعــج مــغ قبــل نييــو )

دلالــة مدــتػى متػســط مــغ الذــفقة بالــحات لــجى الصلبــة ، كســا اضهــخت الشتــائج عــغ وجــػد علاقــة ارتباشيــة ذات 
إحرائية بيغ متغيخي الذفقة بالحات والدعادة الشفدية ، فزلا عـغ وجـػد فـخوق ذات دلالـة إحرـائيةً فـي الذـفقة 
بالــحات تبعـــا لستغيـــخ الجــشذ ولرـــالح الانـــاث وعـــجم وجــػد فـــخوق ذات دلالـــة إحرـــائيةً فــي الذـــفقة بالـــحات تبعـــا 

 (45،  2018لستغيخ التخرز . )ادم وكشان ، 
( "تــو يخ الذــفقة بالــحات والتعــاشف مــع الاخــخيغ والــحكاء العــاشفي علــى اســتخاتيجيات 2016) دراســة فيهــخ  -: 2

 حل الشداعات"
هجفت الجراسـة التعـخف علـى الفـخوق فـي الذـفقة بالـحات تبعـا لستغيـخ الجـشذ )ذكـػر / إنـاث( ، والتعـخف 

لات ، التشـــافذ ، التـــو يخ ، علـــى تـــو يخ الذـــفقة بالـــحات علـــى الاســـتخاتيجيات الأربعـــة لحـــل الشداعـــات )حـــل السذـــك
التجشــب( ، والتعــخف علــى العلاقــة بــيغ الذــفقة بالــحات وبــيغ التعــاشف مــع الاخــخيغ والــحكاء العــاشفي ، وتكػنــت 

( شالبـا وشالبـة مـغ شلبـة الجامعـة. وقـج اعتسـجت الباحثـة علـى  مقيـاس الذـفقة بالـحات لــ 486عيشة البحـث مـغ )
حرائية )معامل ارتبـاط بيخسـػن ، مخبـع كـاي ، الاختبـار التـائي( ، ( ، كسا استخجمت الػسائل الا2003نييو )
ضهخت نتائج الجراسة عغ وجػد فخوق دالة احرائيا تبعاً لستغيخ الجـشذ )ذكـػر / إنـاث( ولرـالح الـحكػر ، وقج أ

اســا أضهــخت الشتــائج تــو يخ الذــفقة بالــحات علــى إســتخاتيجيات حــل الشداعــات الأربعــة ، فزــلا عــغ وجــػد علاقــة 
 (Feher : 2016 : iiرتباشية ايجابية بيغ الذفقة بالحات وبيغ التعاشف مع الاخخيغ والحكاء العاشفي . )ا

 -: إةراءات البحث
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ـــحي يتزـــسغ شلبـــة  : أولا : مجتســـع البحـــث ـــالسجتسع الأصـــلي وال فقـــج تـــع جســـع البيانـــات والسعلػمـــات الخاصـــة ب
 - 2018) مخكـد محافطـة نيشـػى للعـام الجراسـيالسػصـل السخحلة الإعجادية وبفخعيها العلسـي والأدبـي فـي مجيشـة 

 (1وكسا مػضح في الججول رقع )(شالبة،17036(شالبا و)21151ومشهع) *(38187( والبالغ عجدهع )2019
 ( 1ججول )

 مجتسع البحث

  إناث ذكػر إناث ذكػر السخحلة
 21776 1770 3150 7122 9734 الدادس

 5651 653 463 2367 2168 الخامذ

 10760 1342 1607 3782 4029 ابعالخ 

 38187 3765 5220 13271 15931 السجسػ 

تشاســبية وكانـت مــغ لبحـث تـع ســحب عيشـة عذــػائية شبقيـة الأصــلي لبعـج تحجيــج مجتسـع  - انيـا : عيشـة البحــث :
( شالبـا وشالبـة 4444)عـجدهع مغ السجتسـع البـالغ شلبة الرف الخامذ الإعجادي وبتخرريه العلسي والأدبي 

( شالبة ، وكسا مػضح في 494( شالبا و)444( شالباً وشالبة ومػزعيغ بػاقع )944والتي بلغت) %(4)بشدبة و 
 ( .4الججول رقع )

 (2ججول )
 وفقا لستغيخ الجشذ البحثتػزيع عيشة 

 السجسػ  الكلي الجشذ

 211 ذكػر
 241 إناث

 452 السجسػ 

 .اوي بيغ الحكػر والإناث تػزعت بالتد ( مجرسة20وقج سحبت عيشة البحث مغ )
 -ولأجل تحقيق أهجاف البحث قام الباحثان بإعجاد أداتيغ هسا: -أدوات البحث : - الثا :
بعـــج اشـــلا  الباحـــث علـــى مجسػعـــة مـــغ الأدبيـــات  -: مقياااالإ الإسااااءة الهالدياااة كماااا يااادركها الأبنااااء -أولا :

، الإســاءة الػالجيــة كســا يــجركها الأبشــاء اســبة لقيــاس شــاء أداة مشان بوالجراســات الدــابقة ذات العلاقــة ارتــوى الباحثــ
  -تزسشت عسلية البشاء مجسػعة مغ الخصػات :و 

                                                 
*
 2019 - 2018والإحراء التخبػي لعام الجراسي  تع الحرػل على البيانات مغ السجيخية العامة لتخبية نيشػى / شعبة التخصيط 
.  



 

 

944 

صــػرتيغ الرــػرة )أ( تسثــل إســاءة الإبــاء لءبشــاء والرــػرة )ب( تسثــل  بشــاء أداة مكػنــة برــيغتها الأوليــة مــغ - أ
 أربعة بجائل )دائسا ، غالبـا ، أحيانـا ، نـادرا(( فقخة وذات 44إساءة الأمهات لءبشاء ومكػن بريغته الأولية مغ )

 ، الإهسال( .الإساءة الشفدية / الانفعالية ، الإساءة اللفطية ، الإساءة الجدجية )ومػزعة على أربع مجالات 
 التحقق مغ الخرائز الديكػمتخية لسقياس الإساءة الػالجية والتي تزسشت ما يلي : -ب :
 -فقج عسج الباحثان إلى استخخاج نػعيغ مغ الرجق وهسا : جق الأداة للتحقق مغ ص -صجق السقياس : –1
( 34فقــج نطســت الفقــخات وبــجائلها برــيغتها الأوليــة فــي اســتبانه عخضــت علــى ) -الرــجق الطــاهخي : -أ : – 4

 مغ الخبخاء والسحكسيغ في العلػم التخبػية والشفدية لغخض الحكع على صلاحيتها فـي ويـاس مـا وضـعت لقياسـها
ءاً علــى ملاحطــاتهع وأرائهــع تــع تعــجيل بعــس الفقــخات وتــع حــحف فقــخات أخــخى لتكــػن ملائســة لصلبــة السخحلــة وبشــا

%( فسـا فـػق مـغ ملاحطـات وأراء الخبـخاء والسحكسـيغ ومعيـارا للجلالـة علـى 80الإعجادية ، واعتسج الباحث ندبة)
%( أو أاثــخ يسكــغ  75تفــاق )الرــجق الطــاهخي للاختبــار ، حيــث يذــيخ بلــػم إن حرــل السقيــاس علــى ندــبة ا

( 40وبعـج جسـع الآراء وتحليلهـا تبـيغ إن )( 126،  1983ق ) بلـػم وذخـخون ،الذعػر بالارتياح مغ حيث الرج
%( ، كسـا  80)( لأنها لـع تحرـل علـى ندـبة4%(وأاثخ،وتع ححف) 80دبة اتفاق)فقخة حرلت على أاثخ مغ ن
 وتع تعجيل بعس الفقخات .

فقــج تــع التحقــق مــغ الرــجق البشــائي لسقيــاس الإســاءة الػالجيــة وبرــػرتيه لــءب  -: الرــجق البشــائي -ب : – 1
ولــءم مــغ خــلال أيجــاد معامــل ارتبــاط بيخســػن أي مــغ خــلال إيجــاد معامــل الارتبــاط بــيغ اســتجابة كــل فقــخة مــع 

الفقــخات الغيــخ ( اســتسارة وهــي نفدــها اســتسارات عيشــة التسييــد وذلــظ بعــج اســتبعاد 240الجرجــة الكليــة للاختبــار لـــ)
مسيــدة و وباســتخجام الاختبــار التــائي الخــاا بجلالــة معامــل الارتبــاط أضهــخت الشتــائج أن القيســة التائيــة السحدــػبة 

( 0.05( لجسيــع الفقــخات أي أنهــا دالــة إحرــائيا عشــج مدــتػى دلالــة )1.96اابــخ مــغ التائيــة الججوليــة البالغــة )
( فقــخة وأصــبح 36قيــاس الإســاءة الػالجيــة لــءب مكــػن مــغ )( ، وبــحلظ أصــبح عــجد فقــخات م238ودرجــة حخيــة )

 ( .34مقياس الإساءة الػالجية لءم مكػن مغ )
لحدــاب القــػة التسييديــة لفقــخات الإســاءة الػالجيــة وبرــػرتيه )الأب ، الأم( ، اذ تــع ســحب  -القــػة التسييديــة : - 2

( إلـى أن Nunlly 1981( )1981خ )نـانلي ( شالبـاً وشالبـة ذذ تذـي240عيشـة عذـػائية شبقيـة متدـاوية بلغـت )
( وذلـظ لتقليـل فـخا 5:  1ندبة عجد إفخاد العيشة إلى عجد الفقخات يجب أن لا يقل عـغ خسدـة أفـخاد لكـل فقـخة )

الرجفة في عسلية التحليل ، واختيخت عيشة التسييـد مـغ أربعـة مـجارس وبػاقـع مجرسـتيغ للـحكػر هي)إعجاديـة دار 
ة دمذـــق للبشـــيغ( ومجرســـتيغ ل نـــاث هي)إعجاديـــة بلقـــيذ للبشـــات ، إعجاديـــة ابـــغ الأ يـــخ الدـــلام للبشـــيغ ، إعجاديـــ

( شالبــا وشالبــة 60للبشــات( . وقــج اختيــخت العيشــة مــغ شلبــة السخحلــة الإعجاديــة بفخعيهــا العلســي والأدبــي وبػاقــع )
 ( .4تػزعت بالتداوي حدب الجشذ وكسا مػضح في الججول )

 
 (4ججول )

 عيشة التسييد 

 السجسػ  شذالج
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 120 ذكػر
 120 إناث

 240 السجسػ 

تـــع تصبيـــق مقيـــاس الإســـاءة الػالجيـــة برـــػرتيه )الأب ، الأم( عيشـــة التسييـــد وتـــع ترـــحيح اســـتسارات الاســـتجابة 
للسقيـاس وحدـاب الــجرجات الكليـة لهــا و  ـع رتبـت حدــب الـجرجات تشازليــا مـغ أعلـى درجــة إلـى أدنــى درجـة . وتــع 

%( مـغ الـجرجات الـجنيا 27( اسـتسارة ، وتحجيـج ندـبة )65الجرجات العليا والتي بلغت ) %( مغ27تحجيج ندبة )
( اسـتسارة أيزـا ، بعـج تحجيـج السجسـػعتيغ العليـا والـجنيا تـع حدـاب القـػة التسييديـة للسقيـاس لكـل 65والتي بلغت )

شتـيغ مدـتقلتيغ وبػاسـصة الحقيبـة باسـتخجام الاختبـار التـائي لعيفقخة مغ فقخات السقياس وبرػرتيه لـ)الأب ، الأم( 
 ( للعلػم الاجتساعية ، وجج أن SPSSالإحرائية )

وجــج أن القيســة السحدــػبة لأغلــب الفقــخات كانــت أعلــى مــغ القيســة  -: مقيــاس الإســاءة الػالجيــة برــػرة الأب –أ 
فقـخات حـحفت مـغ أربعـة  ء( باسـتثشا444( ، وبجرجـة حخيـة )4.44( وعشـج مدـتػى دلالـة )4.44الججولية البالغـة )

 ( .36، وبحلظ أصبح مقياس يتكػن بريغته الشهائية يتكػن مغ ) السقياس لكػنها غيخ مسيدة
وجــج أن القيســة السحدــػبة لأغلــب الفقــخات كانــت أعلــى مــغ القيســة  -: مقيــاس الإســاءة الػالجيــة برــػرة الأم –ب 

ســتة فقــخات حــحفت مــغ  ءباســتثشا (444)( ، وبجرجــة حخيــة 4944( وعشــج مدــتػى دلالــة )4944الججوليــة البالغــة )
 ( .34، وبحلظ أصبح مقياس يتكػن بريغته الشهائية يتكػن مغ ) السقياس لكػنها غيخ مسيدة

يعج الثبات مغ الخرائز القياسية السهسـة للاختبـارات والسقـاييذ الشفدـية والثبـات يعشـي انـه لـػ  -الثبات : - 3
،  1989انــه يعصــي الشتــائج نفدــها أو متقاربــة . )ســسارة وذخــخان ، أعيــج تصبيــق الاختبــار علــى الأفــخاد أنفدــهع ف

  -( ، ولإيجاد الثبات اعتسج الباحثان الصخق التالية :114
ويقرج بالثبات بصخيقـة أعـادة الاختبـار هـػ " أعـادة الاختبـار ذاتـه علـى السجسػعـة  -شخيقة إعادة الاختبار : –أ 

( 238،  2004، بيغ درجات الأفـخاد للتصبيقيغ".)الشبهـانرتباط نفدها في وقت لاحق ويتبع ذلظ حداب معامل ا
، حيث تع اختيار عيشة عذػائية خارج عيشة البحث الأساسية اختيخت مغ مجرستيغ )الإعجادية السخكدية للبشيغ ، 

( شالبـــا وشالبـــة مـــغ شلبـــة السخحلـــة الإعجاديـــة وبفخعيهـــا العلســـي 36إعجاديـــة الأنـــجلذ للبشـــات( وقـــج بلـــغ عـــجدها)
( 2018/  12/  30الأدبـــي ، وقـــج تـــع التصبيـــق الأول لسقيـــاس الإســـاءة الػالجيـــة برـــػرتيه الأب وإلام بتـــاريل )و 

( وقــج تــع حدــاب درجــة الارتبــاط بــيغ التصبيقــيغ بسعامــل 2019/  1/  13وأعيــج التصبيــق الثــاني للسقيــاس فــي )
( أمــا معامــل الثبــات 0.82ب قــج بلــغ)ارتبــاط بيخســػن وكــان معامــل الثبــات لسقيــاس الإســاءة الػالجيــة برــػرة الأ

  بات عالٍ . ( ، وهسا معامل0.80الجية برػرة الأم بلغ)لسقياس الإساءة الػ 
هـي عبـارة عـغ معـاملات تجـانذ  أن شخيقة ألفـا كخونبـاخ-شخيقة ألفا كخونباخ )  بات الاتداق الجاخلي( : –ب 

لػاحـجة مـع درجـة الاختبـار الكليـة ، وتدـتخجم هـحة لفقخات السقيـاس أو أنهـا تعكـذ مـجى ارتبـاط اسـتجابات الفقـخة ا
( ، ذذ اســتخخج الباحــث 494 – 493،  4449)الشبهــان ، يــتع ترــحيح الفقــخات بذــكل  شائي. الصخيقــة عشــجما لا

البالغــة  (الأب وإلامبصخيقــة ألفــا كخونبــاخ علــى عيشــة الثبــات لسقيــاس الإســاءة الػالجيــة وبرــػرتيه )السقيــاس   بــات
لبــة وبعــج تصبيــق معادلــة ألفــا كخونبــاخ علــى درجــات عيشــة الثبــات فقــج بلــغ معامــل الثبــات بهــحة ( شالبــا وشا36)
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( ، أما معامل الثبات لسقياس الإسـاءة الػالجيـة برـػرة الأم 0.84الصخيقة لسقياس الإساءة الػالجية برػرة الأب )
 ( وهي ندبة  بات عالٍ للسقياسيغ .0.81بلغ )

( فقــخة وقــج حــجد 36مقيــاس الإســاءة الػالجيــة لــءب برــػرته الشهائيــة علــى )تزــسغ  -ترــحيح السقيــاس : -: 4
( و وبعـــجها تـــع جســـع 1،  2،  3،  4لكـــل فقـــخة أربعـــة )دائســـا ، غالبـــا ، أحيانـــا ، نـــادرا( ، وكانـــت الأوزان هـــي )

رجــة درجـات الاســتجابة عــغ كـل فقــخات السقيــاس ، وتــع اسـتخخاج الجرجــة الكليــة لكــل مدـتجيب ، علســا ان أعلــى د
مقيـاس الإسـاءة ( درجـة ، أمـا 90سـط الفخضـي للسقيـاس هـػ )( والػ 36( و واقل درجـة هـي )144للسقياس هي )

( فقخة وقج حجد لكل فقخة أربعـة )دائسـا ، غالبـا ، أحيانـا ، نـادرا( ، 34على )تزسغ الػالجية للام برػرته الشهائية 
ت الاســـتجابة عـــغ كـــل فقـــخات السقيـــاس ، وتـــع ( و وبعـــجها تـــع جســـع درجـــا1،  2،  3،  4وكانـــت الأوزان هـــي )

( 34( و واقـــل درجـــة هـــي )136اســـتخخاج الجرجـــة الكليـــة لكـــل مدـــتجيب ، علســـا ان أعلـــى درجـــة للسقيـــاس هـــي )
 ( درجة .85والػسط الفخضي للسقياس هػ )

ذات علــى مجسػعــة مــغ الأدبيــات والجراســات الدــابقة  انبعــج اشــلا  الباحثــ -: مقيااالإ الذاافقة بالااذات -ثانيااا 
 -:تزسشت و ، الذفقة بالحات شاء أداة مشاسبة لقياس ان بالعلاقة ارتوى الباحث

وذات خسدــة بــجائل ) لا يشصبــق علــي أبــجا ، يشصبــق علــي ( فقــخة 37مــغ )بشــاء أداة مكػنــة برــيغتها الأوليــة  -أ 
وهــي السجــالات ومػزعــة علــى  لا ــة مجــالات نــادرا ، يشصبــق أحيانــا ، يشصبــق علــي غالبــا ، يشصبــق علــي دائســا ( 

اليقطـة ، الإندانية السذتخكة مقابل العدلة ، اللصف بالحات مقابل انتقاد الحات ( وهي )2003تي قجمتها نييو )ال
فزـــلا عـــغ أن السقيـــاس يتكـــػن مـــغ قدـــسيغ قدـــع مشهـــا ايجـــابي  .( العقليـــة )الحهشيـــة( مقابـــل التػحـــج علـــى الـــحات

 ( فقخات .44اته )( فقخة ، والقدع الأخخ سلبي وعجد فقخ 44وعجدها )
 التحقق مغ الخرائز الديكػمتخية لسقياس الإساءة الػالجية والتي تزسشت ما يلي : -ب :

  -عسج الباحثان إلى إجخاء نػعيغ مغ الرجق للسقياس : -: صجق السقياس : 4
العلـػم  قام الباحثان بعخض السقياس بريغته الأولية على الخبخاء والسحكسيغ فـي -الرجق الطاهخي : -أ  - 1

لإبجاء ملاحطاتهع وأرائهع حػل السقياس وصـلاحية فقخاتـه ( خبيخاً ومحكساً 36التخبػية والشفدية ، ذذ بلغ عجدهع )
%( فســـا فـــػق مـــغ أراء الخبـــخاء والسحكســـيغ معيـــاراً للجلالـــة علـــى الرـــجق الطـــاهخي 44، واعتســـج الباحـــث ندـــبة )

%( وأاثــخ، وقــج تــع  80فقــخة حرــلت علــى ندــبة اتفــاق )( 35وبعــج جســع الآراء وتحليلهــا تبــيغ إن )، للسقيــاس 
 %( ، كسا تع تعجيل أربعة فقخات . 80ححف فقختيغ كػنهسا لع تحرلا على ندبة )

وقــج تــع التحقــق مــغ الرــجق البشــائي لسقيــاس الذــفقة بالــحات مــغ خــلال أيجــاد معامــل  -الرــجق البشــائي : –ب 
( 240بـيغ اسـتجابة كـل فقـخة مـع الجرجـة الكليـة للاختبـار لــ) ارتباط بيخسػن أي مغ خلال إيجـاد معامـل الارتبـاط

اســتسارة وهــي نفدــها اســتسارات عيشــة التسييــد وذلــظ بعــج اســتبعاد الفقــخة الغيــخ مسيــدة و وباســتخجام الاختبــار التــائي 
الججوليـــــــة الخـــــــاا بجلالـــــــة معامـــــــل الارتبـــــــاط أضهـــــــخت الشتـــــــائج أن القيســـــــة التائيـــــــة السحدـــــــػبة اابـــــــخ مـــــــغ 

وبـــحلظ (238( ودرجـــة حخيـــة )05و0دلالـــة )(لجسيـــع الفقـــخات أي أنهـــا دالـــة إحرـــائيا عشـــج مدـــتػى 96و1)البالغـــة
 ( .34أصبح مقياس الذفقة بالحات مكػن مغ )

لحداب القػة التسييدية لسقياس الذفقة بالحات قام الباحثان بتصبيـق مقيـاس الذـفقة بالـحات  -القػة التسييدية : - 2
( شالــب وشالبــة وهــي نفــذ 494ارج عيشــة البحــث الأساســية والبــالغ عــجدها )علــى عيشــة عذــػائية اختيــخت مــغ خــ
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 ، (4وكسـا مػضـح فـي الجـجول رقـع ) عيشة التسييد التي شبق عليها مقياس الإساءة الػالجيـة كسـا يـجركها الأبشـاء،
ة إلــى وتــع ترــحيح اســتسارات الاســتجابة للسقيــاس وحدــاب الــجرجات الكليــة لهــا و  ــع رتبــت تشازليــا مــغ أعلــى درجــ

%( 27( اسـتسارة ، وتحجيـج ندـبة )65%( مـغ الـجرجات العليـا والتـي بلغـت )27أدنى درجة . وتـع تحجيـج ندـبة )
( اســتسارة أيزــا ، وبعــج تحجيــج السجســػعتيغ تــع حدــاب القــػة التسييديــة لكــل 65مــغ الــجرجات الــجنيا والتــي بلغــت )

دـتقلتيغ ، وجـج أن القيسـة السحدـػبة كانـت أعلـى مـغ باستخجام الاختبار التائي لعيشتيغ مفقخة مغ فقخات السقياس 
فقـخة  ء( لأغلـب الفقـخات باسـتثشا444(، وبجرجة حخية )4.44( وعشج مدتػى دلالة )4.44القيسة الججولية البالغة )

 . واحجة ححفت مغ السقياس لكػنها غيخ مسيدة
 -تساد الصخق الآتية :باعالذفقة بالحات باستخخاج الثبات لسقياس  قام الباحثان -الثبات : - 3
بوسـلػب إعـادة الاختبـار ومـغ اجـل الذـفقة بالـحات  بـات لسقيـاس  اناستخخج الباحثـ -شخيقة أعادة الاختبار : –أ 

بتصبيــق السقيــاس علــى نفــذ عيشــة الثبــات لسقيــاس الإســاءة الػالجيــة  انالتحقــق مــغ  بــات السقيــاس و ذذ قــام الباحثــ
( و 2018/  12/  30لتصبيــق الأول لسقيــاس الذــفقة بالــحات فــي بتــاريل )( شالبــا وشالبــة ، ذذ تــع ا36البالغــة )

ومــغ  ــع تــع حدــاب درجــة  (2019/  1/  13ومــغ  ــع أعيــج التصبيــق الثــاني للسقيــاس وعلــى نفــذ العيشــة بتــاريل )
 . ( وهػ معامل  بات عالٍ 0.82الارتباط بيغ التصبيقيغ الأول والثاني بسعامل ارتباط بيخسػن وكان الثبات )

 اســتخخج الباحثــان  بــات السقيــاس بصخيقــة ألفــا كخونبــاخ علــى عيشــة الثبــات نفدــها -شخيقــة ألفــا كخونبــاخ : –ب 
( شالبــا وشالبــة وبعــج تصبيــق معادلــة ألفــا كخونبــاخ علــى 36لسقيــاس الإســاءة الػالجيــة كســا يــجركها الأبشــاء البالغــة )

 لسقياس .( وهي ندبة  بات عالٍ ل0.86عيشة فقج بلغ معامل الثبات )ال
( فقـخة السلحـق رقـع 34تزسغ مقياس الذـفقة بالـحات برـيغته الشهائيـة ) -ترحيح مقياس الذفقة بالحات : -: 4
خسدة بجائل)لا يشصبق علي أبجا ، يشصبـق علـي نـادرا ، يشصبـق أحيانـا ، يشصبـق علـي غالبـا ( وحجد لكل فقخة 12)

( 1،  2،  3،  4، 5( للفقـخات الايجابيـة ومـغ )5،  4،  3،  2،  1وكانت الأوزان مغ ) ، يشصبق علي دائسا (
( فقــخة ســلبية ، وقــج بلغــت أعلــى درجــة للسقيــاس 15( فقــخة ايجابيــة و )19للفقــخات الدــلبية ، إذ تزــسغ السقيــاس )

 ( درجة .102( درجة والػسط الفخضي للسقياس هػ )34( درجة ، وأقل درجة هي )170)
بحــــث اســــتعان الباحثــــان بالحقيبــــة الإحرــــائية للعلــــػم الاجتساعيــــة تحقيقــــا لأهــــجاف ال -الػســــائل الإحرــــائية :

(SSPSحيث يتع تحػيل السعلػمات إلى أرقام ويتع معالجتها بالػسائل الإحرائية ) . 
 ومناقذتها النتائج عرض

 . لدى طلبة المرحلة الإعدادية الإساءة الهالدية كما يدركها الأبناء التعرف على مدتهى  -:الهدف الأو 
تــع معالجـــة الأول )أ( تحقيــق الهـــجف  لأجــل -مدــتػى الإســاءة الػالجيـــة كســا يــجركها الأبشـــاء مــغ قبـــل الأب :أ : 

ـــع الحرـــػل عليهـــا مـــغ خـــلال تصبيـــق  ـــي ت ـــة برـــػرة الأبالبيانـــات الت ـــاس الإســـاءة الػالجي ـــة  مقي بػاســـصة الحقيب
الحدـابي والانحـخاف السعيـاري ( ، وقج تع حدـاب الستػسـط 452على عيشة البحث والبالغة ) (spss) الإحرائية

وعشج مقارنـة  ، (70654و17وبانحخاف معياري ) (3075و105) لجرجات عيشة البحث إذ بلغ الستػسط الحدابي
( تبـيغ أن الستػسـط الحدـابي للعيشـة أابـخ مـغ 90الستػسط الحدابي لعيشة البحث مع الستػسط الفخضـي والبـالغ )

خق بـيغ الستػسـصيغ الحدـابييغ شبـق الباحـث الاختبـار التـائي لعيشـة وللتعـخف علـى دلالـة الفـ،  الستػسط الفخضـي
( 96و1وعشــج مقارنتهــا بالقيســة التائيــة الججوليــة والبالغــة ) (380و18) ، إذ بلغــت القيســة التائيــة السحدــػبة واحــجة
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ئيـــة ( تبـــيغ أن القيســـة التائيـــة السحدـــػبة أابـــخ مـــغ القيســـة التا451( وبجرجـــة حخيـــة )05و0عشـــج مدـــتػى دلالـــة )
 .يػضح ذلظ ( 5الججولية ولرالح الستػسط الحدابي لجرجات العيشة والججول )

 (5ججول )
 القيسة التائية والػسط الفخضي والستػسط الحدابي والانحخاف السعياري لسقياس الإساءة الػالجية برػرة الأب

 العيشة
الػسط 
 الفخضي

الستػسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

 الجلالة مدتػى  القيسة التائية
 الججولية السحدػبة 05و0

 دالة 96و1 380و18 70654و17 3075و105 90 452

ومغ خـلال الشتيجـة أعـلاة نلاحـ  ان هشـاك فـخق دال إحرـائيا بـيغ الػسـط الفخضـي والستػسـط الحدـابي 
الأب ، وقـج ولرالح الستػسط الحدابي والحي يذيخ إلى ان شلبة السخحلة الإعجادية يتعخضـػن للاسـاءة مـغ قبـل 

( ، وتذيخ هحة الشتيجة إلى ان الأب هػ صاحب الدلصة العليـا 2015اتفقت هحة الشتيجة مع دراسة )أبػ لسزي 
في العائلة وهػ صاحب القخارات بدبب البيئة التي يعيذها الأب كسا انه يعج السعيل الخئيدي للاسخة وان تعـخض 

احتياجـات الأبشـاء تػلـج الإسـاءة مـغ قبلـه اتجـاة أبشائـه ، كسـا ان الأب للزغػط الحياتية والسصالبة الستكـخرة لتلبيـة 
التشذــئة الاجتساعيــة التــي تلقهــا الأب مــغ قبــل الأبــاء والتــي كانــت تتسيــد بالرــخامة والذــجة تــ دي إلــى ان يرــجر 

جـــل الأب الإســـاءة لأبشائـــه عشـــج ويـــامهع بالتـــحمخ والسصالبـــة بالاســـتقلالية عـــشهع وهشـــا يدـــتخجم الأب الإســـاءة مـــغ ا
 تعجيل ترخفاتهع والتي تعتبخ غيخ مخغػبة لجيه .

تــع معالجــة الأول )ب( تحقيــق الهــجف  لأجــل -ب : مدــتػى الإســاءة الػالجيــة كســا يــجركها الأبشــاء مــغ قبــل الأم :
بػاســــصة الحقيبــــة  مقيــــاس الإســــاءة الػالجيــــة برــــػرة الأمالبيانــــات التــــي تــــع الحرــــػل عليهــــا مــــغ خــــلال تصبيــــق 

( ، وقج تـع حدـاب الستػسـط الحدـابي والانحـخاف السعيـاري لـجرجات 452ة البحث والبالغة )على عيش الإحرائية
و وعشج مقارنة الستػسـط  (54252و16و بانحخاف معياري ) (7235و74) عيشة البحث إذ بلغ الستػسط الحدابي

بـخ مـغ الستػسـط للعيشـة أا الفخضـي( تبـيغ أن الستػسـط 85الحدابي لعيشة البحث مع الستػسط الفخضـي والبـالغ )
، إذ بلغــت  وللتعــخف علــى دلالــة الفــخق بــيغ الستػســصيغ شبــق الباحــث الاختبــار التــائي لعيشــة واحــجة، الحدــابي 

( عشــج مدــتػى دلالــة 96و1وعشــج مقارنتهــا بالقيســة التائيــة الججوليــة والبالغــة ) (207و13) القيسـة التائيــة السحدــػبة
ـــة ولرـــالح ( تبـــيغ أن القيســـة ا451( وبجرجـــة حخيـــة )05و0) ـــة الججولي ـــخ مـــغ القيســـة التائي لتائيـــة السحدـــػبة أاب

 .يػضح ذلظ  (6لجرجات العيشة والججول ) الفخضيالستػسط 
 
 
 
 (6ججول )

 القيسة التائية والػسط الفخضي والستػسط الحدابي والانحخاف السعياري لسقياس الإساءة الػالجية برػرة الأم

 مدتػى الجلالة القيسة التائيةلانحخاف االستػسط الػسط  العيشة
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 05و0 الججولية السحدػبة السعياري  الحدابي الفخضي
 دالة 96و1 207و13 54252و16 7235و74 85 452

ومغ خـلال الشتيجـة أعـلاة نلاحـ  ان هشـاك فـخق دال إحرـائيا بـيغ الػسـط الفخضـي والستػسـط الحدـابي 
ة الإعجاديـة لا يتعخضـػن للاسـاءة الػالجيـة مـغ قبـل ولرالح الستػسط الفخضـي والـحي يذـيخ إلـى ان شلبـة السخحلـ

( واختلفــت مــع 2014( ودراســة )الرــسادي وهــجيل  2013الأم ، وقــج اتفقــت هــحة الشتيجــة مــع دراســة )القصــخوس 
( ، ويعدو الباحث هحة الشتيجة إلى ان إلام تعج الذخز الأول الـحي يقـػم بتلبيـة حاجـات 2002دراسة )بيفػلكػ 
الاجتساعيـة وهـي مرـجر الأمـان والعصـف والحشـان لءبشـاء وتسـشحهع الإحدـاس بالصسونيشـة وتقـجم الأبشاء الشفدـية و 

له التعديد الايجابي وعبارات الثشاء والتذجيع وتذعخهع بونهع مقبػليغ ومخغػب بهع وهي مغ العػامـل السهسـة فـي 
 تحقيق التػافق الشفدي والاجتساعي لءبشاء مع ذواتهع ومع الاخخيغ .

التعرف على الفارو  يا  مداتهى الإسااءة الهالدياة كماا يادركها الأبنااء لادى طلباة المرحلاة  -: لثان االهدف 
 -الإعدادية ويقاً لمتغار الجنس )ذكهر / إناث( :

تحقيـق ومغ أجل  -قبل الأب وفقاً لستغيخ الجشذ: أ : الفخوق في مدتػى الإساءة الػالجية كسا يجركها الأبشاء مغ
مقيـاس الإسـاءة الػالجيـة برـػرة ع معالجة البيانات التي تـع الحرـػل عليهـا مـغ خـلال تصبيـق تالثاني )أ( الهجف 
، إذ بلـغ الستػسـط الحدـابي لـجرجات الـحكػر علـى السقيـاس علـى عيشـة البحـث  الإحرـائيةبػاسصة الحقيبـة  الأب

ــــغ )6303و107الإســــاءة الػالجيــــة برــــػرة الأب ) ــــانحخاف معيــــاري بل ــــغ الستػســــط بيشســــا ، ( 35966و17( وب بل
( وبــانحخاف معيــاري بلــغ 0249و103برــػرة الأب ) الحدــابي لــجرجات الانــاث علــى السقيــاس الإســاءة الػالجيــة

ولغخض التحقق قام الباحث باستخجام الاختبار التائي لعيشتـيغ مدـتقلتيغ ، وقـج اضهـخت الشتـائج ، ( 03606و18)
( وعشـــج 96و1ا مــع القيســـة التائيـــة الججوليـــة البالغـــة )( وعشـــج مقارنتهـــ756و2ان القيســة التائيـــة السحدـــػبة بلغـــت )

( ، حيث تبـيغ ان القيسـة التائيـة السحدـػبة اابـخ مـغ القيسـة الججوليـة 450( وبجرجة حخية )05و0مدتػى دلالة )
وبحلظ اضهخت الشتيجة عغ وجػد فخوق دالة إحرائياً في مدتػى الإساءة الػالجية مغ قبل الأب ولرـالح الـحكػر 

  ( يػضح ذلظ7) والججول، 
 (7ججول )

 القيسة التائية لجلالة الفخوق في مدتػى الإساءة الػالجية برػرة الأب تبعا لستغيخ الجشذ

الستػسط  العجد الجشذ
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

 مدتػى الجلالة  القيسة التائية
 الججولية السحدػبة 05و0

 35966و17 6303و107 211 ذكػر
فخق دال  يػجج 96و1 756و2

 03606و18 0249و103 241 إناث لرالح الحكػر

( ، إذ تذـــيخ هـــحة 2002( ودراســـة )شـــيخلي 2015مـــع دراســـة )أبـــػ لسزـــي هـــحة الشتيجـــة اختلفـــت وقـــج 
الشتيجة إلى تعخض الحكػر ل ساءة مغ قبل الأباء ااثخ مـغ الانـاث ، حيـث ان الأبـاء يدـتخجمػن الإسـاءة اتجـاة 

م ويــام الأبشــاء بإتبــا  تعليســاتهع وتػجيهــاتهع ونــدعتهع إلــى التســخد الــجائع والعشــاد وتقليــجهع أبشــائهع وذلــظ بدــبب عــج
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لأقخانهع الحكػر وهحا يخجع للتغيخات الشفدية والجدسية والاجتساعية لءبشـاء والتـي يسـخون بهـا خـلال فتـخة السخاهقـة 
الأبــاء لــخفس هــحة الدــلػكيات مــغ خــلال وعــجم اســتقخارهع العــاشفي وســعيهع للاســتقلال والتفــخد ومســا يدــبب ويــام 

الإساءة الجدجية أو اللفطية أو الشفدية أو الإهسال اتجاههع ورفزها أما الانـاث فيتدـسا بالخجـل والهـجوء وشاعـة 
الأب كسا ان الأباء تعاملػن مع الاناث بلصف اابخ وحساية زائجة اابخ نتيجة القـيع الاجتساعيـة التـي ور هـا الأب 

 ناث بحاجة إلى تعامل بوسلػب مخن وقيػد مجتسعية اابخ مغ تعامله مع الحكػر .التي تخى بان الا
تحقيـق الهـجف ول -مغ قبل الأم وفقاً لستغيـخ الجـشذ: ب : الفخوق في مدتػى الإساءة الػالجية كسا يجركها الأبشاء

لػالجيـة برـػرة الأم مقيـاس الإسـاءة اتـع معالجـة البيانـات التـي تـع الحرـػل عليهـا مـغ خـلال تصبيـق الثاني )ب( 
، فقـــج بلـــغ الستػســـط الحدـــابي لـــجرجات الـــحكػر علـــى  الإحرـــائيةبػاســـصة الحقيبـــة  وبعـــج تحليـــل إجابـــات الصلبـــة

بيشسـا بلـغ الستػسـط ، ( 16523و16( وبـانحخاف معيـاري بلـغ )0948و75السقياس الإساءة الػالجية برـػرة الأم )
وبــــانحخاف معيــــاري بلــــغ ( 3983و74برــــػرة الأم ) لجيــــةالحدــــابي لــــجرجات الانــــاث علــــى السقيــــاس الإســــاءة الػا

وقــج الباحــث باســتخجام الاختبــار التــائي لعيشتــيغ مدــتقلتيغ إذ اضهــخت الشتــائج ان القيســة التائيــة ( ، 59277و16)
( وعشــــج مدــــتػى دلالــــة 96و1( وعشــــج مقارنتهــــا مــــع القيســــة التائيــــة الججوليــــة البالغــــة )446و0السحدــــػبة بلغــــت )

( ، حيـــث تبـــيغ ان القيســـة التائيـــة السحدـــػبة اصـــغخ مـــغ القيســـة التائيـــة الججوليـــة 450حخيـــة )( وبجرجـــة 05و0)
وبحلظ اضهخت الشتيجة عغ عجم وجػد فخوق دالة إحرائياً في مدتػى الإساءة الػالجية مـغ قبـل الأم تبعـاً لستغيـخ 

  ( يػضح ذلظ8والججول )الجشذ ، 
 (8ججول )

 تػى الإساءة الػالجية برػرة الأم تبعا لستغيخ الجشذالقيسة التائية لجلالة الفخوق في مد

الستػسط  العجد الجشذ
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

 مدتػى الجلالة  القيسة التائية
 الججولية السحدػبة 05و0

 16523و16 0948و75 211 ذكػر
 96و1 0،446

لا يػجج فخق دال 
 59277و16 3983و74 241 إناث احرائيا

( ودراســــة 2014( ودراســــة )صــــسادي وهــــجيل 2013ت هــــحة الشتيجــــة مــــع دراســــة )القصــــخوس وقــــج اتفقــــ
( ، إذ تذيخ هحة الشتيجة إلى عجم تعخض الحكػر والإناث  ل ساءة مغ قبل الأمهـات ، إذ يعـدو 2002)بيفػلكػ 

لليغ مغ قبـل الأبـاء الباحث هحة الشتيجة إلى شبيعة التشذئة الاجتساعية ل ناث بذكل عام والتي تتدع بالسخونة وا
اسا ان دافع غخيدة الأمػمة هي التي تحخك سلػك الأم اتجاة الأبشاء مسا يعسل على ان تعامل الأم أبشائها بذـكل 

 متداوي ولا تفخق بيغ الحكػر والإناث كػنها تستاز بالعصف والحب والحشان .
تحقيــق الهــجف  لأجــل -: لإعداديااةلاادى طلبااة المرحلااة ا الذاافقة بالااذاتالتعاارف علااى مدااتهى  : الراباا الهاادف 
بػاســصة الحقيبــة  مقيــاس الذــفقة بالــحاتتــع معالجــة البيانــات التــي تــع الحرــػل عليهــا مــغ خــلال تصبيــق الخابــع 

( ، وقج تـع حدـاب الستػسـط الحدـابي والانحـخاف السعيـاري لـجرجات 452على عيشة البحث والبالغة ) الإحرائية
(وعشــج مقارنــة الستػســط 85041و10)و بــانحخاف معيــاري  (6637و109) عيشــة البحــث إذ بلــغ الستػســط الحدــابي

( تبيغ أن الستػسط الحدابي للعيشة أابخ مغ الستػسـط 102الحدابي لعيشة البحث مع الستػسط الفخضي والبالغ )
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وللتعـــخف علـــى دلالـــة الفـــخق بـــيغ الستػســـصيغ الحدـــابييغ شبـــق الباحـــث ( يػضـــح ذلـــظ ، 7والذـــكل ) الفخضـــي
وعشـــج مقارنتهـــا بالقيســـة التائيـــة  (016و15) ، إذ بلغـــت القيســـة التائيـــة السحدـــػبة ئي لعيشـــة واحـــجةالاختبـــار التـــا

( تبــيغ أن القيســة التائيــة السحدــػبة 451( وبجرجــة حخيــة )05و0( عشــج مدــتػى دلالــة )96و1الججوليــة والبالغــة )
 .ح ذلظ ( يػض9أابخ مغ القيسة التائية الججولية ولرالح الستػسط الحدابي والججول )

 (9ججول )
 القيسة التائية والػسط الفخضي والستػسط الحدابي والانحخاف السعياري لسقياس الذفقة بالحات

الػسط  العيشة
 الفخضي

الستػسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

 مدتػى الجلالة القيسة التائية
 الججولية السحدػبة 0،05

 لةدا 1،96 016و15 85041و10 6637و109 102 452

ومغ الشتيجة أعلاة نلاح  ان هشاك فخق دال إحرائيا بيغ الػسط الفخضي والستػسط الحدـابي ولرـالح 
الستػسط الحدـابي والـحي يذـيخ إلـى ان شلبـة السخحلـة الإعجاديـة يستلكـػن الذـفقة بالـحات وقـج اتفقـت هـحة الشتيجـة 

حة الشتيجة ان شلبة السخحلة الإعجادية ( ويفدخ الباحث ه2018( ودراسة )ادم وكشان 2017مع دراسة )العبيجي 
يستلكػن الذفقة بحواتهع بدبب ما يسخون به مغ خبخات م لسة والتي قج أادبتهع أسـاليب متشػعـة فـي التعامـل مـع 
هحة الخبـخات ومػاقـف الألـع والسعانـاة وخاصـة بعـج الفتـخة التـي عاشـػها فـي الدـشػات الدـابقة والتـي جعلـت الصلبـة 

ر ااثخ شسػلية ومخونة ومػضػعية وتفهسا بعيجا عغ لػم الحات بذجة كسـا ان معـخفتهع بـونهع يشطخون أليها بسشطا
معخضــػن لءلــع والسعانــاة بدــبب مــا يســخ بــه البلــج مــغ أزمــات وتحــجيات وعليــه يجــب التعامــل مــع ذاتهــع بخحســة 

انتقادهــا وإصــجار وعصــف وانفتــاح علــى هــحة السػاقــف والخبــخات بيقطــة اابــخ وإندــانية ولصــف بــجلا مــغ إنكارهــا و 
 الأحكام القاسية على ذاتهع .

 
قااً لمتغاار التعرف على الفرو  ي  مدتهى الذفقة بالذات لدى طلبة المرحلاة الإعدادياة وي : الخامسالهدف 

الهجف تع معالجة البيانات التـي تـع الحرـػل عليهـا مـغ خـلال هحا تحقيق ومغ أجل  -الجنس )ذكهر / إناث( :
، وبلـغ الستػسـط الحدـابي لـجرجات علـى عيشـة البحـث  الإحرـائيةبػاسـصة الحقيبـة  الـحاتمقياس الذـفقة بتصبيق 

وبلـغ الستػسـط الحدـابي ، ( 70789و11( وبانحخاف معيـاري )0379و108الحكػر على مقياس الذفقة بالحات )
( . ولغــــخض 05315و10( وبــــانحخاف معيــــاري )3361و111لــــجرجات الانــــاث علــــى مقيــــاس الذــــفقة بالــــحات )

قق قام الباحث باستخجام الاختبـار التـائي لعيشتـيغ مدـتقلتيغ ، إذ اضهـخت الشتـائج ان القيسـة التائيـة السحدـػبة التح
( وبجرجـة 05و0( وعشـج مدـتػى دلالـة )96و1( وعشج مقارنتها مـع القيسـة التائيـة الججوليـة البالغـة )222و3بلغت )
مـغ القيسـة التائيـة الججوليـة وبـحلظ اضهـخت الشتيجـة ( ، حيـث تبـيغ ان القيسـة التائيـة السحدـػبة اابـخ 450حخية )

 . ( يػضح ذلظ10)والججول عغ وجػد فخوق دالة إحرائياً في مدتػى الذفقة بالحات ولرالح الاناث ، 
 (10ججول )

 القيسة التائية لجلالة الفخوق في مدتػى الذفقة بالحات تبعا لستغيخ الجشذ
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 العجد الجشذ
الستػسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 سعياري ال

 مدتػى الجلالة  القيسة التائية
 الججولية السحدػبة 05و0

 70789و11 0379و108 211 ذكػر
يػجج فخق دال  96و1 222و3

 05315و10 3361و111 241 إناث لرالح الاناث

( ودراســـة )نييـــو 2018( ودراســـة )ادم وكشـــان 2014وقـــج اتفقـــت الشتيجـــة أعـــلاة مـــع دراســـة )العاســـسي 
( التـي 2016( ودراسة )فيهخ 2009( ودراسة )اسكشجر 2017( ، واختلفت مع دراسة )العبيجي 2007وذخخون 

لع تطهخ عغ وجػد فخوق دالة احرائيا بيغ الحكػر والإناث ، وتذيخ الشتيجة ان الاناث ااثخ شـفقة بونفدـهع مـغ 
ـــ ـــع والسعانـــاة بدـــبب وجهـــة نطـــخ مختلفـــة فـــي التعامـــل مـــع مػاقـــف الفذـــل و  جيهغالـــحكػر وذلـــظ لان الانـــاث ل الأل

إحداسـهع الـجاخلي فـي الاعتسـاد علـى أنفدـهع فـي مػاجهـة هـحة الطـخوف والسػاقـف وبدـبب مـا تفخضـه البيئـة مـغ 
قيػد عليهع لتخكيبتها الشفدية والبيػلػجية والاجتساعية ومكانتها في السجتسع فزلا عغ إدرااها ان مذـكلاتها هـي 

، كسا ان الاناث هغ ااثخ فصشة ودهـاء ورقـة وعاشتيـة وحداسـية مـغ  نفذ السذكلات التي تػاجهها باقي الاناث
 الحكػر والإناث ااثخ روماندية وتػاضعا وأاثخ صجقا في تعاملهع مع نفدها ومع الاخخيغ مغ الحكػر .

 الذفقة بالذاتالتعرف على العلاقة بان الإساءة الهالدية كما يدركها الأبناء و :  الخامسالهدف 
غــخض ل -: العلاقــة بــيغ الإســاءة الػالجيــة كســا يــجركها الأبشــاء مــغ قبــل الأب والذــفقة بالــحاتالتعــخف علــى  –أ 

( لأدوات 452تحقيق هحا الهجف استخخج الباحث ويسة معامل الارتباط لاستجابات عيشة البحـث والبـالغ عـجدها )
( ، وبــانحخاف 029و0حات )البحــث ، حيــث بلــغ معامــل الارتبــاط بــيغ الإســاءة الػالجيــة مــغ قبــل الأب والذــفقة بالــ

( وبلـغ 232و0( ، بيشسا بلغ معامل الارتباط بيغ الإساءة الػالجية مغ قبل الأم والذـفقة بالـحات )0.030معياري )
وتــع تصبيــق الاختبــار الدائــي لإيجــاد الفــخوق فــي مدــتػى العلاقــة بــيغ الإســاءة ، ( 234و0الانحــخاف السعيــاري )

( وهــي اابــخ مــغ القيســة الدائيــة الججوليــة 057و3القيســة الدائيــة السحدــػبة )الػالجيــة والذــفقة بالــحات حيــث بلغــت 
( ، وتذيخ هـحة الشتيجـة إلـى وجـػد فـخوق دالـة إحرـائياً فـي العلاقـة ولرـالح 05و0( وعشج مدتػى دلالة )96و1)

 ( يػضح ذلظ .11الأم ، والججول )
 
 
 
 
 (11ججول )

 الػالجية كسا يجركها ومقياس الذفقة الحات القيسة الدائية لجلالة الفخق بيغ  درجات الإساءة

 العجد الستغيخات
 

معامل 
 الارتباط

الجرجة 
 السعيارية

 القيسة الدائية
 05و0مدتػى الجلالة 

 الججولية السحدػبة
يػجج فخق دال ولرالح  96و1 057و3 030و0 029و0 452الذفقة إساءة 
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 الأم بالحات الأب
إساءة 
 الأم

الذفقة 
 بالحات

 234و0 232و0 452

إذ يعدو الباحث هحة الشتيجة لحخا الأم العالي والحي قج يكػن مبالغاً فيـه اتجـاة الأبشـاء بدـبب العصـف  
الدائـــج والحشـــان ودافـــع الأمػمـــة والـــحي قـــج يػلـــج لـــجيهع الذـــفقة اتجـــاة ذواتهـــع بدـــبب إحداســـهع بـــالألع ومعانـــاة الأم 

 اتجاههع .
  تهصياتال
جريبية للس سدات التخبػية وبالاشتخاك مع الأسخة للتحـحيخ مـغ مخـاشخ الإسـاءة لءبشـاء عقج نجوات ودورات ت - 1

 .والحي قج ي  خ على مدتػاهع الشفدي والتعليسي والاجتساعي مسا قج ي دي الى تجني الحات وتحقيخها 
نــب الدــلبية مدــاعجة الصلبــة علــى تقيــيع الجػانــب الايجابيــة فــي شخرــيتهع وتعديدهــا ودعسهــا ومعخفــة الجػا - 2

 لجيهع والتعامل معها بعقلانية ولصف وبوساليب ناجحة مغ اجل تحػيلها إلى جػانب ايجابية فيهع .
 -المقترحات :

   ات لسعخفة الآ ار الستختبة للاساءة الػالجية لءبشاء .إجخاء دراس – 1
 .الحياتية  ة الأاثخ تعخضا للزغػطتجخيبية لتشسية الذفقة بالحات لجى الصلبإجخاء دراسة  – 2
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