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Conflicting Targets  for Tikrit 
University students 

A B S T R A C T  
 

    To achieve the objectives of the research, the researchers 

built the objectives of conflicting measure which are part of the 

main requirements of the current research. It consists of three 

areas (psychological field, social field, and family field) where 

the scale is initially based upon (36) paragraphs  and then 

examine the validity of the scale through Presenting its 

paragraphs to a group of arbitrators, as well as extracting the 

correlation coefficient between the degree of each paragraph 

with the total score of the scale has been deleted (4) 

paragraphs, and thus became the final form of the measure of 

(32) paragraphs, has been calculated the stability of the scale 

re-test method was (0, 82). 

2. There are no statistically significant differences between 

males and females in the level of struggle towards the goal. 

3 - There is a statistically significant difference between the 

scientific and humanitarian specialization and in favor of the 

scientific specialization. 

Through their findings, the researchers presented a number of 

recommendations and suggestions. 
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 صخاع الهجف لجى طمبة جامعة تكخيت
 أ.م.د.سخػ اسعج جسيل/  جامعة تكخيت / كمية التخبية لمعمػم الاندانية

 بخاق عمي صابخ 
 :الخلاصة

البحث الحالي إلى الكذف عغ صخاع اليجف لجػ شمبة جامعة تكخيت  وقج بمغت عيشة ييجف    
 ( شالب وشالبة مغ شمبة جامعة تكخيت.400البحث مغ )

تحؿيقاً لأىجاف البحث قامت الباحثتان ببشاء مؿياس صخاع اليجف، وىػ جدء مغ الستصمبات الخئيدية و     
لمبحث الحالي، والستكػن مغ ثلاثة مجالات ىي )السجال الشفدي، والسجال الاجتساعي، والسجال الأسخؼ( 

خلال عخض فقخاتو ؿياس مغ صجق السع التحقق مغ ت( فقخة 36حيث تكػن السؿياس برػرتو الأولية مغ )
عمى مجسػعة مغ السحكسيغ، وكحلظ استخخاج معامل الارتباط بيغ درجة كل فقخة مع الجرجة الكمية 

( فقخة، وقج تع 32( فقخات، وبحلظ أصبح السؿياس برػرتو الشيائية مكػن مغ )4لمسؿياس وقج ححفت )

http://www.jtuh.tu.edu.iq/
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ستسارات وتحميميا إحرائيا وبعج جسع الا .(0882حداب ثبات السؿياس بصخيقة إعادة الاختبار فبمغ )
 باستخجام الاختبار التائي ومعامل ارتباط بيخسػن تػصمت الباحثتان إلى الشتائج التالية:

 إن شمبة الجامعة لجييع صخاعات نحػ اليجف. -1
 لا تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ الحكػر والإناث في مدتػػ الرخاع نحػ اليجف. -2
 رز العمسي والإنداني ولرالح التخرز العمسي.وجػد فخق دال إحرائياً بيغ التخ -3

 عجداً مغ التػصيات والسقتخحات. اومغ خلال الشتائج التي تػصمت الييا الباحثتان فقج قجمت
. 
 

 الفرل الاول .
 -مذكمة البحث:     

ن الذخز الحؼ يعاني مشيا إوعميو ف ،ن الإحداس بالرخاع مذكمة ذات أبعاد اجتساعية ونفدية كبيخةإ   
ن فعاليتو الاجتساعية تكػن محجودة أو معجومة، ويخجح العجيج مغ إوبالتالي ف ،سيدتسخ بالزيق والتػتخ

عمساء الشفذ سبب الذعػر بالرخاع إلى عجة عػامل مشيا ضيق الػقت، وضيق السػارد السالية بالإضافة 
قلانية تجعمو يتجشب إلى تدمط أفكار وسػاسية قيخية عمى الفخد أو تدميط مجسػعة مغ الأفكار اللاع

في  دوراً  تؤدؼن التخبية الأسخية وأساليبيا أكسا  ،الأخخيغ ويجخل في صخاع ذاتي مع نفدو ومع الأخخيغ
ذلظ خاصة الحساية الدائجة أو الأسمػب التدمصي في السعاممة الػالجية، وكحلظ أسمػب الشبح والتأنيب حيث 

مسا يؤدؼ إلى شعػره بالقمق والتػتخ والخػف مغ  بشفدو وقجرتوسيعيا عمى إضعاف ثقة الفخد تعسل ج
      (4: 2004السجتسع والأخخيغ، )شيبي: 

والذعػر بالرخاع مذكمة معقجة تشتاب الأفخاد بجرجات متفاوتة مغ الحجة ويجب دراستيا عبخ السجتسعات   
 (2:  2001الخحيع: )عبج  .والثقافات الستشػعة لمػقػف عمى حجع انتذارىا وتػفيخ السعالجات الفعالة ليا

وعمى الخغع مغ اعتخاف الباحثيغ والعامميغ في مجال الصب الشفدي والرحة الشفدية بالآثار الدمبية     
فسغ السلاحع نجرة الجراسات العخبية التي  ،لإحداس الفخد بالرخاع والعػاقب السخضية لسثل ىحا الإحداس

لعرخ الحجيث لا تتشاسب مع ما تشصػؼ عميو ىحه تشاولت ىحه الطاىخة الشفدية التي أصبحت مقمقة في ا
ن إن تتدبب في شقاء الأندان السعاصخ، وعمى الخغع مغ أيسكغ ، السذكمة مغ جػانب وأبعاد وتجاعيات

لع تمقِ  إلا أنيافتخة ما مغ حياتيع  الرخاع  ضاىخة مغ ضػاىخ الحياة الإندانية يخبخىا جسيع البذخ في 
 ػ البحثي والعلاجي.الاىتسام الكافي عمى السدتػ 

ن يتعامل مع كل ىحه السدتججات أندان يدتصيع إن اليجف الأساسي لمتخبية والتعميع ىػ إعجاد إلحا ف   
ن يعج بذخاً قادراً إن تكػن أولى ميام التعميع في ىحا القخن بكل تقجمو ومتغيخاتو، أومعصيات التغييخ، و 

غخس الثقة بالشفذ وتحديغ الأداء وإشلاق الصسػحات عمى التعامل والتفكيخ السدتشيخ مع التخكيد عمى 
 (21-2: 2003لعبػر الفجػة الحزارية )شحاتة وعسار: 
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إن شخيحة الذباب عامة والذباب الجامعي خاصة كػنيع قادة السدتقبل وعمييع تبشي الأمة آماليا    
ل امكانية تحقيق ىحه ومدتقبميا تقع عمييع ميسات تصػيخ السجتسع وديسػمة اتجاىاتو إلى الإمام وتط

السيسات مخىػنة بقجرات الذباب السثقف القادر عمى تحسل اعباء ذلظ، وىحا لا يسكغ أن يتحقق إلا 
بزسان عسمية إعجاد ىحه السخحمة إعجاداً سميساً متكاملًا نطخاً لأىسية ىحه السخحمة العسخية والسؤسدة التي 

 يشتسػن الييا.
فيػ يجخل فييا عتبة  ياىع السخاحل الجراسية وأحػجأ لصالب تعج مغ ن الحياة الجامعية في حياة اإ    

لييا مغ السخحمة الثانػية كسا انو يرل في بجايتيا إلى مخحمة الشزج إمخحمة دراسية ججيجة بعج انتقالو 
والتي يخافقيا الكثيخ مغ التغيخات في جػانب الشسػ السختمفة والتي تشعكذ آثارىا عمى جػانب سمػكو 

ؼيو  قوقج يخف ،وقج يشجح في تػافقو عشجما يكػن مدتعجاً لو ،سا يتعمق مع نفدو ودراستوؼيوخاصة وحياتو 
ن يعير حالة مزصخبة أفيؤثخ ذلظ عمى حياتو السدتقبمية والستسثمة بالاندحاب مغ الحياة الجراسية أو 

خاد الأسخة وأساتحة في كمتا الحالتيغ يحتاج الصالب إلى مداعجة الأخخيغ مغ مختريغ وأف ،غيخ مدتقخة
ن تخمق حالة مغ القمق والتػتخ أالجامعية ىي البيئة الخربة التي مغ شأنيا  ، وذلظ لان السخحمة وغيخىع

كػنيا مخحمة انتقالية ميسة في حياتيع بدبب مجيئيع مغ بيئات مختمفة إلى مجتسع  .السدتسخ لجػ الصمبة
 (83: 2009لاقات ججيجة )الجابخؼ، الجامعة وما يتصمبو مغ استعجادات وقجرات لتكػيغ ع

مذكمة وبحاجة إلى دراسة مدتسخة وذلظ نطخاً لمتغيخات السدتسخة  جن ىحه الطاىخة تعأالباحثتان وتخػ     
 الآلياتفي بيئة مؤسدات التعميع العالي مسا يدتػجب التحقيق في بحثيا ودراستيا لسعخفة أسبابيا وتحجيج 

 السلائسة ليا.
مذكمة البحث الحالي مغ الذعػر بالحاجة إلى دراسة صخاع اليجف لجػ شمبة السخحمة  مسا تقجم تتحجد  

 الجامعية لتأىيميع ليكػنػا أكثخ اتداقاً ومػاكبة مع متصمبات العرخ الحالي.
 

 -أهمية البحث: 
قجم إن التخبية أداة ميسة لتػاصل أجيال السجتسع، فيي تيتع بتشذئتيع ونقل الخسالة إلييع لتحقيق الت  

والازدىار، وبيحا تعج التخبية أداة مغ أدوات التغيخ الاجتساعي وعشرخاً مغ عشاصخ الثقافة وجدءاً مغ نتاج 
 (17: 2002دنجش، والاميغ ،)السجتسع، لحا أصبحت التخبية ضخورة ممحة بالشدبة إلى الفخد والسجتسع. 

انبيا العقمية والسعخؼية والجدسية لأن التخبية تيجف إلى بشاء الإندان وتصػيخ شخريتو في جسيع جػ   
والانفعالية والػججانية والتحوؾية والجسالية وصػلًا إلى إندان نداع إلى العمع والسعخفة راغباً في تحديغ بيئتو 

 (37: 1991محمد ومجيج، )واستغلاليا مغ أجل وصػلو إلى  اليجف. 
مػاجية التصػرات والتغيخات الدخيعة يكػن ومغ واجبات التخبية إعجاد جيل واعٍ ومثقف يكػن قادراً عمى   

دعامة لبشاء مجتسع سميع، لأن الصمبة ىع عساد السجتسع ومخكده وقادريغ عمى إحجاث التغيخات في مجال 
السجتسع كػنيع الذخيحة الأكثخ تاثيخاً في السجتسع، وما يقع عمييع مغ جخاء ذلظ مغ مدؤوليات في 

سغ ليع الحفاظ عمى اتدانيع الانفعالي وقجراتيع الفكخية والتي مػاجية تمظ العؿبات وبالذكل الحؼ يز
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: 2008مبارك، )تؤىميع في اكتداب السعخفة مغ أجل البشاء والتصػيخ                     والازدىار. 
67) 
ن الأفخاد ىع وإىع ركيدة لديخ مديخة الحياة وأعطع قػة لتحجيج ورسع مدتقبميا، أ العشرخ البذخؼ  جيعو     

ن يتػافق الفخد معيا، أولًا أالحياة سمدمة مغ التغيخات التي تدتجعي  جكسا تع ،خ الداوية لتحقيق أىجافياحج
لإشباع حاجاتو وثانيا لمسحافطة عمى تػازنو وىػ ما يشصبق عمى البيئة بسختمف أنػاعيا، فقج أصبح مجال 

قجرة عالية مغ التػافق الشفدي ن يحقق فييا الفخد)الصالب( أىع السجالات التي يشبغي أ الجراسة مغ 
ثار سمػكية ونفدية وانفعالية. اإذ تخبط الصمبة ؼيسا بيشيع علاقات وتفاعلات مختمفة يشتج عشيا  ،والسيشي

 (32: 2005)عثسان، 
أصبح الاتجاه الحجيث ييتع بجراسة الستغيخات الشفدية ومجػ تأثيخىا عمى التحريل ومغ ىحه الستغيخات   

ستيا الرخاعات الشفدية داخل الأفخاد )الرخاعات الحاتية( والتي تحجث عشجما يجج الفخد التي ركد عمى درا
ويحجث ىحا  ،نو لا يدتصيع تحؿيقيا معاً إ إذنفدو في حالة جحب لعػامل عجيجة تُحَتِع عميو اختيار إحجاىسا 

ومعتقجاتو ويجج  الرخاع عشجما يدتػجب عمى الفخد ان يختار بيغ بجائل متعارضة مع أىجافو، وتػقعاتو
 ( 7: 2008نفدو مجبخاً عمى اختيار أحج البجائل. )المػح، 

ن فئة الذباب ومشيع شمبة الجامعة الحيغ يذكمػن فئة ميسة مغ فئات السجتسع فيع يسثمػن القػة التي إ   
خاصة ستخفج السجتسع بالصاقة السؤىمة عمسياً وثقاؼياً ولسا كانت السؤسدات التخبػية عامة، والجامعات 

تسثل قػة ضبط اجتساعي يتحقق مغ خلاليا الإشار السخجعي الحؼ يػجو سمػك الذباب إلى إكدابيع الؿيع 
ن في ىحه السخحمة )السخحمة الجامعية( يدتعج الفخد إو  ،والسبادغ والسعاييخ الاجتساعية الرحيحة والدميسة

لاقات الاجتساعية في إشباع حاجة أىسية الع لتحسل مدؤوليات الحياة ومػاجية مذكلاتيع ومغ ىشا تطيخ
 (169: 1981ون، خ خأ)القاضي و .الانتساء لجييع

ن انخخاط الصالب في علاقات اجتساعية سميسة تداعج عمى تكػيغ صجاقات ججيجة متعجدة وتكدبو إو    
بيخ في التفكيخ والتع معاييخ اجتساعية لمدمػك، فقج يتعمع الدمػك الاجتساعي السشاسب ويكػن أكثخ إبجاعاً 

 (94: 1985عغ الشفذ والقجرة عمى حل السذكلات    )أبػ الشيل، 
يتعخض الأفخاد في وقتشا الحالي وفي ضل الطخوف الخاىشة إلى ضغػط البيئة الخارجية بالسؤثخات     

الأمشية والاقترادية والاجتساعية والثقاؼية والتكشػلػجية وغيخىا التي تشعكذ عمى واقع البيئة الجاخمية 
اتشا العخاؾية ومشيا مذكمة الرخاع الحؼ يجعل سمػك الأفخاد غيخ شبيعي أو غيخ مألػف وقج يؤدؼ لسشطس

بيع إلى التذجد أو التصخف في تػجييات معيشة ومغ البجييي فان ذلظ سيشعكذ سمباً عمى مدتػػ أدائيع 
 الفخدؼ والسشطسي بسا يتعارض مع تحقيق الأىجاف السشذػدة.

تجعي الشطخ إلى مدتػيات الرخاع بذكل متكامل ومتجاخل لسعخفة جحوره لحلظ، فان الزخورة تد  
الخئيدية مغ اجل العسل عمى ازالتيا قجر السدتصاع والتحكع فييا وتػجيييا لرالح عسل السشطسات ، ومغ 
ىحا السشصمق فانو يتػجب عمى الادارة قبل اختيار الاستخاتيجية السلائسة لحل الرخاع التعخف عمى 

لسترارعة وما ىي اىتسامات كل شخف وؾيسو ، وشخريتو ، وشعػره ومػارده ... وغيخىا ، الاشخاف ا
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حيث ستكػن احتسالية الشجاح في حل الرخاع أكبخ بكثيخ اذا رأيشا مػقف الرخاع مغ خلال  الأشخاف 
ل ( بانو لا تػجج استخاتيجية ملائسة لحThomasالستشازعة ، ومغ الججيخ بالقػل كسا اشار الى ذلظ )

الرخاع ترمح لجسيع الحالات بل ان ذلظ يتػقف إلى حج كبيخ عمى السػقف، وإن ذلظ بحج ذاتو قج يػلج 
 الاستخاتيجية السلائسة .

أما اليػم فقج اختمفت الشطخة الى الرخاع بذكل كبيخ إذ يشطخ إلى الرخاع ليذ فقط كأمخ لا يسكغ    
باسمػب يختمف عغ السعتاد وبالتالي إلى تخصي  تجشبو بل إنو أمخ مخغػب ؼيو مسا يجعل تشفيح العسل

 (    2: 2014العؿبات وحل السذكلات القائسة، فالقمق يسكغ أن يداعج عمى إثارة الرخاع .)جػرجيذ، 
قل نجاحاً في أاليجف ىع  ولا سيسا صخاع رخاعالن الأشخاص الحيغ يعانػن مغ أوقج أشارت الجراسات  

( بجراسة تأثيخ الرخاع عمى الأفخاد في تحقيق 2013ريكذ واوزيخ )قام كل مغ بػد إذتحقيق أىجافيع، 
( شالباً في السخحمة الجامعية حيث شمب مشيع كتابة قائسة 180جخاء دراسة ميجانية عمى )إأىجافيع وذلظ ب

 وتقييسيع باستخجام استبانة شسمت عجداً  ،( أسابيع6-4( أىجاف شخرية ميسة ليع وتشفيحىا خلال )8بيا )
بعاد تسثمت في حفع الػقت، والالتدام بتحقيق اليجف، والإجياد والتشاقس والسبادغ التػجييية، مغ الأ

وذلظ  ،ن الأفخاد الحيغ يعانػن مغ صخاع اليجف ىع اقل نجاحاً في تحقيق أىجافيعأوتػصمت الجراسة إلى 
ن أويتزح  ،واحجبدبب الحيخة والقمق والإجياد والتػتخ الحؼ يدبب التفكيخ في اكثخ مغ ىجف في ان 

ن صخاع اليجف يؤثخ عمى أداء الأفخاد في تحقيق أىجافيع سػاء كانت أفي الجراسات عمى  اً ىشاك اتفاق
 أىجاف أكاديسية أو ميشية أو اجتساعية أو أىجاف ديشية 

 
 -هجاف الجراسة: أ

 ييجف البحث الحالي عمى التعخف عمى:   
 صخاع اليجف لجػ شمبة الجامعةتحجيج مدتػػ  -1
 إناث(.-لالة الفخوق في مدتػػ صخاع اليجف لجػ شمبة الجامعة تبعاً لستغيخ الجشذ )ذكػرد  -2
 إنداني(.-دلالة الفخوق في مدتػػ صخاع اليجف لجػ شمبة الجامعة تبعاً لستغيخ التخرز )عمسي  -3

 -حجود البحث: 
اني، لمعام ندإ -يقترخ البحث الحالي عمى شمبة جامعة تكخيت/ السخحمة الثالثة، تخرز عمسي   

 (2019-2018الجراسي )
 

 -تحجيج المرطمحات:
 صخاع الهجف -

  -عخفو كل مغ:  
ىي الحالة التي تحاول فييا تحقيق ىجف واحج يحػل دون تحقيق ىجف أخخ.  (:1993ايمهند )  -1

(Emmons, etal. 1993:528) 
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جاىيغ متعخضيغ نو حالة تحجث عشجما تكػن الأىجاف غيخ متػافقة وتسارس القػة باتإ (:2003كيخ ) -2
 (Kher, 2003, 1995أو متباعجيغ يحجث صخاع اليجف )

وإذا تحققت  ،ىػ السحاولات الشذصة السبحولة مغ قبل الفخد لتحقيق الأىجاف السعيشة (:2008اكخي )  -3
 (2: 2008يشذأ العجاء بيغ الجانبيغ )اكخؼ،  االحيغ يبتغػن تحؿيقيا، لح الآخخيغحجبت مغ أىجاف 

في الػقت حجث صخاع عشجما يكػن اليجف السخاد تحؿيقو لو مطاىخ سمبية وإيجابية ي(: 2008المهح ) -4
: 2008، أو عشجما يػاجو الفخد الاختيار بيغ ىجفيغ أو أكثخ وعميو اختيار واحج مشيسا. )المػح، نفدو
21.) 

عشجما  ىي حالة انفعالية تتدع بالذعػر بالتخدد والحيخة والقمق والتػتخ تحجث لمفخد (:2011)رزيقة  -5
 (68: 2011يتعخض ليجفيغ متعارضيغ لا يسكغ تجشبيسا في نفذ الػقت )رزيقة، 

ن أىجافيع متعجدة وغيخ متػافقة أىي الجرجة التي يذعخ فييا الأفخاد ب:( 2013بهدريكذ واوزيخ ) -6
(Boudreaux & Ozer, 2013:435.) 

وغخائدئو مغ ناحية، وبيغ مقاييدو ىػ الشداع الحؼ يقػم بيغ رغبات الفخد ودوافعو  -النظخي: التعخيف  -7
ومثمو الاجتساعية والخمؿية والذخرية مغ ناحية أخخػ، وقج يكػن ىحا الرخاع واعياً جدئياً أو كمياً 

 ن عمى مدتػػ مغ اللاوعي.ػ وقج يك
ىي الجرجة الكمية التي يحرل عمييا السدتجيب في ضػء إجاباتو عمى فقخات  التعخيف الإجخائي: -8

 ف، الحؼ أعجتو الباحثة.مؿياس صخاع اليج
 

 الفرل الثاني
 الإطار النظخي  -المحهر الاول :
 صخاع الهجف:

 :Conflictالرخاع 
ندان في حياتو اليػمية مػاقف صخاعية يحتار في كيؽية تجاوزىا، حيث ان الاختيار بيغ يػاجو الإ    

فيػ يحجث عشجما يجج الفخد  مخ شجيج الرعػبة، ولمرخاع أنػاع وأشكال مختمفة،أ الآخخيغمشفعتو ومشفعة 
أو متداوييغ في القػة والذجة، تجعمو حائخاً في اختيار الاتجاه أو اليجف أو  ،نفدو في مػقفيغ متشاقزيغ

خخ، بسعشى وجػد نسصيغ مغ الجوافع الستشاقزة والستعارضة تعيق الفخد عغ مغ الا السػقف الأقل ضخراً 
: 2008التػتخ، والتفاعل الدمبي مع الحياة )الخالجؼ، التػافق، وتؤدؼ إلى حجوث الاضصخاب والقمق و 

يؤثخ الرخاع عمى العلاقات بيغ الأفخاد والجساعات ويشعكذ عمى جػانب عجيجة مشيا: الخضا  حلظ( ك38
: 2008عغ العسل، التػتخ الشفدي، الػياب، مدتػػ أداء الأفخاد في العسل وغيخىا مغ الجػانب)عسارة، 

71) 
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 الرخاع.أبعاد 
بعج الاجتساعي لمرخاع: إنسا يسثل نزالًا حػل ؾيع، أو مصالب، أو أوضاع معيشة، أو قػة، أو حػل ال  -1

مػارد محجودة أو نادرة"، ويكػن اليجف ىشا متسثلًا ليذ فقط في كدب الؿيع السخغػبة، بل أيزاً في 
 تحييج، أو إلحاق الزخر، أو إزالة السشافديغ أو التخمز مشيع".

وىشا  ،ػجي لمرخاع: فإن الرخاع يشذأ أو يحجث نتيجة لمتشافذ بيغ شخفيغ عمى الأقلالبعج الأنثخوبػل  -2
إضافة  ،قج يكػن ىحا الصخف متسثلًا في فخد، أو أسخة، أو ذرية أو ندل بذخؼ معيغ، أو مجتسع كامل

 إلى ذلظ قج يكػن شخف الرخاع شبقة اجتساعية، أو أفكاراً، أو مشطسة سياسية، أو قبيمة، أو ديشاً.
 

 النظخيات المفدخة لمرخاع:
تترف الشطخيات السفدخة لمرخاع بالتشػع والثخاء، فسشيع مغ يفدخه كطاىخة عامة، ومشيع مغ يتجو     

اتجاه نفدي في تفديخه، ومشيع مغ يخبصو بالرخاع الجولي، فالرخاع بػجو عام بالغ التعقيج لتجاخل 
الشطخيات السفدخة لمرخاع وفق السجخل الشفدي أو  الستغيخات السختبصة بو وسػف، نتشاول في ىحا الجدء

 الديكػلػجي. 
 نظخية التحميل النفدي لفخويج:  -1

إلى إشباع حاجاتو الغخيدية التي  يؤكج أصحاب نطخية التحميل الشفدي إن الإندان يدعى دائساً     
مغ جخاء ضغط يتعارض بعزيا مع الؿيع الاجتساعية، مسا يؤدؼ إلى خمق الرخاع بيغ ما يخيج تحؿيقو 

لمجفاع عغ  مكػنات )أليػ( بػية التعبيخ عغ نفدو، وبيغ مقاومة )الأنا( ليحا الجوافع الغخيدية سعياً 
الذخرية، والعسل عمى تكيفيا مع الأوضاع الاجتساعية، ىحا الرخاع الجاخمي في أعساق الشفذ تفدخىا 

ه الحاجات الغخيدية اللاشعػرية والتي نطخية التحميل الشفدي بالرخاع بيغ قػة مانعة تحػل دون ضيػر ىح
مخكد الصاقة الشفدية التي تشذأ عغ جدء  جتسثميا قػة )الأنا( التي تقف دائسا أمام ىحا الزغط )فاليػ( تع

وىشاك  ،مغ الصاقة الحيػية وتسشح جدء مغ ىحه الصاقة إلى )الأنا( حتى تشطع ليا إشباع دوافعيا وحاجاتيا
ن وقػع الفخد في دائخة إو  ،الأنا الأعمى( تقف لكل مغ )الأنا( و)اليػ(جانب أخخ مغ الذخرية وىي )

والرخاع ىشا بسثابة مػاجية مدتسخة بيغ أجداء الذخرية  ،الرخاع أمخ شبيعي يسخ بو خلال حياتو اليػمية
اط قػة دافعة لمفخد إلى نذاط معيغ، و )الأنا( تقف في مػاجية ىحا الشذ جالثلاث، فان )اليػ( بسكػنتيا تع

 ججيجاً  فيػلج صخاع بيشيسا وقج تعسل )الأنا( عسلا أخخ تحاول ؼيو )الأنا الأعمى( إيقافو وىحا يػلج صخاعاً 
ن الرخاع ىػ انقدام وضائف أأصحاب نطخية التحميل الشفدي  جبيغ )الأنا( و )الأنا الأعمى(. ويع

 . (78: 2011الذخرية عمى نفديا )رزيقة،
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 . النظخية الفطخية  -2
ن حالة الرخاع بيغ دافعيغ يستمكان الذجة نفديا يؤدؼ إلى كف متبادل بيغ ىحيغ أخػ ىحه الشطخية ت    

سمػك ليذ لو علاقة بسػقف الرخاع، ويصمق عمى ىحا الشػع مغ الدمػك، سمػك التحػل  الجافعيغ، مػلجاً 
خجميغ في مػقف أؼ تحػل شاقة الجافع إلى سمػك، ليذ لو علاقة بالسػقف إشلاقا فسثلا: تفدخ ىد ال

 (79: 2011الامتحان، بحخكات التحػل )رزيقة،
 

 النظخيات المفدخة لرخاع الهجف 
 نظخية تحجيج الأهجاف:

أصحاب ىحه الشطخية الخبيخان لػك وجيخؼ  إذ يخػ ركدت الشطخية عمى الأىجاف كسحفدات لمعسل،      
أن تكػن الأىجاف قػية لمفخد، لاثام أن وجػد الأىجاف شيء أساسي، لتحجيج مدارات الدمػك، ويجب 

 باعتبار أنيا غايات نيائية يجب عمى الفخد أن يحققيا.
وتخػ الشطخية وجػد الأىجاف أمخ ميع، لأنيا تسثل شسػحات الأداء لحلظ فيي تشذط الدمػك وتػجيو    

وعػاشفو ورغباتو  عشج الأفخاد لتحقيق ىحه الصسػحات التي تعتبخ محرمة الؿيع ومعتقجات الفخد مغ مشحى
تؤكج ىحه الشطخية أن التأثيخ الجافعي للأىجاف يدداد عشجما تكػن الأىجاف محجدة  ، كحلظمغ مشحى أخخػ 

 ومقبػلة وذات نفع لمفخد وقابمة لمؿياس.
يػضح كيؽية تأثيخ صخاع اليجف  اً نسػذج ػااستخجم غغ الحييوىحا ما أوضحتو دراسة سمػكام وآخخ     

اليجف  (، وىحا الشسػذج يتفق مع نطخية تحجيجSlocum, Cron & Brown, 2002, 80عمى الأداء )
الالتدام بتحقيق  مغ الذخوط الزخورية لتحقيق الأىجاف ورفع مدتػػ الأداء وىػ واوجج إذلمػك ولاثام، 

وقج اشتسل الاستبيان  ىا لػك ولاثام.أنذأاليجف، وىػ مفيػم مخكدؼ في نطخية تحجيج الأىجاف مشح أن 
للإنجاز، صخاع اليجف،  في الجراسة أبعاد الػقت، التجبيخ، الكفاءة الحاتية، التػقع، الحاجةالحؼ استخجم 

عمى الأداء مدتخجماً نطخية لػك  والالتدام باليجف. وكحلظ دراسة بػدريكذ واوزيخ في تأثيخ صخاع اليجف
 & Boudreauxجدة )ولاثام في التخكيد عمى خرائز الأىجاف بجل العلاقة الستبادلة بيغ الأىجاف الستع

Ozer, 2013:440)،  ن صخاع اليجف ىػ جدء مغ نطخية تحجيج اليجف لمػك ولاثام.أوىحا يػضح 
 

 المحهر الثاني:
 -الجراسات الدابقة: 

في ىحا الفرل أبخز الجيػد ذات العلاقة بسػضػع الجراسة والتي استصاعت الباحثتان تدتعخض     
 .ة مشيا في ىحا البحث الحرػل عمييا وجسعيا، وذلظ للاستفاد
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 دراسات تناولت صخاع الهجف -أولًا: 
 عخبية.دراسات  - أ

 عمى أؼ دراسة عخبية تختز بسػضػع صخاع اليجف.الباحثتان لع تعثخ 
 

 دراسات أجنبية: -ب
 (Lock etal., 1994ن )يدراسة لهك وآخخ  -1
 ))تأثيخ صخاع الهجف عمى الأداء لجى طمبة الجامعة(( 

لأولى ىجفت إلى دراسة صخاع اليجف وأثخه عمى الأداء )الكسية مقابل الجػدة( وتزسشت دراستيغ: ا
وشبقت مشيا دراسة ميجانية )مختبخية( لؿياس مدتػػ الرخاع عمى مجسػعة مغ شلاب الجامعة بمغ 

( وأثخه عمى أدائيع مغ خلال الؿيام بأىجاف متعجدة لسيسة واحجة. وعػلجت البيانات 140عجدىع )
( لعيشة واحجة وأشارت الشتائج إلى t-testجام معامل ارتباط بيخسػن والاختبار التائي )إحرائيا باستخ

ان مدتػػ الرخاع ارتفع لجػ الصمبة نتيجة لتعجد الأىجاف وان صخاع اليجف العالي يؤثخ سمباً عمى 
جف عمى كسية الأداء وليذ عمى جػدة الأداء. بيشسا ىجفت الجراسة الثانية إلى دراسة تأثيخ صخاع الي

الأداء الأكاديسي لسجسػعة مغ أساتحة الكمية واستخجمت وسائل إحرائية مشيا معادلة سبيخمان، بخاون 
سشة مغ البحث إلى وجػد علاقة سمبية بيغ صخاع اليجف والأداء البحثي، ولع  14وأشارت الشتائج بعج 

 (Lock etal., 1994: 91يؤثخ صخاع اليجف عمى الأداء التجريدي )
 (Kher, 2003يخ )دراسة ك -2

 ))صخاع الهجف وعلاقته بتحقيق الهجف والخاحة النفدية لجى مجراء الذخكات((
ىجفت الجراسة إلى استكذاف العلاقة بيغ صخاع اليجف وكلًا مغ تحقيق الأىجاف الججيجة والخاحة     

رشاعة والتجارة ( مجيخا مغ مجراء شخكات ال220وتع تصبيق الجراسة عمى ) ،الشفدية في السشذآت الحجيثة
بسختمف الفخوع الألسانية، ولجسع البيانات ثع تػزيع استبانة قبل الجراسة وبعجىا لؿياس مدتػػ صخاع 

( T-testاليجف وقج استخجمت وسائل إحرائية مشيا معامل عمى ارتباط بيخسػن والاختبار التائي )
ية بالشدبة إلى مدتػػ الرخاع لعيشتيغ مدتقمتيغ وتػصمت الجراسة إلى وجػد فخوق ذات دلالة إحرائ

نو يؤثخ دائساً وبذكل سمبي أ فزلا عغن مدتػػ الرخاع كان مختفعاً في ىحه السشذآت، إتتعمق بالجشذ، و 
 ,Kherعمى الخاحة الشفدية للأفخاد، وارتبط صخاع اليجف العالي ارتباشاً سالباً بتحقيق الأىجاف الججيجة. )

2003: 208) 
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 ( Samuels, 2004) دراسة سامميذ -3
 ))تأثيخ صخاع الهجف عمى الجهج والمهام الاستخاتيجية والأداء لجى العاممين في الجوائخ((

ىجفت الجراسة إلى معخفة تأثيخ صخاع اليجف عمى الأداء مغ حيث )شجة الجيج، واستخجام      
ومعامل ارتباط بيخسػن  مخبع كاؼ وقج استخجم الباحث الػسائل الإحرائية الأتية: ،الاستخاتيجيات الفاعمة(

( وأشارت الشتائج إلى ان صخاع اليجف أدػ إلى زيادة مقجار الجيج الحؼ بحلو T-testوالاختبار التائي)
الأفخاد وبالتالي تحديغ في الأداء، كسا أشارت الشتائج أيزاً ان الأفخاد مع صخاع اليجف الستػسط ونطام 

م استخاتيجيات ميسة فاعمة حققت أكبخ تحدغ في الأداء. التغحية الخاجعة)السختجة( التمقائي إلى استخج
(Samuels, 2004: 148) 
 

 ( Salocum etal, 2008دراسة سمهكام وآخخون ) -4
 ))تأثيخ صخاع الهجف عمى الأداء لجى العاممين في الرحة((

مقجارىا ىجفت الجراسة إلى معخفة أثخ صخاع اليجف عمى أداء الأفخاد، وثع تصبيق الجراسة عمى عيشة     
( مغ الباعة الحيغ يعسمػن في تػزيع المػازم الصبية في الجدء الغخبي مغ الػلايات الستحجة الأمخيكية، 152)

وزعت استبانة عمى الباعة قبل الجراسة وبعجىا لؿياس مدتػػ الرخاع، حيث شسمت عمى عجداً مغ الأبعاد 
الالتدام بالػقت. ولتحميل البيانات  -للإنجازالحاجة  -الكفاءة الحاتية -التي مثمت مرادر الرخاع: الػقت

( لعيشة واحجة ومخبع كاؼ كأ. ومعامل ارتباط بيخسػن. وأشارت الشتائج T-testاستخجم الاختبار التائي )
إلى وجػد مدتػػ عالي مغ الرخاع لجػ الباعة الحيغ يسمكػن مدتػػ عالي مغ الالتدام بتحقيق اليجف 

 (Slocum etal, 2002, 89لرخاع اليجف العالي عمى الباعة. )وأشارت أيزاً التأثيخ الدمبي 
 مناقذة الجراسات الدابقة:

  
 الأهجاف: 

ن صخاع اليجف يؤثخ سمباً عمى أداء الأفخاد مسا يؤثخ في تحقيق أأجسعت الجراسات الدابقة عمى   
إلى التعخف ( ومشيا ما ىجفت Samuels, 2004( ودراسة )lock etal, 1994أىجافيع ومشيا دراسة )

 .(Kher, 2003عمى صارع اليجف وتأثيخه عمى الرحة الشفدية كسا في دراسة )
 ة :العين 

اعتجت الجراسات الدابقة عمى عيشات وشخائح السجتسع السختمفة كعيشة لمبحػث السعجة مغ قبميع )مشيا      
( شالباً وشالبة كسا في 140شمبة الجامعة( وتبايغ أفخاد عيشات الجراسات فقج تتخاوح حجع العيشات مغ )

 ( Locks, etal, 1994دراسة )
 الأداة:
فقج استخجمت بعس الخاسات الدابقة في ؾياسيا  ،تشػعت الأدوات السدتخجمة في ؾياس صخاع اليجف     

 أدوات معجة مدبقاً في حيغ استخجمت دراسات أخخػ أدوات جاىدة لتحقيق ىحا اليجف.
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 الهسائل الإحرائية:
ومغ الػسائل الإحرائية السدتعسمة في الجراسات الدابقة تبعاً لاختلاف مشاىجيا وأىجافيا،  اختمفت     

الاختبار ، لعيشة واحجة T-testالاختبار التائي : الػسائل الإحرائية التي استعسمت في الجراسات الدابقة
معادلة ، مخبع كاؼ، ن معادلة سبيخمان، بخاو ، معامل ارتباط بيخسػن .، لعيشتيغ مدتقمتيغ T-testالتائي 

 .(spssالتحميل العاممي باستخجام الحقيبة الإحرائية )، الفا كخونباخ
 النتائج:

اختمفت نتائج الجراسات الدابقة، باختلاف أىجافيا وأساليب بحثيا وحجع عيشتيا ومجتسع دراستيا     
ن صخاع اليجف يؤثخ أاسات إلى وأشخىا الشطخية وأساليبيا والفئة العسخية التي تشاولتيا وأجسعت اغمب الجر 

ن صخاع اليجف يكػن أكثخ إيجابية عشج الأفخاد أسمباً عمى أداء الأفخاد وأشارت نتائج الجراسات أيزا إلى 
 مدتػػ التػافق الحاتي العالي. ذؼ
 

 الفرل الثالث
 وإجخاءاته. منهجية البحث

بػية التحقق الباحثتان التي اعتسجتيا  يسثل ىحا الفرل عخضاً لمسشيج السعتسج في البحث والإجخاءات     
مغ الأىجاف الخاصة بالبحث الحالي، ولأجل ذلظ كان لا بج مغ تحجيج مجتسع البحث واختيار عيشة مسثمة 

الػسائل الإحرائية السشاسبة لحلظ وتحميل البيانات  عساللو، وأعجاد الأدوات وتصبيقيا، ومغ ثع است
 -: تيومعالجتيا وعمى الشحػ الآ

 ج البحث:منه  -1
اعتسج البحث الحالي عمى السشيج الػصفي، وذلظ لسلائستو شبيعة الجراسة. ويعخف ىحا السشيج بأنو     

كل استقراء يشرب عمى ضاىخة مغ الطػاىخ التعميسية أو الشفدية كسا ىي قائسة في الحاضخ وبقرج 
خ تعميسية أو نفدية أو تذخيريا وكذف جػانبيا وتحجيج العلاقات بيغ عشاصخىا أو بيشيا وبيغ ضػاى

بعج مغ أاجتساعية أخخػ، ولا يقف ىحا السشيج عشج حجود وصف الطاىخة مػضػع البحث، وانسا يحىب 
نو تذخيز أؼيحمل ويفدخ ويقارن ويؿيع أملًا في التػصل إلى تعتيسات ذات معشى، فزلًا عغ  ،ذلظ

التعبيخ عغ ىحا التذخيز               فخ مغ أدوات مػضػعية ومغ ثع اعمسي لطاىخة بقجر ما يتػ 
 (52-51: 1981محكع. )الدوبعي، والغشام،   بخمػز لغػية ورياضية مزبػشة وفق تشطيع

 
 مجتمع البحث: -2

( 2019-2018تحجد مجتسع البحث الحالي بصمبة كميات جامعة تكخيت السخحمة الثالثة لمعام الجراسي )   
، وقج ( كمية مغ كميات جامعة تكخيت18ادىع عمى )( شالباً وشالبة، تػزعت أعج3277والبالغ عجدىع )

ذ كان تػزيع شمبة السخحمة الثالثة في جامعة تكخيت إ ،بحثالالسخحمة الثالثة لمتصبيق الباحثتان اختارت 
 : عمى الشحػ الاتي (1)الجشذ والتخرز كسا في الججول  وفق
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 (1ججول )
 لتخرص الكمية والجنذأعجاد طمبة جامعة تكخيت المخحمة الثالثة مهزعين حدب ا

 
 انتخصص

 انثانج
 انمجموع

 إناث ركور

 8558 555 998 علمي

 8729 725 8559 إوسبوي

 7722 0720 7002 انمجموع

  
 عينة البحث: -3

عمى اختيار عيشة مسثمة لمسجتسع، اختيخت مغ  اا، عسمتسمغ تعسيع نتائج بحثيالباحثتان لكي تتسكغ   
التخرز العمسي، إذ سحبت  وفقومغ كلا الجشديغ في السخحمة الثالثة  الكميات التابعة لجامعة تكخيت
وشالبة مغ كميات جامعة تكخيت/السخحمة الثالثة بػاقع  بٍ شال (1)( 400عيشة عذػائية ندبية بمغت )

وشالبة لمتخرز  ( شالبٍ 200ع اختيارىع وفق متغيخ الجشذ بػاقع )ت( شالبة 200و ) ( شالبٍ 200)
كشدبة ( % 128206عيشة )مويسثل ىحا الحجع ل ،وشالبة لمتخرز العسمي البٍ ( ش200الإنداني و)

 .(2( كسا ىػ في الججول )3277) ةمغ عيشة مجتسع البحث الكمي والبالغ
 ( 2ججول )                                                

 عينة البحث الأساسية 

 انكهيات ت
 انجنس

 

 انمجموع

  إناث ركور

 255 855 855 بيت للعلىم الإوسبويتالخس 8

 255 855 855 الخسبيت للعلىم الصسفت 2

 000 700 700 انمجموع

 
 البحث: اةأد  -4

 :اعجاد اداة وىيلغخض تحقيق أىجاف البحث اقتزت الزخورة 
 قياس متغيخ صخاع الهجف.

بالاشلاع عمى ما الباحثتان مغ اجل ؾياس متغيخ صخاع اليجف والحؼ تزسشو البحث الحالي قامت      
عجداً مغ السقاييذ الأجشبية التي الباحثتان ا مغ الأدبيات والجراسات الدابقة وبعج ذلظ وججت ستدشى لي

( ومغ جسمة ما اشمعت تانعمع الباحث حدباخترت في صخاع اليجف نطخاً لعجم تػفخ دراسات عخبية )
 -ما يأتي: الباحثتان عميو 

                                                            

ً وطبلبت )765بلغج عيىت مه ) (1) ( مىهب كعيىت 05( مىهب كعيىت أسبسيت و )555( مىهب كعيىت للخمييز و )055( طبلبب

 . ( كعيىت لحسبة الثببث05اسخطلاعيت و )
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 Boudreaux & Ozer, 2013مقياس   -1
 lock et al…, 1999مقياس   -2

 غتيالتخبية وعمع الشفذ، تبيغ لمباحثوبعج دراسة ىحه السقاييذ واستذارة الأساتحة والسختريغ في مجال    
وخرائز السجتسع وتتػافخ ؼيو الذخوط  ئعانو مغ الزخورؼ إعجاد أداة لؿياس صخاع اليجف، بسا يتلا

لعجم وجػد أداة لؿياس صخاع اليجف وبسا يخجم أىجاف العمسية مغ صجق وثبات وقجرة عمى التسييد، وذلظ 
إعجاد مؿياس لؿياس متغيخ صخاع اليجف الباحثتان ت أرتألحا  ،(غتيالبحث الحالي )عمى حج عمع الباحث

 -وفقاً لمخصػات الأتية: 
 -تحجيج مجالات المقياس:  - أ
، ووفق ما يعكدو لغخض إعجاد مجالات السؿياس والتي تغصي فقجان ؾياس متغيخ صخاع اليجف    

مغ أدبيات الباحثتان الإشار الشطخؼ والتعخيف الشطخؼ والإجخائي في ىحا البحث، وما اشمعت عميو 
  -مجالات ليحا السؿياس وىي:  ةودراسات سابقة ذات علاقة بالسػضػع حجدت ثلاث

 المجال النفدي -1
 المجال الاجتماعي -2
 المجال الأسخي  -3

مدتسخة يقػم بيا الفخد لتحقيق التلاؤم بيشو وبيغ بيئتو الاجتساعية ىػ عسمية ديشاميكية المجال النفدي:  -1
 والسادية والسحافطة عمى ىحا التلاؤم لتحقيق اليجف.

ويقرج بو غياب التػازن والاندجام والشطام في محيط اجتساعي بدبب عجم  المجال الاجتماعي: -2
قات بيغ الأفخاد الحيغ يذتكػن مغ الخضا بالعلاقات الاجتساعية ويتكػن ىحا الرخاع حريمة تمظ العلا

 .الاختلاف في الأحجاث 
نو صخاع أفخاد الأسخة الػاحجة بعزيع مع البعس وعجم ارتباشيع بالأحاسيذ إ المجال الأسخي: -3

  والسذاعخ وعجم التعامل ؼيسا بيشيع في تحقيق الأىجاف.
السجالات الثلاثة ثتان الباحعجاده عخضت إ ولمتعخف عمى مجػ تسثيل السجالات لمسؿياس السصمػب   

عمى مجسػعة مغ السحكسيغ السختريغ في التخبية وعمع الشفذ واستشاداً وتحجيج ندبيا السئػية وتعاريفيا 
 بقي عمى السجالات وكسا ىي في صيغتيا الأولية.أإلى آراء السحكسيغ 

 
 صياغة فقخات المقياس: -ب

برياغة ن االباحثتوالجراسات الدابقة قامت بعج ان حجدت السجالات، وبعج الاشلاع عمى الأدبيات    
( فقخة بريغتيا 38)الباحثتان عمى ذلظ أعجت  لييا سابقاً، وبشاءً إفقخات لكل مجال مغ السجالات السذار 

 .يبيغ ذلظ (3الأولية ، وتػزعت ىحه الفقخات عمى مجالات السؿياس الثالثة ججول )
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 (7جذول )

 مجالات انمقياس وعذد فقرات كم مجال

 عذد انفقرات اسم انمجال ت

 82 المجبل الىفسي 0

 82 المجبل الاجخمبعي 7

 85 المجبل الأسسي 7

 73 انمجموع

 -إعجاد تعميمات المقياس:  - ب
تعميسات تػضح كيؽية الإجابة عمى الفقخات الباحثتان لإكسال الريغة الأولية لمسؿياس، أعجت   

لتي يجاب عشيا، وتحت البجيل الحؼ يسثل أجابتو عمى ( امام الفقخة ا√السؿياس، وذلظ بػضح علامة )
،  تشصبق عمي  نادراً ما أحياناً،  ، تشصبق عمي  دائساً  ( بجائل ىي )تشصبق عمي  4مؿياس متجرج متكػن مغ )

 ( كحلظ تزسشت ورقة التعميسات معمػمات عامة )التخرز، الجشذ(لا تشصبق عمي  
 
 التحميل المنطقي لفقخات )الرجق الظاهخي لممقياس(:  - ت

عمى استخجام الرجق الطاىخؼ لمتحقق مغ صجق السؿياس لأنو يعكذ مجػ الباحثتان لقج اعتسجت   
 (275: 2004اندجام فقخات السؿياس مع السػضػع وتسثيميا للأىجاف السقاسة. )الشبيان، 

ذ يسكغ تحقيق درجة الرجق الطاىخؼ لمسؿياس مغ إ وىحا يتع مغ خلالو تحكيسو لأكثخ مغ محكع،    
ولغخض التعخف عمى مجػ صلاحية فقخات السؿياس السعج تع .خلال التػافق بيغ تقجيخات السحكسيغ 

عخض السؿياس عمى مجسػعة مغ الخبخاء والسحكسيغ وتؤخح آرائيع في السؿياس، ومجػ صلاحيتو، 
ترػن، فاذا تع لو ذلظ وحرل عمى مػافقتيع عمى ما ويعجل واضع السؿياس مؿياسو حدب ما يخاه السخ

: 1999جاء في فقخات السؿياس عجت ىحه السػافقة دليلًا عمى صجق السؿياس الحؼ تع أعجاده )الصيب، 
293) 
التحقق مغ الرجق الطاىخؼ لسؿياس صخاع اليجف بعخض الباحثتان رتأت أوعمى ىحه الأساس     

مع تعخيف مجالاتو عمى مجسػعة مغ السحكسيغ السختريغ في ( فقخة 38فقخات السؿياس البالغة )
خات، مغ حيث وضػحيا ومفيػميا قالتخبية وعمع الشفذ وشمب مشيع إبجاء حكسيع عمى مجػ صلاحية الف

ذا استػجب التعجيل، ومشاسبة عجد إعج لأجمو، مع إجخاء التعجيل السشاسب أ ومجػ صلاحيتيا لؿياس ما 
فزلًا عغ إبجاء آرائيع حػل مشاسبة البجائل في السؿياس الستجرج إزاء  ،لياالفقخات لمسجالات التابعة 

 الفقخات.
يج صلاحية فقخات السؿياس لسجالاتيا أو يلسعخفة دلالة الفخوق بيغ اراء السحكسيغ مغ حيث تأ     

 عجميا، كحلظ استخخجت الشدب السئػية لاراء السحكسيغ السػافقيغ ودلالتيا الإحرائية. 
( 7،  5لحميل الاحرائي تبيغ أن جسيع الفقخات صالحة ما عجا فقختيغ والتي تحسل تدمدل ) بعج ا  

والتي تشتسي الى السجال الاسخؼ كػنيا ليدت ذات دلالة إحرائية، لأن ؾيستيا السحدػبة أقل مغ الؿيسة 
 .(4وكسا مبيغ في الججول)( 3884الججولية البالغة )
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 (4ججول )

 برهرته الأولية صخاع الهجفحهل صلاحية فقخات مقياس  آراء الخبخاء والمحكمين

 

 المجبلاث

 

 حسلسل الفقساث

 

 عدد الفقساث

قيمت  المعبزضىن المىافقىن

مسبع 

 2كب

مسخىي 

الدلالت 

 العدد ىيتئالىسبت الم العدد 5055
الىسبت 

 ىيتئالم

، 7، 6، 5، 5، 0، 2، 8 المجبل الىفسي

8 ،9 ،85 ،88 ،82 

 دالت 86 % 5  صفس 855% 86 82

المجبل 

 الاجخمبعي

8 ،2 ،0 ،5 ،5 ،6 ،7 ،

8 ،9 ،85 ،88 ،82 ،

80 ،85 

 دالت 86 % 5 صفس 855% 86 85

المجبل 

 الأسسي

8 ،2 ،0،5 ، 6 ،8 ،9 ،

85  

 دالت 86 % 5 صفس 855% 86 8

 غيس دالت* 2025 % 08025 5 68075% 88 2 07  5 

( مغ حيث تحجيج صلاحية الفقخات لسجالات السؿياس تع 4)مغ خلال جسع آراء السحكسيغ في الججول   
 إجخاء الاتي:

%( مػزعة عمى السجالات 100( فقخة، لان ندبة اتفاق الخبخاء والسحكسيغ عمييا تخاوحت )36إبقاء )  -1
 الثلاثة )السجال الشفدي، السجال الاجتساعي، السجال الأسخؼ(.

%( مغ 68( لحرػليا عمى ندبة )785مدل )مغ السجال الأسخؼ وىي ذات التد ة( فقخ 2ححفت )  -2
 (5( فقخة. ججول )36إتفاق السحكسيغ ومقتخحاتيع أصبح السؿياس يتكػن مغ )

 (5ججول )
 يبين عجد الفقخات لمجالات المقياس بعج الأخح بآراء الخبخاء والمحكمين

 عذد انفقرات اسم انمجال ت

 82 المجبل الىفسي 8

 85 المجبل الاجخمبعي 2

 85 ل الأسسيالمجب 0

 73 انمجموع

 
 .التطبيق الاستطلاعي لمقياس صخاع الهجف

بتصبيق السؿياس عمى عيشة الباحثتان بعج استخخاج الرجق الطاىخؼ لسؿياس صخاع اليجف، قامت      
التخبية و التخبية لمعمػم الإندانية  تا( شالباً وشالبة في كميتيغ مغ كميات الجامعة ىسا كمي30عذػائية بمغت )

 .(6وكسا ىػ مػضح في الججول ) ،لمعمػم الرخفة
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 (6ججول)
 عينة التطبيق الاستطلاعي

 

   
كانت مفيػمة وواضحة بالشدبة لمصمبة،  ن فقخات السؿياس وتعميساتوأحيث أضيخت الشتائج ىحه التصبيق   

قجرة  وبستػسط حدابي( دؾيقة 30-20وقج كان الػقت السدتغخق في الإجابة عمى فقخات السؿياس ما بيغ )
 ( دؾيقة.25)
 

 لمفقخات.التحميل الإحرائي 
ة وقج أشار السخترػن في الؿياس إلى ان اليجف مغ التحميل الإحرائي لمفقخات ىػ التثبيت مغ دق    

 ,smithالخرائز الؿياسية لمفقخات والتي لا تقل أىسية عغ الخرائز الؿياسية لمسؿياس نفدو. )
( وعمى ذلظ فان عسمية التحميل الإحرائي تيجف إلى الكذف عغ قػة تسييد الفقخة. )الدوبعي 70 :1966

 .( 74: 1981وآخخون، 
 -بالإجخاءات الأتية: الباحثتان وعميو ولتحقيق ذلظ قامت  
 قهة التمييدية لمفقخاتال -1

يقرج بالقػة التسييدية لمفقخات ىي قجرتيا عمى التسييد بيغ السجسػعة العميا والسجسػعة الجنيا. مغ    
الأفخاد الحاصميغ عمى الجرجات السختفعة والأفخاد الحاصميغ عمى الجرجات السشخفزة في الرفة التي 

 (129: 2002، تؿيديا كل فقخة مغ فقخات السؿياس. )الطاىخ وآخخون 
أسمػبيغ لحداب القػة التسييدية لمفقخات السكػنة لسؿياس صخاع اليجف ىسا ن االباحثتوقج استخجمت     

 -أسمػب السجسػعتيغ الستصخفتيغ وأسمػب علاقة الفقخة بالجرجة الكمية لمسؿياس وكسا يمي: 
 
 أسمهب المجمهعتين المتطخفتين: -1

عمى الجرجات التي حرمػا عمييا  يغ متصخفتيغ مغ الأفخاد بشاءً خح مجسػعتأمغ خلال ىحا الأسمػب تع    
-Tفي السؿياس، ثع تحميل كل فقخة مغ فقخات السؿياس باستخجام وسيمة إحرائية وىي الاختبار التائي )

test ،235، 2001( لعيشتيغ مدتقمتيغ لاختبار دلالة الفخوق بيغ السجسػعتيغ العميا والجنيا )عصية )
 -الخصػات التالية: الباحثتان غ ذلظ اتبعت ولأجل التحقق م

( 300شبق السؿياس برػرتو الأولية عمى عيشة شبؿية عذػائية مغ شمبة السخحمة الثالثة بمغت )  -1
 .( يػضح ذلظ 7شالب وشالبة مػزعيغ عمى ثلاث كميات مشيا عمسية وإندانية والججول )

 حجم العينة التخرص اسم الكمية ت
 15 إنداني التخبية لمعمػم الإندانية 1
 15 عمسي التخبية لمعمػم الرخفة 2

 30 المجمهع
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 (7ججول )
 نذ والتخرصيهضح أعجاد طمبة عينة التمييد مهزعين حدب الج

 انكهيات ت
 أعذاد انطهبة

 

 انمجموع

  إناث ركور

 855 55 55 الإدازة والاقخصبد 8

 855 55 55 العلىم 2

 855 55 55 الآداة 0

 700 050 050 انمجموع

 
( إلى ان ندبة عجد أفخاد العيشة Naunnally, 1978أشار نانمي ) إذوىػ عجد مشاسب،   

وذلظ لأجل تقميل فخص السرادفة في عسمية  ( افخاد لكل فقخة5)ن لا تقل عغأالتسييدية يجب 
 (Naunnally, 1978, 262التحميل )

( استسارة وفق أوزان البجائل السذار 300ترحيح استسارات الأفخاد السدتجيبيغ والبالغة عجدىع )  -2
 لييا سابقاً وذلظ لتحجيج الجرجة التي حرل عمييا السدتجيب مغ خلال إجابتو.إ

لجرجات تشازلياً حدب الإجابات التي حرل عمييا الأفخاد مغ خلال إجابتيع مغ اعمى تختيب ا  -3
 ( درجة.144-36درجة إلى أدنى درجة فتخاوحت بيغ )

ات الجنيا اذ ان ج%( مغ الجر 27%( مغ الجرجات العميا و )27وعمى ىحا الأساس أخحت ندبة )  -4
لاختبارات الشفدية والتخبػية )فخج، %( أكج عمييا معطع السختريغ في دراسة ا27ىحه الشدبة )

1980 :325) 
%( مغ السجسػعتيغ الستصخفتيغ العميا والجنيا ومغ 27فقج أوصى عجد مغ الباحثيغ باستخجام ندبة )  

( الحؼ أوصى عشج تحميل فقخات الاختبار بزخورة الاعتساد عمى ىحه الشدبة Kelly, 1980بيشيع كمي )
 (236: 2000ع، حالستصخفتيغ. )مم مغ الأفخاد في كل مغ السجسػعتيغ

( استسارة، وقج تخاوحت حجود الجرجات لمسجسػعة العميا بيغ 81وبحلظ فقج بمغت عجد كل مجسػعة )  
( درجة، وقج اتبع 83-68( درجة، في حيغ تخاوحت حجود الجرجات لمسجسػعة الجنيا ما بيغ )97-119)

عتيغ بأفزل ما يسكغ ان تكػن عميو مغ حجع ن ىحه الشدبة تقجم لشا مجسػ أىحا الأجخاء عمى أساس 
 مشاسب وتسايد أو تبايغ بيشيسا، وليحا يعصيشا ىحه الأسمػب الصخيقة الأفزل في تقجيخ القػة التسييدية لمفقخة 

( لعيشتيغ مدتقمتيغ لغخض اختبار دلالة T-testالاختيار التائي )الباحثتان بعج ذلظ الإجخاء شبقت   -5
، وقج تع ححف كل فقخة مغ فقخات السؿياس عمى السجسػعتيغ العميا والجنيا الفخوق بيغ متػسط درجات

(، لأن ؾيستيا السحدػبة كانت أقل 33، 24، 13، 2كانت غيخ مسيدة والتي تحسل تدمدل)  ت( فقخا4)
 )       ( وبجرجة حخية1896عمسا ان الؿيسة التائية الججولية عشج مدتػػ )مغ الؿيسة التائية الججولية، 

 .( 8ججول )( وكسا مبيغ في 0805عشج مدتػػ دلالة ) ( 160
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 (8ججول )
 دلالة الفخوق بين متهسطات المجمهعتين العميا والجنيا عمى فقخات مقياس صخاع الهجف

 ت

انقيمة  انمجموعة انذنيا انمجموعة انعهيا

انتائية 

 انمحسوبة

مستوى انذلانة 

0005 
انمتوسط 

 انحسابي

الانحراف 

 انمعياري

سط انمتو

 انحسابي

الانحراف 

 انمعياري

 دالت 5057 5098 0026 5097 0075 8

غيس دالت* 8002 5088 0058 5075 0067 2
2

 

 دالت 8027 5085 8070 8055 2090 0

 دالت 5086 8057 8098 8058 2095 5

 دالت 2099 5089 2069 8055 0085 5

 دالت 8027 8052 2000 5076 0057 6

 دالت 6026 8055 2055 5090 2098 7

 دالت 9065 5085 8059 5090 2095 8

 دالت 6027 5089 2022 8058 0025 9

 دالت 9005 5088 8077 5090 0055 85

 دالت 7055 5085 8005 8085 2050 88

 دالت 9055 5080 0082 5092 0025 82

 غيس دالت* 8058 5088 8085 5090 8099 80

 دالت 0082 8055 2065 5098 0088 85

 دالت 6000 8055 8087 5096 2087 85

 دالت 5079 8055 2028 8055 0085 86

 دالت 5059 5095 8075 8058 2058 87

 دالت 6082 5088 8076 5089 2068 88

 دالت 0057 5092 0025 5078 0065 89

 دالت 5050 8089 2089 8085 0055 25

 دالت 5088 8055 8080 8087 2070 28

 دالت 0055 8055 8085 8086 2056 22

 دالت 2056 5090 0050 5095 0056 20

 غيس دالت* 8085 8072 8072 8055 8089 25

 دالت 5052 5089 8099 8.59 2068 25

 دالت 0068 5095 2052 5090 2090 26

 دالت 0077 5090 2072 5095 0027 27

 دالت 5066 8088 2055 5092 0005 28

 دالت 0002 8.58 2050 5085 0.55 29

 دالت 2095 5085 2055 8085 2098 05

 دالت 6056 5098 8065 8025 2065 08

 دالت 2099 8050 2055 8086 0052 02

 غيس دالت* 8055 5095 2075 8055 2095 00

 دالت 5008 5085 8075 5098 2050 05

 دالت 0065 8050 2008 8050 2095 05

 دالت 5059 5090 2088 8085 0052 06

                                                            
2
 * غيس دالت وححرف مه المقيبس. 
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 قة درجة الفقخة بالجرجة الكمية لممقياس: أسمهب علا -2

علاقة  ويدتخجم ىحا الأسمػب في التأكج مغ وجػد اتداق داخمي لمسؿياس ككل فقج يتصمب الأمخ إيجاد   
 بيغ درجة كل فقخة بالسجسػع الكمي لجرجة السؿياس. 

ان معاملات ارتباط  تبيغ مغ الشتائج personوبعج تحميل الاستجابات وفقاً لسعامل ارتباط بيخسػن    
وعميو تححف  ( ىي ضعيفة33، 24، 13، 2الفقخات بالجرجة الكمية بسا يخز الفقخات ذات التدمدل )

( وىي ذات 08689-08437، أما الفقخات الستبؿية فقج تخاوحت معاملات ارتباشيسا ما بيغ )مغ السؿياس
يبيغ ( 9ججول )و  ( فقخة 32مغ ) إذ يربح السؿياس مكػن  ي ذات دلالة إحرائيةيارتباط قػؼ وبحلظ ف

 . ذلظ
 (9ججول )

 علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية لمقياس صخاع الهجف
 معامم الارتباط ت معامم الارتباط ت

8 50565 89 50587 

2 50555 25 50507 

0 50689 28 50586 

5 50655 22 50568 

5 50559 20 50622 

6 50678 25 50522 

7 50620 25 50509 

8 50558 26 50558 

9 50598 27 50602 

85 50588 28 50580 

88 50522 29 50569 

82 50507 05 50575 

80 50552 08 50582 

85 50628 02 50522 

85 50598 00 50889 

86 50565 05 50582 

87 50572 05 50592 

88 50625 06 50552 

 
 ترحيح المقياس:

لسؿياس أربعة بجائل، ىي )تشصبق عمي دائساً، تشصبق عمي أحياناً، لقج حجدت لكل فقخة مغ فقخات ا    
( عمى 1، 2، 3، 4، لا تشصبق عمي(، وقج صحح السؿياس في ضػء درجات البجائل )نادراً ما تشصبق عميّ 

البجائل السختارة لتمظ  وفقالتختيب ؼيسا يتعمق بالفقخات الإيجابية، بحيث تعصى لكل فقخة درجة واحجة 
 كسا يأتيو  ،الفقخة

 .( درجات4دائساً( يعصى ) عمي  فالبجيل )تشصبق 
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 .( درجات3( يعصى )أحياناً  عمي  فالبجيل )تشصبق 
 .( درجات2( يعصى )نادراً ما تشصبق عميّ فالبجيل )

 .( درجات1فالبجيل )لا تشصبق عمي( يعصى )
 (.4، 3، 2، 1والعكذ ؼيسا يتعمق بالفقخات الدمبية )   
سع درجات كل استسارة لاستخخاج الجرجة الكمية، وحدبت الجرجة الكمية عمى أساس وبعج الترحيح تج   

( 97-119( كجرجات دنيا و )68-83مجسػع بجائل فقخات السؿياس، وتخاوحت الجرجة الكمية بيغ )
 درجات عميا.

 
 مؤشخات الرجق والثبات لممقياس:  -3

 -صجق المقياس:   -1
 ,Zeller & carmineslيؿيذ ما وضع لأجل ؾياسو )ان الاختبار الرادق ىػ الاختبار الحؼ    

1980: 77) 
وصجق السؿياس ىػ قجرتو عمى ؾياس ما وضع مغ أجمو أو الدسة السخاد ؾياسيا وعمى ىحا الأساس    

فان أداة السؿياس تكػن صادقة في تقجيخ الػضيفة أو الخاصية لجػ الأفخاد، وكمسا كانت خالية مغ تأثيخات 
يا متسيدة في ذلظ التقجيخ، وبحلظ يربح الرجق أحج الػسائل السيسة لتحكع عمى العػامل التي تجعم

 (1989،124صلاحية السؿياس، كسا يجل عمى مجػ ؾياس الفقخات السخاد ؾياسيا. )الامام، 
 -عمى أنػاع الرجق الأتية: الباحثتان ولغخض التأكج مغ صجق السؿياس، اعتسجت  
 :صجق المحتهى  -1
ن الاختبار الحؼ يترف إو  ،س ما صسع لؿياسو في محتػػ معيغي يؿيذ فييا السؿياوىػ الجرجة الت     

برجق السحتػػ أو السزسػن، ىػ ذلظ الاختبار الحؼ تعج فقخاتو عيشة مسثمة لشصاق الدمػك السخاد ؾياسو، 
، وبالتالي اختيار عجد مغ الأسئمة يفتخض ان تسثل ىحا الشصاق تسثيلًا صحيحاً )الجليسي والسيجاوؼ 

مغ صجق السحتػػ في السؿياس مغ خلال نػعيغ مغ الرجق ىسا الباحثتان وقج تحققت  ،(76: 2000
 الرجق الطاىخؼ وصجق البشاء:

 
 الرجق الظاهخي: - أ

ن الرجق الطاىخؼ ىػ السطيخ العام لمسؿياس أو الرػرة الخارجية لو مغ حيث نػع السفخدات وكيؽية إ   
لظ يتشاول تعميسات ومجػ دقتيا ودرجة مػضػعيتيا، ويذيخ ىحا صياغتيا ومجػ وضػح ىحه السفخدات، كح

: 1996الشػع مغ الرجق كحلظ إلى كيف يبجو السؿياس مشاسباً لمغخض الحؼ وضع مغ أجمو. )الغخيب، 
مغ الباحثتان ن أفزل وسيمة لمرجق     مغ خلال ىحا الرجق تحققت إ، 1998( وقج أكج تايمخ، 68

 وذات مفيػمية ومػضػعية جيجة. الغسػضخالية مغ مزسػن فقخات السؿياس وكانت 
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 صجق البناء: - ب
ن تدتخمز مغ أويدسى برجق الجلالة أو صجق الافتخاض، وىػ يعشي بالسعشى أو الجلالة التي يسكغ    

ؼيو درجة السفحػص عغ  جالاختبار عشجما يصبق عمى الفخد، ويعج ىحه الاختبار صادقاً بالقجر الحؼ تع
نو في الػقت الحؼ تعخف ؼيو الػضيفة أو الخاصية التي يحاول أوتججر الإشارة إلى  سسة أو مفيػم ؼيو،

تفقت نتائج السؿياس عغ الأفخاد أالاختبار ؾياسيا يكػن قج تحجد مفيػم افتخاضي كسا يؿيدو الاختبار، فاذا 
تسيد فقخات مع السفيػم الافتخاضي السحجد مدبقاً،   وقج تع التحقق مغ ذلظ عغ شخيق الؿيام بإجخاء 

السؿياس واستبقاء الفقخات السسيدة، أما ؼيسا يتعمق بارتباط الفقخة بالجرجة الكمية لمسؿياس والحؼ يعج مؤثخاً 
 ليو مدبقاً.إوكسا مذار  للاتداق الجاخمي لفقخات السؿياس، فقج جخػ التحقق مغ ىحا السؤشخ أيزاً 

 
 ثانياً: ثبات المقياس: 

عجاد أؼ مؿياس يقرج بو الاتداق في نتائج الاختبار مع نفديا لػ كخرت يعج الثبات مغ متصمبات إ     
مخة أو عجة مخات أخخػ، أؼ ان الاختبار يعصي الشتائج نفديا في حالة تكخاره عمى العيشة نفديا وتحت 

 ،(21: 1990غ، يالطخوف نفديا شخيصة عجم حجوث تجريب بيغ فتخات إجخاء الاختبار )لمطاىخ وآخخ 
ن الثبات أ عغ بات يعج ضخورياً وذلظ لعجم تػافخ مؿياس نفدي ذؼ صجق تام، فزلاً وان حداب الث

 ن يؿيذ ما وضع مغ اجل ؾياسو. أإذ لا بج  ،يعصي دليلًا أخخ عمى دقة السؿياس
إلللى تصبيللق السؿيللاس عمللى عيشللة مللغ الباحثتللان ولأجللل التحقللق مللغ ثبللات مؿيللاس صللخاع اليللجف عسللجت     

فلي حدلاب الباحثتلان ( شالباً وشالبة ، وقج اعتسجت 30ة الثالثة والبالغ عجدىع )شمبة جامعة تكخيت السخحم
 -ثبات السؿياس عمى الصخق الآتية:

 طخيقة إعادة الاختبار: - أ
باسللتخخاج الثبللات مللغ خلللال إعللادة تصبيللق الاختبللار عمللى العيشللة نفدلليا بعللج مللخور الباحثتللان فقللج قامللت     

ان السجة الدمشية لإعادة الاختبار لا تتجاوز الذيخ بالشدلبة لمكبلار  (1989( يػماً حتى أشار )الامام، 15)
( وباسلللتخجام معادللللة ارتبلللاط بيخسلللػن بللليغ درجلللات الاختبلللار فلللي 149، 1989وشمبلللة الجامعلللات )الاملللام، 

( وىلػ يعلج ثبلات جيلج 0882التصبيق الأول ودرجات الاختبار فلي التصبيلق الثلاني كلان معاملل الثبلات ىلػ )
( إذا أريللج وصللف 90,0-70,0( إلللى أنَ معامللل الارتبللاط يجللب أن يتللخاوح بلليغ)1985دللػؼ، إذ يذلليخ )عي

فسلغ خللال الشتيجلة تػصلمت ،كمسا ارتفعت ؾيسة الثبات كمسا كانت أفزلل  ، إذالأداة بأنَيا ذات ثبات مقبػل
. )جلللابخ، ( وانلللو يعلللج مؤشلللخاً جيلللجاً لمثبلللات0882لاسلللتخخاج معاملللل الثبلللات تكلللػن درجتلللو )غ يالبلللاحثتالييلللا 

1989 :212) 
سؿياس صخاع اليجف واستخخاج معامل ثباتو أصبح لوبعج كل ىحه الإجخاءات مغ خلال تسيد الفقخات     

 ( فقخة.32السؿياس برػرتو الشيائية وجاىداً لمتصبيق عمى العيشة الأساسية لمبحث حيث تكػن مغ )
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 التطبيق النهائي لممقياس برهرته النهائية:
اللازمة لبشاء مؿياس صخاع اليجف والتحقق مغ سلامتو  كافة الإجخاءاتالباحثتان استكسمت  بعج ان    

( فقخة 32بتصبيق مؿياس صخاع اليجف والبالغ)الباحثتان وصلاحيتو، وكحلظ تحجيج عيشة البحث، قامت 
اية ( لغ25/2/2019وقج امتج التصبيق مغ ) ،وشالبة ( شالبٍ 400عمى العيشة التصبيؿية البالغة )

ج عمى يتػضح اليجف مغ البحث وأىسيتو لأفخاد العيشة والتأكان حخيرة عمى  ا( وكانت1/4/2019)
التصبيق ضسغ الفرل الجراسي الثاني لمعام لجراسي  ، ثعضخورة التقيج التام بالتعميسات السخفقة للأدوات

(2018-2019 ) 
 

 الهسائل الإحرائية:
عجة وسائل إحرائية ن االباحثتػاردة في البحث الحالي استخجمت في السعالجة الإحرائية لمبيانات ال    

 -وىي: 
السحكسيغ السػافقيغ وغيخ السػافقيغ عمى فقخات  آراء استخجم لسعخفة الفخوق بيغ: x2مخبع كاي   -1

 مؿياس البحث.
استخجم لحداب القػة التسيدية لمفقخات ودلالة  (:T-testالاختبار التائي لعينتين مدتقمتين ) -2

 وق بيغ متغيخات البحث.الفخ 
وقج استخجمت في استخخاج معامل الثبات بصخيقة إعادة الاختبار وعلاقة  معامل ارتباط بيخسهن: -3

 .درجات الؿياس بالجرجة الكمية لو
 استخجم في حداب الثبات  كخوبناخ: لفاأمعامل  -4
 

 الفرل الخابع
 -عخض النتائج ومناقذتها: 

تػصل الييا البحث الحالي عمى وفق أىجافو ومشاقذتو تمظ الشتائج في ىحا الفرل عخض لمشتائج التي     
 وتفديخىا في ضػء الأشخ الشطخية والجراسات الدابقة التي تشاولت متغيخات البحث وكسا يأتي:

 
 -أولا: عخض النتائج ومناقذتها: 

ا مغ إجابات ن تع إدخال البيانات الػاردة في البحث إلى الحاسػب، والتي تع الحرػل عمييأبعج     
وشالبة تست معالجتيا إحرائيا باستعسال بخنامج  ( شالبٍ 400الصمبة مغ أفخاد العيشة البالغ عجدىع )
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( وسيتع عخض الشتائج وفق الأىجاف الػاردة في البحث Spssالحقيبة الإحرائية لمعمػم الاجتساعية )
 -وعمى الشحػ الاتي: 

 
 مبة الجامعة.صخاع الهجف لجى ط تحجيج مدتهى الهجف الأول: 

لأجل تحقيق اليجف الاول تع معالجة البيانات التي تع الحرػل عمييا مغ خلال تصبيق مؿياس صخاع   
( شالبٍ 400عيشة البحث البالغة )( عمى SPSSاليجف بػاسصة الحقيبة الاحرائية لمعمػم الاجتساعية )

بمغ الستػسط الحدابي عيشة إذ شالبة وقج تع حداب الستػسط الحدابي والانحخاف السعيارؼ لجرجات ال
( درجة وبانحخاف معيارؼ مقجاره 83873لجرجات عيشة البحث عمى فقخات مؿياس صخاع اليجف )

الستػسط وعشج مقارنة  3(80( وبعج مقارنة الستػسط الحدابي بالستػسط الفخضي البالغ )118110)
( لعيشة واحجة وجج T-testالتائي)الحدابي لجرجات العيشة مغ الستػسط الفخضي، وعشج تصبيق الاختبار 

( عشج مدتػػ 1896ىي أكبخ مغ الؿيسة الججولية البالغة )و ( 48748ن الؿيسة التائية السحدػبة تداوؼ )أ
 (.399( وبجرجة حخية )0805الجلالة )

 (10ججول )
اع نتائج الاختبار التائي لعينة واحجة لجلالة الفخوق بين المتهسط الحدابي والمتهسط الفخضي لرخ 

 الهجف

 انمتغير
انمتوسط 

 انحسابي

الانحراف 

 انمعياري

انمتوسط 

 انفرضي

درجة 

 انحرية

مستوى  انقيمة انتائية

 انجذونية انمحسوبة 0005انذلانة 

صساع 

 الهدف
 دالت 8096 50758 099 85 880885 80070

     
نحػ اليجف وتعدػ  ن عيشة البحث لجييع صخاعاتأ( تبيغ 10مغ خلال ما تع عخضو في ججول )  

ن شمبة الجامعة لجييع حب التشافذ والسداومة لمػصػل لميجف وكحلظ عجم قجرتيع أالشتيجة إلى الباحثتان 
عمى تكػيغ علاقات اجتساعية ناجحة مسا يجعميع يتجاىمػن القزايا البديصة ويدعػن لإبخاز مياراتيع 

والتي تذيخ الى وجػد مدتػػ   (2008 ،لكامسػ ليو دراسة )إالسختمفة. تتفق ىحه الشتيجة مع ما تػصمت 
 عالٍ مغ الرخاع لجػ الباعة الحيغ يستمكػن مدتػػ عالٍ مغ الالتدام بتحقيق اليجف.

 
 
 

                                                            
3
سع أوزان بجائل الإجابة عمى السؿياس، وتقديسيا عمى عجد البجائل، ثع ضخب الشاتج ػسط الفخضي، بجستتع استخخاج ال*  

 في عجد الفقخات
  85=  02 × 205=  02×  المخىسط الفسضي = 

 



 884 

 . إناث(-الهجف الثاني: دلالة الفخوق في صخاع الهجف لجى طمبة الجامعة تبعاً لمتغيخ الجنذ)ذكهر
د فخق دال إحرائيا بيغ استجابات الحكػر والإناث أشارت نتائج السعالجة الإحرائية إلى عجم وجػ      

( 84827في مدتػػ صخاع اليجف، إذ بمغ متػسط درجات الحكػر في عيشة البحث لسدتػػ صخاع اليجف )
( في حيغ بمغ متػسط درجات الإناث في عيشة البحث 108351درجة وبانحخاف معيارؼ مقجاره )

( لعيشتيغ T-test. وباستعسال الاختبار التائي )(118848( درجة وبانحخاف معيارؼ قجره )83819)
( 1896( وىي اقل مغ الؿيسة الججولية البالغة )08686ن الؿيسة التائية السحدػبة تداوؼ )أمدتقمتيغ وجج 

 . (11(. كسا مػضح في الججول )398( وبجرجة حخية )0805عشج مدتػػ الجلالة )
 (11ججول )

تين لجلالة الفخوق في مدتهى صخاع الهجف تبعاً لمتغيخ الجنذ نتائج الاختبار التائي لعينتين مدتقم
 إناث( –)ذكهر 

نوع 

 انعينة
 انعذد

انمتوسط 

 انحسابي

الانحراف 

 انمعياري

درجة 

 انحرية

 انقيمة انتائية
مستوى 

 انجذونية انمحسوبة 0005انذلانة 

 850058 85027 255 ذكىز
 غيس دالت 8096 50686 098

 880858 80089 255 إوبد

 
( انو لا تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ استجابات عيشة الحكػر وعيشة 11يتزح في الججول )  

الإناث في صخاع اليجف ويسكغ ان تعدػ ىحه الشتيجة إلى ان السؤشخات والأجػاء الجامعية التي يتعخض 
 .ع متقارباً ليا الصمبة ىي متداوية بيغ الحكػر والإناث مسا جعل صخاع اليجف بيي

 
الهجف الثالث: دلالة الفخوق في مدتهى صخاع الهجف لجى طمبة الجامعة تبعاً لمتغيخ التخرص 

 )عممي ـ إنداني(
أشارت الشتائج الإحرائية لمبيانات إلى وجػد فخق دال إحرائيا بيغ متػسصي درجات الصمبة      

شمبة التخرز العمسي في عيشة البحث )الإنداني والعمسي( في مدتػػ الرخاع، إذ بمغ متػسط درجات 
( في حيغ بمغ متػسط درجات شمبة التخرز 108252( درجة، بانحخاف معيارؼ مقجاره)83816)

( وباستخجام الاختبار 118945( درجة، وبانحخاف معيارؼ مقجاره )84813الإنداني في عيشة البحث )
مغ  صغخ( وىي ا08616لسحدػبة تداوؼ )( لعيشتيغ مدتقمتيغ وجج ان الؿيسة التائية اT-testالتائي )

عجم ( مسا يذيخ إلى 398( وبجرجة حخية )0805( عشج مدتػػ الجلالة )1896الؿيسة الججولية البالغة )
 (12وكسا ىػ مػضح في الججول ) وجػد فخوق ذو دلالة احرائية بيغ التخرز العمسي والانداني

 
 
 



 884 

 
 (12ججول )

 تخرصمتين لجلالة الفخوق في مدتهى صخاع الهجف تبعاً لمتغيخ النتائج الاختبار التائي لعينتين مدتق
 (انداني -عممي)

نوع 

 انعينة
 انعذد

انمتوسط 

 انحسابي

الانحراف 

 انمعياري

درجة 

 انحرية

 انقيمة انتائية
مستوى 

 انجذونية انمحسوبة 0005انذلانة 

 880955 85080 255 إوسبوي
 850252 80086 255 علمي  غيس دالت 8096 50686 098

 
عجم وجػد فخوق بيغ التخرز العمسي والانداني وذلظ لان الباحثتان ( تخػ 12ومغ نتائج الججول )  

 الصمبة يخزعػن لشفذ الػسائل والاساليب الجراسية في السخحمة الجامعية ويتعخضػن لشفذ الطخوف .
 

 التهصيات:
 بسا يمي: احثتان البعمى ما جاءت بو الشتائج الدابقة تػصي  بشاءً    
ن يكػن الػقت السخرز لتشفيحىا أن تكػن الأىجاف واضحة، و أن يخاعي عشج إعجاد السشاىج أ -1

وذلظ حتى لا  ،غيخ قادر الصالب عمى تػفيخىا ،ن لا تحتاج إلى شاقات ومػارد ماليةأكاؼياً، و 
 تؤدؼ أثشاء تشفيحىا إلى حجوث صخاعات اليجف.

دخػليع  يعالأمػر عمى اختيار تخررات تفػق قجراتيع، لتجشب عجم إجبار الصمبة مغ قبل أولياء -2
 في صخاعات اليجف التي قج تؤثخ بذكل كبيخ عمى أدائيع لاحقاً.

 
 المقتخحات: 

 -إجخاء الجراسات الأتية:  تاقتخحاالحالي في البحث الباحثتان استكسالًا لسا تػصمت اليو      
 ات عسخية مختمفة.جخاء دراسة تتزسغ مػضػع صخاع اليجف عمى فئإ -1
إجخاء دراسات تتعمق برخاعات اليجف مع متغيخات مختمفة مثلًا أساليب التشذئة الػالجية، كالتدمط  -2

 والحساية الدائجة التي تجخل الأبشاء في صخاع اليجف خاصة السخاىقيغ. 
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