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Perseverance among University Students 
A B S T R A C T  
 

 

The research aims at identifying the level of perseverance 
among the university students as well as identifying the 
differences in the level of persistence among them 
according to their variable element of sex, namely male or 
female, and specialization, namely scientific or 
humanitarian. In order to achieve the targets of this 
research, the researcher uses the tool of perseverance 
scale, which is built by the researcher's dependence upon 
Costa and Calic theory. As far as perseverance is one of 
the components of intelligent behavior, the researcher 
applies two scales upon a sample of (400) students who are 
randomly chosen. The research data are treated statistically 
using T - test for one sample.   The results of the T test of 
two independent samples show that perseverance is 
affected by gender and specialization. The research ends 
up with a number of recommendations and suggestions.      
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ندائي(, وتحقيقاً  -إناث( والتخرص) علسي -السثابخة لجى طلبة الجامعة على وفق متغيخ الشؽع) ذكؽر
لأىجاف ىحا البحث استخجم الباحث أداة ) مقياس السثابخة( والحي تػ بشاؤه مؼ قبل الباحث بعج ان أتبع 
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تحقق مؼ صجقو وثباتو على وفق نعخية ) كؽستا وكاليغ( باعتبار أن و, و ئالخطؽات العلسية في بشا
( طالب وطالبة 400السثابخة أحج مكؽنات الدلؽك الحكي وطبق السقياسيؼ على عيشة تألفت مؼ )

 طبقية. -اختيخت بطخيقة عذؽائية
أن أفخاد  عؼتائج وتػ معالجة بيانات البحث إحرائيا باستخجام الاختبار التائي لعيشة واحجة , وأسفخت الش

وبيّشت نتائج  عيشة البحث تستلغ السثابخة وبذكل عام أعلى مؼ متؽسط السجتسع الحي يشتسؽن إليو.
الاختبار التائي لعيشتيؼ مدتقلتيؼ أن السثابخة تتأثخ بالشؽع والتخرص حيث ظيخ أثخ ذو دلالة معشؽية 

مؼ حيث الشؽع ولرالح التخرص  مدتؽى السثابخة وذلغ لرالح الحكؽر لستغيخ الشؽع والتخرص في
 العلسي مؼ حيث التخرص.

 وقج خخج البحث الحالي بعجد مؼ التؽصيات والسقتخحات.

 

 

 الفرل الأول
 مذكمة البحث:

إن الحيااااااة فاااااي تطاااااؽر وتقاااااجم فاااااي كافاااااة السيااااااديؼ والسجاااااالات براااااؽرة كبياااااخة ومحىلاااااة وخاصاااااة فاااااي    
مجاااااال العلاااااػ والتكشؽلؽجياااااا فاااااهن نجااااااح الفاااااخد أو فذااااالو مخىاااااؽن بهمكانياااااة تحسااااال ومؽاصااااالة وباااااحل الجياااااج 
علااااى الااااخصػ مااااؼ الرااااعؽبات والسذاااااكهت والستاعااااب التااااي تؽاجيااااو, فا نداااااان بحاجااااة إلااااى نياااال السدياااااج 

الؽصاااااؽل إلاااااى تحقياااااق التؽافاااااق  لجياااااج والاجتيااااااد والسثاااااابخة والتحسااااال والرااااابخ وا صاااااخار ماااااؼ أجااااالماااااؼ ا
مااااع نفدااااو ومااااع اذخااااخيؼ, فااااهن ىااااحا التطااااؽر يجعاااال الأفااااخاد يلتدمااااؽن بالسيسااااة السشاطااااة بيااااػ إلااااى حاااايؼ 
أن تكتساااااال ولا يدتداااااالسؽن بداااااايؽلة للرااااااعؽبات والتحااااااجيات التااااااي تعتااااااخض طااااااخيقيػ ميسااااااا كاناااااات فيااااااػ 

تحليااااال السذاااااكلة التاااااي تاااااؽاجييػ وماااااؼ ثاااااػ يطاااااؽرون الشعاااااام لسقارنتياااااا وتحليلياااااا ) نؽفااااال  قاااااادرون علاااااى
(, لاااااااحلغ ماااااااؼ الؽا اااااااح جاااااااجا إن نجااااااااح الفاااااااخد دراساااااااياً يعتساااااااج 302: ص2011وآخاااااااخون,            

علااااى مااااجى مااااا لجيااااو مااااؼ دافعيتااااو نحااااؽ الجراسااااة فكلسااااا كاناااات دافعيتااااو أقااااؽى كااااان انجااااازه أفزاااال وعلااااى 
دافعيتاااااو ويقااااال إنجاااااازه وييسااااال تحرااااايلو الجراساااااي كلساااااا كانااااات دافعيتاااااو اقااااال  العكااااذ ماااااؼ ذلاااااغ تاااااشخف 

 (.1: ص2008نحؽ الجراسة ) اليؽسفي, 
والجافعياااااااة تدااااااااىػ فاااااااي تداااااااييل فيسشاااااااا لااااااابع  الخراااااااائص السشجااااااادة فاااااااي الدااااااالؽك ا ندااااااااني, أي إن 

لؽك الجافعياااااة ذات أىسياااااة فاااااي تغيياااااخ الدااااالؽك ا ندااااااني وتججياااااجه نحاااااؽ ىاااااجف معااااايؼ والسثاااااابخة نحاااااؽ سااااا
 (.184: ص2004معيؼ حتى يتػ إنجازه ) نؽفل وفخيال , 

ويااااخى الباحااااث إن الطلبااااة بذااااكل عااااام وطلبااااة الجامعااااة بذااااكل خاااااص يعااااانؽن مااااؼ  ااااع  فااااي السثااااابخة 
لااااجييػ وقلااااة دافعيااااتيػ, لااااحا جاااااءت ىااااحه الجراسااااة لتجيااااب علااااى التداااااؤل اذتااااي: مااااا مدااااتؽى السثااااابخة لااااجى 

 طلبة الجامعة؟.
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 أهمية البحث:
أىسياااااة البحاااااث بأىسياااااة الستغياااااخ وىاااااؽ السثاااااابخة بؽصااااافيا أحاااااج أناااااؽاع الدااااالؽك الاااااحكي التاااااي لياااااا تتجلاااااى 

الأفااااخاد فااااي مخاحاااال الااااتعلػ السختلفااااة, لااااحلغ أ ااااجت العجيااااج مااااؼ الجراسااااات  عشااااجعهقااااة بااااالأداء الأ اااااديسي 
يعيػ أىسيتيااااا وتشسيتيااااا وكااااحلغ التفكيااااخ فييااااا وتقؽيسيااااا وتقااااجيػ التعديااااد السشاسااااب ل فااااخاد مااااؼ أجاااال تذااااج

 (.98: ص2007على التسدغ بيا حتى تربح جدءا مؼ ذواتيػ وبشيتيػ   العقلية ) قطامي, 
: 2000فللااااااااجوافع مجسؽعااااااااة مااااااااؼ القااااااااؽى تقااااااااؽم بتيي ااااااااة الداااااااالؽك إلااااااااى الحخكااااااااة وتشذااااااااطو ) الخفاااااااااف, 

(, وتبعااااث الطاقااااة  يااااو وىااااحه الااااجوافع يسكااااؼ الاسااااتجلال والتأ ااااج مااااؼ وجؽدىااااا مااااؼ الداااالؽك ذاتاااااو 21ص
(, وأن وراء كااااال سااااالؽك دافاااااع قاااااج يكاااااؽن ىاااااحا الاااااجافع داخليااااااً أو خارجيااااااً, 109: ص1977) مشراااااؽر, 

فالااااااجافع الاااااااجاخلي يخجااااااع إلاااااااى الذااااااخص نفداااااااو كالسياااااال والخ باااااااة فااااااي القياااااااام بعساااااال ماااااااا, أمااااااا الاااااااجافع 
 (.21: ص2001الخارجي فيخجع إلى البي ة وما فييا مؼ نعػ وتقاليج وأعخاف ) حسج, 

ا تعشااااي ا صااااخار والعديسااااة علااااى مؽاصاااالة بااااحل الجيااااؽد  نجاااااز الأعسااااال وتتجلااااى أىسيااااة السثااااابخة لأنياااا
(, وتترااااااجر السثااااااابخة قائسااااااة 320: ص2004وفااااااق الأىااااااجاف السخطااااااط ليااااااا مداااااابقا ) أبااااااؽ السعاااااااطي, 

العااااادات العقليااااة, وقااااج لخااااص كااااه مااااؼ كؽسااااتا وكاليااااغ معشااااى السثااااابخة ) ىااااي تسدااااغ بالجيااااة حتااااى لااااؽ 
 (.96: ص2003يغ,  انت تخيج الاستدهم( ) كؽستا وكال

وإن للسثااااااابخة ساااااالؽكيات عااااااجة تعيااااااخ فااااااي أفعاااااااليػ فيااااااػ السثااااااابخون أول ااااااغ الااااااحيؼ لا يتقبلااااااؽن اليديسااااااة, 
ويؽاظباااااؽن ولا يتخاجعاااااؽن أباااااجاً وفاااااي كااااال ماااااخة يخفقاااااؽن ويعااااااودون الكاااااخة ماااااخة اخاااااخى دون كلااااال أو ملااااال, 

أنيااااااػ يراااااافؽن  وإنيااااااػ يجاااااادؤون السذااااااكلة إلااااااى عشاصااااااخىا ويشعااااااخون إلييااااااا مااااااؼ جسيااااااع الجؽانااااااب, كسااااااا
اسااااااتخاتيجيات بجيلااااااة لا حرااااااخ ليااااااا لسؽاجيااااااة القزااااااايا الرااااااعبة والأمااااااؽر الذااااااائكة ودائسااااااا مااااااا يااااااخددون 

( ) 7: ص2007أقاااااؽالا دالاااااة علاااااى مثاااااابختيػ ماااااثه ) لا تخيشاااااي كياااااف, دعشاااااي أفكاااااخ بشفداااااي( ) وطفاااااة, 
(, ولأنيااااااااػ قااااااااادرون علااااااااى تقؽيااااااااة حاااااااال السذااااااااا ل بسااااااااخور الؽقاااااااات فااااااااهنيػ 104: ص2009فااااااااتح  , 

 (.49: ص2015يكؽنؽن مختاحيؼ في السؽاق  الغامزة ) الخفاف ونؽر, 
إن دور السثااااااابخة فااااااي تحقيااااااق الشجاااااااح وا نجاااااااز وا ااااااح, وأن السثااااااابخة تتطلااااااب إلااااااى تحجيااااااج الأىااااااجاف 
ورسااااااسيا وتشفيااااااح الخطااااااط والأعسااااااال والقيااااااام بالتزااااااحيات والتغلااااااب علااااااى العقبااااااات التااااااي تؽاجااااااو الفااااااخد 

قااااااادات واسااااااتغهل الااااااجافع والطاقااااااة والشذااااااا  والثقااااااة بااااااالشفذ ويتطلااااااب وكااااااحلغ مؽاجيااااااة الشكدااااااات والانت
التكيااااف والسخونااااة والانااااجماج فااااي جسيااااع السؽاقاااا  ومختلفيسااااا التااااي تتطلااااب وتحتاااااج إلااااى اختيااااار خطااااة 
عسااااال أو نذاااااا  وبالتاااااالي الاساااااتسخار فاااااي استكذااااااف وابتكاااااار الخياااااارات البجيلاااااة السختلفاااااة, فاااااه باااااج ماااااؼ 

نعااااااخ تسكشااااااو مااااااؼ مؽاجيااااااة السذااااااكهت والتحااااااجيات مااااااؼ خااااااهل تشسيااااااة أن يكااااااؽن للفااااااخد رؤيااااااة ووجيااااااة 
الأفكااااااار واذراء والداااااالؽكيات التااااااي تااااااشدي إلااااااى زيااااااادة مثابختااااااو ونذاااااااطو حيااااااث وصاااااا  كؽسااااااتا حااااااؽل 

 (.Esonis,2009:p.19السثابخة كؽنيا أحج مكؽنات الدلؽك الحكي للفخد )
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خراااااية كساااااا يسيااااال إلاااااى إنجااااااز وأن الطلباااااة ذوي الجافعياااااة العالياااااة يتداااااسؽن بعاااااجد ماااااؼ الخراااااائص الذ
أىااااجاف ذات مخاااااطخ معتجلااااة تتشاسااااب مااااع قااااجراتيػ وييتسااااؽن بالحرااااؽل علااااى التسيااااد ويبااااحلؽن أقرااااى 
جيااااؽدىػ فااااي أثشاااااء الأعسااااال والسذااااكهت التااااي يقؽمااااؽن بيااااا أو يرااااادفؽنيا, ولااااجييػ مدااااتؽى عااااال  مااااؼ 

فؽن بخراااااااائص عقلياااااااة السثاااااااابخة, ويتسيااااااادون بالاىتساااااااام وبالأىاااااااجاف السداااااااتقبلية بعياااااااجة الساااااااجى ويترااااااا
وانفعاليااااة ساااالؽكية فيااااػ ييتسااااؽن بااااأداء السيسااااات بذااااكل متسيااااد ويدااااعؽن دائسااااا إلااااى الامتياااااز ويبتكااااخون 

 (.934-933: ص2014طخقاً ججيجة للؽصؽل إلى أىجافيػ ) معالي, 
لاااااحلغ تكتداااااب السثاااااابخة معشاااااى معيشاااااا عشاااااجما ياااااتػ تحجياااااجىا فاااااي ساااااياق الحيااااااة الرااااا ية اليؽمياااااة, فياااااحا 

علسااااااؽن الشعااااااخ فااااااي السشمااااااخات لأنفداااااايػ أولًا ثااااااػ يؽسااااااعؽن دائااااااخة نعااااااخىػ لتتزااااااسؼ الطااااااه  ساااااايديج الس
والااااادمهء وأوليااااااء الأماااااؽر وربساااااا حتاااااى أفاااااخاد السجتساااااع, حياااااث إن الطاااااه  السثاااااابخون يستلكاااااؽن طخقااااااً 
مشعساااااة لتحليااااال السذاااااكلة  يعخفاااااؽن كياااااف يباااااجأون وماااااا ىاااااي الخطاااااؽات التاااااي يشبغاااااي إتباعياااااا وماااااا ىاااااي 

يلاااااادم تؽليااااااجىا وجسعيااااااا ويعخفااااااؽن أيزااااااا متااااااى يجااااااب ان تااااااخف  نعااااااخيتيػ أو فكااااااختيػ البيانااااااات التااااااي 
ليسكاااااااشيػ تجخياااااااب واحاااااااجة أخاااااااخى, ويعياااااااخ نساااااااؽ السثاااااااابخة لاااااااجى الطاااااااه  عشاااااااجما يدياااااااجون اساااااااتخجاميػ 
لاسااااااتخاتيجيات بجيلااااااة لحاااااال السذااااااكهت, فشااااااخاىػ يجسعااااااؽن الأدلااااااة كسشمااااااخ علااااااى إن أحااااااج اسااااااتخاتيجيات 

ويجخبااااؽن صيخىااااا, أمثااااال ىااااشلاء الطاااااه  فااااهذا لاااااػ تااااشجح يتخاجعااااؽن حاااال السذااااكهت ىااااي قيااااج التذااااغيل 
يعخفاااااؽن كياااااف يداااااتعيشؽن بتذاااااكيلة متشؽعاااااة ماااااؼ الساااااؽارد, يطلباااااؽن ماااااؼ آخاااااخيؼ أن يقاااااجمؽا تؽ ااااايحات 
وبياناااااات ويخجعاااااؽن إلاااااى الكتاااااب والقاااااؽاميذ وقؽاعاااااج البياناااااات وتاااااخاىػ أحياناااااا يتخاجعاااااؽن لتؽ ااااايح ميساااااة 

ه  السثاااااابخون يداااااتفادون ماااااؼ تجااااااربيػ الداااااابقة ويطبقاااااؽن تلاااااغ ماااااا أو ليحللاااااؽا التؽجيياااااات, فاااااهن الطااااا
 (.2-1: ص2003السعخفة لحل السذكلة اذتية ) كؽستا وكاليغ, 

وتعااااااج السثااااااابخة الخاصااااااية الثانيااااااة للجافعيااااااة بعااااااج خاصااااااية ا ثااااااارة والتشذاااااايط ويعتبخونيااااااا العلساااااااء بأنيااااااا 
تسااااااج صالبااااااا علااااااى أنااااااؽاع الداااااالؽك السشمااااااخ الأقااااااؽى علااااااى وجااااااؽد الجافعيااااااة مااااااع إن اسااااااتسخار الداااااالؽك يع

الباااااجيل الستاااااؽفخ لانداااااان فكلساااااا تاااااؽفخ لاااااو اساااااتجابات بجيلاااااة فاااااهن اساااااتسخارية الدااااالؽك ساااااتكؽن أ اااااع  
وتدياااااج ىاااااحه الاساااااتسخارية باااااالطبع كلساااااا كاااااان الدااااالؽك ىاااااؽ الؽحياااااج فاااااي السؽقااااا  دون وجاااااؽد سااااالؽكيات 

إصاااااااخارا علاااااااى إنجااااااااز أخاااااااخى, والأماااااااخاص الساااااااجفؽعؽن داخليااااااااً يكؽناااااااؽن فاااااااي العاااااااادة أ ثاااااااخ مثاااااااابخة و 
السيسااااااات ولا ساااااايسا الرااااااعبة مشيااااااا ويقؽمااااااؽن بااااااحلغ طؽعاااااااً دون إ ااااااخاه ويعيااااااخون ر بااااااة أ يااااااجة علااااااى 

ووجااااااااااااااااج بانااااااااااااااااجورا ) (, 208-204: ص2004الااااااااااااااااتعلػ فااااااااااااااااي الراااااااااااااااا  الجراسااااااااااااااااي ) الخيساااااااااااااااااوي, 
Banduora,1999 إن السثاااااابخة تااااااختبط بكاااااال مااااااؼ فاعليااااااة الااااااحات ودافعيااااااة الانجاااااااز وان للسثااااااابخة دور )

 بياااااخ فاااااي تحاااااجيث خراااااائص ذات طاااااابع معخفاااااي مثااااال الداااااخعة والجقاااااة كساااااا إنياااااا تدااااايػ فاااااي تشعااااايػ 
الذخراااااية وتكاملياااااا إذ إنياااااا تعسااااال ماااااع مكؽناااااات أخاااااخى علاااااى تحجياااااج وتؽظياااااف الطاقاااااة الشفداااااية للفاااااخد 

 (.Dutoit,1990:p.13يشة ) وتؽجيييا لتحقيق أىجاف مع
 



 

510 

 ييجف ىحا البحث للتعخف على: أهداف البحث:
 أولًا: مدتؽى السثابخة لجى طلبة الجامعة.

ثانيااااااااً: الفاااااااخوق فاااااااي مداااااااتؽى السثاااااااابخة لاااااااجى طلباااااااة الجامعاااااااة علاااااااى وفاااااااق متغياااااااخ الشاااااااؽع             ) 
 إنداني(. -إناث( والتخرص ) علسي -ذكؽر

 حدود البحث:
 للجراسة الرباحية فقط. 2015-2014لبة جامعة ديالى للعام الجراسي ىحا البحث بط تحجد

 تحديد المرظمحات:
 : عخفيا كل مؼ:perseveranceالمثابرة 

 :(2009كهستا وكاليك )  -1
ىااااي عااااجم استدااااهم الطلبااااة الشاااااجحؽن والسفكااااخون عشااااج مؽاجيااااة مذااااخوعات مثيااااخة للتحااااجي باااال يذااااقؽن 
طاااااااخيقيػ عباااااااخ حااااااال السذاااااااكهت التاااااااي تعتخ اااااااايػ فالطلباااااااة الاذكيااااااااء والسباااااااجعؽن يلتدماااااااؽن بالسيسااااااااة 
السؽكلاااااااة إلاااااااييػ حتاااااااى تكتسااااااال ولا يدتدااااااالسؽن بدااااااايؽلة فالشجااااااااح ماااااااختبط بالفعااااااال, فالشااااااااس الشااااااااجحؽن 

 &costaلاااااجوام يختكباااااؽن أخطااااااء ولكاااااشيػ لا يتخلاااااؽن عساااااا ىاااااػ        فااااااعلؽن ) متفخصاااااؽن علاااااى ا
kellick,2009: p.38-39.) 

 التعريف النظري لممثابرة -2
 للسثابخة حيث عخفيا: كهستا وكاليكتبشى الباحث تعخيف 

ىااااي عااااجم استدااااهم الطلبااااة الشاااااجحؽن والسفكااااخون عشااااج مؽاجيااااة مذااااخوعات مثيااااخة للتحااااجي باااال يذااااقؽن 
طاااااااخيقيػ عباااااااخ حااااااال السذاااااااكهت التاااااااي تعتخ اااااااايػ فالطلباااااااة الاذكيااااااااء والسباااااااجعؽن يلتدماااااااؽن بالسيسااااااااة 
السؽكلاااااااة إلاااااااييػ حتاااااااى تكتسااااااال ولا يدتدااااااالسؽن بدااااااايؽلة فالشجااااااااح ماااااااختبط بالفعااااااال, فالشااااااااس الشااااااااجحؽن 

 &costaلاااااجوام يختكباااااؽن أخطااااااء ولكاااااشيػ لا يتخلاااااؽن عساااااا ىاااااػ        فااااااعلؽن ) متفخصاااااؽن علاااااى ا
kellick,2009: p.38-39.) 
 التعريف الإجرائي لممثابرة:

) ىاااااؽ الجرجاااااة الكلياااااة التاااااي يحرااااال عليياااااا الطالاااااب السداااااتجيب علاااااى مقيااااااس السثاااااابخة السداااااتخجم لياااااحا 
 .الغخض(
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 الدابقةالفرل الثاني: الإطار النظري والدراسات 
 :Persistence مفههم المثابرةاولًا: 

( مذااااايخا باااااو لكااااال اساااااتسخار نذاااااا  الأفاااااخاد Niesserقاااااج ظياااااخ ىاااااحا السراااااطلح لأول ماااااخة لاااااجى نيداااااخ) 
مااااجة زمشيااااة طؽيلااااة سااااعيا وراء تحقيااااق أىااااجاف معيشااااة, وتعااااج السثااااابخة مااااؼ أىااااػ الجؽانااااب الجافعااااة لعسليااااة 

علاااااى العقباااااات التاااااي قاااااج تؽاجاااااو الفاااااخد والداااااعي الابتكاااااار وتتزاااااسؼ الداااااعي نحاااااؽ باااااحل الجياااااج للتغلاااااب 
نحاااااؽ حااااال السذاااااكهت الراااااعبة ميساااااا اساااااتغخقت ماااااؼ وقااااات وجياااااج والاساااااتعجاد لسؽاجياااااة الفذااااال برااااابخ 

 (.136: ص2004وجيج إلى أن يكتسل العسل الحي                 يشديو ) سالػ, 
 وبهذا يمكن وصف المثابرة بأنها:

 دافعا لمدمهك: -1
فالسثاااااااابخة ماااااااؼ الداااااااسات التاااااااي اختارىاااااااا الستخرراااااااؽن فاااااااي علاااااااػ الاااااااشفذ كسؽ اااااااؽع للجراساااااااة فياااااااشلاء 
بؽصااااااافيػ دارسااااااايؼ للدااااااالؽك ا ندااااااااني لا سااااااايسا الجاناااااااب الياااااااادف مشاااااااو, صالباااااااا ماااااااا يلسداااااااؽن تأثيخىاااااااا 
الؽا اااااح فاااااي التباااااايؼ بااااايؼ الأفاااااخاد فاااااي ماااااجة واتجااااااه ىاااااحا الدااااالؽك, فعلاااااى سااااابيل السثاااااال ياااااخى ايدناااااغ ) 

Eysenck, 1947: p.158 أن نجااااح الفاااخد فاااي تحقياااق أىجافاااو مخىاااؽن بقجراتاااو علاااى مؽاصااالة ( ,)
 الجيج ومقاومة التعب والتثبيط(.

فالسثاااااابخة ماااااؼ وجياااااة نعاااااخه ىاااااب إحاااااجى السقؽماااااات الاساساااااية التاااااي تعتساااااج عليياااااا كساااااادة تؽظياااااف الاااااخد 
يااااجف كثيااااخ مااااؼ لقجراتااااو السختلفااااة, ويتفااااق معااااو فااااي التأ يااااج علااااى اىسيتيااااا فااااي الداااالؽك السؽجااااو نحااااؽ ال

( التااااااي عشااااااجىا محكااااااا اساساااااايا للداااااالؽك Tolmanالبااااااارزيؼ فااااااي مجااااااال علااااااػ الااااااشفذ أمثااااااال تؽلسااااااان) 
( الاااااااااحي عالجياااااااااا ماااااااااؼ مشعاااااااااؽر اساااااااااتسخار التاااااااااؽتخ فاااااااااي مشااااااااااطق Levinالكلاااااااااي الياااااااااادف, وليفااااااااايؼ ) 

( إذ أمااااااار إلااااااى  ااااااخورة الاىتساااااااام بيااااااا فااااااي إطااااااار نعخيااااااات الجافعياااااااة ) Alkinsonالذخرااااااية, ثااااااػ )
 (.224:ص1975ون, فخصلي وآخخ 

 إحدى محددات الذكاء: -2
تذااااكل السثااااابخة ركشاااااً ميسااااا فااااي اختبااااارات الااااحكاء والقااااجرات بااااجونيا لا يسكااااؼ ان تكااااؽن اسااااتجابة ايجابيااااة 

( Furnaux,1960( وفخنيكااااااااااااؽ                 ) Manganلتلااااااااااااغ الاختبااااااااااااارات فؽجااااااااااااج مانجااااااااااااان ) 
لااااااى اختبااااااارات معخ يااااااة ومقاااااااييذ للسثااااااابخة مااااااؼ تحليلااااااو عامليااااااا لبطاريااااااة مااااااؼ الاختبااااااارات امااااااتسلت ع

ارتباطاااااا بااااايؼ مجساااااؽعتيؼ ماااااؼ الاختباااااارات مساااااا يذااااايخ إلاااااى أن كلتييساااااا معتساااااجة علاااااى الأخاااااخى وليدااااات 
 مدتقلة عشيا.

وكذاااااافت بعاااااا  التحلاااااايهت العسليااااااة لهرتباطااااااات باااااايؼ السيااااااؽل والقااااااجرات علااااااى أن العؽاماااااال العقليااااااة لا 
%( مااااااؼ التبااااااايؼ الكلااااااي ليااااااحه الارتباطااااااات, بيشسااااااا تبقااااااى نداااااابة تتااااااخاوح باااااايؼ 70-50تدااااااتقطب سااااااؽى )

%( يسكااااااؼ ارجاعيااااااا إلااااااى عؽاماااااال مثاااااال الااااااجفع , الطاقااااااة, والانجفا يااااااة وصيخىااااااا مااااااؼ الدااااااسات 30-50)
 (.28: ص2015) الحرؽنة, السداجية 
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( فااااااااأعطى معشااااااااى مختلاااااااا  ومتسيااااااااد للسثااااااااابخة بأنيااااااااا القااااااااجرة علااااااااى عساااااااال 1975امااااااااا ) ساااااااايج صشاااااااايػ, 
: 1975, ومؽاصاااااالة وبااااااحل الجيااااااج فااااااي العساااااال رصااااااػ مااااااا يرااااااادف الفااااااخد مااااااؼ متاعااااااب ومذاااااااق) ساااااايج

جاااااااه (, إن للسثااااااابخة ركشااااااان لا تقااااااؽم بااااااجونييسا وىسااااااا: اسااااااتسخارية العساااااال والسؽاصاااااالة عليااااااو, وات478ص
 (.242: ص2006الفخد نحؽ عسل معيؼ ) محيسي, 

 
 خرائص الذخرية المثابرة:

تعاااااج السثاااااابخة ىاااااي أول وأىاااااػ خراااااائص الدااااالؽك الاااااحكي والتفكياااااخ الفعاااااال عشاااااج ) كؽساااااتا( لاااااحلغ فشياااااا 
تتسياااااد ىاااااحه الذخراااااية السثاااااابخة بعاااااجة خراااااائص ماااااؼ أىسياااااا الاساااااتسخار فاااااي أداء عسااااال معااااايؼ لحااااايؼ 

ستداااااااهم بدااااااايؽلة عشاااااااج وجاااااااؽد العقباااااااات والسذاااااااكهت, التفكياااااااخ حاااااااؽل ا تساااااااال ذلاااااااغ العسااااااال وعاااااااجم الا
السؽ اااااؽع أو السذاااااكلة باساااااتسخار, عشاااااجما لا يتؽصااااال إلاااااى الحااااال يقاااااؽم بتخكياااااا لفتاااااخة حتاااااى يتداااااشى لاااااو 
التفكيااااااخ والقااااااجرة علااااااى تحلياااااال السذااااااكلة والتؽصاااااال إلااااااى بشاااااااء أو نعااااااام أو اسااااااتخاتيجية لتشاااااااول السذااااااكلة 

فااااة عشااااج حاااال السذااااكهت, جسااااع الأدلااااة للتأ ااااج مااااؼ نجاااااح الاسااااتخاتيجية واسااااتخجام الاسااااتخاتيجيات السختل
السداااااتخجمة والتؽقااااا  عااااااؼ اساااااتخجام الاسااااااتخاتيجيات صياااااخ الشاجحاااااة والسججيااااااة, واساااااتخجام الاسااااااتخاتيجية 
البجيلااااة وعااااجم اليااااأس عااااؼ الفذاااال فااااي انجاااااز عساااال مااااا او ميسااااة مااااا, وعااااجم التااااأثخ باااا راء اذخااااخيؼ رصااااػ 

: 1997لخطاااااة التاااااي رساااااسيا لشفداااااو والتسداااااغ بأىجافاااااو وآرائاااااو ) كؽساااااتا, ساااااخعتيا, وعاااااجم الخاااااخوج عاااااؼ ا
 (.124-123ص

 النظريات التي فدرت المثابرة:
 النظرية الدمهكية: -1

فداااااخت الشعخياااااة الدااااالؽكية السثاااااابخة علاااااى أنياااااا جياااااج الاساااااتجابة, وىاااااحا الجياااااج ىاااااؽ قاااااؽة ميااااال الاساااااتجابة 
الاساااااااتجابة الداااااااائجة ىاااااااي الاساااااااتجابة  للعياااااااؽر, وىشاااااااجما يكاااااااؽن ىشااااااااك تشاااااااافذ بااااااايؼ اساااااااتجابتيؼ فاااااااهن

صااااااااحبة الجياااااااج الأ باااااااخ, لاااااااحلغ تكاااااااؽن الاساااااااتجابة ذات الجياااااااج الأ باااااااخ باااااااارزة علاااااااى الاساااااااتجابة ذات 
 (.261: ص2004الجيج السشخف  ) محمد, 

إن دافعياااااااة الفاااااااخد للسثاااااااابخة والاااااااتعلػ حالاااااااة تدااااااايطخ علاااااااى أداء الفاااااااخد وتعياااااااخ علاااااااى ماااااااكل اساااااااتجابات 
ف الحراااااااؽل علاااااااى التعدياااااااد السطلاااااااؽ , إذن إن الدااااااالؽك محكؽماااااااا مداااااااتسخة ومحااااااااولات مختبطاااااااة بياااااااج

بياااااجف الحراااااؽل علاااااى تعدياااااد, وياااااخى علسااااااء الاااااشفذ الدااااالؽكييؼ ان ىشااااااك ناااااؽعيؼ ماااااؼ الاااااجوافع, دوافاااااع 
ايجابياااااة تتباااااع الدااااالؽك وتدااااااعج علاااااى تقؽيتاااااو, وأخاااااخى سااااالبية تقاااااؽم بحاااااحف السثياااااخ الغياااااخ مخصاااااؽ  ماااااؼ 

 (.293: ص2010محبب) قطامي وآخخون,   خهل تقجيػ مثيخ صيخ محبب أم بجلب مثيخ   
( مااااااؼ اجاااااال أداء ميسااااااة تكااااااؽن مخىؽنااااااة بااااااأمخيؼ وىسااااااا تؽقااااااع featherإن دافعيااااااة الااااااتعلػ عشااااااج فيااااااحر ) 

الشجاااااااح فااااااي السيسااااااة وويسااااااة تحراااااايل السيسااااااة وعشااااااج تااااااؽفخ ىااااااحيؼ الأمااااااخيؼ يطااااااؽر الفااااااخد ا حداااااااس 
 (.187: ص2004بالفاعلية الحاتية) نؽفل وفخيال, 
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الشعخيااااااة الداااااالؽكية أن عساااااال السعاااااادزات الداااااالبية والايجابيااااااة تديااااااج مااااااؼ احتساليااااااة حيااااااث يااااااخى أصااااااحا  
حااااجوث الداااالؽك بيشسااااا كاااال أنااااؽاع العقااااا  الايجااااابي والداااالبي تقلاااال احتساليااااة حااااجوث الداااالؽك, لااااحلغ فااااهن 
حرااااؽل الطالااااب علااااى عهمااااات مختفعااااة فااااي مااااادة مااااا لسااااخات متتاليااااة تعااااج تعديااااداً أو مكافااااأة تديااااج مااااؼ 

 (.293: ص2010سادة) قطامي وآخخون, اىتسامو بيحه ال
 
 
 (:Drive Theovgنظرية خفض الحافز )  -2

( نعخيااااة خفاااا  الحااااافد والتااااي فدااااخ فييااااا السثااااابخة انااااو عشااااجما Hallقااااجم عااااالػ الااااشفذ الداااالؽكي ىااااال) 
يذااااااااعخ الفااااااااخد بااااااااشقص بعاااااااا  الستطلبااااااااات البيؽلؽجيااااااااة الأساسااااااااية مثاااااااال الساااااااااء لا يذااااااااكل لجيااااااااو دافااااااااع 

ب وىاااااحه الحاااااؽافد تاااااختبط بالحاجاااااات البيؽلؽجياااااة وتعاااااج حاااااؽافد أولية)زاياااااج, الحراااااؽل علاااااى ىاااااحا الستطلااااا
(, وىشااااااااااك حاااااااااؽافد أخاااااااااخى ثانؽياااااااااة لا تذااااااااابع الحاجاااااااااات البيؽلؽجياااااااااة الأولياااااااااة ولكاااااااااؼ 136: ص2003

 (.236: ص2012مختبطة معيا مؼ خهل عسليات مخطية متهزمة ) الدق, 
كاناااات السيسااااة أ ثااااخ صااااعؽبة يجااااب أن إن لرااااعؽبة السيسااااة يتطلااااب زيااااادة ويسااااة باعااااث الشجاااااح, فكلسااااا 

يكااااااؽن الباعااااااث ا ثابااااااة أ بااااااخ ويسااااااة للحفااااااام علااااااى مدااااااتؽى دافعااااااي عااااااال ومختفااااااع, فالسيااااااام الرااااااعبة 
السختبطااااة ببؽاعااااث قليلااااة القيسااااة لا تدااااتثسخ حساااااس الفااااخد مااااؼ اجاااال أدائيااااا بجافعيااااة عاليااااة, والفااااخد نفدااااو 

 (.211: ص2003ىؽ الحي يقؽم بتقجيخ صعؽبة السيسة وبؽاعثيا ) نذؽاني, 
 (:Arousal Throatyنظرية الاستثارة )  -3

أن نعخياااااة الاساااااتثارة تعياااااخ الدااااالؽك عشاااااج بعااااا  الأفاااااخاد اساااااتجابة  ماااااباع الاااااجوافع الاجتسا ياااااة كاااااجافع 
الاستكذااااااف والاساااااتطهع والقباااااؽل الاجتسااااااعي علاااااى الاااااخصػ ماااااؼ أن الاااااجوافع الفطخياااااة ربساااااا تكاااااؽن صياااااخ 

السخاااااااااطخة والسقااااااااامخة والسجازفااااااااة أو الأفااااااااخاد الااااااااحيؼ يقؽمااااااااؽن مذاااااااابعة ة وكأمثلااااااااة علااااااااى ذلااااااااغ ساااااااالؽك 
بدااااالؽكيات مذاااااخوعة كسقاوماااااة الأعاااااجاء ة والاستذاااااارة فاااااي مداااااتؽى السثاااااابخة والشذاااااا  عشاااااج الأفاااااخاد وىاااااي 
حالااااااة مااااااؼ الاسااااااتعجاد الجدااااااسي للقيااااااام بداااااالؽك نتيجااااااة استذااااااارة الجياااااااز العراااااابي السخكاااااادي للااااااجما  ) 

 (.322: ص  2010آخخون ة قطامي و 
دور السعلااااااػ يكسااااااؼ فااااااي تكليااااااف الطالااااااب درس الحاجااااااة السثقفااااااة لانجاااااااز والشجاااااااح بسيااااااام ميسااااااة  وان

ماااايء مااااا يزااااسؼ نجاحااااو فيسااااا وا قااااهل مااااؼ ويسااااة الشتااااائج صيااااخ السخصااااؽ  بيااااا والستختبااااة علااااى الفذاااال, 
يسكااااؼ أن يشديااااا إلااااى اسااااتثارة حاجااااة ىااااحا الطالااااب لانجاااااز وزيااااادة مدااااتؽى رصبتااااو بالشجاااااح لأن الشجاااااح 

و مااااااؼ الثقااااااة بشفدااااااو وقجراتااااااو ويجشبااااااو حااااااالات القلااااااق الشاجسااااااة عااااااؼ الخااااااؽف مااااااؼ الفذاااااال ويعاااااادز يسكشاااااا
 (.220: ص2003الأ اديسية) نذؽني,                               نذاطاتو 

 
 



 

514 

 وإن للاستثارة نهعان:
وىاااااااي تلاااااااغ الاساااااااتثارة التاااااااي تؽجاااااااج داخااااااال الشذاااااااا  أو العسااااااال أو   الإثاااااااارة الداخمياااااااة لممثاااااااابرة: -أ

السؽ ااااؽع والتااااي تجااااح  السااااتعلػ نحؽىااااا وتذااااجه إلييااااا  يذااااعخ بالخ بااااة فااااي أداء العساااال أو ا نياااااك فااااي 
 مؽ ؽع وىي أفزل مؼ الاستثارة الخارجية.

 الاستثارة الخارجية: - 
ىاااااي تلاااااغ الاساااااتثارة السؽجاااااؽدة خاااااارج العسااااال أو الشذاااااا  أو السؽ اااااؽع ولا عهقاااااة تخبطياااااا باااااو إلا ماااااؼ 

الطخيقااااة ويتخااااح السعلااااػ ا مااااارة الخارجيااااة علااااى مااااكل معاااادزات أو حااااؽافد  حيااااث اليااااجف أو التشعاااايػ أو
 (.52: ص1991, مالية او معشؽية ) الايدرجاوي 

 (:Cognitive Theoriveالنظرية المعرفية )  -4
تخكااااد الشعخيااااات السعخ يااااة للااااتعلػ علااااى مااااا يااااجور فااااي داخاااال دمااااا  الطالااااب ولاااايذ فااااي البي ااااة الخارجيااااة 

كاااادت فااااي فيسيااااا للسثااااابخة علااااى مااااا يفكااااخ بااااو الطلبااااة وكيااااف يفكااااخون وكيااااف السحيطااااة بالطالااااب, وقااااج ر 
يسكااااااؼ لتفكيااااااخىػ ان يديااااااج او يقلاااااال مااااااؼ مثااااااابختيػ ومااااااؼ ثااااااػ الداااااالؽك التحراااااايلي ) قطااااااامي وآخااااااخون, 

 (.297: ص2010
ووفقااااا ليااااحا الاتجاااااه فااااهن الشاااااس يعسلااااؽن بجااااج لأنيااااػ يدااااتستعؽن بالعساااال وإنيااااػ مثااااابخون نحااااؽ مديااااج مااااؼ 

خة علااااااى الغااااااام  والسجيااااااؽل( لااااااحلغ فااااااهن السثااااااابخة فااااااي الاتجاااااااه السعخفااااااي تقااااااؽم علااااااى الفيااااااػ ) الداااااايط
الخطاااااط والاجتساعاااااات والقاااااجرات التاااااي تشخاااااح واعتبارىاااااا ماااااا ياااااشدي إلاااااى الشجااااااح او الفذااااال لاااااحلغ فاااااهن 
تؽقعاااااااات الشجااااااااح والفذااااااال تلعاااااااب دورىاااااااا فاااااااي التحليااااااال السفاااااااا يسي للجافعياااااااة ) أباااااااؽ حاااااااؽيج وساااااااسيخ, 

 (.150: ص2011
باااااأن الدااااالؽك السثاااااابخ ىاااااؽ وسااااايلة للؽصاااااؽل إلاااااى ىاااااجف معااااايؼ  -أي الشعخياااااة السعخ ياااااة – وإنياااااا تاااااخى 

مداااااتقل عاااااؼ الدااااالؽك ذاتاااااو فالاساااااتجابات الراااااادرة ماااااؼ اجااااال الحراااااؽل علاااااى السعااااادزات أو أناااااو صاياااااة 
: 2003للفاااااخد ) نذاااااؽاني,           ولااااايذ وسااااايلة وياااااشجػ عاااااؼ عسلياااااات معالجاااااة السعلؽماااااات الستاااااؽفخة 

 (.210ص
الشعخياااااااة السعخ ياااااااة فاااااااأنيػ ياااااااخون الأفاااااااخاد نذااااااايطؽن ومثاااااااابخون وتؽجاااااااج لاااااااجييػ دوافاااااااع أماااااااا أصاااااااحا  

وحاجاااااات متسثلاااااة بالداااااعي لفياااااػ البي اااااة السحيطاااااة بياااااػ والدااااايطخة عليياااااا, فساااااثه دافاااااع الفزاااااؽل أو حاااااب 
الاساااااتطهع يذااااايخ إلاااااى ناااااؽع ماااااؼ الجافعياااااة الحاتياااااة لاااااجى الأفاااااخاد وىاااااػ يحااااااولؽن ماااااؼ خهلياااااا ا تذااااااف 

ذاااااايء معاااااايؼ أو مؽ ااااااؽع لغااااااخض فيسااااااو والداااااايطخة     عليااااااو ) الخكااااااابي وحيااااااجر, السعخفااااااة الهزمااااااة ل
 (.228: ص2011

 ثانيا: دراسات سابقة:
 (:2007دراسة ميا  )  -1
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) الخراااااائص التشعيسياااااة وعهقتياااااا بالبقااااااء والسثاااااابخة فاااااي الجراساااااة بجامعاااااة الكؽيااااات ماااااؼ مشعاااااؽر سااااايؽ 
امعاااااااة الكؽيااااااات لسشسداااااااة تعليسياااااااة تخباااااااؽي(, ىاااااااجفت الجراساااااااة إلاااااااى معخفاااااااة الخراااااااائص التشعيسياااااااة بج

التؽقااااااا  علاااااااى العهقاااااااة بااااااايؼ الخراااااااائص التشعيسياااااااة ومعاااااااجلات البقااااااااء فاااااااي الجراساااااااة والسثاااااااابخة لاااااااجى 
الطاااااااااه  ماااااااااؼ ذوي الجشداااااااااية الكؽيتياااااااااة وأقاااااااااخانيػ ماااااااااؼ الجشدااااااااايات والعخوياااااااااات الأخاااااااااخى ) الأفارقاااااااااة 

انداااااجاميػ ماااااؼ الجراساااااة واذسااااايؽييؼ(, مشاقذاااااة سياساااااات القباااااؽل وأثخىاااااا فاااااي معاااااجلات البقااااااء للجارسااااايؼ و 
فااااي جامعااااة الكؽيااااات علااااى خل يااااة إطاااااار نعااااخي نعخياااااات الاختبااااار الجااااامعي ونعخياااااات السثااااابخة للبقااااااء 
فااااااي الجراسااااااة فااااااي  ااااااؽء مشاقذااااااة الشساااااااذج الاجتسا يااااااة التااااااي تفدااااااخ أساااااابا  بقاااااااء ومثااااااابخة الطااااااه  

جتسا يااااة التااااي تفدااااخ الأجانااااب مقارنااااة بااااأقخانيػ الكااااؽيتيؼ فااااي الجراسااااة بالجامعااااة, مشاقذااااة الشعخيااااات الا
 (.59: ص2007اندحا  الجارسيؼ مؼ الجراسة باستخجام السشيج العلسي السشاسب ) الذيا , 

 (:2012دراسة زمدمي)  -2
الدااااالؽك الاااااحكي( وعهقتياااااا بالتفااااااؤل والتذااااااؤم فاااااي  اااااؽء متغياااااخات العساااااخ  السثاااااابخة ) كأحاااااج مكؽناااااات)

لااااااجى الطالبااااااة الجامعيااااااة(, ىااااااجفت إلااااااى تحجيااااااج مدااااااتؽى  -العلسااااااي والأدبااااااي -والتخرااااااص الا اااااااديسي
السثااااااابخة لااااااجى الطالبااااااة الجامعيااااااة, معخفااااااة العهقااااااة باااااايؼ السثااااااابخة كأحااااااج مكؽنااااااات الداااااالؽك الااااااحكي عشااااااج 

الطالبااااااة الجامعيااااااة, اسااااااتخجام الباحثااااااة لسقياااااااس السثااااااابخة مااااااؼ إعااااااجاد )   ؽنيااااااا والتفاااااااؤل والتذاااااااؤم لااااااجى
 ( واساااااااااتخخاج الراااااااااجق التجخيباااااااااي وصاااااااااجق التكاااااااااؽيؼ  ث. لاااااااااؽفي وكاااااااااؽىيؼ( وتخجساااااااااة الجساااااااااؽقي) د.

والرااااجق التسياااادي وصااااجق الاتداااااق الااااجاخلي والثبااااات فااااتػ بطخيقااااة اعااااادة الاختبااااار والتجدئااااة الشراااا ية, 
بااااااة جامعيااااااة مااااااؼ جامعااااااة أم القااااااخى بسكااااااة السكخمااااااة تخاوحاااااات ( طال121تكؽناااااات عيشااااااة الجراسااااااة مااااااؼ )

( ساااااااشة وانحاااااااخاف معيااااااااري قاااااااجره ) 64 -21( ساااااااشة بستؽساااااااط عساااااااخ قاااااااجره ) 24-20اعساااااااارىؼ بااااااايؼ )
 ) معامل ارتبا  بيخسؽن(.( وتػ معالجة البيانات إحرائيا باستخجام2,25

باااااااي والعلساااااااي( أظياااااااخت الشتاااااااائج وجاااااااؽد مداااااااتؽيات ماااااااؼ السثاااااااابخة فاااااااي ف تاااااااي العساااااااخ والتخراااااااص) الاد
ووجااااااااؽد عهقااااااااة مؽجبااااااااة ذات دلالااااااااة إحرااااااااائية باااااااايؼ السثااااااااابخة والتفاااااااااؤل, وعهقااااااااة سااااااااالبة ذات دلالااااااااة 
إحرااااااائية باااااايؼ السثااااااابخة والتذاااااااؤم, وانااااااو لا تؽجااااااج فااااااخوق ذات دلالااااااة إحرااااااائية فااااااي السثااااااابخة والتفاااااااؤل 

 (.12: ص2012والتذاؤم تبعا لستغيخي العسخ والتخرص) زمدمي, 
 (:2014دراسة بكخ)  -3

 ) السثابخة وعهقتيا بالتؽافق الشفدي والاجتساعي لجى طلبة السخحلة الأعجادية(.
وياااااس مدااااتؽى السثااااابخة لااااجى طلبااااة السخحلااااة الأعجاديااااة , والتعااااخف علااااى الفااااخق  هاااادفد الدراسااااة إلاااا :

فااااي مدااااتؽى السثااااابخة لااااجى طلبااااة السخحلااااة ا عجاديااااة وفقااااا لستغيااااخات الشااااؽع) ذكااااؽر وإناااااث( والتخرااااص 
علساااااي وأدباااااي( والرااااا  ) الخاباااااع والخاااااامذ( , والتعاااااخف علاااااى العهقاااااة بااااايؼ الستغياااااخيؼ لاااااجى طلباااااة ) 

السخحلااااة الاعجاديااااة بذااااكل عااااام, والتعااااخف علااااى الفااااخوق فااااي العهقااااة باااايؼ السثااااابخة لااااجى طلبااااة السخحلااااة 
ا عجادياااااااة وفقاااااااا لستغياااااااخات الجراساااااااة ) الجاااااااشذ, التخراااااااص, الرااااااا (, تألفااااااات عيشاااااااة البحاااااااث ماااااااؼ ) 
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ان أفاااااخاد العيشاااااة ب وطالباااااة بؽاقاااااع مجرساااااتيؼ للبشااااايؼ ومجرساااااتيؼ للبشاااااات, أظياااااخت الشتاااااائج ( طالااااا1372
لااااجييػ مدااااتؽى مثااااابخة متؽسااااط, أمااااا بالشداااابة لستغيااااخ الشااااؽع فقااااج أساااافخت الشتااااائج عااااؼ عااااجم وجااااؽد فااااخوق 
ذو دلالاااااة إحراااااائية فاااااي مداااااتؽى السثاااااابخة لاااااجى طلباااااة ا عجادياااااة وفاااااق لستغياااااخ الشاااااؽع ) ذكاااااؽر وإنااااااث(, 

أدباااااي( فقاااااج أثبتااااات الشتاااااائج علاااااى وجاااااؽد فاااااخق دال إحراااااائيا  -شدااااابة لستغياااااخ التخراااااص) علسااااايأماااااا بال
 (.110-108: ص2014في مدتؽى السثابخة ولرالح طلبة التخرص العلسي )بكخ, 

 
 

 الفرل الثالث
 أولًا: مجتمع البحث

يتحاااااااااجد مجتساااااااااع البحاااااااااث الحاااااااااالي بطلباااااااااة جامعاااااااااة دياااااااااالى, ماااااااااؼ كلاااااااااى الجشدااااااااايؼ الاااااااااحكؽر وا نااااااااااث 
والتخرااااااايص العلساااااااي وا ندااااااااني فاااااااي الجراساااااااة الراااااااباحية, حياااااااث بلااااااا  مجتساااااااع           البحاااااااث ) 

 (11736( طالبااااااااااااة             و ) 9501( طالباااااااااااااً و) 7388( طالباااااااااااااً وطالبااااااااااااة بؽاقااااااااااااع ) 16889
 ( يؽ ح ذلغ:1( للتخرص العلسي والججول )5153التخرص ا نداني و ) 

 جامعة ديال  ( مجتمع البحث مهزع حدب كميات1جدول )

 الكمية الجامعة
 عدد الظمبة

 المجمهع
 إناث ذكؽر

 
 ديال 

 3446 1879 1567 التربية الأساسية
 4392 2937 1455 التخبية للعلؽم ا ندانية

 792 145 647 التخبية الخيا ية
 1243 573 670 القانؽن 

 685 242 443 ا دارة والاقتراد
 559 616 379 العلؽم الاسهمية
 183 134 49 الفشؽن الجسيلة

 11736 6526 5210 السجسؽع

 
 ديال 

 1140 624 516 التربية لمعمهم الررفة
 1370 887 483 العلؽم
 1058 491 567 الدراعة
 1047 642 405 اليشجسة

 213 115 98 الطب البيطخي 
 325 216 109 الطب

 5153 2975 2178 السجسؽع
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 البحث الأساسية:ثالثا: عينة 
اختيااااخت عيشااااة البحااااث بالطخيقااااة الطبقيااااة العذااااؽائية حيااااث تااااػ اختيااااار عيشااااة البحااااث مااااؼ مجسااااؽع أربااااع 

بياااااة للعلاااااؽم الراااااخفة , كلياااااة العلاااااؽم(  لياااااات بؽاقاااااع كليتااااايؼ تسثااااال التخراااااص العلساااااي ىاااااي ) كلياااااة التخ 
وكليتااااايؼ تسثااااال التخراااااص ا ندااااااني ىاااااي) كلياااااة التخبياااااة للعلاااااؽم ا نداااااانية, وكلياااااة التخبياااااة الأساساااااية( 

ماااااااؼ مجساااااااؽع مجتساااااااع البحاااااااث, وتعاااااااج ىاااااااحه العيشاااااااة  2,3%)( طالاااااااب وطالباااااااة بؽاقاااااااع) 400وعاااااااجدىا )
( طالباااااااااااً وطالبااااااااااة 138) ( طالبااااااااااة, و 275( طالباااااااااااً, و ) 125مسثلااااااااااة لسجتسااااااااااع البحااااااااااث وبؽاقااااااااااع ) 

 ( يؽ ح ذلغ:2( طالباً وطالبة للتخرص ا نداني, والججول )262للتخرص العلسي, و ) 
 ( تهزيع طمبة عينة البحث2جدول )

 المجمهع عدد الظمبة الكمية

 إناث ذكهر
 141 92 49 التربية لمعمهم الإندانية
 121 76 45 التربية الأساسية

 66 50 16 التربية لمعمهم الررفة
 72 57 15 العمهم
 400 275 125 المجمهع

 
 رابعا: أداة البحث:

مااااؼ أجاااال التحقااااق مااااؼ أىااااجاف البحااااث الحااااالي قااااام الباحااااث ببشاااااء مقياااااس السثااااابخة لااااجى طلبااااة الجامعااااة 
 على وفق الخطؽات اذتية:

 التحميل الإحرائي لفقرات المقياس:
يياااااجف التحليااااال ا حراااااائي للفقاااااخات إلاااااى التحقاااااق ماااااؼ دقاااااة الخراااااائص الدااااايكؽمتخية للسقيااااااس نفداااااو, 

فقخاتااااااو) الجبااااااؽري,   لأن الخرااااااائص الداااااايكؽمتخية للسقياااااااس تعتسااااااج إلااااااى حااااااج كبيااااااخ علااااااى خرااااااائص 
(, ولأن التحلياااااال السشطقااااااي قااااااج لا يكذاااااا  أحيانااااااا عااااااؼ صااااااهحيتيا أو صااااااجقيا بذااااااكل 131: ص2013

ل ا حرااااائي للااااجرجات يكذاااا  عااااؼ دقاااااة الفقااااخات فااااي وياااااس مااااا و ااااع مااااؼ اجااااال دقيااااق بيشسااااا التحلياااا
(, وتعااااج عسليااااة التحلياااال ا حرااااائي لفقااااخات السقياااااس مااااؼ الخطااااؽات Ebel,1972: p.555وياسااااو) 

الأساسااااية لبشائااااو وأن اعتساااااد الفقااااخات التااااي تتسيااااد بخرااااائص ساااايكؽمتخية جيااااجة يجعاااال السقياااااس أ ثااااخ 
(, عشاااااااجما يختاااااااار الباحاااااااث الفقاااااااخات Anastasi,1988: p.192 صاااااااجقاً                وثباتااااااااً)

السشاساااااابة ذات الخرااااااائص ا حرااااااائية الجيااااااجة فهنااااااو يااااااتحكػ بخرااااااائص السقياااااااس كلااااااو وقجرتااااااو علااااااى 
 (.565: ص1979) الديج, وياس ما أعج وياسو

 عينة التحميل الإحرائي:
( إن حجاااااػ عيشاااااة تحليااااال الفقاااااخات لا يقااااال عاااااؼ ثهثاااااة أفاااااخاد مقابااااال كااااال Cohen,1985ياااااخى كاااااؽىؼ ) 

(, وتذااااااااااااااااااايخ            انداااااااااااااااااااتازي ) Cohen,1985:p.97فقاااااااااااااااااااخة ماااااااااااااااااااؼ فقاااااااااااااااااااخات السقيااااااااااااااااااااس) 
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Anastasi:1976 ( أن حجااااااااااااااااػ عيشااااااااااااااااة التسييااااااااااااااااد يفزاااااااااااااااال أن لا تقاااااااااااااااال عااااااااااااااااؼ ,)( فااااااااااااااااخد) 400
Anastasi,1976:p.209 (لااااااااااحلغ اختيااااااااااخ )ى ) كليااااااااااة ( طالااااااااااب وطالبااااااااااة مااااااااااؼ جامعااااااااااة ديااااااااااال400

التخبيااااااة للعلااااااؽم ا ندااااااانية, التخبيااااااة للعلااااااؽم الرااااااخفة, التخبيااااااة الأساسااااااية, كليااااااة العلااااااؽم( وتااااااػ اختيااااااارىػ 
( 138( طالبااااااااااااااااة,         و ) 275( طالباااااااااااااااااً و)125بالطخيقااااااااااااااااة الطبقيااااااااااااااااة العذااااااااااااااااؽائية بؽاقااااااااااااااااع ) 

 ( اذتي:5( للتخرص ا نداني كسا مبيؼ في الججول )262للتخرص العلسي و ) 
 ( عينة التحميل الإحرائي5جدول )

 المجمهع عدد الظمبة الكمية

 إناث ذكهر
 141 92 49 التربية لمعمهم الإندانية
 121 76 45 التربية الأساسية

 66 50 16 التربية لمعمهم الررفة
 72 57 15 العمهم
 400 275 125 المجمهع

 
 ترحيح المقياس:

( طالااااااب وطالبااااااة, تااااااػ 400التحلياااااال ا حرااااااائي )بعااااااج أن تااااااػ تطبيااااااق السقياااااااس الحااااااالي علااااااى عيشااااااة 
حداااااا  الاااااجرجات لكااااال فاااااخد ماااااؼ أفاااااخاد العيشاااااة ولكااااال فقاااااخة ماااااؼ فقاااااخات السقيااااااس, والتاااااي تسثااااال الجرجاااااة 

( فقااااااخة كاناااااات أقرااااااى درجااااااة يسكااااااؼ ان يحراااااال 38الخااااااام للطالااااااب ولكااااااؽن السقياااااااس يحتااااااؽي علااااااى ) 
 ( درجة.38( درجة وأدنى درجة ) 190علييا الطالب ىي)

 التمييزية لمفقرات:القهة  -أ
يعاااااج التسيياااااد ماااااؼ الخراااااائص القياساااااية السيساااااة لفقاااااخات السقااااااييذ الشفداااااية كاااااي ياااااتسكؼ السقيااااااس ماااااؼ 
الكذااااا  عاااااؼ الفاااااخوق الفخدياااااة بااااايؼ الافاااااخاد فاااااي الداااااسة الخاصاااااة التاااااي يقاااااؽم عليياااااا القيااااااس الشفداااااي, 

يؼ يحراااااالؽن علااااااى ويقرااااااج بااااااالقؽة التسييديااااااة للفقااااااخات قااااااجرة الفقااااااخات علااااااى التسييااااااد باااااايؼ الافااااااخاد الااااااح
(, 125: ص1985درجااااااات عاليااااااة والااااااحيؼ يحراااااالؽن علااااااى درجااااااات مشخفزااااااة فااااااي السقياااااااس) دوران, 

ويعااااج تسييااااد الفقااااخات جانبااااا ميسااااا فااااي التحلياااال ا حرااااائي لفقااااخات السقياااااس لأن مااااؼ خهلااااو نتأ ااااج مااااؼ 
ات  فااااااااءة فقاااااااخات السقااااااااييذ الشفداااااااية خاصاااااااة السقااااااااييذ معيارياااااااة السخجاااااااع, إذ أنياااااااا تشماااااااخ قاااااااجرة فقاااااااخ 

(, وماااااااؼ اجااااااال Ebel,1992:p.399السقيااااااااس علاااااااى الكذااااااا  عاااااااؼ الفاااااااخوق الفخدياااااااة بااااااايؼ الأفاااااااخاد ) 
 إيجاد القؽة التسييدية لفقخات السقياس اتبع الباحث الأسلؽ  اذتي:

 أسمهب المجمهعتين المتظرفتين:
ندااااابة يسكاااااؼ اعتسادىاااااا, إذ عشاااااج ىاااااحه %( علياااااا ودنياااااا كؽنياااااا تسثااااال أفزااااال 27أعتساااااج الباحاااااث ندااااابة )

الشداااابة يتحقااااق أقرااااى مااااا يسكااااؼ مااااؼ التطااااخف وا بااااخ مااااا يسكااااؼ فااااي الحجااااػ, وىااااحان الذااااخطان ميسااااان 
 (.74: ص1981في تسييد الفقخات ) الدوبعي وآخخون, 
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( انااااااو يسكااااااؼ الحرااااااؽل علااااااى معاماااااال تسييااااااد فقااااااخة أ ثااااااخ حداسااااااية Kelly,1939 سااااااا أمااااااار كيلااااااي) 
(,  بعااااااج أن 417: ص2009جيشااااااا, % ) كخوكااااااخ وال27% وأدنااااااى 27واسااااااتقخاراً عشااااااج اسااااااتخجام أعلااااااى 

( طالباااااً وطالبااااة وبعاااااج 400قااااام الباحااااث بتطبياااااق السقياااااس علااااى عيشاااااة التحلياااال ا حرااااائي   البالغاااااة) 
ترااااااحيح ا جابااااااات, قااااااام باسااااااتخخاج القااااااؽة التسييديااااااة لكاااااال فقااااااخات السقياااااااس, وذلااااااغ بهتباااااااع الخطااااااؽات 

 اذتية:
 أدنى درجة.تختب الجرجات تختيباً تشازلياً مؼ أعلى درجة إلى  -1
%( ماااااؼ السجساااااؽعتيؼ العلياااااا والاااااجنيا وباااااحلغ بلااااا  27ثاااااػ حاااااجدت السجسؽعتاااااان الستطخفتاااااان بشدااااابة )  -2

( 108( تسثااااااال السجسؽعاااااااة العلياااااااا و )108( اساااااااتسارة, )216عاااااااجد الاساااااااتسارات الخا اااااااعة للتحليااااااال ) 
 تسثل السجسؽعة الجنيا.

لاااااااة الفاااااااخوق بااااااايؼ السجساااااااؽعتيؼ لعيشتااااااايؼ مداااااااتقلتيؼ لاختباااااااار دلا  T-Testتاااااااػ اساااااااتخجام التاااااااائي  -3
( إذ أن 0,05العلياااااا والاااااجنيا لكااااال فقاااااخة, تبااااايؼ أن فقاااااخات السقيااااااس جسيعياااااا مسيااااادة عشاااااج مداااااتؽى دلالاااااة) 

( 214( عشااااااج درجااااااة حخيااااااة ) 1,96ويستيااااااا السحدااااااؽبة كاناااااات أ بااااااخ مااااااؼ القيسااااااة الججوليااااااة البالغااااااة ) 
صياااااخ دالاااااة وباااااحلغ تاااااػ حاااااحفيا ( حياااااث كانااااات 3( ملحاااااق )22( باساااااتثشاء الفقاااااخة) 0,05ومداااااتؽى دلالاااااة) 

 ( يؽ ح ذلغ:6والججول )
 ( القهة التمييزية لفقرات مقياس المثابرة6جدول)

 
 
 الفقرة

 المجمهعة العميا
 108ن=

 المجمهعة العميا
القيمة التائية  108ن= 

  المحدهبة
 الانحراف المعياري  المتهسط الانحراف المعياري  المتهسط

1 4,46 8,36 3,62 1,182 6,048 
2 3,90 1,013 3,09 1,242 5,222 
3 4,66 6,99 3,90 1,168 5,797 
4 4,50 8,59 3,37 1,265 7,677 
5 4,62 7,07 3,64 1,089 7,856 
6 4,28 8,41 3,10 1,253 8,100 
7 4,13 1,077 3,05 1,226 6,899 
8 4,48 8,14 3,44 1,016 8,349 
9 4,55 7,66 3,47 1,106 8,296 
10 4,68 6,67 3,79 1,192 6,761 
11 4,31 7,44 3,06 1,225 9,063 
12 4,26 8,02 3,06 1,134 9,007 
13 3,95 8,47 3,07 1,221 6,153 
14 4,53 7,55 3,63 1,010 7,403 
15 4,24 8,85 3,06 1,229 8,133 
16 4,47 8,48 3,75 1,137 5,293 
17 3,90 1,238 3,83 1,204 3,90 
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18 2,73 1,392 2,20 1,134 1,056 
19 4,38 9,24 3,38 1,133 7,106 
20 3,60 1,353 2,82 1,359 4,215 
21 3,46 1,329 2,46 1,343 5,502 
22 4,27 1,064 3,08 1,276 7,412 
23 3,11 1,342 2,15 1,281 5,394 
24 4,28 1,066 3,26 1,195 6,610 
25 3,03 1,437 2,74 1,292 1,543 
26 3,76 1,346 2,44 1,349 7,172 
27 4,06 1,075 2,45 1,147 10,589 
28 4,59 8,09 3,22 1,436 8,640 
29 3,93 1,117 2,54 1,321 8,343 
30 3,77 1,309 2,47 1,370 7,110 
31 4,48 1,046 3,21 1,529 7,118 
32 4,43 1,016 3,31 1,358 6,809 
33 4,45 1,097 3,69 1,279 4,684 
34 3,74 1,256 3,06 1,281 3,969 
35 4,31 8,50 3,04 1,289 8,599 
36 3,24 1,346 2,48 1,203 4,371 
37 3,80 1,109 2,67 1,168 7,289 
38 2,82 1,406 2,34 1,224 2,684 
39 4,11 1,008 2,94 1,262 7,565 
40 3,59 1,200 2,82 1,296 4,522 
41 4,41 9,67 3,55 1,300 5,524 

 
  صدق المقياس:

وىااااؽ يااااجل علااااى السعيااااخ العااااام للسقياااااس, أو الرااااؽرة الخارجيااااة لااااو مااااؼ حيااااث   الراااادق الظاااااهري  اولًا:
نااااااؽع السفااااااخدات وكي يااااااة صااااااياصتيا ومااااااجى و ااااااؽح الفقااااااخات ومشاساااااابتيا لقياااااااس الدااااااسة السااااااخاد وياساااااايا 

 والتعخف علييا.
وإن عااااخض الفقااااخات علااااى مجسؽعااااة مااااؼ الخبااااخاء للحكااااػ علااااى صااااهحيتيا فااااي وياااااس الخاصااااية السااااخاد 

(, وقااااج تحقااااق ىااااحا الشااااؽع مااااؼ Ebel & Frisbie,2009:p.243وياساااايا يعااااج صااااجقاً ظاىخياااااً ) 
الرااااجق فااااي السقياااااس الحااااالي وذلااااغ مااااؼ خااااهل عخ ااااو علااااى مجسؽعااااة مااااؼ الخبااااخاء فااااي التخبيااااة وعلااااػ 

(, إذ يذاااااايخ أيباااااال إلااااااى إن أفزاااااال وساااااايلة للتأ ااااااج مااااااؼ الرااااااجق العاااااااىخي ىااااااؽ ويااااااام 1الااااااشفذ ملحااااااق)
 ,Ebelقاااااااجيخ ماااااااجى تسثيااااااال العباااااااادات للرااااااافة الساااااااخاد وياسااااااايا) مجسؽعاااااااة ماااااااؼ السخترااااااايؼ بت

1972:p.555 (ًوأن مجاااااااخد اتفااااااااق أ ثخياااااااة الخباااااااخاء علاااااااى صاااااااهحية الفقاااااااخات يعاااااااج صاااااااجقاً ظاىخياااااااا ,)
 (.92: ص1975العطار, 
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 ثانياً: الردق البنائي
يقراااااج براااااجق البشااااااء أو ) صاااااجق التكاااااؽيؼ الفخ اااااي( ماااااجى ويااااااس الاختباااااار للداااااسة, أو ظااااااىخة معيشاااااة 

(, أي ىاااااااؽ العهقاااااااة بااااااايؼ نتاااااااائج الاختباااااااارات والسقااااااااييذ وبااااااايؼ 43: ص1991) الدوبعاااااااي وآخاااااااخون, 
(, وقااااااج تحقااااااق ىااااااحا 70: ص2001إلااااااى وياسااااااو ) الذاااااايخلي, السفيااااااؽم الشعااااااخي الااااااحي يخمااااااي الاختبااااااار 

 مؼ خهل: الشؽع مؼ الرجق
إيجااااااد القاااااؽة التسيدياااااة لفقاااااخات السقيااااااس بؽاساااااطة أسااااالؽ  السجساااااؽعتيؼ الستطاااااخفتيؼ, حياااااث تخاوحااااات  -1

( وتاااااااػ حاااااااحف ثاااااااهث فقاااااااخات لأنياااااااا لاااااااػ تبلااااااا  إلاااااااى 10,589-2,684القااااااايػ التائياااااااة السحداااااااؽبة بااااااايؼ) 
 مدتؽى دلالة معيشة.

والجرجااااااة الكليااااااة للسقياااااااس كسااااااا تحقااااااق الرااااااجق مااااااؼ خااااااهل إيجاااااااد العهقااااااة باااااايؼ درجااااااة كاااااال فقااااااخة  -2
( وكانااااااات جسياااااااع الفقاااااااخات دالاااااااة عشاااااااج مداااااااتؽى 0,471-0,184وتخاوحااااااات معاااااااامهت الارتباااااااا  بااااااايؼ )

( 25, 17,18( ماااااااا عاااااااجا ثاااااااهث فقاااااااخات ساااااااقطت             ىاااااااي   )398( وبجرجاااااااة حخياااااااة )0,05)
لغ بلغاااات ( وبااااح0,098فكاناااات صيااااخ دالااااة إحرااااائيا عشااااج مقارنتيااااا بالقيسااااة الججوليااااة لسعاماااال الارتبااااا )

 ( يؽ ح ذلغ:7(, والججول)4( فقخة ملحق)38فقخات السقياس بالريغة الشيائية)
 ( معاملات ارتباط الفقرة بالدرجة الكمية لمقياس المثابرة7جدول)

 معامل الارتباط الفقرة معامل الارتباط الفقرة
1 0,376 21 0,300 
2 0,322 22 0,367 
3 0,302 23 0,307 
4 0,398 24 0,378 
5 0,414 25 0,159 
6 0,386 26 0,377 
7 0,375 27 0,471 
8 0,441 28 0,377 
9 0,407 29 0,421 
10 0,379 30 0,317 
11 0,439 31 0,306 
12 0,405 32 0,295 
13 0,359 33 0,261 
14 0,385 34 0,227 
15 0,434 35 0,430 
16 0,254 36 0,231 
17 0,017 37 0,402 
18 0,12 38 0,184 
19 0,362 39 0,388 
20 0,260 40 0,301 
  41 0,311 



 

522 

 Scale Reliabilityثبات المقياس 
 For Internal كرونباااااا  -طريقاااااة الاتدااااااق الاااااداخمي باساااااتخدام أسااااامهب معامااااال إلفاااااا -أ

Constancy Alfa Coefficient: 
إن ىاااااااحا السعامااااااال يااااااادود البااااااااحثيؼ بتقاااااااجيخ جياااااااج للثباااااااات فاااااااي اصلاااااااب                      السؽاقااااااا  ) 

Nannaly,1978:p.230 وتقااااااااااؽم ىااااااااااحه الطخيقااااااااااة علااااااااااى حدااااااااااا  الارتباطااااااااااات باااااااااايؼ السعااااااااااامهت ,)
(, والاتداااااااق 354: ص1985لسجسؽعاااااة الثبااااااات علااااااى الفقااااااخات جسيعياااااا الجاخلااااااة فااااااي الاختبااااااار)عؽدة, 

ذا كاناااات الفقااااخات تقاااايذ السفيااااؽم نفدااااو, ولاسااااتخخاج معاماااال الثبااااات بيااااحه الطخيقااااة تااااػ الااااجاخلي يتحقااااق إ
( إذ اعتساااااج الباحاااااث علاااااى 0,88اساااااتخخاج معامااااال إلفاااااا وقاااااج بلااااا  معامااااال ثباااااات إلفاااااا لسقيااااااس الحاااااالي)

( اساااااتسارة وىاااااؽ 400عاااااجد ماااااؼ اساااااتسارات العيشاااااة التاااااي خزاااااعت للتحليااااال ا حراااااائي وكاااااان عاااااجدىا )
 تساد عليو لأصخاض البحث الحالي.معامل ثبات يسكؼ الاع

 (Test- Retest Methodالاختبار : ) طريقة إعادة  -ب
يشكااااااج فيخكدااااااؽن أن اسااااااتخخاج الثبااااااات بيااااااحه الطخيقااااااة يااااااتػ تطبيااااااق أداة القياااااااس فااااااي مااااااجتيؼ زمشيتاااااايؼ 

(, ولغااااااااخض اسااااااااتخخاج معاماااااااال 527: ص1991مختلفتاااااااايؼ علااااااااى أفااااااااخاد العيشااااااااة نفداااااااايػ) فيخكدااااااااؽن, 
( طالااااااب وطالبااااااة وبعااااااج 100الي بيااااااحه الطخيقااااااة أعيااااااج تطبيااااااق السقياااااااس علااااااى )الثبااااااات للسقياااااااس الحاااااا

( يؽماااااااااً, وبعااااااااج الانتياااااااااء مااااااااؼ التطبيااااااااق الأول والثاااااااااني وبعااااااااج حدااااااااا  معاماااااااال الارتبااااااااا  20مااااااااخور )
( وىاااااؽ 0,86بيخساااااؽن بااااايؼ درجاااااات التطبياااااق الأول ودرجاااااات التطبياااااق الثااااااني فكاااااان معامااااال الارتباااااا  )

 (.129: ص2000( )احسج, 0,70خرية لانو يديج عؼ )معامل ثبات جيج في مقاييذ الذ
 المقياس بالريغة النهائية:

( باااااجائل ىاااااي ) 5( فقاااااخة, وقاااااج و اااااع للسقيااااااس )38يتكاااااؽن السقيااااااس الحاااااالي بالرااااايغة الشيائياااااة ماااااؼ )
, 2, 3, 4, 5دائسااااااً, صالبااااااً, ناااااادراً, أحيانااااااً, لا تشطباااااق علااااايّ أباااااجاً( وتكاااااؽن درجاااااات التراااااحيح تشازليااااااً )

( للفقاااااااخات الدااااااالبية وتاااااااػ اساااااااتخخاج 5,  4, 3, 2, 1( علاااااااى التاااااااؽالي للفقاااااااخات ا يجابياااااااة والاااااااجرجات) 1
الخرااااااائص الدااااااكؽمتخية كالرااااااجق والثبااااااات مااااااؼ خااااااهل مشمااااااخات صااااااجق السحتااااااؽى, وصااااااجق البشاااااااء, 
والثباااااااات ماااااااؼ خاااااااهل حداااااااابو بطخيقاااااااة إعاااااااادة الاختباااااااار والاتدااااااااق الاااااااجاخلي باساااااااتخجام أسااااااالؽ  إلفاااااااا 

 (.4)ملحق خونباخ
 الهسائل الإحرائية:

 الاختبار التائي لعيشتيؼ مدتقلتيؼ لحدا  القؽة التسييدية لفقخات السقياس. -1
معاماااااال ارتبااااااا  بيخسااااااؽن لاسااااااتخخاج درجااااااة ارتبااااااا  كاااااال فقااااااخة بالجرجااااااة الكليااااااة للسقياااااااس والثبااااااات  -2

 بهعادة الاختبار.
 اخلي.معادلة إلفا كخونباخ لحدا  ثبات الاختبار لهتداق الج -3
 الاختبار التائي لعيشة واحجة لاستخخاج درجة السثابخة. -4
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 الفرل الرابع
 عرض النتائج وتفديرها ومناقذتها:

 الهدف الأول: التعرف عم  مدتهى المثابرة لدى طمبة الجامعة
لاااااجى طلباااااة الجامعاااااة فقاااااج اظياااااخ تحليااااال إجاباااااات الطلباااااة باساااااتعسال الاختباااااار لسعخفاااااة مداااااتؽى السثاااااابخة 

( والانحااااااخاف السعياااااااري للطلبااااااة 146,268عيشااااااة واحااااااجة, إن الستؽسااااااط الحدااااااابي بلغاااااات ويستااااااو)التااااااائي ل
( تبااااايؼ 114( وبعاااااج مقارناااااة ىاااااحا الستؽساااااط بالستؽساااااط الشعاااااخي للسقيااااااس والباااااال ) 1,488بلغااااات ويستاااااو)

( 1,96( درجااااااة وىااااااي أعلااااااى مااااااؼ القيسااااااة الججوليااااااة البالغااااااة )21,684إن القيسااااااة التائيااااااة السحدااااااؽبة )
 ( يؽ ح ذلغ:10(, والججول )399( وبجرجة حخية)0,05دلالة)عشج مدتؽى 

 ( نتائج الاختبار التائي لعينة واحدة لممثابرة لدى طمبة الجامعة10جدول )

 حجم العينة المتغير  
المتهسط 
 الحدابي

الانحراف 
 المعياري 

المتهسط 
 الفرضي

درجة 
 الحرية

مدتهى  القيمة التائية
 الجدولية المحدهبة الدلالة

 1469 214684 399 114 14488 14642 400 المثابرة
دالة عند 
مدتهى 
0,05 

 
وتشمااااااخ ىااااااحه الشتيجااااااة إن السثااااااابخة مؽجااااااؽدة وبذااااااكل أعلااااااى وياسااااااا بالستؽسااااااط الشعااااااخي للسقياااااااس ويااااااخى 
الباحااااث إن مااااا يسااااخ بااااو مجتسعشااااا مااااؼ أزمااااات ومذااااا ل بذااااتى السجااااالات يسكااااؼ ان يكااااؽن قااااج فااااتح عشااااج 

واتجاىااااات معيشااااة لحاااال السذااااكهت التااااي تااااؽاجييػ لغااااخض  ليعتااااادوا علااااى اسااااتخاتيجيات الطلبااااة السجااااال
الؽصااااؽل إلااااى حالااااة مااااؼ الاتاااادان قااااجر ا مكااااان وىااااحه تااااأتي مااااؼ الخبااااخة التااااي ا تداااابؽىا وىااااػ يؽاجيااااؽن 
الأزمااااااات الؽاحااااااجة تلااااااؽ الأخااااااخى حيااااااث أمااااااار كؽسااااااتا وكاليااااااغ إلااااااى أن الداااااالؽكيات الحكيااااااة ومااااااؼ بيشيااااااا 

نحؽىاااااا مشاااااح السخاحااااال السبكاااااخة ماااااؼ الجراساااااة كاااااحلغ  السثاااااابخة ليدااااات نتاجاااااا عخ اااااياً بااااال تتطلاااااب تؽجياااااا
عشاااااجما تعااااادز ىاااااحه الدااااالؽكيات وتساااااارس فاااااي البيااااات فهنياااااا تغاااااجو فاااااي دواخلياااااػ ماااااي ا عاماااااا يحااااايط بياااااػ 

(, وقااااااااج اتفقاااااااات ىااااااااحه الجراسااااااااة مااااااااع 84: ص2003وعااااااااادة يتسدااااااااكؽن       بيااااااااا ) كؽسااااااااتا وكاليااااااااغ, 
 (.1995( ودراسة) التاودي,2000دراسة) الجسؽقي, 

اني: الفاااروق فاااي مداااتهى المثاااابرة لااادى طمباااة الجامعاااة عماااة وفااا  متغيااار      الناااهع) الهااادف الثااا
 إنداني( -إناث( والتخرص) عممي -ذكهر

 إناث( -أولًا: النهع )ذكهر
لسعخفاااااة الفاااااخوق فاااااي مداااااتؽى السثاااااابخة فاااااي  اااااؽء متغياااااخ الشاااااؽع, أظياااااخت الشتاااااائج أن الؽساااااط الحداااااابي 

(فااااااااي حاااااااايؼ كااااااااان الؽسااااااااط 23,411اف معياااااااااري)( بااااااااانحخ 151,250للااااااااحكؽر فااااااااي مدااااااااتؽى السثااااااااابخة)
( وعشاااااااج حداااااااا  القيساااااااة التائياااااااة لعيشتااااااايؼ 20,808( باااااااانحخاف معيااااااااري)143,979الحداااااااابي لانااااااااث)

( وعشاااااج مقارنتياااااا بالقيساااااة 2,291مداااااتقلتيؼ لسعخفاااااة دلالاااااة الفاااااخوق, وجاااااج أن القيساااااة التائياااااة السحداااااؽبة)
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( تبااااايؼ أن الفاااااخق دال إحراااااائياً ولراااااالح 0,05( عشاااااج مداااااتؽى دلالاااااة)1,96التائياااااة الججولياااااة البالغاااااة )
 ( يؽ ح ذلغ:13الحكؽر باعتبار متؽسطيػ الحدابي أعلى, والججول )

 الإناث في مقياس المثابرة –( الاختبار التائي لعينتين مدتقمتين لدلالة الفروق بين متهسظي الذكهر 13جدول)

 حجم العينة العينة المتغير  
المتهسط 
 الحدابي

الانحراف 
 درجة حرية المعياري 

مدتهى  القيمة التائية
 الجدولية المحدهبة الدلالة

 
 المثابرة
 

 23441 1514250 68 الذكهر
398 2429 1669 

دالة عند 
 20480 143479 148 الإناث 0,05

 
 إنداني( -ثانياً: التخرص) عممي

أظياااااااخت الشتاااااااائج ان الؽساااااااط لسعخفاااااااة الفاااااااخوق فاااااااي مداااااااتؽى السثاااااااابخة فاااااااي  اااااااؽء متغياااااااخ التخراااااااص 
( فااااااااي 22,85( بااااااااانحخاف معياااااااااري)151,53الحدااااااااابي للتخرااااااااص العلسااااااااي فااااااااي مدااااااااتؽى السثااااااااابخة )
( وعشااااااااج 20,87( بااااااااانحخاف معياااااااااري)143,46حاااااااايؼ كااااااااان الؽسااااااااط الحدااااااااابي للتخرااااااااص ا نداااااااااني)

 حدااااااااااا  القيسااااااااااة التائيااااااااااة لعيشتاااااااااايؼ مدااااااااااتقلتيؼ لسعخفااااااااااة دلالااااااااااة الفااااااااااخوق وجااااااااااج أن القيسااااااااااة التائيااااااااااة
( عشاااااااااااج مداااااااااااتؽى 1,96( وعشاااااااااااج مقارنتياااااااااااا بالقيساااااااااااة التائياااااااااااة الججولياااااااااااة البالغاااااااااااة)2,61السحداااااااااااؽبة)

دال إحراااااااااائيا ولراااااااااالح التخراااااااااص العلساااااااااي , وذلاااااااااغ لأن متؽساااااااااط ( تبااااااااايؼ ان الفاااااااااخق 0,05دالاااااااااة)
( 14الحداااااابي لهخترااااااص العلساااااي أعلاااااى ماااااؼ الستؽساااااط الحداااااابي لهخترااااااص ا ندااااااني, جاااااجول )

 يؽ ح ذلغ:
الإنداني في مقياس  -بار التائي لعينتين مدتقمتين لدلالة الفروق بين متهسظي التخرص العممي( الاخت14جدول )

 المثابرة

المتهسط  حجم العينة العينة المتغير  
 الحدابي

الانحراف 
 المعياري 

 درجة حرية
مدتهى  القيمة التائية

 الجدولية المحدهبة الدلالة

 
 المثابرة
 

 22487 151453 138 عممي
دالة عند  1469 2461 398

 22487 143446 262 إنداني 0,05

 
 الاستنتاجات:

 إن عيشة البحث يستلكؽن السثابخة بذكل أعلى مؼ متؽسط السجتسع الحي يشتسؽن إليو. -1
)                  أنثااااااااااى( ولرااااااااااالح الااااااااااحكؽر وبالتخرااااااااااص -السثااااااااااابخة تتااااااااااأثخ بااااااااااالجشذ) ذكااااااااااخ -2

 التخرص العلسي.إنداني( ولرالح  -علسي
 التهصيات: في ضهء نتائج البحث الحالي يهصي الباحث بالآتي:
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الاىتسااااام بالسثااااابخة وإدخاليااااا  ااااسؼ السشاااااىج الجراسااااية لأنيااااا تااااأتي نتيجااااة التااااجريب والخبااااخة والسااااخان  -1
 لحا يجب العسل علييا مؼ رياض الأطفال إلى السدتؽيات العليا في الجراسة.

ساااااخة والسشسداااااات التعليسياااااة بؽاساااااطة إقاماااااة اللقااااااءات والشاااااجوات ماااااؼ أجااااال تذاااااجيع التفاعااااال بااااايؼ الأ -2
لا يتجااااااادأ ماااااااؼ ثقافاااااااة البيااااااات والسجرساااااااة, والجامعاااااااة, والسجتساااااااع لأجااااااال  اً تشسياااااااة السثاااااااابخة وجعلياااااااا جااااااادء

 الشيؽض بالطلبة إلى سلػ تعليسي أفزل.
 المقترحات:

السعلساااايؼ والسعلسااااات, طلبااااة إجااااخاء دراسااااات مساثلااااة علااااى عيشااااات أخااااخى مثاااال طلبااااة معاىااااج إعااااجاد  -1
 السخحلة ا عجادية.

 استخجام مقياس السثابخة الحي أعجه الباحث على عيشات أخخى. -2
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