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Academic Rebellion among 
University Students 

Preparation 
A B S T R A C T   
 

The current study aims to identify academic rebellion among 

university students, as well as the differences between 

university students according to the gender variable (males–

females), and likewise according to the specialization variable 

(scientific–humanities). 

The researcher adopted the descriptive correlational approach. 

He prepared a scale to measure academic rebellion. The 

current study included students from the University of Mosul 

(third year), morning study, from both males and females and 

the two specializations (scientific and humanities) for the 

academic year 2025-2026, with a total number of 43,247 male 

and female students distributed across 24 faculties of the 

university. The sample of the current study consisted of 400 

participants, distributed as follows: 200 male students and 200 

female students, represented by 216 from the scientific 

specialization and 184 from the humanities specialization. 

The research sample was drawn using simple random 

sampling. 

The researcher used several statistical tools, including the t-

test for one sample and two independent samples (chi-square, 

Pearson correlation coefficient, Cronbach's alpha equation), in 

addition to the arithmetic mean and standard deviation. By 

applying the scale and statistically analyzing the data, the 

researcher arrived at a set of important results, including that 

university students at the University of Mosul do not exhibit 

academic rebellion, and there are statistically significant 

differences according to the gender variable in favor of males. 

There are no statistically significant differences between 

students in the specializations (scientific–humanities) in 

academic rebellion. 
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 .انداني( –متغيخ التخرز )عمسي 
واشتسل  .الأكاديسيلتسخد ااعتسج الباحث عمى السشيج الػصفي الارتباشي. حيث قام بإعجاد مكياس لكياس 

 والاناث( )الحكػرالجراسة الرباحية مغ  البحث الحالي عمى شمبة جامعة السػصل )السخحمة الثالثة(
( شالب 34034( والبالغ عجدىع الكمي )0202-0202)لمعام الجراسي  والانداني( )العمسيوالتخرريغ 

( تتػزع 322( كمية مغ كميات الجامعة كان عجد عيشة البحث الحالي )03وشالبة، وزعت اعجادىع عمى )
( مغ 183( مغ التخرز العمسي و )012ثمة ب )( شالبة مس022( شالباً و )022) ،الاتيوفق 

 البديصة. وسحبة عيشة البحث بالصخيقة العذػائية التخرز الإنداني
استخجم الباحث عجة أدوات إحرائية مشيا: الاختبار التائي لعيشة واحجة ولعيشتيغ مدتقمتيغ )مخبع كاي، 

 السعياري.سط الحدابي والانحخاف بالإضافة الى الستػ  كخونباخ(معادلة الفا ، معامل ارتباط بيخسػن 
مشيا شمبة  السيسة،وبتصبيق السكياسيغ وتحميل البيانات احرائياً، تػصل الباحث الى مجسػعة مغ الشتائج 

وفخوق ذات دلالة إحرائية تبعاً لستغيخ الجشذ  السػصل،في جامعة  أكاديسيالجامعة ليذ لجييع تسخد 
التسخد  انداني( في – )عمسيياً بيغ الصمبة في التخرز عجم وجػد فخوق دالة احرائ لرالح الحكػر.

 .الأكاديسي
 الجامعة ،الأكاديسي، شمبة ،الكمسات السفتاحية: التسخد

 
 التعخيف بالبحث الأول:الفرل 

 مذكمة البحث 
تعتبخ السخحمة الجامعية مغ السخاحل السيسة في حياة الافخاد التي تديع بذكل كبيخ في تشسية شخرياتيع 
وفيسيع لحواتيع وادارتيا مغ خلال الخبخات التي يكتدبػنيا في ىحه السخحمة السيسة وقج يػاجو شمبة 

لشفدية والاجتساعية والانفعالية والسعخفية في السؤسدات التعميسية ومشيا الجامعة العجيج مغ السذكلات ا
ليا او تقبميا وفي ىحه السخحمة مغ  ءبيئتيع الجامعية التي تديع الى حج كبيخ في تحجيج شعػرىع بالانتسا

حياة الصالب الجامعي يتعخض الى مجسػعة مغ السػاقف والأزمات التي يسكغ ان تتسثل في شبيعة 
تو مع زملائو والأساتحة ومػاجية السيام الجراسية والتعامل مع القػانيغ والتعميسات الجامعية وما علاقا
مغ قيػد عمى حخية الاختيار والتفكيخ والابجاع مسا يسكغ ان يشتج لجييع شكل مغ اشكال  ضيتعخ 

 لتسخد عمى التعميسات السذاعخ الدمبية والقمق وعجم الانتساء وقج يؤدي الى الاندحاب ومقاومة القػانيغ وا
 أىسية البحث والحاجة اليو

يسثل شمبة الجامعات شخيحة ىامة في السجتسع يقع عمى عاتقيع مدؤولية البشاء والتشسية والارتقاء 
بالسجتسع لحا لابج مغ الاىتسام بالرحة الشفدية والجدسية والعاشفية لجييع، لتحقيق شسػحاتيع وأمانييع 

التي تسخ في حياتيع. ويسخ الصالب الجامعي خلال الرف الجراسي الجامعية ومػاجية السذكلات 
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بسخحمة انتقالية يحجث فييا تصػر حدي وعقمي مغ السخاىقة الى الخشج، وىحا الانتقال يذسل التغيخات 
 (Ullah,2017: 41) البيػلػجية والاجتساعية مثل التغيخات الشفدية.

حه الحخيات تداعج عمى انذاء شعػر الفرخد بالدريصخة عمرى بيئترو بان ى (Brehm&Sharon)أكج كل مغ 
والطررخوف والاحررجاث الترري تيررجد الحخيررات الدررمػكية تخمررق حالررة تحفيديررة تيررجف الررى اسررتعادة الحخيررة، وفرري 

 عامرة.بعس الأحيان ترؤدي الرى التسرخد وحرالات مرغ الانحخافرات الدرمػكية الدرمبية لرحات الفرخد والسجتسرع 
(Brehm&Sharon,1981: 60)  

تديع العػلسة وانتذار وسائل الاترال الحجيثة في إعادة تذكيل مشطػمة الكيع والسعاييخ لجى الصمبة 
الجامعييغ، اذ لع تعج الثقافات السحمية قادرة بالقجر نفدو عمى ضبط سمػك الافخاد وتػجييو في ضػء 

فو نسصاً سمػكياً يتجمى في رفس تقاليج السجتسع واعخافو، في ىحا الدياق يبخز التسخد الأكاديسي بػص
سمباً عمى  ذالأنطسة والمػائح الجامعية، وضعف الالتدام بالجوام الخسسي واتباع التعميسات، وىػ ما يشعك

مدتػى التحريل الجراسي، ويحج مغ فخص تشسية الابجاع والقجرات الاكاديسية لجى الصمبة. 
 (130: 0212محسػد،)

                                                                         

 اىجاف البحث
 ييجف البحث الحالي الى التعخف عمى: 

 التسخد الأكاديسي لجى شمبة الجامعة -1
 اناث( –التسخد الأكاديسي لجى شمبة الجامعة وفق متغيخ الجشذ )ذكػر  -0
 انداني( –التسخد الأكاديسي لجى شمبة الجامعة وفق متغيخ التخرز )عمسي  -4

 جود البحث ح
يتحجد البحث الحالي بصمبة كميات جامعة السػصل السخحمة الثالثة )الجراسة الرباحية( بالتخرز 

 (0202-0202اناث( لمعام الجراسي ) –انداني( ومغ الجشذ )ذكػر  –)عمسي 
 خامداً: تحجيج السرظمحات

ادات وتقاليج، الخفس الحي يطيخه الفخد لكل ما ىػ قائع مغ فكخ ومبادئ وع( 1002اللامي ) -1
ومقاومة الدمصة بخمػزىا السختمفة )الػالجية، التعميسية، أي سمصة في السجتسع والسيل إلى انتقادىا 

 (10: 0221وتحجييا. )اللامي، 
سمػك يتدع بالخفس، وردة الفعل التي يطيخىا الصمبة تجاه الشطام في الكمية، والخغبة ( 1002طبيل ) -1

لتعميسات الاستاذ واىسال نرائحو، والاحتجاج عمى السشاىج الجراسية،  بالتغييخ، متسثلا بعجم الانرياع
ومخالفة انطسة وقػانيغ الكمية، والاستياء والاستشكار مغ الدملاء، ومحاولة الصمبة لاستعادة او استخجاع 
 الحخية السدالة او السيجدة بالإزالة عغ شخيق الكيام بالدمػك السحطػر او السسشػع برػرة مباشخة، او
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: 0228شبيل، ) .مباشخةتذجيع او تحخيس الصمبة لمكيام بالدمػك السحطػر او السسشػع برػرة غيخ 
084) 

مجسػعة مغ الدمػكيات التي ترجر عغ الصلاب والتي تعبخ عغ الخفس  (1012حجازي والميثي ) -4
ئح وزملاء الجراسة وعجم التقبل تجاه أعزاء ىيئة التجريذ وأعزاء الييئة السعاونة والشطع والقػانيغ والمػا

 (11: 0203)حجازي والميثي،  والسقخرات الجراسية داخل الكمية.
استجابة يقػم بيا الصالب لسقاومة او الاعتخاض عمى القيػد والتيجيجات التي يسكغ ان التعخيف الشظخي )

  يفيسيا انيا تقييج حخيتو واستقلالو في البيئة التعميسية الاكاديسية.(
)استجابة الصالب ومقاومة لمتيجيج والتحجيات والتي يسكغ قياسيا مغ الجرجة التي  التعخيف الاجخائي:

شالبة( بػاسصة اجابتو عمى فقخات مكياس التسخد الأكاديسي الحي أعجه  -يحرل عمييا السدتجيب )شالب
 ليحا البحث(. 

 نظخي ودراسات سابقة الثاني: إطارالفرل 
 السحهر الأول: التسخد الاكاديسي 

 التسخد الاكاديسي: مفيهم
( عمى عالع الشفذ الاجتساعي الأمخيكي جاك 1122ضيخ مفيػم التسخد في عمع الشفذ لأول مخة سشة )

دة بالإزالة، أو استخجاعيا عغ شخيق الكيام  بخيع بانو محاولة الفخد لاستعادة الحخية السدالة أو السيجَّ
 ,Brehm)   .الكيام بو برػرة غيخ مباشخة بالدمػك السحطػر برػرة مباشخة، أو تذجيع الآخخيغ عمى

1966, p. 3) 
والتسخد بسفيػمو ضاىخة اجتساعية يمخريا سػء التكيف مع قػانيغ السجتسع التي تفخض عمى الفخد، وىػ 
في نطخ بعس الشقاد ضعف القجرة عمى التكيف الاجتساعي نتيجة التزارب والترادم بيغ الكيع، 

تكيف، والثػرة عمى الفذل في التكيف مع معاييخ السجتسع الحي يعير فيو ىحا واليخوب مغ تػتخ سػء ال
السفيػم يقػدنا إلى شبيعة الإندان الستسخد الحي يعجد عغ مدايخة السعاييخ الاجتساعية، ويفزل العدلة 
والانصػاء مغ مجابية السجتسع بػاقعو معتقجا أنو تخمز مغ ندعة التحمخ التي تذػب حياتو فيخمق 

ز أمل يجفعو إلى التفاعل، لكشو يرجم بػاقع لا يمبي شسػحاتو ورغباتو الشفدية والاجتساعية، بري
 (3: 0211فيزصخ إلى الخفس والعريان. )رحسة، 

( التسخد الأكاديسي الى حالة مغ قسع الأفكار واعاقة لمصسػح ومشع تعاشفو داخل 0222ويذيخ الذيخ )
 (.3: 0222يخ، الحياة الجامعية مغ قبل الدمصة.  )الذ

 : التسخد الاكاديسيالاتجاىات التي تشاولت 
يخى الباحث التسخد الاكاديسي وفق اراء الاتجاىات الخئيدية في عمع الشفذ ليتسكغ مغ تبشي اشار شامل 

 يػضح ىحا السفيػم .
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 اتجاه التحميل الشفدي -2
حجدان الدمػك وتأثيخييسا ( وجػد دافعيغ لجى الفخد ىسا الجشذ والعجوان المحان ي1822ويخى فخويج )

القػي عمى أفكار الفخد فإذا واجو الفخد دافعيغ متعارضيغ مع بعزيسا فلابج أن يدػد الجافع الأقػى لجى 
ىي السيدان تسيل بالزخورة نحػ الكفة الأكثخ ثقلًا فالإرادة تختار ( Will)الفخد وبيحا تكػن الإرادة 

ويجي لحتسية الجوافع التي تقخر الدمػك وىي دوافع غيخ الأفزل والأكثخ قػى وبيحا يتسثل الذكل الفخ 
واعية ، ولحلظ فإن القخار الحي يفخض نفدو وبلا تجخل مغ أي وعي بالجوافع التي تحثو ىي في الحكيقة 

 (p41 :1976 ,Hjelle) .ليذ اختياراً حخاً وإنسا ىي حالة قيخية داخمية لا يسكغ مقاومتيا
 الاتجاه السعخفي -1

ع أن رد الفعل الشفدي ىػ قػة دافعية يعتقج أنيا تشذأ عشجما تقمل أو تقمز الحخيات لقج أوضح بخي
الذخرية لمفخد أو تتعخض لمتيجيج أو الاستبعاد فتدعى دافعية الفخد إلى استعادة أو استخجاع أنساط 
الدمػك الستعخض لمتيجيج أو الاستبعاد وقج تشذأ ىحه الجافعية في أنساط الدمػك الترحيحي أو 
التعػيزي والسعخوف بآثار رد الفعل( ويسكغ أن يعبخ عشيا الفخد سمػكياً أو ادراكياً أو عاشفياً ويكػن 

 (                           p1 :2001 ,Buboltzالفخد في حالة رد الفعل عاشفي ضيق الأفق وغيخ عقلاني نػعا ما. )
 ة ىي: وبخأي بخيع فإن حجع التيجيج يتػقف عمى عػامل رئيدة ثلاث

 أىسية الدمػك الحخ. .1
 ندبة الدمػك السدال أو السيجد بالإزالة. .0
 كان ىشاك تيجيج بإزالة الدمػك فحدب. إذا حجع ىحا التيجيج .4

فأىسية الدمػك تتشاسب شخدياً مع  ولكل عامل مغ ىحه العػامل تأثيخ في حجع التسخد السدتثار لجى الفخد 
لفخد أدى ذلظ إلى زيادة درجة التسخد الشفدي لجيو وتتػقف حجع التسخد فكمسا كان الدمػك ميساً لجى ا

أىسية الدمػك عمى الػضيفة السباشخة لمكيسة الأدائية الفخيجة أي عشجما لا يػجج سمػك آخخ لجى الفخد 
يسكغ أن يذبع بو حاجتو في أقرخ درجة فعمية أو مسكشة ليحه الحاجات وتدداد أىسية الدمػك كمسا قمت 

 (Brehm.1966: p8) .لمحخيات الأخخى في تمظ المحطة التي يحجث فييا الدمػكالأىسية السصمقة 
 دراسات سابقة 

 (1012دراسة حجازي والميثي ) -1
 )التسخد الأكاديسي والاغتخاب الشفدي وعلاقتيسا ببعض الستغيخات الجيسهغخافية لجى طلاب الجامعة(

يسي والاغتخاب الشفدي لجى شلاب الجامعة في ىجفت الجراسة التعخف عمى الاختلافات في التسخد الأكاد
-مرخ باختلاف كل مغ الشػع )ذكػر / إناث(، والفخقة الجراسية )أولى / رابعة(، ونػع الجراسة )نطخية 

عسمية( لجى شلاب الجامعة، وكحلظ التعخف عمى مدتػى الستغيخيغ لجى شلاب الجامعة كحلظ التعخف 
( شالبا وشالبة مغ 882لاغتخاب الشفدي لجييع، شبق البحث عمى )عمى العلاقة بيغ التسخد الأكاديسي وا
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الفخقة الأولى والخابعة ومغ كميات نطخية وكميات عسمية، شبق عمييع مكياس التسخد الأكاديسي ومكياس 
( وحداب اختبار )ت( لعيشتيغ SPSSالاغتخاب الشفدي مغ إعجاد الباحثتيغ، وباستخجام بخنامج )

ومعامل ارتباط "بيخسػن" أوضحت الشتائج أنو لا تػجج فخوق في التسخد  مدتقمتيغ، والستػسصات
الأكاديسي والاغتخاب الشفدي وفق متغيخ الشػع )ذكػر / إناث(، بيشسا وججت فخوق في التسخد الأكاديسي 
وفق متغيخ الفخقة الجراسية لرالح الفخقة الخابعة ووفق متغيخ نػع الجراسة لرالح الكميات العمسية، ولع 
تػجج فخوق في الاغتخاب الشفدي وفق متغيخي الفخقة الجراسية ونػع الجراسة، كسا أوضحت الشتائج أن 
مدتػى التسخد الأكاديسي والاغتخاب الشفدي مشخفزًا لجى الصلاب، كسا أوضحت الشتائج وجػد علاقة 

حجازي مػجبة دالة إحرائيا بيغ التسخد الأكاديسي والاغتخاب الشفدي كجرجة كمية وأبعاد.)
 (82: 0203والميثي،

 (1012دراسة زيج ) -3
 )الخبخات الرادمة وعلاقتيا بالتسخد الأكاديسي لجى طمبة الجامعة(

ىجفت الجراسة التعخف عمى اكتذاف العلاقة الخبخات الرادمة وعلاقتيا بالتسخد الأكاديسي لجى شمبة 
شمبة الجامعة واستخجمت الباحثة  ( شالب وشالبة مغ322الجامعة بغجاد حيث تكػنت عيشة البحث مغ )

مكياس الخبخات الرادمة مغ اعجاد كخيدتػفارو واخخيغ، وبشاء مكياس التسخد الأكاديسي واستخخاج 
الخرائز الدايكػمتخية، واستعسمت الػسائل الإحرائية السشاسبة واسفخت الشتائج عغ وجػد مدتػى عال 

لالة إحرائية في متغيخ الخبخات الرادمة وفقاُ مغ الخبخات الرادمة لجى الصمبة وضيػر فخوق ذات د
لستغيخ الجشذ لرالح الاناث، كسا بيشت الشتائج وجػد مدتػى عال مغ التسخد لجى شمبة الجامعة، وكحلظ 
وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية في متغيخ التسخد الأكاديسي باختلاف متغيخ الجشذ، وكحلظ أضيخت 

 (042: 0203)زيج، .متغيخي البحثالشتائج وجػد علاقة ارتباشية بيغ 
 

 ووإجخاءاتالفرل الثالث: مشيجية البحث 
 مشيج البحث

ويعخف ىحا  البحث،وذلظ لسلاءمتو وشبيعة  الارتباشي،أعتسج البحث الحالي عمى السشيج الػصفي 
السشيج بأنّو كل استقراء يشرب عمى ضاىخه مغ الطػاىخ التعميسية أو الشفدية كسا ىي قائسة في 

اضخ بقرج تذخيريا وكذف جػانبيا وتحجيج العلاقات بيغ عشاصخىا أو بيشيا وبيغ ضػاىخ تعميسية الح
وإنسا  البحث،أو نفدية أو اجتساعية أخخى. ولا يقف ىحا السشيج عشج حجود وصف الطاىخة مػضػع 

 وبعي)الد  .يحىب أبعج مغ ذلظ فيحمل ويفدخ ويقارن ويكيع أملًا في التػصل إلى تعسيسات ذات معشى
 (20-21: 1181والغشام , 
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 مجتسع البحث 
( والبالغ 0202 – 0202)اشتسل مجتسع البحث الحالي بصمبة كميات جامعة السػصل لمعام الجراسي 

وقج اقترخ البحث الحالي عمى شمبة السخحمة الثالثة في الكميات  وشالبة،( شالباً 34034عجدىع الكمي )
اذ بمغ عجد شمبة  وشالبة،( شالبا 1211ناث والبالغ عجدىع الكمي )العمسية والإندانية ومغ الحكػر والا

( شالبا وشالبة وعجد شمبة السخحمة الثالثة في التخرز 3414السخحمة الثالثة في التخرز العمسي )
 (3221( وعجد الصالبات )3312وكان عجد شلاب السخحمة الثالثة ) وشالبة،( شالبا 3448الإنداني )

*. 
 عيشة البحث

 -:الحاتيسكياس التسخد الاكاديسي والهعي ل البحثة عيش
 ةكمي (فيشالب وشالبة عيشة استصلاعية شبقت  (32)مشيع  ةشالباً وشالب (222)مغ  ةتكػنت العيش

شالب وشالبة عيشة  (322)التخبية لمعمػم الرخفة قدع الخياضيات، وكمية الآداب قدع المغة العخبية( و 
شالب وشالبة عيشة لمثبات  (22يع الصمبة مغ حيث التخرز والجشذ و )تسييد راعا بيا الباحث تػز 

والاقتراد قدع الاقتراد، وكمية التخبية  )الإدارةاندانية اخحت مغ كميتيغ أحجىسا عمسية والأخخى 
مغ كميات الجامعة  ة( كمي04الأساسية قدع المغة الانكميدية( وتع اختيارىع بصخيقة عذػائية بديصة مغ )

 %(. 4بشدبة )
 (2ججول )

انداني( في  –عيشة البحث )ذكهر، أناث( في الجراسة الرباحية مهزعين حدب التخرص )عمسي 
 (1012 -1012)الجراسي جامعة السهصل لمعام 

 القدم الكمية ت
 العيشة السخحمة الثالثة

 السجسهع اناث ذكهر اناث ذكهر
 الظب 2

 
120 122 13 12 22 

 اليشجسة 1
ةاليشجسة السجني  221 22 23 1 22 

 2 2 2 23 22 اليشجسة الكيخبائية

 العمهم 3
 22 2 1 22 12 عمهم الحياة

 20 2 2 203 23 عمهم الكيسياء
 1 2 2 7 2 عمهم الاغحية الدراعة والغابات 

 الإدارة والاقتراد 2
 22 2 22 22 210 إدارة الاعسال
 12 22 22 222 222 السحاسبة

التخبية لمعمهم  2
 الرخفة

 20 2 1 22 27 عمهم الحياة
 21 2 7 22 77 الخياضيات
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 الأكاديسيمكياس التسخد  البحث:أداة 
 قام الباحث  ،الثالثةمغ اجل قياس متغيخ التسخد الاكاديسي لجى شمبة الجراسات الأولية السخحمة 

عة مغ الأدبيات والبحػث الدابقة, وبعج ذلظ وجج الباحث عجداً مغ الجراسات بالاشلاع عمى مجسػ 
والأدبيات في قياس التسخد الاكاديسي , بالإضافة الى مقاييذ صسست لكياس ىحا الستغيخ ساعجت 
الباحث عمى اعجاد أداة تكيذ التسخد الاكاديسي لجى شمبة جامعة السػصل، وفيسا يمي الإجخاءات التي 

 الشحػ الاتي: الاكاديسي، وعمىاجل اعجاد مكياس التسخد  اتبعت مغ
__________________________________________ 

 2 2 2 32 22  طب البيظخي  7

التخبية البجنية  2
 22 3 21 30 231  وعمهم الخياضة

 11 23 2 222 22  طب الاسشان 2
 11 23 2 220 22  الريجلة 20
 10 27 3 227 32  التسخيض 22

عمهم الحاسهب  21
اسهبعمهم الح والخياضيات  32 32 3 2 7 

 2 3 1 31 12 تقانات البيئة العمهم البيئية 23

ىشجسة الشفط  22
 2 2 2 2 22 ىشجسة الشفط والتكخيخ والتعجين

 الآداب 22
 2 2 1 22 22 المغة الإنكميدية

 2 3 1 32 12 التخجسة

التخبية لمعمهم  22
 الإندانية

 12 22 20 277 202 المغة العخبية
ميديةالمغة الإنك  222 221 22 22 30 

 التخبية الأساسية 27
 20 2 2 22 22 المغة العخبية
 2 2 3 22 32 الإسلامية

 7 2 1 21 13 الفشهن التذكيمية / الخسم الفشهن الجسيمة 22
 32 2 12 202 173  الحقهق  22
 2 2 2 22 22  العمهم الدياسية 10
 3 1 2 12 22 الذخيعة العمهم الإسلامية 12
قجيم –الاثار  كمية الاثار 11  1 3 2 2 1 
 1 2 2 3 7 قدم الجراسات الدياحية العمهم الدياحية 13

 200 100 100   السجسهع
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_ قدع الإحراء  والستابعة والتخصيط الجراسات دائخة مغ البحث مجتسع اعجاد شمبة عمى الباحث حرل*
 (0202 -0202) الجراسي _ لمعام السػصل جامعة رئاسة_ والسعمػماتية

 السكياس:فقخات صياغة 
بعج أنَّ حجدت السجالات  وبعج الاشلاع عمى الأدبيات والجراسات الدابقة , قام الباحث برياغة فقخات 
لكل مجال مغ السجالات الخاصة الثلاثة بسكياس بالتسخد الاكاديسي , وبشاءً عمى ذلظ فقج أعج الباحث 

( سمبية 8( فقخة إيجابية و )00سمبية عمساً ان )( فقخه بريغتيا الأولية وكانت الفقخات إيجابية و 42)
( فقخات في السجال الأول )التسخد عمى أعزاء 8،ووزعت الإيجابية عمى  جسيع السجالات وكسا يمي )

( فقخات 4( فقخات في السجال الثاني) مجال التسخد عمى أنطسة وقػانيغ الكمية(  و )4ىيئة التجريذ(  و)
( في السجال 0سخد عمى زملاء الجراسة(  ، اما الفقخات الدمبية فذسمت )في السجال الثالث ) مجال الت

 ( في السجال الثالث 4( في السجال الثاني و)4الأول و )

 : لمسكياس(التحميل السشظقي لمفقخات )الرجق الظاىخي 
لغخض التعخف عمى مجى صلاحية فقخات مكياس التسخد الاكاديسي عخض السكياس عمى مجسػعة مغ  

خاء والسحكسيغ مسغ ليع سابق خبخه في السجال الحي وضع لو السكياس, وتؤخح آراء ىؤلاء الخبخاء الخب
والسحكسيغ في السكياس, ومجى صلاحيتو, ويعجل واضع السكياس مكياسو حدب ما يخاه السخترػن, فإذا 

صجق  تع لو ذلظ وحرل مػافقتيع عمى ما جاء في فقخات السكياس عجت ىحه السػافقة دليلًا عمى
 (014: 1111السكياس الحي تع اعجاده.  )الصيب ,
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 (1ججول )

أراء الخبخاء والسحكسين حهل صلاحيو فقخات مكياس التسخد الاكاديسي مع الشدب السئهية وقيم مخبع 
 كاي السحدهبة لآرائيم ودلالتيا الإحرائية

 4,83=2,22 ةخبع كاي الججولية عشج مدتػى دلالقيسو م
  -( تع اجخاء ما يأتي: 3وتأسيداً عمى ما جاء في ججول )

( فقخات ولع يتع ححف اية 4عمى )في ضػء آراء الخبخاء والسحكسيغ ومقتخحاتيع أجخيت بعس التعجيلات 

 تو الأولية( فقخه برػر 42وبحلظ أصبح السكياس يتكػن مغ ) فقخة،
 -عيشة التظبيق الاستظلاعي: 

( 32بعج استخخاج الرجق الطاىخي لمسكياس , شبق مكياس التسخد الاكاديسي عمى عيشة تكػنت مغ )
شالبا وشالبة عيشة استصلاعية في اثشتيغ مغ كميات الجامعة واحجه مشيا عمسية والأخخى اندانية )التخبية 

ليجف مغ ىحا التصبيق , ىػ معخفة مجى وضػح التعميسات السخفقة مع وكان ا لمعمػم الرخفة والآداب( 
مكياس التسخد الاكاديسي , ومجى وضػح فقخات السكياس ودقو صياغتيا ولغتيا , وتحجيج الرعػبات التي 

جال
الس

 

 تدمدل الفقخات
 

عجد 
الفقخا
 ت

 ححف تعجيل السهفقهن 
قيسة مخبع 

 X2كاي 
 السحدهبة

قيسة 
 مخبع

 X2  كاي
 الججولية

الع
 دد

الشدبة 
 السئهية

الع
 دد

الشدبة 
الشدبة  العجد السئهية

   السئهية

عمى
خد 

لتس
ا

 
اء 

عز
أ ذ

جري
 الت

يئة
ى

 

3  ,2  ,2  ,2  ,
7  ,2  ,2 7 22 200

% 0 0% 0 0% 22 

3,22 

2  ,1  ,20 
3 0 0% 22 

22%
% 2 2% 21,12 

سة 
أنظ

ى 
 عم

سخد
الت

قهان
و

مية
 الك

ين
 

 1  ,3  ,2  ,7  2 22 200
% 0 0% 0 0% 22 

2  ,2  ,2  ,20 2 22 22% 1 21% 0 0% 2,00 
2  ,2 1 0 0% 22 22% 1 21% 2,00 

لاء 
 زم

عمى
خد 

لتس
ا

سة
لجرا

ا
 

1  ,2  ,2  ,7  ,
2  2 22 200

% 0 0% 0 0% 22 
 

2  ,2  ,2 3 22 22%
% 0 0% 2 2% 21,12 

 

3  ,20 1 0 0% 22 22% 1 21% 2,00  
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قج تػاجو أفخاد العيشة اثشاء الاستجابة, لغخض تلافييا قبل تصبيق السكياس, فزلًا عغ تحجيج الدمغ 
( 14,2( وبستػسط مقجاره )04 - 10الإجابة عغ فقخات السكياس فقج تخاوحت ما بيغ ) السدتغخق في

 دقيقة وقج تبيغ ان جسيع فقخات السكياس كانت واضحة لجسيع افخاد العيشة.
  لمفقخات: التحميل الإحرائي 

يديع كحلظ في الى ان التحميل الاحرائي لمفقخات يعج أداة فعالة لتحديغ الاختبار و  (Ebel)ويذيخ ابيل 
تجسيع مجسػعة مغ الفقخات عالية الجػدة بحيث تكػن دقيقة في قياس ما وضعت مغ اجل قياسو. 

(Ebel,1972, 225) 
 Smithلقج اشار السخترػن في الكياس إلى أىسية اجخاء التحميل الاحرائي لمسػاقف إذ اشار  )

 ,Smith( إلى أن الخرائز الكياسية لمسػاقف لا تقل أىسية عغ الخرائز الكياسية لمسكياس. )1966
1966: 76) 

 حداب القهه التسييدية لمفقخات :
إنَّ الغخض السخجػ مغ حداب القػة التسييدية لمفقخات، ىػ ابقاء الفقخات التي تسيد بيغ الأفخاد السصبق 

 (.Mathlock , 1997: 9فقخات التي لا تسيد بيشيع )عمييع الاختبار واستبعاد ال
كػنيع عيشة التحميل الاحرائي وعيشة  عذػائيا( شالب وشالبة مغ مجتسع البحث 322تع اختيار )

وتججر الإشارة ىشا انو كمسا ازداد حجع العيشة ضيخت الخرائز  الأكاديسي لفقخات لسكياس التسخد 
( وان اختيار مثل ىحا الحجع لمعيشة استشج 20: 0222سياحي ، ال)افزل الديكػمتخية لمسكياس بذكل 

( فخد عشج 122الى ما ذىب اليو )اندتازي( في اختيار عجد افخاد السجسػعة الػاحجة بعجد لا يقل عغ )
 الفقخات.%( في كل مجسػعة في تحميل 04استعسال أسمػب السجسػعتيغ الستصخفتيغ وبشدبة )

(Anastansi, 1988, 23). 
( 12السػصل والبالغ عجدىا ) ةع تصبيق عيشة التسييد في الكميات التي فييا اقدام عمسية في جامعت وقج

 ( كمية.03كمية مغ مجسػع )
 
 
 
 
 
 
 
 



  0202لعام  الجزء الاول ⦃8⦄العدد ⦃33⦄مجلة جامعة تكريت للعلوم الانسانية المجلد 

 
711 

 

 (3ججول )
 يد الفقخات لاختبار التسخد الأكاديسي باستخجام أسمهب السجسهعتين الستظخفتينينتائج تس

الستهسط  عجد العيشة السجسهعة ت
 الحدابي

الانحخاف 
عياري الس  

الكيسة التائية 
 السحدهبة

مدتهى الجلالة 
0,02عشج   

1 
 2,44 4,40 128 عميا

 دالة 14,40
 2,80 0,41 128 دنيا

0 
 2,42 3,22 128 عميا

 دالة 11,42
 2,48 0,21 128 دنيا

4 
 2,44 4,21 128 عميا

 دالة 14,48
 2,44 0,03 128 دنيا

3 
 2,44 4,42 128 عميا

 دالة 12,42
 2,21 0,21 128 دنيا

2 
 2,44 3,24 128 عميا

 دالة 11,33
 2,43 0,14 128 دنيا

2 
 2,44 4,21 128 عميا

 دالة 13,18
 2,82 0,18 128 دنيا

4 
 2,41 4,82 128 عميا

 دالة 10,23
 2,84 0,32 128 دنيا

8 
 2,84 4,22 128 عميا

 دالة 10,24
 2,44 0,01 128 دنيا

1 
 2,82 4,13 128 عميا

 دالة 10,08
 2,12 0,30 128 دنيا

12 
 2,84 3,22 128 عميا

 دالة 14,12
 2,11 0,30 128 دنيا

11 
 2,82 4,11 128 عميا

 دالة 18,18
 2,23 0,14 128 دنيا

10 
 2,82 4,10 128 عميا

 دالة 13,22
 2,82 0,02 128 دنيا

14 
 2,81 3,22 128 عميا

 دالة 18,12
 2,28 0,21 128 دنيا

13 
 2,48 4,81 128 عميا

 دالة 10,42
 2,82 0,41 128 دنيا

 دالة 11,00 2,42 3,12 128 عميا 12
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 2,81 0,10 128 دنيا

12 
 2,42 4,18 128 عميا

 دالة 12,22
 2,48 0,03 128 دنيا

14 
 2,42 4,12 128 عميا

 دالة 12,41
 2,44 0,04 128 دنيا

18 
 2,41 3,11 128 عميا

 دالة 14,83
 2,82 0,12 128 دنيا

11 
 2,42 4,18 128 عميا

 دالة 12,41
 2,80 0,18 128 دنيا

02 
 2,42 3,24 128 عميا

 دالة 14,22
 2,80 0,11 128 دنيا

01 
 2,42 3,22 128 عميا

 دالة 14,31
 2,81 0,02 128 دنيا

00 
 2,42 3,14 128 عميا

 دالة 18,41
ادني  128 0,14 2,82 

04 
 2,44 4,11 128 عميا

 دالة 12,42
 2,41 0,00 128 دنيا

03 
 2,42 3,28 128 عميا

 دالة 14,22
 2,81 0,11 128 دنيا

02 
 2,44 3,21 128 عميا

 دالة 14,31
 2,82 0,14 128 دنيا

02 
 2,42 3,24 128 عميا

 دالة 12,34
 2,88 0,11 128 دنيا

04 
 2,43 3,21 128 عميا

 دالة 12,18
 2,84 0,11 128 دنيا

08 
 2,42 3,20 128 عميا

 دالة 14,04
 2,84 0,12 128 دنيا

01 
 2,80 4,20 128 عميا

 دالة 1,40
 2,14 0,33 128 دنيا

42 
 2,40 3,23 128 عميا

 دالة 11,42
 2,43 0,11 128 دنيا
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 :ياسعلاقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية لمسك
ويعج أسمػب ارتباط درجة الفقخة بالجرجة الكمية لمسكياس مغ الػسائل السدتعسمة في حداب الاتداق 

اذ انيع بسعخفة كػن كل فقخة مغ فقخات السكياس تديخ في الاتجاه الحي يديخ فيو  لمسكياس،الجاخمي 
 (.024: 1114خحسغ السكياس كمو ام لا ، فيي تستاز بانيا تقجم لشا مكياساً متجانداً. )عبج ال

لغخض التأكج مغ أنَّ مكياس التسخد الاكاديسي يتستع باتداق داخمي تصمب الأمخ استخخاج العلاقة 
ألارتباشية بيغ درجات عيشة التسييد الحيغ أجابػا عمى كل فقخة ودرجاتيع الكمية عمى السكياس  وبعج 

معاملات ارتباط الفقخات بالجرجة الكمية  تحميل العيشة وفقا لسعادلة ارتباط بيخسػن أوضحت الشتائج أنَّ 
( حدب مكياس ابيل  2.11( وبحلظ يتع ححف الفقخات التي ىي أقل ) 2,23 – 2,41تخاوحت ما بيغ )

 قػي،مغ ذلظ أنَّ جسيع الفقخات ذات ارتباط  ذلظ ويتزحوالابقاء عمى الفقخات التي ىي أعمى مغ 
 -اس:لمسكيأسمهب علاقة درجة الفقخة بجرجة السجال 

بعج تحميل العيشة وفقا لسعادلة ارتباط بيخسػن أوضحت الشتائج أنَّ معاملات ارتباط الفقخات بالجرجة الكمية 
 .قػي ( واتزح مغ ذلظ أنَّ جسيع الفقخات ذات ارتباط 2,24 – 2,44تخاوحت ما بيغ )

 (2ججول )
 علاقة فقخات السجال بالجرجة الكمية لمسكياس

تجريذالتسخد عمى أعزاء ىيئة ال  التسخد عمى زملاء الجراسة التسخد عمى أنظسة وقهانين الكمية 

 معامل الارتباط رقم الفقخة معامل الارتباط رقم الفقخة معامل الارتباط رقم الفقخة
1 2,24 1 2,48 1 2,31 
0 2,24 0 2,32 0 2,21 
4 2,34 4 2,32 4 2,34 
3 2,41 3 2,34 3 2,32 
2 2,23 2 2,31 2 2,31 
2 2,34 2 2,44 2 2,34 
4 2,24 4 2,32 4 2,34 
8 2,31 8 2,42 8 2,34 
1 2,32 1 2,23 1 2,44 
12 2,24 12 2,34 12 2,34 
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 الخرائص الدايكهمتخية لسكياس التسخد الاكاديسي 
 ( Validity Of Scaleصجق السكياس )  -2

دي إن لع يكغ أىسيا عمى بعج يعج الرجق مغ أكثخ السفاليع الاساسية أىسية في مجال الكياس الشف
الخاصية الاساسية الأولى التي يجب أن تتػفخ في وسيمة الكياس برفة عامة، إذ أنو يؤشخ قجرة 

  (.38: 0223السكياس عمى ما يجب قياسو فعلا )اسساعيل، 
 صلاحيتو.ويسثل صجق السكياس أحج الػسائل السيسة في الحكع عمى 

 ( 140:0220)الطاىخ واخخون,                                                                

 ومغ اجل التحقق مغ الرجق قام الباحث باستخجام الباحث نػعيغ مغ الرجق ىسا:

 (Content validityأــ صجق السحتهى )
 يكيديا،ىحا الشػع مغ الرجق يقػم عمى مجى تسثيل السكياس لمسياديغ أو الفخوع السختمفة لمقجرة التي 

وكحلظ التػازن بيغ ىحه الفخوع او السياديغ بحيث يربح مغ السشصقي ان يكػن محتػى السكياس صادقاً 
 شالسا أنو يذسل ويسثل جسيع عشاصخ القجرة السصمػب قياسيا.  

 (     002:1184الخحسغ,  )عبج                                                                
خف اندتازي صجق الاعجاد ىػ "مجى القػل بأن الاختبار يكيذ اعجاداً نطخياً محجداً أو سسة معيشة، وتع

ويدتعسل لتحميل درجات السكياس استشاداً إلى الاعجاد الشفدي لمخاصية السخاد قياسيا، ويعج أكثخ أنػاع 
                                                                                            (Stang & Wrightsman, 1981 :19( )122: 0212الرجق صمةً بالشطرخية ")أندتازي واورايشا، 

وقج تحقق الباحث مغ صجق السحتػى في مكياس التسخد الاكاديسي عغ شخيق الاعتساد عمى نػع مغ ىحا 
 الرجق ىػ الرجق الطاىخي . 

 ( Face Validityب ــ الرجق الظاىخي : )
يسثل الرجق الطاىخي السطيخ العام لمسكياس أو الرػرة الخارجية لو مغ حيث نػع السفخدات وكيفية 
صياغتيا ومجى وضػح ىحه السفخدات, كحلظ يتشاول تعميسات السكياس ومجى دقتيا ودرجة مػضػعيتيا, 

حي وضع مغ اجمو.  ويذيخ ىحا الشػع مغ الرجق كحلظ الى كيف يبجو السكياس مشاسباً لمغخض ال
  (282: 1112, )الغخيب

 وقج جخى التحقق مغ ىحا الشػع مغ الرجق عغ شخيق اراء الخبخاء والحي يعج مؤشخاً لمرجق الطاىخي 
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 (Scale Reliability) السكياس:ثبات 
 بسعشى أنَّو لػ كخرت عسميات قياس الفخد الػاحج لأضيخت درجتو (،Stability)الثبات يعشي الاستقخار 

بسعشى أنّ الفخد يحرل عمى الجرجة نفديا كائشاً مغ  السػضػعية،والثبات قج يعشي  الاستقخار.شيئاً مغ 
  كان الأخرائي الحي يصبق عميو السكياس او الحي يرححو.

                                                     (011: 1122,  )أحسج                                                                        
  ىسا:ولقج استخخج ثبات السكياس بصخيقتيغ 

 (Test- Retestختبار )أــ طخيقو إعادة الا
ختبار وتتمخز ىحه الصخيقة في تصبيق الإختبار يل الصخق في تعييغ معامل ثبات الاىحه الصخيقة مغ أس

خخى عمى السجسػعة نفديا ويحدب معامل الأرتباط بيغ عمى مجسػعة مغ الأفخاد ثع يعاد التصبيق مخه أُ 
 التصبيقيغ لشحرل عمى معامل ثبات درجات الاختبار.

 (  122:1118, غعبج الخحس)                                                                  
 ( Spilt- Half:) ب_ طخيقة التجدئة الشرفية 

أن نعج فقخات زوجية وفقخات فخدية مغ ىحا الاختبار تحتػي عمى نفذ أنػاع وفي ىحه الصخيقة يسكغ 
 (138: 0228أبػ حصب وسيج , )الأول. الأسئمة وتػزيعيا عمى الشحػ نفدو الحي ىي عميو في الرػرة 

 الريغة الشيائية لسكياس التسخد الاكاديسي:
لتسييدية لكل فقخه مغ فقخاتو وإيجاد معامل بعج تحميل فقخات اختبار التسخد الاكاديسي واستخخاج القػه ا

الارتباط بيغ درجة كل فقخة والجرجة الكمية للاختبار ودرجة السجال اتزح أن جسيع الفقخات تترف 
( فقخة مشيا فقخات ايجابية ومشيا سمبية 42بالتسييد والرجق وبحلظ أصبح السكياس بريغتو الشيائية مغ )

مغ خلال خسدة بجائل تعصى ليا الأوزان )تشصبق عمي دائسا, خسدو ( وتتع الاجابة عمى فقخات السكياس 
)تشصبق عميَّ كثيخا, أربعة( )تشصبق عميَّ احيانا, ثلاثة( ) تشصبق عميَّ نادرا, اثشان ( )لا تشصبق عميَّ ابجا, 

درجة  (122درجة واحجة( لمفقخة الايجابية وبالعكذ لمفقخات الدمبية وتكػن الجرجة العميا لمسكياس ىي )
 (  درجة.12( درجة في حيغ أن الستػسط الشطخي لمسكياس مقجاره )42أما الجرجة الجنيا لمسكياس فيي )

 الفرل الخابع: عخض الشتائج وتفديخىا ومشاقذتيا

 اولًا: عخض الشتائج 
 التعخف عمى التسخد الاكاديسي لجى طمبة الجامعة .اليجف الاول : 

( وانحخاف معياري قجره 80,14)جراسة عمى مكياس التسخد الاكاديسي بمغ الستػسط الحدابي لعيشة ال
ولسعخفة دلالة ( 12) وعشج مقارنة الستػسط الحدابي لعيشة البحث مع الستػسط الفخضي البالغ( 42,42)

الفخوق الإحرائية بيغ متػسط الحدابي والستػسط الفخضي تع استخجام الاختبار التائي لعيشة واحجة تبيغ 
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( بجرجة حخية 12,1)وىي اكبخ مغ الكيسة التائية الججولية البالغة ( 2,18)لتائية السحدػبة الكيسة ا
تبيغ ان الػسط الحدابي لعيشة البحث أقل مغ الػسط الفخضي وىحا يجل ( 22,2( عشج مدتػى )411)

 (4)الى عجم وجػد تسخد اكاديسي لجى عيشة البحث الحالي. كسا مػضح في ججول 
 (2ججول )

 الحدابي والانحخاف السعياري لعيشة الظمبة الجامعة عمى مكياس التسخد الاكاديسيالهسط 

 مكياس
عجد 
أفخاد 
 العيشة

الستهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الستهسط 
 الشظخي 

مدتهى  الكيسة التائية
دلالةعشج 

(0.02)  الججولية السحدهبة 

التسخد 
 دالة 2,22 2,22 20 30,32 21,23 200 الأكاديسي

مسا يذيخ ان عيشة البحث ليذ لجييع تسخد اكاديسي وقج يخجع الدبب الى يعدى إلى أن البيئة الجامعية 
تسشح الصمبة مجالًا مقبػلًا مغ الحخية الأكاديسية في الاختيار والتعبيخ، مسا يقمِل مغ شعػرىع بالتيجيج 

كاف مغ الحية الاكاديسية والانتساء إضافة الى ذلظ شعػر الصمبة بقجر  .ويزعف دافعية التسخد لجييع
لمسؤسدة الجامعية، فزلًا عغ حرػليع عمى التقجيخ الحي يعدز تػافقيع الأكاديسي ويبعجىع عغ 
سمػكيات التي تؤدي الى التسخد وكحلظ تػفيخ أنطسة تعديد فعالة تسكغ الصمبة مغ تحقيق غاياتيع 

مبة الجامعة لجييع صحة نفدية واستقخاراً في بشية واىجافيع الاكاديسية والاجتساعية، مسا يجل عمى ان ش
 الذخرية لجييع.

( ودراسة 0204( ودراسة )فؤاد , 0228وقج اتفقت ىحه الشتيجة مع نتائج دراسة كل مغ دراسة )شبيل , 
 (.0203( واختمفت ىحه الشتيجة مع نتائج دراسة )زىخاء , 0203)حجازي والميثي , 

اناث(  –تسخد الاكاديسي لجى طمبة الجامعة حدب متغيخ الجشذ )ذكهر اليجف الثاني: التعخف عمى ال
. 

 (40,24)معياري  وبانحخاف( 13,83)بمغ متػسط درجات الحكػر في عيشة الجراسة التسخد الاكاديسي 
 (02,32)وبانحخاف معياري  (24,82)في حيغ بمغ الػسط الحدابي لجرجات الاناث في عيشة الجراسة 

وىي اكبخ مغ (  1,10)لاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ وجج ان الكيسة التائية السحدػبة وباستخجام ا
يتزح مغ  ( 418)(، ودرجة حخية 2,22عشج مدتػى دلالة ) ( 12,1)الكيسة التائية الججولية البالغة 

شذ  خلال السعالجة الإحرائية لمبيانات اشارت الى وجػد فخوق ذو دلالة إحرائية حدب متغيخ الج
 (.3كسا مػضح في ججول )
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 (2ججول )
 اناث(_)ذكهرنتائج الاختبار التائي لجلالة الفخوق بين متهسظي درجات الظمبة تبعاً لستغيخ الشهع 

عجد أفخاد  الجشذ مكياس
 العيشة

الستهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

مدتهى  الكيسة التائية
دلالةعشج 

(0.02)  الججولية السحدهبة 

خد الاكاديسيالتس  
 31,07 22,22 100 ذكهر

دالة لرالح  2,22 2,21
 10,20 27,20 100 اناث الحكهر

تذيخ الشتيجة ان التسخد الاكاديسي لجى الصلاب )الحكػر( اكثخ  مغ قبل الصالبات )الاناث( وبجلالة 
اعي لبانجورا حيث مغ جية نطخ نطخية التعمع الاجتس احرائية , ويسكغ لمباحث ان يعدو ىحه الشتيجة

يخى بان الدمػك يكتدب عبخ السلاحطة والتقميج والشسحجة ، اذا يتعمع الحكػر مغ خلال تفاعميع مع 
اقخانيع نساذج سمػكية تسيل الى السػاجية والتحجي والاعتخاض عمى الدمصة، عكذ ماتتعخض لو الاناث 

خ الاجتساعية ، إضافة الى ذلظ العادات لشساذج اجتساعية تعدز الامتثال والانزباط والالتدام بالسعايي
 والتقاليج والبيئة العخاقية السحافطة التي لا تفتح مجالا الى الكيام بساىػ ضج واسائج في السجتسع .

( واختمفت ىحه الشتيجة مع نتائج دراسة )حجازي 0203واتفقت ىحه الشتيجة مع نتائج دراسة )زىخاء , 
 ( 0203والميثي , 

 -عمسي )التخرص التعخف عمى التسخد الاكاديسي لجى طمبة الجامعة حدب متغيخ اليجف الثالث: 
 انداني( .

وبانحخاف معياري  (82,22) الأكاديسيبمغ متػسط درجات التخرز العمسي في عيشة الجراسة لمتسخد 
 (84,11)الانداني في عيشة الجراسة  التخرز لجرجاتفي حيغ بمغ الػسط الحدابي  (01,22)

وباستخجام الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ وجج ان الكيسة التائية  (41,12)ف معياري وبانحخا
(، 2,22( عشج مدتػى دلالة )1,12وىي اقل مغ الكيسة التائية الججولية البالغة )( 1,14)السحدػبة 

 (.2كسا مػضح في ججول ) (418)ودرجة حخية 

 (7ججول )
_ )العمسيبين متهسظي درجات الظمبة تبعاً لستغيخ التخرص نتائج الاختبار التائي لجلالة الفخوق 

 الإنداني(

 التخرص مكياس
عجد 
أفخاد 
 العيشة

الستهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

مدتهى  الكيسة التائية
دلالةعشج 

(0.02)  الججولية السحدهبة 

الأكاديسيالتسخد   
 12,22 20,22 122 عمسي

 غيخ دالة 2,22 2,23
 32,22 23,22 222 انداني 
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مسا يذيخ الى عجم وجػد فخوق دالة إحرائياً في التسخد الأكاديسي تبعاً لستغيخ التخرز )عمسي/ 
يتذاركػن  تخرراتيع،بغس الشطخ عغ  —أن شمبة الجامعة  الباحث إلىإنداني( يسكغ أن يعدى 

سدية السػحجة، فزلًا عغ خزػعيع البيئة الجامعية ذاتيا بأنطستيا الإدارية ولػائحيا وقػانيشيا السؤ 
لسعاييخ أكاديسية متذابية مغ حيث أساليب التقػيع والحزػر والانزباط، مسا يجعل استجاباتيع تجاه 

مختبط بإدراك  (Brehm, 1966) وفقاً لشطخية بخيع —ىحه الأنطسة متقاربة. كسا أن التسخد الأكاديسي 
بصبيعة السحتػى الجراسي، وبسا أن الصمبة في كلا  الفخد لتيجيج حخياتو الذخرية أكثخ مغ ارتباشو

التخرريغ يتعخضػن لجرجة متقاربة مغ القيػد الأكاديسية والسؤسدية فإن ردود أفعاليع التسخدية تكػن 
( التي أضيخت عجم وجػد فخوق 0204متساثمة.. وتتفق ىحه الشتيجة مع ما تػصمت إليو دراسة حديغ )

 ز العمسي والإنداني.في التسخد الأكاديسي في التخر
 

 الاستشتاجات:

 في ضػء الشتائج التي تػصل ألييا الباحث يسكغ تحجيج عجد مغ الاستشتاجات أىسيا:

، وانيع يتستعػن بعقمية الأكاديسيان شمبة الجامعة بذكل عام يترفػن بجرجة مشخفزة مغ التسخد  -1
وكحلظ القػانيغ والتعميسات الرادرة مغ  عمسية اكاديسية قادرة عمى التعامل مع مػاقف الحياة الجامعية،

 الجامعة فيو مغ الحخية التي لا تسشع الصمبة مغ مػاصمة تعميسيع برػرة شبيعية.

وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية تبعاً لستغيخ الجشذ ولرالح الحكػر. مسا يجل عمى ان الحكػر يسيمػن  -0
لأسباب ان الحكػر قج يتجيػن الى تبشي الى اضيار مدتػيات اعمى مغ التسخد مقارنة بالإناث وذلظ 

أساليب تعبيخية أكثخ جخأة في مػاجية الدمصة الاكاديسية، وىػ ما يشعكذ في ارتفاع متػسصات درجاتيع 
 عمى مكياس التسخد الأكاديسي.

انداني( في التسخد  –لا تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ الصمبة في التخرز )عمسي  -4
ن شمبة الجامعة برفات تسكشيع مغ معالجة السذاكل التي قج تحجث في بيئتيع الأكاديسي. حيث يستمكػ 

 الجامعية بذكل إيجابي وذلظ لسا يستمكػنو مغ خبخات اجتساعية وتعميسية.
 التهصيات:

 وفقاً لسا تػصل أليو مغ نتائج فأن الباحث يػصي بالآتي:

ذجيع الشفدي عغ شخيق مسارسة بث الػعي وروح التفاعل ونذخ معاييخ الكيع وتقجيع الجعع والت -2
 الأنذصة اللاصفية والخياضة لتحخيظ الصاقة الإيجابية لجى الصمبة
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تأكيج الييئات التجريدية عمى أىسية معشى الحياة عشج الصمبة وفاعميتو لتجاوز الأزمات مغ خلال  -1
 عخض خبخات سابقة وضغػشات مخ بيا أشخاص وأصبحػا قجوة للآخخيغ.

خاكد والػحجات الارشادية لمسذكلات التي يعاني مشيا الصمبة ومعخفة أسبابيا مغ العسل عمى متابعة الس -4
 أجل خفس ىحه الأسباب لأدنى مدتػى.

 السقتخحات:

 بشاءً عمى الشتائج التي تع التػصل إلييا يقتخح الباحث ما يمي:

جػانب الشفدية اجخاء السديج مغ الجراسات والبحػث السدتقبمية حػل التسخد الأكاديسي وعلاقتو في ال .1
 والاجتساعية والدمػكية

 اجخاء دراسة ارتباشية بيغ التسخد الأكاديسي والتحريل الأكاديسي. .0
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