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Educational behavior and 
its relation to self-egulation 
when teaching basic 
education 

A B S T R A C T  
 

The study is aimed at the realization of teachers' classroom 

educational performance at the basic schools in Erbil city; 

also,it is to the identification of the relationship between 

teachers' educational performance and personality 

according to the male-female and years of service . 

The study is limited to the teachers of social sciences 

module of the seventh grades in Erbil city in 2017-2018. 

The descriptive approach is conducted in the process of 

writing, in which the participants are the in-service 

teachers of socialsciences of the seventh grades. The 

number of the participants are two hundred teachers of 

basic schools in Erbil city, the tools are designed to A- 

Measure the educational behaviour, it is relied on 

(Alahmedi. 2005), it consists of 47 items of five different 

topics; B-to measure the teachers' personality that relied 

on the (Alaithawi, 2014) in which it consists of 36 items. 

The face validity is achieved, since the tools were 

subjected to the corrections and changes made by some 

experts and scholars of the education research. The 

reliability of both of the tools is achieved and measured   

by the Pearson correlations, the reliability of the of the 

educational performancetool is 0,81 and the personality 

tool. 
DOI: http://dx.doi.org/10.25130/jtuh.25.9.2018.13 

الأساسي التعلين هزحلة تذريسي لذى الذاتي نبالتنظي وعلاقته التزبوي السلوك         

      اهين احوذ سلوى.د.م.أ             سعيذ كوال نارين.م.م                 محمد صالح رةوا م.م

        الخلاصة    
فٍ هشوض عٍ عاغٍ هذاسط الخعلُن الأَذسحلخٌظُن الزاحٍ لذٌ وا الخعشف علً الغلىن الخشبىٌ َهذف البحذ الحالٍ إلً

لخعشف علً دلالت الفشوق لذي الخذسَغُي رن اظُن الزاحٍ ٌالخعشف علً العلالت بُي الغلىن الخشبىٌ والخ، وسبُلأهحافظت 

ورله  الوٌهج الىصفٍو)عٌىاث الخذهت(، إًاد( –وخغُش الجٌظ )روىسل ا  وفم لذَهنبُي الغلىن الخشبىٌ و الخٌظُن الزاحٍ 

هي هذسعٍ وهذسعاث هادة الاجخواعُاث للصف الغابع فٍ  هجخوع البحذذ الحالٍ، وحىىى لولائوخه هع لطبُعت أهذاف البح

( هذسط وهذسعت 200: لمذ حن الاعخعاًت بـ )عٌُت البحذهشحلت الخعلُن الأعاعٍ هي لذَهن خذهت فعلُت فٍ الخذسَظ( ، ،أها 

همُاط  -فاعخوذث الباحزاث علً: أحذ أدواث البهي حذسَغٍ هذاسط الخعلُن الاعاعٍ فٍ هشوض هحافظت اسبُل ، أها 

 -.ب هجالاث( 8( فمشة هىصعت علً  ):7( حىىى هي )5008الغلىن الخشبىٌ حُذ حن الاعخواد علً همُاط )الأحوذ،

( وبعط الأدبُاث والذساعاث الغابمت، وحىىى الومُاط هي 5007همُاط الخٌظُن الزاحٍ حن الاعخواد علً همُاط )العُزاوٌ 

لمذ حن اعخخذام الصذق الظاهشٌ للومُاعُي ورله بعشض هىالف الومُاعُي علً هجوىعت هي  صذق الومُاط ( فمشة، أها69)

%( فأوزش هي الخبشاء 8:الخبشاء والوخخصُي فٍ الخشبُت وعلن الٌفظ وعلُه اعخبشث الباحزاث الوىلف الزٌ َىافك علُها )

فاعخخذم هعاهل رباث بُشعىى لحغاب هعاهلاث الاسحباط ,  رباث الومُاعُيصالحت وححمك فُه ششوط الصذق الظاهشٌ، أها 
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 ًخائج البحذ الحالٍ(، أها أهن ها حىصل إلُه 7;.0( والخٌظُن الزاحٍ )0;,0ولذ بلغ هعاهل رباث الومُاط الغلىن الخشبىٌ )

ظوىى راحُا  أرٌاء ظهش بأى هٌان علالت اسحباطُت طشدَت بُي الغلىن الخشبىٌ والخٌظُن الزاحٍ ، وإى هعظن الخذسَغُي هٌ

عولُت حعلوهن ، فهن َخططىى وَشالبىى وَعذلىى هي عولُت حعلُوهن وَذَشوى الوهام الأوادَوُت الصفُت بىفاءة والخذاس ، 

فُخزابشوى علً اداء الوهوت ، وهٌان حىافؤ بُي الغلىن الخشبىٌ والخٌظُن الزاحٍ لذٌ الوذسعُي والوذسعاث. واعخٌادا إلً 

 َفُذ أغشاض البحذ الحالٍ .   الخىصُاث والومخشحاثج الباحزاث إلً هجوىعت هي ًخائج البحذ حىصل

 

 الفصل الأول )التعريف بالبحث(

 مشكلة البحث
يعيش إنساف اليوـ في عالد سمتو التغتَ السريع ، حيث يزخر بدتغتَات لا حصر لذا تتطلب منو فهمها     

والتعامل معها بأساليب مرنة وناجحة، لكي يتمكن من برقيق التوافق مع ذاتو ومع الآخرين ، وإذا كاف 
لة العثور على تفستَ البحث عن أسباب سلوؾ الإنساف يعد من مباحث علم النفس الدهمة ، فإف لزاو 

علمي لسلوكو وأفعالو من حيث لا أحد يشبو الآخر في أفعالو وتصرفاتو لؽكن أف تعزى إلذ طبيعة 
الأساليب الدتبعة والدفضلة لكل شخص في حياتو، ولا شك أف الأساليب والدمارسات السلوكية التي 

ؾ انعكاساهاا على لظو شخصية التلاميذ يتبعها الدعلموف مع تلاميذىم بردد نوع العلاقة بينهما والتي ستتً 
وتطورىا ، وعلى ابذاىاهام لضو الددرسة والتعليم عامة ، لذا فإف سلوؾ بعض الدعلمتُ قد يكوف السبب 
في كراىية التلاميذ للمدرسة والذروب منها ، ومن ثم سيؤثر في لظوىم النفسي وتوافقهم الاجتماعي 

رات التًبوية بذعلو غتَ قادر على هايئة الجو الددرسي لإلظاء الددرسي ، وإف عدـ إتقاف الدعلم للمها
الصفات الخلقية والعقلية إلذ أعلى درجة تتفق مع استعداد الفرد ، فبما أف الطالب قادر علي تعلم 
الدهارات الحياتية الدختلفة، فهو قادر علي مراقبة نفسو ومقارنة سلوكو علي أساس معايتَ لػددىا ويقتنع 

بوجهها من خلاؿ التعزيز، أي إنو قادر علي تنظيم ذاتو ، وقد وجد أف الطلبة ذوي الكفاءة بفائدهاا و 
الذاتية العالية ىم أكثر تنظيماً لتعليمهم ذاتياً، وكلما زادت الكفاءة الذاتية لديهم زادت قدرهام علي 

ة التي لضن أحوج ما التقييم للتعلم، وترى الباحثات بأف معلمي مدارس مرحلة التعليم الأساسي ىم الفئ
نكوف  بها لدعرفة كيفية يبدو تعلمهم ، وذلك في لزاولة دعمهم وتوجههم اثناء الالطراط في عملية التعلم 

 والتعليم، لذا تتضح مشكلة بحث الحالر في السؤاؿ الآتي:
ة "ما علاقة السلوك التربوي بالتنظيم الذاتي لدى تدريسي مرحلة التعليم الأساسي في مركز لزافظ

 أربيل وفق بعض الدتغيرات"  
 أهمية البحث: 

لابد من برديث التصور الفلسفي لعملية بناء الإنساف تربويًِّّ و اجتماعيِّا ؛ وذلك من خلاؿ تعميق      
مضموف مفهوـ الدسؤولية بوصف الإنساف قيمة عليا، وتقع علي عاتقو مسؤولية مواجهة الصعوبات و 

ضها القرف الواحد و العشروف على أنها وسيلة جوىرية و ضرورة لتحقيق التعقيدات و التحديًّت التي يفر 
الغايًّت في بناء الإنساف وتنمية المجتمع ، فمن الدتوقع من التدريسيتُ أف يؤدوا دوراً حيويًِّّ وأساسيِّا في 
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مواجهة برديًّت العصر ، وذلك بالاستناد لدا يناط بهم من مسؤوليات وأدوار تعد من أساسيات ضماف 
 (161- 160، ص 2008مستقبل الإنسانية ) الفتلاوي ، 

فالتعليم ىو أساس بناء شخصية الإنساف من خلاؿ تفاعلو مع من حولو من الناس في بيئتو     
الاجتماعية وفي ضوء ذلك التفاعل ، تتحدد العلاقات الاجتماعية ، وطرؽ التعامل وألظاط السلوؾ 

( ويعد الدعلم لزوراً أساسيِّا في العملية 7،ص 2000)الشبلي ،التًبوي التي يهدؼ إليها ذلك المجتمع 
التًبوية والتعليمية ، بل ىو حجر الزاوية في ىذه العملية ، فهو القادر على أف لغعل من الدعارؼ 
والدهارات خيوطاً قوية تتلاحم في بناء شخصية التلاميذ ، ومن خلاؿ تفاعلو معهم ، فهو يتصل بشرلػة 

مع يتعامل ويتفاعل معها تأثراً وتأثتَاً، ويتًؾ بصماتو على سلوؾ أفرادىا وتوجهاهام في واسعة من المجت
فالددرس يستطيع جعل الجو الددرسي ملائماً، فيو من الطمأنينة ( ،229:،ص1985الحياة.)نشواتي ،

الطلبة  والأماف ، ما لغعل الطالب واثقاً من نفسو ، مسيطراً على انفعالاتو وأزماتو ، لأف قسماً من
وخصوصاً في عمر الدراىقة يتقمصوف شخصية مدرسهم، فإذا كاف لزبوباً عندىم قلدوه ، ولذذا فشخصية 
الددرس لذا أثر كبتَ على شخصية طلابو ، وىناؾ بعض الدراسات تشتَ إلذ أف الطلاب الذين أحبُّوا 

الذين تربطهم بددرسيهم  مدرسيهم الذين كانت علاقاهام طيبة معهم ، كانوا أكثر تكيفاً من زملائهم
ناىيك عن أف التدريس الأساسي الكفء لؽثل   ، (22، ص 1983علاقات رسمية فقط )ىندي ، 

لصاح الدؤسسة بدا لؽثلها من أدوار و مسؤوليات و أىداؼ و سياسات و خطط تربوية و   شرطاً في
ء ىذه الدهمات بفاعلية ، مناىج و إمكانيات مادية ، لامتلاكو الكفايًّت اللازمة التي بسكنو من أدا

وتشتَ ىذه الكفاية إلذ قدرة الفرد علي معرفة نقاط القوة والضعف لديو ، اذ اف الافراد الذين يتمتعوف 
 (.76،ص2007بهذه الكفاية يدركوف مكمن قوهام وضعفهم و يتأملونها و يتعلموف من بذاربهم )نوفل ،

في بناء الجوانب الدختلفة من شخصية التلاميذ ، وتراعي ومن ىنا تأتي ألعية الدرحلة الأساسية ودورىا     
ميولذم وحاجاهام ، وتتيح لذم فرص التعبتَ عن أنفسهم ، وهايئ الأنشطة والفعاليات التي بسكنهم من 
التفاعل  الصحيح مع بيئاهام ، وبذعلهم قادرين على التوافق الاجتماعي والنفسي ويشتَ ديركهانً ) 

Dirkheim درسة الأساسية ىي البيئة الدناسبة لتشكيل النماذج الأخلاقية والاجتماعية ( إلذ أف الد
 (.5،ص2005صالح ،(ونقل حضارة المجتمع 

ويتضمن السلوؾ التًبوي للمعلم جميع الإجراءات الدتعلقة بالعملية التًبوية والتعليمية داخل غرفة      
ميذ داخل الصف والأداءات الأخرى الدصاحبة الصف وخارجها مثل الأداءات الدرتبطة مباشرة بتعلم التلا

مثل برضتَ الامتحانات وتصحيح الأوراؽ وحفظ النظاـ داخل الددرسة والاشتًاؾ في الأنشطة الددرسية 
 (.203،،ص1991وغتَىا من الأداءات التي بردث داخل الددرسة  )محمد ، 

الدنظم ذاتياً، وذلك من خلاؿ تنمية  وزاد الاىتماـ في الوقت الحاضر ، إذ يؤكد علي ضرورة الددرس     
دافعيتهم ليكونوا منضمتُ ذاتياً من خلاؿ جعلهم مسؤولتُ وقادرين علي تطوير ذواهام 
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(Mcinerney, et al,1997,p87 ( ويعد نظاـ الذات عاملًا رئيساً ومهماً في تطوير إلصاز
ية تقييم الذات، وعملية الانفصاؿ الدهمات والقدرات  في أي لراؿ تعليمي، وأف تطور ردود الأفعاؿ لعمل

عن نظاـ الذات لا تعد عمليات آلية ، بل إنها سلسلة من الأنواع المحددة من التفاعلات التبادلية بتُ 
 (.94،ص2004الفرد والبيئة والتي تعد ضرورة لذلك ) قطامي ، 

كي والتعليمي حيث بروي كما أف التنظيم الذاتي مهم بسبب التأثتَات التي لؽتلكها على النتاج السلو     
عملية التنظيم الذاتي الوسائل التي من خلالذا يتم الاشتًاؾ الفعاؿ للطلبة السلبيتُ في التعليم الأكادلؽي، 
لأف الطلبة لػتاجوف لرؤية التعليم كنشاط يقوموف بو بأنفسهم بأسلوب تفاعلي نشط أكثر من حاجتهم 

لذم كنتيجة  لرؤية التعليم كعملية برويل الحدث الذي لػدث
( يري )باندورا ( أف التنظيم الذاتي يشتَ الذ قابلية الفرد Zimmerman,2001,p25للتدريس)

علي التحكم بسلوكو الخاص، ويصبح التنظيم ذاتيا حتُ يكوف لدي الفرد افكاره الخاصة حوؿ ما 
رضا الذاتي، وتعد يتضمنو السلوؾ الدناسب وتوجو الأفكار تبعاً لذلك ،والتي يتولد عنها أحساساً بال

بدثابة القوة المحركة و الدنظمة لتوجيو الأفكار والدشاعر لتحقيق الأىداؼ كما قدـ باندورا أحد الدفاىيم في 
سياؽ عرضو لدور العوامل الاجتماعية والدعرفية في التعلم)الفاعلية الذاتية( وفيما لػدث بينها من تفاعل 

التي نتلقاىا من الوسط الذي نعيش فيو يؤثر في شعورنا بالكفاية منطلقاً من فكرة أف الدثتَات الاجتماعية 
 (. 122-116، ص2005عند قيامنا بدهمات تتطلب مهارات معينة )العتوـ واخروف، 

في برقيق التنظيم الذاتي والنفسي للمدرس  ومن ىنا تظهر ألعية السلوؾ التًبوي ودوره الأساس    
لنجاحو في العملية التًبوية ، وإف أي خلل أو اضطراب في  وبرقيق الرضا الوظيفي الذي يعد مؤشراً 

السلوؾ يؤدي الذ عرقلة العملية التًبوية ولػقق عدـ الرضا الوظيفي وضعف التوافق الدهتٍ والشعور بالقلق 
والتوتر واضطراب الشخصية والذي يؤدي إلذ ظهور حالات من الإجهاد النفسي والبدني واستنفاذ 

 لتي يعبر عنها بظاىرة الاحتًاؽ النفسي. الطاقات النفسية وا
 أهداف البحث

 التعرؼ على السلوؾ التًبوي لدى تدريسي  مدارس التعليم الأساسي في مركز لزافظة أربيل .-1
 التعرؼ على التنظيم الذاتي لدى تدريسي مدارس التعليم الأساسي . في مركز لزافظة أربيل.--2
 التعرؼ على العلاقة بتُ السلوؾ التًبوي والتنظيم الذاتي لدى تدريسي مرحلة التعليم الأساسي .-3
التعرؼ على دلالة الفروؽ بتُ السلوؾ التًبوي و التنظيم الذاتي لدى تدريسي مرحلة التعليم  -4

 إناث( وسنوات الخدمة. –الأساسي وفقاً لدتغتَ الجنس )ذكور 
البحث الحالر على تدريسي مدارس التعليم الأساسي من التخصص يتحدد حدود البحث: 

 .2017-2016الاجتماعيات للمرحلة السابعة في مركز لزافظة أربيل للعاـ الدراسي 
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 تحديد الدصطلحات
 (  Behaviourالسلوك )     

بأنو لرموع ما يقوـ  بو الكائن الحي من ردود فعل متًتبة على  بذاربو  -(  :1791عرفه صليبا)-
السابقة ، ويتضمن الأفعاؿ الجسمانية الظاىرة ، والباطنية والعمليات الفسيولوجية ، والوجدانية ، 

 ( 670: 1971)صليبا،  والنشاط العقلي
،انفعالر ، يصدر عن  بأنو أي نشاط جسمي ، عقلي ،اجتماعي -( : 0222عرفه أبو جادو ) -  

 2000الكائن    الحي نتيجة للعلاقة الدينامية والتفاعل بينو وبتُ البيئة المحيطة بو  )أبو جادو ، 
:300) . 
 Educational Behaviourالسلوك التربوي ) 

بأنو لرموعة من الدمارسات السلوكية واللفظية والحركية وغتَىا التي يؤديها  -( :1771عرفه علي ) -
 (.24،ص1996درس في تعاملو مع الطلبة والإدارة والزملاء والعاملتُ في الددرسة )علي ،الد

ىو لرموعة من الدمارسات السلوكية يقوـ بها الددرس التعريف الباحثان السلوك التربوي نظريًا إجرائياً :
والوجدانية ونشاط نتيجة العلاقة الدينامية في تعاملو مع الطلبة ويتضمن الأفعاؿ الجسمانية والباطنية 

 عقلي ..
 الدرجة التي لػصل عليها أفراد عينة البحث الحالر على مقياس السلوؾ التًبوي.  والتعريف الإجرائي :

 Regulation-Self-  التنظيم الذاتي :   
قابلية  الفرد علي تنظيم السلوؾ بطريقة تصور النتائج و  :  Bandura 1771تعريف باندورا 

لدصاحبة بطريقة عمليات التنظيم الذاتي وليست بطريقة الرابطة بتُ الدثتَ والاستجابة تفستَ التغتَات ا
(Bandura,1991,p2-3) 

عملية عقلية اساسية هادؼ الذ تنظيم الدعلومات على أساس العناصر  ( :0222كما عرفه دروزة )
،  2004بذمع بينها ، لتخزف في الذاكرة على شكل ألظاط عامو ووحدات لرردة) دروزة ،  الدشتًكة التي 

 .( 39ص
ويتضمن بركم الفرد في سلوكو الحالر وميلو إلذ ضبط النفس والتحكم  :  (0212تعريف لزادين) - 

 ( 106، ص2013الذاتي بهدؼ برقيق الرضا النفسي الداخلي ) لزادين والنوايسة، 
:عملية عقلية أساسية هادؼ إلذ بركم الفرد على تنظيم سلوكو الحالر  ري للتنظيم الذاتيالتعريف النظ

 ومعلوماتو و برقيق الرضا النفسي وميلو إلذ خزنو في الذاكرة على شكل وحدات لرردة.
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لرموعة من الطرؽ والإجراءات التي تقرر أفراد عينة الدراسة وتعرف الباحثات التنظيم الذاتي إجرائياً :
لى أنهم يستخدمونها اثناء مواقف التعلم الدختلفة والتي تعكس استجاباهام على عبارات مقياس التنظيم ع

 الذاتي التي قامت الباحثات بإعدادىا في ىذا البحث. 
 الفصل الثاني )الإطار النظري والدراسات السابقة(

 الإطار النظري -أولًا 
  ( Behaviour) السلوؾ :   -1
( تعتٍ التصرؼ أو القياـ بأي نوع من استجابات الكائن  Behaviourإف كلمة السلوؾ )      

( ، ويقصد بغالبية السلوؾ جميع الأنشطة العقلية 169: 1988العضوي في تفاعلو مع البيئة )دسوقي ،
ساف فالإن (،154:1974والفيزيولوجية التي بردث داخل الكائن الحي الداخلية والخارجية )فهمي، 

يولد في المجتمع ولديو الحاجو إلذ بذميع الدعلومات تولد فيو ، وكما إف للمجتمع تأثتَاً كبتَاً على سلوؾ 
الأفراد ، فالفرد يأتي إلذ لرتمع مزوداً بقدرات ، واستعدادات ، فطرية تدفعو إلذ النمو والسلوؾ ، والمجتمع 

وسلوؾ الإنساف  (،  22-21:  1965اف ، وىو الذي يصبغ ىذا السلوؾ بالصبغة الاجتماعية  ) زيد
ىو نتاج خبرتو التي يكتسبها بذاتو أو التي يكتسبها من البيئة المحيطة بو ، وىذه الخبرة ىي التي برركو 
وتدفعو إلذ أنواع السلوؾ الذي قد يكوف ظاىريًّ أو غتَ ظاىري والتي تكوف على أشكاؿ وألظاط الحركة 

ت والتعبتَات ولزاولات التغيتَ وغتَىا من الأنشطة التي لؽارسها الإنساف الإنسانية مثل الأفعاؿ والتصرفا
 ( ويتضمن السلوؾ جانبتُ لعا :113، 1989في حياتو) عيسوي ، 

السلوؾ الخارجي ) الظاىري (: وىو الذي لؽكن ملاحظتو موضوعياً مثل النشاط الحركي والتعبتَ -1
 تي تصاحب بعض الحالات الانفعالية .اللفظي الذي يقوـ بو الفرد وتعبتَات الوجو ال

السلوؾ الداخلي ) الباطتٍ (: كالتفكتَ والتذكر والإدراؾ ... الخ وىي التي لا نستطيع ملاحظتها -2
 ( .326: 1988مباشرة وإلظا نستدؿ على حدوثها عن طريق ملاحظة نتائجها  )دسوقي ،

يعتٍ أي تغيتَ في حركة أو مستوى النشاط العقلي ، والحركي والانفعالر ، في موقف معتُ ،  والسلوؾ   
( لدنبهات أو مثتَات  Responsesويكوف ذلك عادة عبارة عن استجابة أو عدد من الاستجابات ) 

لغدد . ) معينة كالحركة ، والكلاـ ، والتفكتَ ، والتذكر ، والادراؾ ، والزيًّدة او النقص في افرازات ا
 و قسم علماء النفس السلوؾ إلذ أنواع متعددة منها:(،  19:  2000حافظ وسليماف ، 

السلوؾ الاستجابي : والذي ينسب اكتشافو إلذ عالد الفسيولوجيا الشهتَ ايفاف بافلوؼ  -1
(Pavlov الذي درس السلوؾ لسنوات عدة ، واستنتج من أبحاثو أف السلوؾ الاستجابي )  ىو أفعاؿ

تستثار بوساطة إحداث تسبقو مباشرة مثل سحب اليد بعيداً عن موقد ساخن أو ردود فعل انفعالية 
 (.16: 2000مباشرة مثل الغضب أو الخوؼ أو الفرح )دافيدوؼ ،
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السلوؾ الإجرائي : ىو الذي يكوف بشكل تلقائي يبادر بو الفرد من تلقاء نفسو ومن دوف أف  -2
ات معينة ، وعلى الرغم من أف الأفعاؿ تبدو تلقائية برت الضبط والتحكم التاـ يكوف لزدداً بدثتَ 

للكائنات إلا أنها تتأثر بقدر كبتَ بعواقبها أو توابعها ، فمثلًا إذا كاف ىناؾ فعل إجرائي متبوع بنتائج 
عواقب غتَ سارة بالنسبة للمتعلم فإف احتماؿ حدوثو يزداد في ظروؼ لشاثلة وبالعكس ، إذا كانت ىناؾ 

( من الرواد Skinnerسارة فمن المحتمل أف يتكرر بصورة اقل في الظروؼ الدشابهة ، ويعد سكنر )
 ( .382: 1992الذين أسهموا في تطوير فهمنا عن السلوؾ الإجرائي ) الكناني واخروف ،

( والتي تعتٍ استخرج Educoاشتق مفهوـ التًبية من الكلمة اللاتينية ) (:Education)التًبية : 
، وقد كانت تستخدـ للدلالة على تربية النباتات أو الحيوانات ، وهاذيب بتٍ البشر ، دوف تفريق بتُ 

( ، واقتًف بالزيًّدة والنمو والنشؤ والتًعرع والإصلاح 70: 2003ىذه الأحواؿ جميعها) الخوالدة ، 
والددرسة في تنمية الناشئ من النواحي الجسمية  والتنشئة ، فهو نظاـ اجتماعي لػدد الأثر الفعاؿ للأسرة

 (.13: 1989والعقلية والأخلاقية ، حتى يبلغ الشيء إلذ كمالو شيئاً فشيئاً ) ناصر ، 
والتًبية كمصطلح تشتَ إلذ نشاطات قصدية ذات أىداؼ مرسومة يفتًض بلورهاا وملاحظتها في        

لدنهاج أو التدريس والتنظيم والإدارة وما إلذ ذلك ، إف سلوكيات الدتعلمتُ ، ومن بتُ ىذه النشاطات ا
الأساليب التًبوية لابد أف تتفق مع ظروؼ الإنساف ومع لظوه الجسمي والعقلي ومع ميولو واىتماماتو ، 

 ( .180: 1984وأف تكوف في الوقت نفسو لزققة  )لحاجاتو( بحيث تستثتَ دوافعو واىتماماتو )عبود ،
يرى سوليفاف أف الذدؼ الأساس ( : Educational Behaviour) السلوك التربوي :

لتحقيق السلوؾ التًبوي، ىو إشباع الحاجات والشعور بالأمن النفسي ويتم ذلك عن طريق إرضاء 
,  1974:190الحاجات العضوية البايولوجية أولا وعن طريق العلاقات الاجتماعية ثانيا   )

Hurlock ي في مقدمة الحاجات الإنسانية التي تدفع الفرد لإقامة ( ، وإف الحاجة إلذ الانتماء ى
علاقات مع الآخرين قائمة على المحبة والاحتًاـ والعناية بهم ، وأوضح أيضا إف الشخصية الدتوافقة تتحقق 
من خلاؿ الددى الذي يظهر فيو الفرد ابذاىا" منتجا" بسلوكو يشعره بالسعادة والتمتع بالصحة النفسية 

 ( .78: 1985) مرسي ، 
لقد أظهرت البحوث التًبوية في السنوات الأختَة أبعاداً جديدة تتعلق بالسلوؾ الإنساني والتًبية من      

حيث احتياج الدعلم إلذ فهم مركز وعميق لطبيعة النمو البشري ليتعرؼ على الحاجات الدلحة للطلبة 
تص عادات الدتعلم ومهاراتو وإمكاناتو والدناخ الدناسب لنموىم ، وفهم طبيعة التعلم الإنساني فيما لؼ

وابذاىاتو والوعي بالفروؽ الفردية ، وامتلاكو الكفايًّت اللازمة التي بسكنو من توجيو طلبتو لضو الأىداؼ 
( ، و الدعلم  ىو حجر الزاوية في ىذه العملية ، فهو القادر على أف  58: 2000الدنشودة )جعنيتٍ ، 

وطاً  قوية تتلاحم في بناء شخصية التلاميذ ، ومن خلاؿ تفاعلو معهم لغعل من الدعارؼ والدهارات خي
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فهو يتصل بشرلػة واسعة من المجتمع يتعامل ويتفاعل معها تأثراً  وتأثتَاً ويتًؾ بصماتو على سلوؾ 
( .  إف مهمة الدعلم الرئيسة إثارة ميل التلميذ 229: 1985أفرادىا وتوجهاهام في الحياة )نشواتي ،

مشاعره ، وتضع ىذه الفلسفة أماـ الدعلم ثلاث مهمات ينبغي للمعلم برقيقها في شخصية وذكائو و 
التلميذ وىي ) النظاـ ، القدرة على النقد ، والقدرة على الإنتاج (، وأف تكوف تنمية ىذه العادات 

     0(152: 1989العقلية طواؿ العملية التًبوية والتعليمية ) فرحاف ، 
ات إلذ ضرورة توفر خصائص أو صفات للمعلم الفعاؿ والدؤثر في تلاميذه مثل ) وأشارت الأدبي     

العدؿ ، الدلؽقراطية والدعاملة الحسنة ، الثقة بالنفس ،التعاوف ،الاتزاف ،النضج الانفعالر ،القدرة على 
الدعرفة برمل الدسؤولية ،الإخلاص في العمل ،الصدؽ ،الأمانة ،الدرونة ،البشاشة ،الحيوية وكذلك روح 

( أف السلوؾ  Bruner( .  ويرى برونر ) 37: 2000والكفاية في العمل والالصاز ( )عدس ، 
 التًبوي للمعلم يتخذ ثلاثة أشكاؿ رئيسة :

 يعد فيو الدعلم موصلًا للمعرفة) بإلدامو بدادتو العلمية والإتقاف في أساليب التدريس ( . الأول:
 بكفاءتو العالية وقدرتو على برفيز التلاميذ وإثارة تفكتَىم ( . يعد فيها الدعلم ألظوذجاً  ) الثاني:

يعد فيو الدعلم رمزاً مؤثراً ) في تشكيل ابذاىات التلاميذ وقدراهام وميولذم ( . )الدنيزؿ والعلواف ،  الثالث :
1997 :176. ) 

: اف مصطلح تنظيم الذات يرجع إلر أعماؿ   Self Regulationالتنظيم الذاتي :  
(Carver et al,1998)  وأعماؿ(Bandura,1998)    في تناولو لدوضوع إعادة التمثيل الدعرفي

للأىداؼ والتقونً الذاتي للسلوؾ، ويشتَ مصطلح تنظيم الذات إلذ اللذة والانشراح ورضا داخلي ، 
ضوء توخي  ويشتَ أيضاً إلذ تلك الجهود التي يبذلذا الأفراد لتعديل تصرفاهام وسلوكياهام ورغباهام في

أىداؼ وغايًّت مستقبلية، ويتميز تنظيم الذات بكونو لؽثل إشرافاً ومراقبة ذاتية متواصلة على السلوؾ 
ويرى  ، ,Kahneman, Diener Schwartz)1999ضمن مبدأ لزفز للنشاط البشري) 

 حكمالت على الفرد يشتَ إلذ قابلية Self Regulationاف التنظيم الذاتي   ( Banduraباندورا ) 
 السلوؾ يتضمنو ما حوؿ الخاصة أفكاره لدى الفرد يكوف حتُ ذاتياً  التنظيم يصبح و ، الخاص بسلوكو

 القوة بدثابة تعد و ، الذاتي بالرضا إحساساً  عنها يتوالد التي لذلك ، و تبعاً  الأفكار توجو و الدناسب
 سياؽ في الأىداؼ ، كما يرى باندورا أحد الدفاىيم لتحقيق الدشاعر و الأفكار الدنظمة لتوجيو و الحركة
 تفاعل من بينهما لػدث الذاتية وفيما الفاعلية التعلم في الدعرفية و الاجتماعية العوامل لدور عرضو
شعورنا  في يؤثر فيو نعيش الذي الوسط من نتلقاىا التي الاجتماعية الدثتَات أف فكرة من منطلقا

 أف ، الاجتماعية الدعرفية النظريًّت أيدتو ما وىذا ، معينة مهارات تتطلب بدهمات قيامنا بالكفاية عند
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اختيار الأفراد للأنشطة  تتضمن التي و سلوكو من عدة مظاىر في الذاتية يؤثر بالفعالية الفرد شعور
 : والدتمثلة بها ينهمكوف التي الدهمات إلصاز على اصرارىم و والأىداؼ

. Choice of Activities  الأنشطة - اختيار 
. Learning and Achievement  الإلصاز - و التعلم 

  – الدبذوؿ الجهد  Effort and Persistance(.116: ص  2005.) العتوـ و آخروف ،  
 . والاصرار

 :  الذاتي التنظيم فسرت التي النظريات
 يطوره الذي النظاـ بدراسة أىتمت الاجتماعية الدعرفية النظرية إف النظرية التعلم الاجتماعي :  -1

 الفرد الذاتي قابلية التنظيم أف باندورا ( ، ويرى6:  2004قطامي ، (وعملياتو الذات  تنظيم في الفرد
 عندما ذاتياً  ويصبح التنظيم ، بسلوكهم التحكم على القابلية لديهم فالناس الخاص بسلوكو التحكم على

 لذلك تبعاً  الأفعاؿ الدناسب ولؼتار غتَ أو الدناسب السلوؾ ىو ما حوؿ الخاصة أفكاره الفرد لدى يكوف
(Bandura , 1986 : 288 ( مرغوبة تكوف الذاتي والرضا بالفخر إحساساً  تعطيو التي ، فالأفعاؿ 

 ( ، فالتنظيم Eysench,2004:477الذاتي ) النقد إلذ تؤدي التي الأفعاؿ من بها القياـ عند أكثر
 والأفعاؿ والدشاعر الأفكار لتوجيو منظم أنو جهد الإنساف لشخصية بالنسبة المحركة القوة لؽثل الذاتي

 ( . Zimmerman 13 : 2001,الأىداؼ )  لتحقيق
 و ينمو،  للإنساف العقلية الحياة في أساس جزء الذاتي التنظيم أفبياجيه يرى  النظرية الدعرفية: -2

 : ىي الذات تنظيم من أنواع ثلاثة ميز وقد ، المحيطة البيئة تنبيهات وبتُ بينو الدستمر التفاعل عبر يتطور
 الأفعاؿ في وتعديل اكتساب لدعرفة عملية اثناء الاداء تنظيم باستمرار يتم وفيو : الدستقل الذات تنظيم -
 . التصرفات و

 . تطبيقها و الفرضيات اختيار يتم وفيو :الفعاؿ الذات تنظيم -
 أو التطوري الدليل بطريقة القابلة للاختبار للنظريًّت العقلية الصياغة توضع وفيو :الواعي الذات تنظيم -

 أفكار أدت وقد الدعرفة، وراء ما لراؿ في رئيساً  مكاناً  التنظيم الذاتي ميكانزمات بسثل و الدعاكسة، الأمثلة
 ومكوناتو الدعرفة وراء ما توضيح في الذاتي والتنظيم التأملي، التجرد لؼص فيما دورىا بياجيه

(Brown, 1987,8 ( . 
تستند ىذه النظرية علي مفهوـ الدنفعة الذاتية والتي تتم من خلاؿ برقيق نظرية الدصير الذاتي:  -2

الذات كمحك أساسي في الوجود الأفضل للفرد انطلاقاً من أف البشرية تشتًؾ في الحاجات النفسية 
وانسجامها ،إذ إنو كلما أشبعت ىذه الحاجات كلما أحس الأساسية التي لغب أف تشبع لتتحقق لظائها 

وتنتظم علي شكل شعور بالانتماء والشعور  ،والاندماج النفسي  وبالانسجاـ الداخلي  ةالأفراد الحيوي
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  (et Leary, 1995, 497-529بالتًابط الوجداني بالأشخاص الدهمتُ في المحيط .
Baumeister وإحداث عند الآخرين الإحساس بالألعية وأنو فرد موضوع اىتماـ الناس ، ومن، )

أف الفرد لؼطط لإلصاز لرموعة من  (Carver &Scheirer,1998;1999)جهة أخري يشتَ 
الأىداؼ فذلك يتطلب منو قدراً من التنظيم وقوة الإرادة من اجل التحكم في الرغبات والاندفاعات غتَ 

 ل الإشباعات الدلحة في ظل الوعي والدراقبة الذاتية لددي بلوغ تلك الأىداؼ.الدرغوبة، وتأجي
 السلوؾ بواسطة التفكتَ تطور على يساعد الذاتي الحديث أف يرى فيجوتسكيفيجوتسكي :نظرية  -4

 العمليات وأدت الخبرات الاجتماعية إلذ الاىتماـ وجهت التي أعماؿ فيجوتسكي جاءت ثم،  الدنظم
 التي السلوكية للأعماؿ إكمالا يعد ما وىو الذاتي، التنظيم برستُ في دورىا و البنية اعادة و الداخلية

 ( .02-02:  2010 ، الدوسوي)  للملاحظة القابلة الواقعية الذاتية البنية على تؤكد
 دراسات السابقة :

 الدراسات التي تناولت السلوك التربوي :
قياس السلوؾ التًبوي لددرسي الدرحلة الثانوية  ىدفت الدراسة إلذ معرفة ( :  1771دراسة علي )  -1

مقياس مقنن للسلوؾ التًبوي لددرسي الدرحلة  وقامت الباحث ببناء،  في لزافظة بغداد )بناء وتطبيق (
ة الفروؽ في السلوؾ التًبوي وفقا" لدتغتَات )الجنس، التأىيل التًبوي، مد، لدعرفة الثانوية في بغداد  

 ( مدرسة351( مدرساً و)174( مدرساً ومدرسة بواقع )525)وتكونت عينة البحث منالخدمة(
توصل البحث  برليل التباين والاختبار التائي واختبار شيفيو للمقارنات الدتعددة ،  ، واستعمل الباحث

وجود  -0 يتمتع الددرسوف والددرسات بسلوؾ تربوي في لزافظة بغداد ، -1 -إلى النتائج الآتية :
فروؽ دالة في السلوؾ التًبوي تبعاً لدتغتَات ) الجنس لصالح الذكور ،ومتغتَ مدة الخدمة لصالح الخدمة 

 (  87:   1996الطويلة( . )علي ، 
مستوى السلوؾ التًبوي لدى مدرسي  ىدفت الدراسة إلذ معرفة  ( : 0221دراسة الدولي )  -0

واستعملت الباحثة ل التًبوي ومدة الخدمة في لزافظة نينوى ، الثانوية وعلاقتو بسمات الشخصية والتأىي
سمات الشخصية الذي أعده )كاتل ( للراشدين ومقياس   الذي أعده )علي( ، ) مقياس السلوؾ التًبوي

العلاقة  و مستوى السلوؾ التًبوي لدى مدرسي الدرحلة الثانوية، لدعرفة والدعرب من قبل )ىنا وآخرين (
( 428)وتكونت عينة البحث من  بتُ السلوؾ التًبوي وسمات الشخصية والتأىيل التًبوي ومدة الخدمة

برليل التباين و معامل  ،واستعملت الباحثة ( مدرسة202( مدرساً و)226مدرساً ومدرسة بواقع )
  -توصل البحث إلى النتائج الآتية :،  ارتباط بتَسوف والارتباط ثنائي

 تع الددرسوف والددرسات بسلوؾ تربوي بدستوى فوؽ الدتوسط في لزافظة نينوى .يتم -1
 وجود علاقة موجبة دالة بتُ السلوؾ التًبوي والسمات  ) الذكاء والاتزاف الانفعالر والدثابرة (. -2
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وجود علاقة سالبة بتُ السلوؾ التًبوي والسمات)السيطرة وعدـ الثقة بالنفس( )الدولذ،  -3
 (  :د.ت2001

علاقته  ومستوى السلوك التربوي  الى معرفةىدفت الدراسة : (  0222دراسة الجبارى )  -2
تكوف الدقياس بصورتو حيث ،  لدى معلمي الدرحلة الابتدائية في قضاء تكريت  بالاحتراق النفسي

وصدؽ ( بدائل، وتم استخراج الصدؽ الظاىري وصدؽ المحتوى 4( موقفاً لكل موقف )64النهائية من )
( درجة وبطريقة 0.81( فبلغ )Test- Re- testالبناء والثبات للمقياس بطريقة أعادة الاختبار )

( درجة ، أما لقياس الاحتًاؽ النفسي فقد اعتمدت الباحثة على مقياس 0.92التجزئة النصفية )
الصدؽ  ( بعد أف استخرج2002( الدكيف على البيئة العراقية من قبل الخزرجي )Maslachماسلاؾ )

( درجة ، وقد طبق الدقياساف على 0.85الظاىري لو ، تم التأكد من ثباتو بطريقة أعادة الاختبار فبلغ )
( معلماً ومعلمة ، تم اختيارىم بطريقة طبقية عشوائية من معلمي الدرحلة 200عينة من الدعلمتُ بلغت )

ياً باستخداـ الاختبار التائي لعينة الابتدائية في قضاء تكريت، وبعد جمع الدعلومات ومعالجتها احصائ
الحقيبة  -SPSSواحدة ، ومعامل ارتباط بتَسوف وبرليل التباين الثلاثي بالاعتماد على برنامج )

يتسم معلمو الدرحلة الابتدائية في قضاء توصل البحث إلى النتائج الآتية: الاحصائية في العلوـ التًبوية( 
ي. كما أف ىناؾ علاقة دالة بتُ السلوؾ التًبوي والاحتًاؽ تكريت بدستوى عاؿٍ من السلوؾ التًبو 

النفسي ، فكلما زاد السلوؾ التًبوي قل الشعور بالاحتًاؽ النفسي ، وعدـ وجود فروؽ ذات دلالة 
احصائية بتُ الدعلمتُ في السلوؾ التًبوي و الاحتًاؽ النفسي وفقاً لدتغتَات ) الجنس ، وسنوات الخدمة 

ية ( ، ووجود فروؽ ذات دلالة إحصائية وفقاً لدتغتَ )الجنس ( ولصالح الإناث  ،والحالة الاجتماع
 ب ( . -: أ  2005الجبارى ، )
ىدفت الدراسة إلذ قياس السلوؾ التًبوي لدعلمي ومعلمات (: 0211دراسة خليفة وجابر ) -2

علمة بطريقة ( معلماً وم80لزافظة واسط ، وإلغاد الفروؽ بينهم ، حيث تكونت عينة البحث من )
واستخرج الصدؽ ،  ( موقفاً 43( مكونات سلوكية موزعة على )5عشوائية طبقية ، وتكوف الدقياس من )

%(، كما استخرج ثبات الدقياس 100الظاىري للمقياس وتم الحصوؿ على موافقة بالأجماع الذ نسبة )
وللحصوؿ على نتائج البحث  %( ،73بطريقة إعادة الاختبار وبلغ معامل الارتباط بتُ الدقياستُ على )

%(،والدكوف 78تم استخراج النسب الدئوية للمكونات الخمسة وحصل الدكونتُ الاوؿ والثاني على )
 ( .324: 2011%( )خليفة وجابر،64%( والدكوف الرابع على نسبة )67الثالث على )

 الدراسات التي تناولت التنظيم الذاتي :
ما وراء  استًاتيجيات تدريس أثر تعرؼ إلذ الدراسة ىذه ىدفت( :  0222دراسة الذنداوي )  -1

 عينة تكونت وقد ، الدعلمتُ إعداد معاىد طلبة عند والجنس للذكاء ،تبعاً  للتعلم التنظيم الذاتي في الدعرفة
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 إعداد معاىد من وطالبة طالباً  ( 147قصدي )  وبشكل والضابطة التجريبية الدراسة بدجموعتها
وطالبة،  ( طالباً  73التجريبية )  المجموعة عدد بلغ ، إذ والثانية الأولذ الرصافة في الدعلمتُ والدعلمات

 للتعلم، الذاتي التنظيم لقياس مقياساً  الباحثة أعدت وقد ، وطالبة ( طالباً  74)  الضابطة وعدد المجموعة
السلوكية  والتًبوية العامة الأىداؼ على ، معتمدة الدعرفة ما وراء استًاتيجيات تدريس خطة كما أعدت

 التباين الثلاثي ، والاختبار برليل(استعماؿ ، وتم الدعلمتُ إعداد معاىد في الثاني للصف النفس علم لدادة
 ، وقد احصائية كوسائل  )الدتعددة للمقارنات شيفيو واختبار ، وعينتتُ مستقلتتُ متًابطتتُ لعينتتُ التائي

 : النتائج أظهرت
للتعلم  الذاتي التنظيم في الدعرفة ما وراء لاستًاتيجيات التدريسي للبرنامج إحصائياً  داؿ أثر ىناؾ  -1

 التجريبية . المجموعة لصالح
 .للذكاء تبعاً  ، والضابطة التجريبية المجموعتتُ بتُ إحصائياً  داؿ أثر يوجد لا -2
)  )وإناث ذكور،( للجنس تبعاً  ، والضابطة التجريبية المجموعتتُ بتُ إحصائياً  داؿ أثر يوجد لا -3

 ( . 128 – 95:  2003اللامي ، 
 طلبة لدى الدعرفي الذاتي التنظيم تعرؼ إلذ الدراسة ىدفت ( : 0212دراسة الدوسوي )  -2

 ابزاذ ومعرفة التعليم مهنة لضو الدستقبلية التصورات على والتعرؼ الرابعة الدعلمتُ لدرحلة إعداد معاىد
 بتُ والعلاقة الجنس لدتغتَ تبعاً  الدستقبلية والتصورات الدعرفي الذاتي التنظيم بتُ ومعرفة العلاقة ، القرار

القرار  وابزاذ الدستقبلية، التصورات بتُ والعلاقة ، الجنس لدتغتَ تبعاً  القرار ، وابزاذ الدعرفي التنظيم الذاتي
 تبعاً لدتغتَ معاً  الدستقبلية والتصورات الدعرفي الذاتي التنظيم بتُ العلاقة في والفروؽ الجنس لدتغتَ تبعاً 

 في والفروؽ ، لدتغتَ لجنس تبعاً  معاً  القرار وابزاذ الدعرفي الذاتي التنظيم بتُ العلاقة في والفروؽ الجنس
 بتُ العلاقة طبيعة ، ومعرفة  الجنس لدتغتَ تبعاً  معاً  الدستقبلية والتصورات القرار ابزاذ بتُ العلاقة

 طالب ( 300)  قوامها على عينة وتطبيقها الثلاثة الدقاييس ببناء الباحث وقاـ ، الثلاثة الدتغتَات
 :كالآتي البحث نتائج كانت ولقد ، وطالبة

 البحث لعينة كاف ولقد ، الدعرفي الذاتي بالتنظيم البحث عينة وبستع البيانات احصائيا معالجة بعد    
 وجدت ولقد ، القرارات ابزاذ على جيدة قدرة لذم وكانت ، التعليم مهنة لضو مستقبلية واضحة تصورات

الدعرفي  الذاتي التنظيم (و ) القرار وابزاذ الدعرفي الذاتي التنظيم ( الآتية الدتغتَات بتُ ارتباطية موجبة علاقة
بتُ  احصائياً  دالة علاقة وجدت ، كما ) القرار وابزاذ الدستقبلية التصورات(و ) والتصورات الدستقبلية

 ( .  1:2010 الدوسوي ،( الثلاثة  الدتغتَات
 طلبة لدى الدتعددة الذكاءات مستوى تعرؼ إلذ الدراسة ىدفت ( : 0211دراسة اللامي )  -2

 الذكاءات مستوى في الفروؽ يتعرؼ ، الطلبة لدى الذاتي التنظيم مستوى والتعرؼ على ٫ الجامعة



ت / هجلـة جاهعـة تكزيـ اهين احوذ سلوى.د.م.أ- سعيذ كوال نارين.م.م - محمد صالح رةوا م.م                                     325

(340-303) 5102 (9العذد ) (55/ الوجلذ ) للعلوم الانسانية  

 الجنس متغتَ وفق الطلبة لدى الذات تنظيم مستوى في الفروؽ ، الجنس متغتَ الطلبة وفق لدى الدتعددة
 الدتعددة الذكاءات اسهاـ ومدى الجامعة طلبة لدى الذات وتنظيم الدتعددة الذكاءات بتُ ومعرفة العلاقة

 ، كما )ماكينزي والتً( لػ  الدتعددة الذكاءات قائمة وترجمة بتكييف الباحث قاـ ولقد . الذات في تنظيم
 توزيعهم تم وطالبة، طالباً   ( 450)   من البحث عينة وتألفت الذات تنظيم مقياس ببناء قاـ الباحث

 ، وقد  مناسباً  توزيعاً  موزعتُ طالبة ( 270طالباً و )   ( 180)  الذكور عدد وبلغ بطريقة عشوائية
الذكاء ( التنازلر التًتيب ، وفق الدتعددة الذكاءات قدرات الجامعة لؽتلكوف طلبة أف نتائج الدراسة أظهرت

،   )، والدوسيقي البصري ، اللغوي ، الاجتماعي ، الطبيعي ، الجسمي ، الدنطقي ، الوجودي ، لشخصي
 ( . 6:  2011اللامي ، ( الذات تنظيم عاؿٍ من بدستوى الطلبة يتمتعوف أف كما

 مناقشة الدراسات السابقة : 
 البحث الذاتي ، وموقف التًبوي والتنظيم بالسلوؾ الدتعلقة للدراسات تلخيصاً  الجانب ىذا يتضمن     
 ىذه إليو ، وما توصلت الاحصائية الوسائل ثم ومن والأدوات، والعينات الأىداؼ حيث من منها الحالر

 : نتائج  من الدراسات
 1996دراسة ) علي ،  ، ىدفت التربوي السلوك تناولت التي السابقة الدراسات فيالأهداف :  -1

، أما دراسة  قياس السلوؾ التًبوي لددرسي الدرحلة الثانوية في لزافظة بغداد )بناءً وتطبيقاً ( ( إلذ معرفة
( فقد ىدفت إلذ معرفة مستوى السلوؾ التًبوي لدى مدرسي الثانوية ،وعلاقتو  2001)الدولر ، 

 2005الجباري ، بسمات الشخصية ، والتأىيل التًبوي ، ومدة الخدمة في لزافظة نينوى ، وفي دراسة ) 
علاقتو بالاحتًاؽ النفسي لدى معلمي الدرحلة و مستوى السلوؾ التًبوي،  ىدفت الدراسة إلذ معرفة( 

، فهدفت دراسة ) ىنداوي ،  التنظيم الذاتيالابتدائية في قضاء تكريت ، أما الدراسات التي تناولت 
 للذكاء ،تبعاً  للتعلم تنظيم الذاتيال في ما وراء الدعرفة استًاتيجيات تدريس أثر تعرؼ( إلذ  2003
 مستوى تعرؼ إلذ ( ىدفت 2010، ودراسة ) الدوسوي  الدعلمتُ إعداد معاىد طلبة عند والجنس

وتناولت   ، الطلبة لدى الذاتي التنظيم مستوى والتعرؼ على ٫ الجامعة طلبة لدى الدتعددة الذكاءات
 والتعرؼ على ، الجامعة طلبة لدى الدتعددة الذكاءات مستوى تعرؼ ( إلذ 2011دراسة ) اللامي ، 

 الطلبة .  لدى الذاتي التنظيم مستوى
التعرؼ علي السلوؾ التًبوي و التنظيم الذاتي لدي مدرسي مدارس فهي  الحالي، البحث أهداف أما

الأساس ، ودلالة الفروؽ بتُ السلوؾ التًبوي و التنظيم الذاتي لدى )مدرسي و مدرسات( مدارس 
الأساسي في متغتَ البحث وسنوات الخبرة ، والعلاقة بتُ السلوؾ التًبوي ، والتنظيم الذاتي لدى  التعليم

 مدرسي مدارس التعليم الأساسي تبعاً لبعض الدتغتَات.
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اعتمدت الدراسات السابقة على عينات من شرائح المجتمع الدختلفة ) كالدعلمتُ أو العينة : -0
الددرستُ  أو طلبة ابتدائية أو ثانوية أو طلبة إعداد الدعلمتُ وطلبة جامعيتُ(  ، أما البحث الحالر فقد 

 اعتمد على مدرستُ ومدرسات التعليم الأساسي. 
قياس السلوؾ التًبوي والتنظيم الذاتي  فقد استخدمت تعددت الأدوات الدستخدمة في الأداة :  -2

بعض الدراسات في قياسهما أدوات جاىزة، في حتُ قامت دراسات أخرى ببناء أدوات لقياسهما 
 .وإعدادىا ، أما البحث الحالر فقد بردد بػمقياستُ ولعا السلوؾ التًبوي والتنظيم الذاتي 

الدراسات السابقة إلذ الوسائل الاحصائية الدستخدمة،  أشارت العديد من الوسائل الإحصائية :   -2
في حتُ لد تشر بعض الدراسات إلذ تلك الوسائل، وقد كاف من أبرز الوسائل التي أشارت إليها ىذه 
الدراسات: برليل التباين، النسبة الدئوية ، معامل ارتباط بتَسوف ، الالضراؼ الدعياري ، الاختبار التائي ، 

ختبار الفائي . أما البحث الحالر فقد استخدـ الوسائل الإحصائية الآتية ،كمعامل مربع كأي ، الا
 ارتباط بتَسوف والوسط الحسابي والالضراؼ الدعياري والاختبار التائي. 

اختلفت نتائج الدراسات السابقة باختلاؼ أىدافها وأساليب بحثها وحجم عينتها  النتائج : -2
لبعض تلك النتائج عند مناقشة البحث الحالر في الفصل الرابع .ولرتمع دراستها وسيتم التطرؽ   

 الفصل الثالث )منهجية البحث واجراءاته (
عمدت الباحثات إلذ استخداـ الدنهج الوصفي وذلك لدلائمتو مع طبيعة  أولًا: منهجية البحث :

يدنا بدعلومات وحقائق البحث الحالر، إذ يعد ىذا الدنهج أكثر الطرائق البحث شيوعاً لقدرهاا على تزو 
 (.334: 2003لؽكن أف تبتٌ عليها مستويًّت جيدة من الفهم العلمي )فاندالتُ،

يتكوف لرتمع البحث من مدرسي ومدرسات مادة الاجتماعيات للصف السابع لرتمع البحث:  -ثانياً 
للعاـ الدراسي في مرحلة التعليم الأساسي لشَّن لديهم خدمة فعلية في التدريس في مركز لزافظة أربيل 

( مدرساً ومدرسة في جميع مدارس مرحلة 11.670( ، وقد بلغ عددىم الكلي )2016-2017)
( مدرسة ، وقد تم الحصوؿ عليها من شعبة 8.525( مدرساً و)3.145التعليم الاساسي ،بواقع )

 ( يوضح ذلك :1التخطيط في مديرية العامة للتًبية ، والجدوؿ )
 (1الجدول )

 راد التدريسيين في مدارس التعليم الأساسي وفق الجنس في مركز لزافظة أربيليوضح لرتمع أف
 المجموع الجنس لرتمع البحث

 
 أعداد تدريسي مدارس الأساس في لزافظة أربيل

  الددرسات الإناث الددرسون الذكور
11670 

 
3145 8525 
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الحالر ،قامت الباحثات باختيار عشرين لغرض اختيار عينة لشثلة لمجتمع البحث عينة البحث:  –ثالثاً 

( مدرس 200( مدرسة في مركز لزافظة أربيل بطريقة عشوائية العنقودية ، وقد بلغ عدد الددرستُ )20)
( مدرسات، وفقاً لدتغتَ الجنس ، ولدتغتَ سنوات الخدمة )من 110( مدرساً ، و) 90ومدرسة بواقع )

سنوات(  10الددرستُ واثنتتُ من الددرسات ، وأكثر من ) ( لدئَِةٍ واثنتُ من102سنوات (، لػ ) 5-10
 ( يوضح ذلك :2( مدرساً ومدرسة، والجدوؿ )98لػ )

 (0الجدول )
 يبين توزيع افراد عينة البحث وفقاً لدتغيرات )الجنس و الخبرة(

 الدتغيرات
 

 المجموع  العدد الفئات

  72 ذكور الجنس
 

022 
 112 إناث

 120 سنوات  12-2من  سنوات الخدمة  
 79 سنوات  12أكثر من 

لغرض قياس متغتَين أساسيتُ في البحث الحالر )السلوؾ التًبوي( و)التنظيم أدوات البحث:  -ثالثاً 
الباحثات الدقياستُ في  الذاتي( لدي مدرسي مرحلة التعليم الأساسي في مركز لزافظة أربيل، أستخدمت

البحث الحالر، وارتأين القياـ بالإجراءات الآتية لتحديد مدى صلاحية الدقياستُ الدعدين لذذا الغرض ، 
 وذلك عن طريق التحقق من صدقهما وثباهاما:

( يتكوف من 2005تم الاعتماد على مقياس السلوؾ التًبوي )الأحمد،مقياس السلوك التربوي : -أولأً 
( فقرات ، التعامل 10( لرالات وىم )تعامل مع التلاميذ داخل الصف )5ة موزعة على  )( فقر 47)

( فقرات، تعامل 9( فقرة، السلوؾ الشخصي للمعلم )11( فقرات  ، التعامل مع الزملاء )9مع الإدارة )
 راً( )أبداً(،)دائماً( )أحياناً( )نادولكل فقرة أربعة بدائل ، ( فقرات(8الدعلم مع التلاميذ داخل الصف )

إذ يطلب من الدستجيبتُ أف يضعوا علامة )صح( برت البديل الدناسب أماـ كل فقرة من الفقرات، مع 
التأكيد على ألعية الدقة والصراحة في الإجابة والتأكيد على سرية الاستجابات، لذا لد يطلب منهم ذكر 

 ( يوضح ذلك:3الاسم ، والجدوؿ )
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(2الجدول )  
المجالات وعدد فقرات مقياس السلوك التربوي يبين  

  اسم المجال عدد الفقرات
 
 

 المجالات

 التعامل مع التلاميذ داخل الصف 10
 التعامل مع الإدارة 9

 التعامل مع الزملاء 11
 السلوك الشخصي للمعلم 9
 تعامل الدعلم مع التلاميذ داخل الصف 8

 الفقرات                                                           لرموع 47

إف الصدؽ من الشروط الضرورية في البحث العلمي لدلائمة الدرجات الدستمدة من صدق الدقياس: 
(، 277: 2001الاختبار للاستخدامات الدعينة الدناسبة للغرض الذي يبتٌ من أجلو الاختبار )علاـ،

ولغرض التأكد من صدؽ الدقياس، استخدمت الباحثات الصدؽ الظاىري وذلك بعرض مواقف الدقياس 
(. 2(على لرموعة من الخبراء والدختصتُ في التًبية وعلم النفس )الدلحق 1ولية )الدلحق بصيغتها الأ

وذلك لإبداء آرائهم ولبياف مدى صلاحية الدواقف لدكوف أو عدمو لقياس ما أعُد لقياسو ، وعليو 
%( فأكثر من الخبراء صالحة، وبخلافو يتم حذؼ 75اعتبرت الباحثات الدوقف الذي يوافق عليها )

( إلذ أف نسبة اتفاؽ الخبراء عندما تكوف اكثر فأنو لؽكن Blumلدوقف من الدقياس حيث يشتَ )بلوـ ا
، وفي ضوء آراء الخبراء  (244: 2005اعتبار الدقياس قد برقق فيو شروط الصدؽ الظاىري)السبعاوي ،

( لرالات ، 5على )( فقرة موزعة 47و المحكمتُ تم الإبقاء على جميع الدواقف الدقياس البالغ عددىا )
( يوضح 4%( ، وبذلك برقق فقرات الدقياس الصدؽ الظاىري ،و الجدوؿ )75وذلك لحصولذا على )

 ذلك:
(2الجدول)  

 يوضح النسبة الدئوية لاتفاق آراء الخبراء على فقرات مقياس السلوك التربوي
 

 الفقرات
 

عدد 
 الفقرات

 الخبراء الدعارضين الخبراء الدوافقين

 النسبة الدئوية العدد النسبة الدئوية العدد

0 ,2 ,2 ,2 ,1 ,9 ,9 ,12 ,10  ,12 ,12 ,11 ,
19  ,17،00, ،02 ,02,01 09،22 , ,22 ,21 

 
02 

 
1 

 
%122 

 
- 

 
- 
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،20،22 
1 ,7 ,11 ,12 ,19 ,02 ,01 ,02 ,09 ,07 ,

22 ,21 ,22 ,22 ,29,20 ،27،29 ،
،22،22،21،22،29 

 
02 

 
2 

% 92  
1 

 
11% 

يعد مفهوـ الثبات من الدفاىيم الأساسية في الاختبارات والدقاييس النفسية ولغب توفره في الدقياس:ثبات 
الدقياس لكي يكوف صالحاً، ويقصد بالثبات بطريقة إعادة الاختبار مطابقة نتائج الاختبار الذي لػصل 

اد الثبات على (، ولإلغ27: 1988عليها من نفس الأشخاص حتُ يعيد الاختبار عليهم ) انستازي،
( مدرساً 25وفق طريقة إعادة الاختبار قامت الباحثات بتطبيق الدقياس على عينة الثبات البالغ عددىا )

ومدرسة بطريقة عشوائية في مدرستتُ من مدارس مرحلة التعليم الاساسي وىم ) مدرسة سيفر للبنات( 
سبوعتُ ، وبعد حساب معامل الارتباط مدرسة )كيو موكريًّني الدختلطة(،  ثم أعيد التطبيق بعد مرور أ

%( ،واعتمدت الباحثات طريقة ألفا كرونباخ أيضاَ في 88بتُ درجات التطبيقتُ،بلغ معامل الثبات) 
استخراج الثبات ،إذ تعتمد ىذه الطريقة على اتساؽ الداخلي لفقرات الدقياس وذلك يزودنا بتقدير جيد 

( مدرساً ومدرسة، ثم طبقت معادلة ألفا كرونباخ 40اختيار ) للثبات، ولاستخراج الثبات بهذه الطريقة تم
%( وىي درجة من 94على درجات افراد العينة ،وقد بلغت قيمة معامل الاتساؽ الداخلي للمقياس )

 الثبات لؽكن الوثوؽ بو.                
اعتمدت الباحثات في ىذا الدقياس طريقة الاختيار من متعدد ىو اختيار  طريقة قياس السلوك التربوي:

واحد من بتُ أربعة بدائل لكونها أكثر دقة و موضوعية في عملية الاختيار في حالة وجود مواقف وبسيز 
(، وقد 176: 1987بسهولة التصحيح، ويقيس قدرات متنوعة ويقبل فيو عامل من التخمتُ )عزت،

عتُ الاعتبار في صياغة مواقف الدقياس أف تكوف فكرة الدوقف واقعية أي ضمن المجاؿ أخذت الباحثات ب
التًبوي الذي يعيشو مدرسي مرحلة التعليم الأساسي، وإف بعد عامل الدرغوبية الاجتماعية للممارسات 

مل الخمسة بحيث تكوف البدائل الأربعة متقاربة في مرغوبيتها الاجتماعية ، وقد ضبطت الباحثات عا
الدرغوبية الاجتماعية من خلاؿ توزيع قائمة بالدواقف على لرموعة من الخبراء لطلب منهم أف يقدروا قيمة  
كل فقرة في ضوء مدى مرغوبيتها من الناحية الاجتماعية وفق مقياس خماسي لؽثل الحد الأعلى خمس 

رجات فأعلى مرغوبيتها درجات والحد الأدنى درجة واحدة ،وقد اعتبر البديل الذي لػصل على ثلاث د
اجتماعياً وفق معادلة الوسط الدرجح ، وقد ظهرت جميع البدائل مرغوبيتها الاجتماعية دوف     

     ( .                                                                                                       3الوسط)
بدا أف كل موقف من مواقف الدقياس يضم أربعة بدائل ىي )تربوي  تصحيح الدقياس السلوك التربوي :

، تنبيو ، عقوبة ، وإلعاؿ ( لذا أعطيت ) أربع ( درجات للبديل تربوي، و) ثلاث ( درجات للبديل 
تنبيو و) درجتاف ( للبديل عقوبة ،و) درجة واحدة ( للبديل إلعاؿ، وبذلك حسبت الدرجة الكلية على 
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 47( ، وأقل درجة ىي )  188الإجابات على الدواقف، أي إف أعلى درجة ىي ) أساس لرموع أوزاف 
 ( درجة.

 
  الذاتي: مالتنظيمقياس  -ثانياً 

بدا أف البحث الحالر يهدؼ إلذ قياس التنظيم الذاتي لدى مدرسي مدارس مرحلة التعليم الأساسي       
، تطلب هايئة أداة تقيس ذلك، لذا قامت الباحثات بإعداد الدقياس بالاعتماد على مقياس )العيثاوي 

الإجابة على ( فقرة، و 36( وبعض الأدبيات والدراسات السابقة، حيث يتكوف الدقياس من )2014
 فقرات الدقياس متدرجة وفق مقياس ليكرت الرباعي )موافق بشدة، موافق، لزايد، غتَ موافق(. 

فالدقياس : إف من أىم شروط الواجب توافرىا في الدقياس أف يكوف صادقاً، صدق مقياس التنظيم الذاتي
(، وقد اعتمدت 110: 1989الصادؽ ىو الذي يقيس السمة التي وضع من أجلها )سمارة، وآخروف،

الباحثات في تقرير صدؽ الأداة لقياس التنظيم الذاتي على الصدؽ الظاىري، وقد تم الحصوؿ على ىذا 
الصدؽ من خلاؿ عرض فقرات الدقياس بصورتو الأولية على لرموعة من الخبراء والدختصتُ في التًبية 

تي، وعليو اعتبرت الباحثات الفقرة وعلم النفس للتأكد من صلاحية مضموف الفقرات لقياس التنظيم الذا
%( فأكثر من الخبراء صالحة ، وبعكسو برذؼ الفقرة من الدقياس، وقد قبلت 75التي يوافق عليها )

جميع فقرات في الدقياس لحصولذا على ىذه النسبة فأكثر ، ولد تستبعد أي فقرة من الدقياس، وتم تعديل 
ك عدت جميع الفقرات صالحة لقياس ما وضع من أجل بعضها في ضوء آراء الخبراء والدختصتُ، وبذل

 ( يوضح ذلك: 5قياسو، والجدوؿ ) 
(2الجدول)  

 يوضح النسبة الدئوية لاتفاق آراء الخبراء على فقرات مقياس التنظيم الذاتي
 

 التسلسل
 

 الفقرات
 

عدد 
 الفقرات

 
 الخبراء  الدوافقين

 
 الخبراء الدعارضين

 النسبة الدئوية العدد النسبة الدئوية العدد

 
     1 

3 ,5 ,6 ,8 ,9 ,11 ,13 ,16 ,18 ,21 ,
22 ,23 ,25 ,26، ,29،30،31،32،28 

 
 19 

 
6 

 100%  
    - 

 
- 

 
     2 

1 ,2 ,4 ,7 ,10 ,12 ,14 ,15 ,17 ,19 ,
20 ,24 ,27،33،34،35،36، 

 
 17 

 
5 

 
83% 

 
    1 

 
16% 

بدا إف الدقياس يتكوف من بدائل متدرجة، استخدمت الباحثات  : تصحيح الدقياس التنظيم الذاتي
( درجات، وللبديل موافق 4مقياس ليكرت للإجابة، حيث تم إعطاء للبديل الأوؿ وىو موافق بشدة )

 درجة واحدة(.              1درجتاف(، أما البديل غتَ موافق فأعطيت لو ) 2( درجات، وللبديل لزايد )3)
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يقصد بتميز الفقرة قدرة الفقرة على أف بسيز بتُ الأفراد الحاصلتُ على درجات لفقرات: القوة التميزية ل
عالية ، ولشِّن لػصلوف على درجات منخفضة في السمة التي تقيسها الفقرات كلها 

( وتتطلب الدقاييس النفسية حساب القوة التميزية لفقراهاا لغرض استبعاد الفقرات 1960,258)أحمد,
بتُ الدستجيبتُ والإبقاء على الفقرات التي بسيز بينهم ، وعند مقارنة الأفراد الذين لديهم   التي لا بسيز

استجابات عالية على الفقرة مع الأفراد الذين لديهم استجابات منخفضة وبرديد نسبة الأفراد في 
قرة؛ فإف المجموعة العليا ونسبة الأفراد في المجموعة الدنيا الذين أجابوا بشكل صحيح على كل ف

الاختلاؼ بتُ تلك النسبة ىو ما يعرؼ بالتمييز، ولاستخراج التمييز تم اختيار العينة الأساسية البالغة 
( مدرس ومدرسة, إذ أشار)نانلي( إلذ أف نسبة أفراد العينة إلذ عدد الأفراد لغب أف لا 100عددىم)

ل الفقرات، وبعدىا تم تصحيح تقل عن خمسة أفراد لكل فقرة، وذلك لتقليل الصدفة في عملية برلي
الدقياس  وفق الدرجة الكلية لكل فرد , ثم تم ترتيب الدرجات من أعلى إلذ اقل درجة , وتم برديد نسبة 

%( من الدرجات العليا ، ومن ثم استخداـ الاختبار التائي لعينتتُ مستقلتتُ ، وأظهرت نتائج 27)
 (.                     6ثر. كما ىو موضح في الجدوؿ)( فأك0,05جميع الفقرات لشيزة عند مستوى دلالة )

(1الجدول)  
 القوة التميزية لفقرات مقياس التنظيم الذاتي

 
 ت

 
 المجموعة العليا
 

 
 المجموعة الدنيا

 
 القيمة التائية

 
 مستوى 
 الدلالة
 
 
 

الدتوسط 
 الحسابي
 

الانحراف 
 الدعياري

الدتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 الدعياري

 
 المحسوبة

 
 الجدولية

1 0,271 1,192 0,192 2,792 0,129 1,71 0,05 
0 2,172 1,091 0,211 1,002 2,092  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 2,117 1,129 0,990 1,290 1,727 
2 2,222 1,022 0,129 1,202 2,021 
2 2,290 1,022 0,929 1,129 1,299 
1 0,222 1,222 1,272 2,791 2,911 
9 2,190 1,201 2,022 1,217 2,92 
9 2,221 1,121 2,219 1,209 1,120 
7 0,190 1,222 0,209 1,101 2,927 
12 2,291 2,729 2,290 1,021 9,977 
11 2,219 1,072 0,092 1,171 1,02 
10 2,212 1,229 2,212 1,202 2,922 
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12 2,902 1,092 0,121 1,022 9,129  
 
 
 
 
 
2,292 
 

 
 
 
 
 
0,001 
 

12 0,791 1,219 1,790 1,291 2,291 
12 2,129 1,022 1,122 1,202 2,029 
11 2,227 2,710 2,001 1,122 7,127 
19 2,772 1,299 0,910 1,122 9,920 
19 2,222 2,909 2,129 1,021 7,197 
17 2,202 1,122 0,021 1,222 2,999 
02 2,221 1,112 0,929 1,122 9,912 
01 2,719 2,729 0,772 1,202 9,792 
00 2,129 1,122 0,121 1,222 9,727 
02 2,791 1,119 2,122 1,212 9,922 
02 2,929 1,129 0,990 2,719 9,722 
02 2,229 2,999 2,222 1,022 9,909 
01 2,210 2,971 0,719 1,112 7,209 
09 2,191 2,792 0,919 1,227 9,790 
09 2,121 2,992 2,122 1,172 9,221 
29 2,227 2,710 2,001 1,122 9,127 
30 3,241 0.954 2.821 1.108 7.856 
31 2,772 1,299 0,910 1,122 7,920 
32 2,222 2,909 2,129 1,021 7,197 
33 2,202 1,122 0,021 1,222 2,999 
34 2,221 1,112 0,929 1,122 9,912 
35 2,719 2,729 0,772 1,202 9,792 
36 2,129 1,122 0,121 1,222 9,727   

استخدمت الباحثات طريقة إعادة الاختبار للحصوؿ على قيمة الثبات , وقد بلغت عينة  الثبات:
( يوضح 7( مدرساً ومدرسة  في مدارس تعليم الأساسي في مركز لزافظة أربيل، والجدوؿ )30الثبات )
 ذلك:  

(9جدول )  
السلوك التربوي والتنظيم الذاتي يبين عينة الثبات بطريقة إعادة الاختبار لدقياسين  

 
 عينة الثبات

 
 الددارس
 

  الدرحلة السابعة
 المجموع

 اناث ذكور

 9 2 2 ئاري 
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 9 2 2 قنديل مدارس التعليم الأساسي
 9 2 2 جمهوري
 9 2 2 هةلدةت
 22 12 12 المجموع

( يوماً بتُ التطبيقتُ 15زمتٍ )وقد تم تطبيق الدقياس نفسو مرتتُ على المجموعة نفسها وبفاصل     
للاختبار، واستخدـ معامل ثبات بتَسوف لحساب معاملات الارتباط , وقد بلغ معامل ثبات الدقياس 

 ( يوضح ذلك:8( ، والجدوؿ )0.84( والتنظيم الذاتي )0,81السلوؾ التًبوي )
(8الجدوؿ )  

نظيم الذاتييبين قيمة معامل الثبات بيرسون  لدقياس السلوك  التربوي والت      
 الدقاييس معامل الثبات

 السلوك التريوي 2,91
 التنظيم الذاتي 2.92

قامت الباحثات بتًجمة مقياستُ )السلوؾ التًبوي والتنظيم الذاتي( من اللغة العربية إلذ صدق الترجمة : 
لفهمو بصورة أفضل من قبل تدريسي مرحلة التعليم الأساسي, ثم قامت الباحثات بعرضها  اللغة الكوردية

على خبراء في اللغة الكوردية من أجل تعديل الفقرات وتصحيحها, ثم قاـ خبتَ لستص في اللغة العربية ػ 
لكوردية , ثم عرضت لديو علم باللغتتُ ػ بإعادة ترجمة الفقرات إلذ اللغة العربية بالاعتماد على التًجمة ا

الباحثات النصتُ العربي والكوردي على خبتَ آخر في اللغة العربية بهدؼ التأكد من تطابق الدضموف في 
كلا النصتُ , وبعد ذلك تأكدت الباحثات من أف الفقرات في كلا النصتُ متقاربة جداً من حيث 

, وبذلك توصلت الباحثات إلذ صدؽ  الدضموف لشا يدؿ على أف ترجمة الدقياس صادقة ولؽكن الوثوؽ بها
ترجمة الدقياس. وبالطريقة ذاهاا توصلوا ػ أي الخبراء ػ  إلذ صدؽ ترجمة الدقياستُ السلوؾ التًبوي والتنظيم 

 الذاتي باللغة الكردية.
بعد أف تم التأكد من صدؽ الدقياستُ وثباهاما، أصبح الدقياساف  التطبيق النهائي وتصحيح الدقياسين:

( مدرس 100( , إذ طبق على عينة البحث الأساسية البالغ عددىا)4(و)3للتطبيق ، الدلحق ) جاىزين
( مدرساً 50ومدرسة في مدارس التعليم الأساسي الدختارة من مدارس الأساس في لزافظة أربيل بواقع )

تصحيح فقرات  ( مدرسة, وتعد التعليمات الددونة على ورقة الإجابة كافية لتوجيو أفراد العينة، وتم50و)
وذلك بإعطاء تقديرات للبدائل الواردة في الأداة وىي )موافق جداً ,موافق, السلوك التربوي مقياس 

( على التوالر , وأعلى درجة مقياس ىي 1, 2, 3, 4لزايد, غتَ موافق( ، إذ أعطيت الدرجات ), 
جابة على فقرات ( ، كما أف الإ94( كأدنى درجة, بينما الوسط الفرضي ىو)47( مقابل )188)

تكوف وفق مقياس ليكرت متدرجة بشكل رباعي )موافق بشدة ػ موافق ، لزايد، التنطيم الذاتي مقياس 
( كأدنى درجة ، وبوسط 36( مقابل )180(, أعلى درجة الدقياس )4إلذ  1غتَ موافق ( وبتدريج )من 
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تخداـ الوسائل الإحصائية ( للمقياس ككل. وبعد الحصوؿ على البيانات تم معالجتها باس90فرضي )
       الدناسبة لأىداؼ البحث. .                                                                                                     

لتحقيق أىداؼ البحث ومعالجة البيانات احصائياً واستخراج النتائج تم استخداـ  الوسائل الاحصائية:
 –الاحصائية التالية: الوسائل 

  1-الوسط الحسابي والالضراؼ الدعياري .
( استخدـ في حساب معامل Person Correlations)معامل ارتباط  البسيط لبتَسوف  -3

 الثبات بطريقة إعادة الاختبار .
 لحساب الثبات. (Cronbach's Alpha)معادلة الفاكرونباخ  -4
 الاجتماعية للبدائل ولتًتيب مكونات السلوؾ التًبوي. الوسط الدرجح لضبط الدرغوبية -5

لدعرفة الفرؽ    One-Two,Sample T.Testالاختبار التائي للعينة الواحدة و للعينتتُ -4
  بتُ الدتوسطات. 

 الفصل الرابع )نتائج البحث ومناقشتها(
 أولًا: التعرف على السلوك التربوي لدى تدريسي مرحلة التعليم الأساسي :

لأجل برقيق ىذا الذدؼ تم حساب الدتوسط الحسابي والالضراؼ الدعياري للدرجات الكلية لأفراد    
( مدرس ومدرسة، على مقياس السلوؾ التًبوي ، حيث أف الدتوسط الحسابي 200العينة البالغ عددىا )

( ، 42,6( درجة بالضراؼ معياري قدره )140,118للعينة ككل على مقياس السلوؾ التًبوي كاف )
(, درجة وبعد استخداـ الاختبار التائي لعينة واحدة 94وىي أعلى عند مقارنتها بالوسط الفرضي البالغ)

( ، وىي أعلى من القيمة 2,938لإلغاد دلالة الفروؽ بتُ الدتوسطتُ، تبتُ أف القيمة التائية المحسوبة )
( لشا يعتٍ وجود فرؽ 99رجة حرية )( وبد0,05( عند مستوى الدلالة )1,96التائية الجدولية البالغة )

 يستخدموف السلوؾ التًبوي تُتدريسيذو دلالة احصائية ولصالح الوسط الحسابي , ىذا يشتَ إلذ أف ال
 ( يوضح ذلك:9في العملية التدريسية داخل الصف الدراسي ، والجدوؿ )
 (7الجدول)

 ة لأفراد عينة البحث على مقياس السلوك التربوييبين نتائج الدتوسط الحسابي والانحراف الدعياري والقيمة التائي
 
 عدد أفرادالعينة 

 
 الدتوسط الحسابي

 
الانحراف 

 الدعياري

 
الدتوسط 
 الفرضي

  القيمة التائية  
 درجة الحرية

 
  مستوى الدلالة

 المحسوبة
 

 
 الجدولية

 022 122,119 20,1 72 0,729 
 

1,71 177    2,22 
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وتعزى ىذه النتيجة إلذ أف التدريسيتُ في مدارس التعليم الأساسي يتمتعوف بدستوى جيد من       
السلوؾ التًبوي من خلاؿ طبيعة العمل التًبوي ولزتواه وما يصاحبو شعور بدافع  بالإلصاز والاحتًاـ 

ومتطلبات العملية وخدمو المجتمع والتعامل مع أبنائو بدا يرضي الله سبحانو وتعالذ ويرضي الضمتَ 
 التًبوية.                                     

 ثانياً: التعرف على التنظيم الذاتي لدى مدرسي مدارس التعليم الأساسي  .
ولأجل برقيق ىذا الذدؼ تم حساب الدتوسط الحسابي والالضراؼ الدعياري للدرجات الكلية لأفراد العينة 
على مقياس التنظيم الذاتي, إذ أظهرت النتائج أف الدتوسط الحسابي للعينة الكلية على مقياس التنظيم 

د مقارنتها بالوسط ( ، وىي أعلى عن34,8( درجة , والالضراؼ الدعياري )125,413الذاتي كانت )
( درجة ، وبعد استخداـ الاختبار التائي لعينة واحدة لإلغاد دلالة الفرؽ بتُ 72الفرضي البالغ )

( 1,96( أعلى من القيمة التائية الجدولية البالغة )13,43الدتوسطتُ تبتُ أف القيمة التائية المحسوبة )
ود فرؽ بتُ الدتوسطتُ ذو دلالة إحصائية ( لشا يعتٍ وج199( ودرجة حرية )0,05عند مستوى دلالة )

 ولصالح الوسط الحسابي , لشا يشتَ إلذ أف التدريسيتُ لديهم التنظيم الذاتي  .
(10الجدوؿ )  

 يبين نتائج الدتوسط الحسابي والانحراف الدعياري والقيمة التائية لأفراد عينة البحث على مقياس التنظيم الذاتي
 

 عدد افراد
 العينة

 
 الحسابي الدتوسط 

 
الانحراف 
 الدعياري 

 
الدتوسط 
 الفرضي

  القيمة التائية     
درجة 
 الحرية 

 
مستوى  

 الدلالة 
 

 المحسوبة 
 

 
 الجدولية

 022  
 

  102,212  22,9      122 12,22    1,71  177   2,22 

ولؽكن تفستَ ىذه النتيجة إلذ أف معظم التدريسيتُ منظموف ذاتياً اثناء العملية التعليمية ، فهم لؼططوف 
ويراقبوف ويعدلوف من عملية تعليمهم ويديروف الدهاـ الأكادلؽية الصفية بكفاءة واقتدار ، فيثابروف على 

ت عالية من الاقتدار والدثابرة و قوة أداء الدهمة ، ويعزلوف الدشتتات لشا يؤدي إلذ حصولذم على مستويًّ
 الثقة بالنفس والتًكيز.  

لدی مدرسی مدارس  التنظيم الذاتيسلوك التربوي و التعرف على العلاقة الارتباطية بين  -ثالثاً 
 : التعليم الأساسی 

رتباط بتَسوف بتُ درجات أفراد العينة الكلية على ولغرض برقيق ىذا الذدؼ تم حساب معامل الا    
مقياس السلوؾ التًبوي ودرجاهام على مقياس التنظيم الذاتي قيمة معامل الارتباط، إذ بلغت قيمة معامل 

(، ولاختبار دلالة الدعنوية الارتباط ، استخدـ الاختبار التائي ،وأظهرت النتيجة بأف 0.87الارتباط  )
( 1.96( ، وعند مقارنتها بالقيمة التائية الجدولية البالغة )2.36سوبة للعينة قد بلغت )القيمة التائية المح
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( ، فقد تبتُ بأف القيمة التائية المحسوبة أكبر من القيمة التائية الجدولية ، 0.05عند مستوى دلالة )
( 11والجدوؿ )وبذلك اسفرت النتيجة عن وجود علاقة دالة بتُ السلوؾ التًبوي والتنظيم الذاتي ، 

 يوضح ذلك  . 
(11الجدول )  

القيمة التائية المحسوبة والجدولية ومستوى الدلالة للعلاقة السلوك التربوي والتنظيم الذاتي لدى عينة 
 البحث

  
 الدقاييس

الوسط 
 االحسابي

النحراف 
 الدعياري

 
معامل  

 الآرتباط

القيمة  التائية         مستوى     
 الجدولية المحسوبة الدلالة

 
االسلوك التربوي     

 

 
140.118 
 

20,1  
 

     
2,99 
 
 

 
 

   0,221  

 
 

  1,72  

 
 

 2,22  
دالة    التنظيم الذاتي  

 
 
125.413   

22,9   

 
والتنظيم في السلوك التربوي  رابعاً : فيما يخص الذدف الرابع الدتعلق بمعرفة دلالة الفروق الاحصائية

 الجنس :الذاتي وفقاً لدتغير 
إناث(، تم استخراج  -لدعرفة دلالة الفروؽ في السلوؾ التًبوي والتنظيم الذاتي وفقاً لدتغتَ الجنس )ذكور    

وفقاً لدتغتَ الجنس )  الدقياستُ الدتوسطات الحسابية والالضرافات الدعيارية لأفراد عينة البحث لدرجات
إناث ، وقد بلغ متوسط درجات الددرستُ ( 110( ذكراً و)90الإناث(، والبالغ عددىم ) -الذكور

(، في حتُ بلغ متوسط درجات الإناث 7.896( درجة وبالضراؼ معياري )103.112الذكور )
( درجة على مقياس السلوؾ التًبوي ، أما مقياس 7.725( درجة ، وبالضراؼ معياري )103.121)

( درجة، وبالضراؼ معياري 105.720التنظيم الذاتي ، فقد بلغ متوسط درجات الددرستُ الذكور )
(، كما 4.741( ، وبالضراؼ معياري )105.322(، في حتُ بلغ متوسط درجات الإناث )4.632)

تم استخداـ الاختبار التائي للعينات الدستقلة للكشف عن دلالة الفروؽ بتُ الدتوسطات والدبينة نتائجو 
 ( . 12في الجدوؿ)
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(10الجدول )  

الدتوسطات الحسابية والانحرافات الدعيارية للمعلمين وفقاً لدقاييس السلوك التربوي والتنظيم الذاتي 
 وفقاً  لدتغير الجنس

مستوى 
الدلالة 

(2.22)  

القيمة التائية           الدقاييس الجنس العدد الوسط الحسابي الانحراف الدعياري 
 المحسوبة الجدولية

 
 غير دال 

السلوك  ذكور 90 103.112 7.896 0.634 1.96
 إناث 110  103.121 7.725 التربوي

 التنظيم الذاتي ذكور 90 105.720 4.632 0.719
               
4.741 

 إناث 110 105.322

 
لقد تبتُ من النتائج الدوضحة أعلاه في الجدوؿ ، عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بتُ    

متوسطات درجات أفراد العينة في البحث الحالر في كل من مقياس السلوؾ التًبوي ومقياس التنظيم 
ختلاؼ متغتَ الذاتي وفقاً لدتغتَ الجنس، بدعتٌ أف مستوى السلوؾ التًبوي والتنظيم الذاتي لا بزتلف با

إناث( ، وتعزو الباحثات ىذه النتيجة الذ تشابو الدناخ التعليمي التي يعيشها التدريستُ -الجنس )ذكور
داخل الصف الدراسي حيث يعيشوف في البيئة التعليمية نفسها، ويتعرضوف إلذ مواقف سلوكية 

عليمية نفسها داخل الصف ومشكلات تربوية متشابهة مع بعضها، ولؼضعوف إلذ التاثتَات والضغوط الت
 الدارسي وخارجو.      
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 الاستنتاجات: من خلال نتائج البحث الحالي توصلت الباحثات إلى الاستنتاجات الآتية :

ىناؾ علاقة ارتباطية طردية بتُ السلوؾ التًبوي والتنظيم الذاتي، وإف معظم التدريسيتُ منظموف ذاتياً     
أثناء عملية تعليمهم؛ فهم لؼططوف ويراقبوف ويعدلوف من عملية تعليمهم، ويديروف الدهاـ الأكادلؽية 

التًبوي والتنظيم الذاتي لدي  تكافؤ السلوؾ،  الصفية بكفاءة واقتدار ، فيثابروف على أداء الدهمة
 الددرستُ والددرسات.                                                                           

 التوصيات:
إقامة دورات تدريبية للتدريسيتُ في مدارس التعليم الأساسي للتعرؼ على أفضل الطرؽ والوسائل  -1

 التًبوية الصحيحة .
لتًبية والتعليم إتاحة الفرص أماـ مدرسي مراحل التعليم الأساسي لتطوير ذاهام بدا لػقق على وزارة ا-2

 أىداؼ العملية التعليمية .
الاىتماـ بالحوافز الدعنوية والدادية للتدريسيتُ من أجل إشباع حاجاهام وتلبية متطلباهام كي يقوموا  -3

 بأداء واجباهام ابذاه الددرسة والمجتمع.
ة التًبية والتعليم توفتَ متطلبات التدريسيتُ لتًسيخ جهودىم في خدمة العلم وعدـ تدبديدىا على وزار -4

 لدتطلبات الحياة.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ت / هجلـة جاهعـة تكزيـ اهين احوذ سلوى.د.م.أ- سعيذ كوال نارين.م.م - محمد صالح رةوا م.م                                     339

(340-303) 5102 (9العذد ) (55/ الوجلذ ) للعلوم الانسانية  

 
 الدقترحات:

إجراء بحوث لشاثلة للبحث الحالر على عينات أخرى من المجتمع كأساتيذ الجامعات، ومديري  -1
 الددارس والدشرفتُ التًبويتُ . 

إجراء دراسات أخرى يتناوؿ إلغاد علاقة السلوؾ التًبوي بدتغتَات أخرى لد يتناولنها الباحثات في  -2
 بحثهن الحالر مثل )سنوات الخدمة ، عدد الدورات ، العمر(.

 الدصادر:    
، عماف ، دار  2، ط سيكولوجية التنشئة الاجتماعية( : 2000أبو جادو ، صالح محمد علي ) .1

 والتوزيع الدستَة للنشر
، عماف،        الأردف ، دار  التعليم الفعاؿ والتعلم الفعاؿ(: 2000الشبلي ، إبراىيم مهدي ) .2

 الأمل.
بناء مقياس للتوافق النفسي لدى طلبة الجامعة )بناء ( : 1989التكريتي ، واثق عمر موسى )  .3

 ،)رسالة ماجستتَ غتَ منشورة( جامعة بغداد ، كلية آدابوتطبيق(
( أساسيات في علم النفس التًبوي)استًاتيجيات الادراؾ ومنشطاهاا  2004أفناف نظتَ)دروزه ،  .4

 كأساس لتصميم التعليم  ( ،دار الشروؽ للنشر والتوزيع ، عماف، الاردف.
( ،قياس السلوؾ التًبوي لدى معلمي الدرحلة 2011خليفة،رشيد ناصر وجابر،خميس شياؿ ) .1

 ة التًبية / واسط ، العدد الثالث عشر . الابتدائية في لزافظة واسط ،لرلة كلي
(, مستوى برقيق الذات لدى الدعلمتُ والددرستُ 2005السبعاوي,فضيلة عرفات محمد سليماف) .2

في مركز لزافظة نينوى وعلاقتها ببعض الدتغتَات,جامعة الدوصل,كلية التًبية, رسالة ماجستتَ غتَ 
 منشورة.

( مفاىيم و مصطلحات في العلوـ 2008موسي)سمارة ،نواؼ أحمد و العديلي ،عبدالسلاـ  .5
 دارالدستَة للنشر والتوزيع، عماف ، الاردف.1التًبوية ، ط

( الوعي التًبوي ومستقبل البلاد العربية،بتَوت دارغندور 1972شهلا ،جورج، واخروف) .6
 للطباعة والنشر.

النفسي لدي معلمي ( السلوؾ التًبوي وعلاقتو بالاحتًاؽ 2005صالح ،جنار عبدالقادر احمد) .7
 الدرحلة الابتدائية، )رسالة ماجستتَ غتَ منشورة(  جامعة تكريت، كلية التًبية
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