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The effectiveness of a 
computerized training 

program based on adult 
education theory in 
developing positive 

thinking and ducational 
values among teachers 

and its impact on 
imparting them to their 

students. 
A B S T R A C T   
The current research aims to investigate the effectiveness of a 
computer-based training program based on adult learning 

theory in developing positive thinking and educational values 

among teachers and its impact on instilling them in their 
students. 

The experimental design approach with two groups, 

experimental and control, with a post-test, and the descriptive 
approach in constructing the training program were relied 

upon. The sample of teachers consisted of (42) teachers and the 

sample of their students consisted of (240) students. 
The researchers prepared research tools that were applied to 

two survey samples to ensure their validity, reliability and 

strength of discrimination. The data were processed using the 
statistical program (SPSS25). The study concluded that there 

were statistically significant differences between the average 

scores of teachers (the experimental group who received 
training in the computerized training program) and the average 

The scores of teachers (the control group who did not receive 

training in the program) in positive thinking and educational 
values were in favor of the experimental group. In light of the 

research results, the researchers presented a set of 

recommendations, such as launching a community awareness. 
Among the suggestions is conducting a similar study 

implemented at other educational levels. 
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على وفق نظرية تعلم الكبار في تنمية التفكير  فاعلية برنامج تدريبي محوسب  "إلى  الحالي  يهدف البحث  
 .الإيجابي والقيم التربوية لدى المعلمين وأثره في إكسابها لتلاميذهم"

منهج    معرفةول على  الاعتماد  تم  المحوسب  التدريبي  البرنامج  المجموع   تصميمالفاعلية  ذو  تين  التجريبي 
التدريبي    , والمنهج الوصفيالبعدي  الاختبارذات  التجريبية والضابطة   البرنامج  بناء  )التحليل    مراحلبفي 

والتقويم( والتنفيذ  والإنتاج  والتطوير  متعينين حديثا(  42)  المعلمين  وتكونت عينة,  والتصميم  عينة  و   معلما 
 ( تلميذا.240تلاميذهم في )

أد  الباحثان  وتلاميذهم)  البحث   وات وأعد  للمعلمين  التربوية  للقيم  و)مقياسي  الإيجابي  (,  للتفكير  مقياسي 
وتلاميذهم استطلاعيةطبقت  (,  للمعلمين  عينتين  تمييزهم,    على  وقوة  وثباتهم  صدقهم  من  طبق  و للتأكد 

) البرنامج   جلستان7بواقع  فعلية,  أيام  الواحد   تدريبية  (  اليوم  وعولجت في  بالبرنامج  البيانات    ,  بالاستعانة 
المعلمين بين متوسط درجات    إحصائيا    الةق د و وجود فر   وتوصلت الدراسة إلى,  (SPSS25)  الإحصائي

تلقو  الذين  التجريبية  ال  ا)المجموعة  بالبرنامج  و محوسب التدريبي  التدريب  درجات  (  المعلمين  متوسط 
يتلقو  لم  الذين  الضابطة  ولصالح    ا)المجموعة  التربوية  والقيم  الإيجابي  التفكير  في  بالبرنامج(  التدريب 
كشفت   كما  التجريبية,  فر المجموعة  درجات  و وجود  متوسط  بين  المجموعة  ق  معلمين  عند  درسوا  تلاميذ 

وفي ضوء نتائج  تلاميذ درسوا من قبل معلمي المجموعة الضابطة, ولصالح التجريبية,  متوسط  التجريبية و 
, ومن  إطلاق مبادرة مجتمعية توعوية لدعم وتعزيز القيم  مثل  التوصيات البحث قدم الباحثان مجموعة من  

 . أخرى  مراحل دراسيةدراسة مماثلة تنفذ على المقترحات إجراء 
 

 .فاعلية, برنامج تدريبي محوسب, نظرية تعليم الكبار, تنمية, التفكير الايجابي, القيم التربوية الكلمات المفتاحية:
 أولا: مشكلة البحث:  ,

لم يعد تعلييم التفكيير الييوم هيو ميا يشي ل بيا  علمياء التربييةص وتنميا أصيبحت جيودة التفكيير هيي أهيم التوجهيات 
التفاعيل ميع مشي لات الحيياة ومت ييرات  الفيرد يتطليب مين  إذ التربوية المعاصرة التي لابد ان يتبناها المينهج الدراسييص 

العصرص وليصبح ذا قدرة على تحليل المواقف واتخاذ القيرارات بطريقية ايجابييةص وليذا أصيبح جيوهر العملييات التربويية 
والتعليمييية ا ن هييو تعليييم الطلبيية كيييط يفكييرون بطريقيية ايجابييية فاعليية وطريقيية اسييتذكار تقييودهم الييى النجيياح ليتجنبييوا 

التفكييير الايجييابي اليييذي يييدور حييو  وعييي الفييرد بمييا يقييوم بيي  مييين  ومنهيياص اسييتراتيجيات مزالييق التفكييير وتييدربهم علييى 
 فيييي أثنييياء التفكيييير ب يييية تحسيييين ذاكرتييي  ومذاكرتييي  ومراطبييية عملييييات اليييتعلم وضيييبطها سيييلوكيات وقيييرارات وعملييييات 

 (.97: 2005)الحميدان, 
سيييلوكيات وموجهيييات تييياثر باسفعيييا  الإنسيييانيةص فيييالقيم الايجابيييية تييياثر فيييي السيييلو   بانهييياالقييييم التربويييية وتعيييد 

 ,ء الجديدص فإننيا نحصين  ضيد اي انحرافيات أو جيرائم مسيتقبليةىالسلبية تاثر سلبياص فإذا ما غرسنا في النشو ايجابياص  
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تعيد القيييم ميين القضييايا التييي دار حولهييا جييد  كبييير نتيجيية الت ييييرات والمسييتجدات فييي العصيير الحييديث ولا سيييما مييع و 
انحسيرت فص بيذل  تنامي موجات العولمةص وما رافقها مين تطيورات هائلية فيي مجيا  المعلوماتييةص وقيد تيأثر مجيا  القييم

طيييم ورهييرت طيييم جديييدةص فييأنع ع ذليي  كليي  علييى التنظيييم الاجتميياعي والثقييافي والاقتصييادي ل نسييان وعلييى أسيياليب 
 (.84: 2016)عبد الح يم,  حيات 

( 2015ومن جانب آخر تبينت مش لة البحث بالتفكير الايجابي والقيم التربوية فقد ارهرت دراسة )عبد النظير, 
إن هنا  نسبة متدنية بالقيم لدى المناهج, ويعزو ذل  إلى قلة تطبيق أنشطة تعليمية تسمح بتقدير القيم واكتسابها لدى 

( بان 2013( إلى ضرورة تنمية القيم التربوية واسخلاطية, وأكد )احمد, 2014الطلبة, وكذل  أشارت دراسة )الحميري, 
( ضيعف 2012المدرسية تركيز عليى الجوانيب المعرويية وتهميا  الجانيب القيميي بأبعياده ومجالاتي , وكيذل  )أبيو شياو , 

 مستوى المعلمين في تصميم مواف التعلم التي تسهم في تعزيز القيم وتنميتها لدى المتعلمين.
المفتوحيية فضييلا  عيين المقييابلات  ص( سيينة16مجييا  التييدريع البال يية اكثيير ميين )فييي  الباحثييانوفييي ضييوء خبييرة 

بإلقيياء  الباحثييان( مشييرف ومشييرفة, وطيييام 10معلييم ومعلميية و) (20)مييع  أجريييت الفردييية والجماعييية والمناقشييات التييي 
 العديييد ميين الييدورات فييي مجييا  تعييديل السييلو  وادارتيي  والصييحة النفسييية وطرائييق التييدريع فييي مديرييية تربييية صييلاح,

أكدوا ان المش لات المتعلقة بالقيم التربوية تزداد مع المعلمين المتعينين الجدد والطلبية منهم  أن الكثيركانت النتيجة  
فيي السيينوات اسخييرة, وأن اتجاهيياتهم ضيعيفة أو محايييدة, وعييدم اميتلاكهم بييرامج تعليميية وتدريبييية حديثية تتناسييب مييع 
مقتضييات العصير الحيالي تسيهم فيي تنميية التفكيير الإيجييابي والقييم التربويية والقيدرة عليى توريفهيا فيي مواقيف حيوييية 

 مختلفة.
التفكيييير % لا يسيييتخدمون 95وتبيييين ان نسيييبة  للمعلمييييناسيييتطلاعية مفتوحييية وقيييدمتها  اسيييتبانة انالباحثييي واعيييد 
 .القيم التربويةيعانون من ضعف في  الطلاب % من 90في التدريع وان نسبة  الايجابي

 إليى( 2010الجامعية المستنصيرية ) /ذي عقد في كلية التربيية الاساسييةالماتمر العلمي الثاني عشر ال  وأشار
والمتابعة المستمرة التي وصلت إليها التطورات الحديثة في مجا  أساليب التدريع وطرائق  ونماذج    الاطلاعضرورة  

  (.1123: 2010للاستفادة منها في العملية التربوية )الماتمر العلمي الثاني عشر ص 
اسمر أدى بدرجة كبيرة الى التذبذب وعدم الاسيتقرار فيي القييم الموروثية والم تسيبة عليى ان هذا    الباحثان  ى ير 

حد سواء وعدم مقدرة عدد كبير من أفراد المجتمع عليى التميييز الواضيح بيين ميا هيو صيواب وميا هيو خطيأص وبالتيالي 
ضعفت مقدرتهم على الانتقياء والاختييار مين بيين القييم المتصيارعة الموجيودة وعجيزهم عين تطبييق ميا قيد يامنيون بي  

اليبع  للتميرد والثيورة عليى طييم المجتميع وانفصيالهم  فيي دفيعأكبر اسثر من طيمص كل هذا سبب أزمة طيميةص كان لها 
شييعور بمشيي لة  الباحثييانتولييد لييدى وبنيياءا علييى ذليي   شييب  التييام عيين القيييم التييي جيياءت بهييا الثييورة العلمييية التكنلوجييية
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علةى وفةق نظريةة فاعليةة برنةامج تةدريبي محوسةب " ميا البحث الحالي التي تتمثيل فيي الإجابية عين التسيات  الاتيي:
 "؟في إكسابها لتلاميذهم قيم التربوية لدى المعلمين وأثرهم الكبار في تنمية التفكير الإيجابي والتعل
 

 :: أهمية البحثثانيا  
تسيارع معرفيي م   توسيع , وهيذا التقيدم صياحب   مجالات الن التطور في مختلف شهد عالمنا اليوم حركة سريعة م  ي  

, وأن يتعياي  ميع الحيياة بصييورة لييى أن يعميل جاهيدا  ليتكييط معي   إحاجية ماسية ب   ميتعلمصيبح الأبشي ل غيير طبيعيي و 
نظم ن الواجيب عليي  أن يعميل بجيد وفكير مي  , وأصيبح مي  جياراة الكيم الهائيل مين المعلوميات يجابية ويصبح قيادرا  عليى م  إ
                     (2:  2008)قشطة,  لى اسمام وتلحق  بركب الحضارة والتقدمإختيار أفضل الحلو  والبدائل التي تدفع بمجتمع  لا

د يوجيد م يان بعييد او منعيز  عليى سيطح  الار  عين       وقدمت تكنولوجيا المعلوميات الكثيير اليى البشيرية فليم ي عيد
شييب ات المعلوميييات فهييذه التقنيييية جعلييت العيييالم اجمييع عبيييارة عييين قرييية صييي يرة او كمييا يقيييا  قرييية الكترونيييية واصيييبح 

 ( .25: 2018ص لانفجار المعلوماتي )شلبي واخرون العصر الذي نعيش  يسمى بعصر ا
وبشييي ل فعيييا  فيييي جعيييل العمليييية التعليميييية اسيييهل وافضيييل فقيييد تنوعيييت الوسيييائل  اسيييهمت ان التقنييييات الحديثييية       

عم طرائييق التعليمييية ووسييائل الايضيياح لتييدعم الكتييب والمراجييع المقييررة التييي يسييتقي الطلبيية منهييا المعلومييات ممييا يييد 
ة والشيييواهد بيسييير وسيييهولة )الحرييييريص لحصيييو  عليييى المعلوميييات المدعمييية بالامثلييياالتيييدريع ويسيييهل للطلبييية فرصييية 

2010 :31.) 
حتيل م انية وت وسيلة فعالة لتحسين وتطوير أي مجيا  مين المجيالات الحياتيية المختلفيةصإن البرامج التدريبية هي 

تعليييم المعرفيية وتعلييم اسسيياليب , و مركزييية بالعييالم كوسيييلة فعاليية لتحقيييق اسهييداف عيين طريييق تقسيييمها لمهمييات صيي يرة
المتطيييورة سداء العميييل وذلييي  بإحيييدا  ت يييييرات فيييي سيييلو  وعيييادات ومعرفييية ومهيييارات وقيييدرات اسفيييراد اللازمييية فيييي أداء 

 (.58: 2011التي يعملون بها )مقابلة,  الماسسةلوصو  إلى أهدافهم وأهداف لعملهم 
فقييد حظييي موضييوع التييدريب فييي مجييا  التربييية والتعليييم باهتمييام متزايييد ميين قبييل المسيياولين عيين تخطيطيي  وتدارتيي  
علييى المسييتويين العربييي والييدولي ولقييد تزايييد هييذا الاهتمييام ب يير  مسييايرة التطييور الييذي يلحييق بييالنظم التعليمييية والفكيير 

 (.105: 1999التربوي والممارسات التربوية المعاصرة )الحمامي, 
زميلاءه مع في مواقفها انع ع ذل  على سلوك  التعليمي والاجتماعي  ةايجابي  الفرد شخصية  و كلما كان تفكير  

التفكييير  وان ,كانييت أفكيياره وأسيياليب تفكيييره سييلبيةو كلمييا كانييت ثقتيي  بنفسيي  ضييعيفة ومهييزوزة و  أفييراد المجتمييع عامييةو 
تييدريب علييى مهييارات الص وان الاهتمييام بالانسييانلتحقيقيي ص بييل وسيييلة للارتقيياء بمسييتوى  التربييية هييدفا تسييعى الإيجييابي

 (.57: 2005غانم, التفكير الإيجابي الفعا  ي ون ل  فائدة على حياة اسفراد حاضرا ومستقبلا )
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ومثميييرة يسيييودها  ةيجعيييل حياتييي  بنييياءإذ  الإنسيييان,عليييى درجييية كبييييرة مييين اسهميييية فيييي حيييياة  الإيجيييابيالتفكير فييي
نظير اليى اسميور بتشياتم ومين جانبهيا ي  تحقق أضعاف النتائج بع يع التفكيير السيلبي اليذي يجعليو السعادة والنجاحص  

 ( kakkar,1993: 58)المظلم 
وزيادة معلوماتهم وخبراتهم  اسفراد هدف  إعداد  طااسساس الذي يبنى علي  اي تخطيط أو نش  ةالقيم التربويوان  

 ون يرتبطيو مجيتمعهم وبيتيتهم فيي تنميتها وصقلهاص وتشباع حاجاتهم بميا ييتلاءم ميع وضيع اسفيراد و   مهاراتهم وقدراتهمو 
ميادي يتمثيل فيي العناصير الماديية  ,ذات بعيدين وهيي ,الثقافة نمطا  للسلو  الإنساني إذ تمثلبوثاق متين هو الثقافةص 

تيل حي إذ التي أنتجها العمل الإنسانيص وا خر معنوي يتمثل في اسفكار والعقائد والاتجاهات والمييو  والقيوانين والقييم 
 (.88: 2016)عباس,  أحد جانبي الثقافةص فأن  ياثر في ا خر تأثيرا  بال ا  
 الباحثيانييرى المجتميع  أفيراد ليدى عيدد كبيير مين والتفكيير الإيجيابي ونتيجة لعيدم الاسيتقرار فيي النظيام القيميي 

أفيرادهص  ت وسيلوكيامن اسهمية إعطاء عناية كبيرة لدراسة القيم لكونها من أهيم مقوميات المجتميع التيي تح يم توجهاتي  
هنييا يييأتي دور التربييية الإيجييابي فييي مواجهيية هييذا الت ييير والتصييدي و  قييادرا  علييى مواجهيية التحييديات والت يييرات  ليصييبح
القييدرة علييى تجسيييد هييذه الحييياة وتطويرهييا بمييا و ص شخصيييتهم تعييادة بنائهيياو التكيييطص علييى اسفييراد  ةسيياعد لمص  لمشيي لات

 .يبعث فيها الحركة والنماء
 ومما تقدم تتركز أهمية البحث الحالي ويما يأتي:

 .فاعلية برنامج تدريبي محوسب في تنمية التفكير الايجابي والقيم التربويةقلة الدراسات التي تناولت  -1
تزاييييد الاهتميييام بأنمييياط التفكيييير خاصييية التفكيييير الايجيييابي لميييا لييي  مييين أهميييية فيييي تشييي يل نميييط حيييياة اسفيييراد  -2

 وتوجيهها وحل الكثير من المشاكل وتجنب اسخطار. 
قييد تفيييد نتييائج هييذا البحييث المسيياولين والقييائمين علييى اعييداد المنيياهج الدراسييية فييي تضييمين محتييوى المنيياهج  -3

 .والقيم التربويةونشاطاتهاص برامج تدريب الطلبة على مهارات التفكير الايجابي 
ميين خييلا  قييراءة  والقيييم التربويييةعينيية البحييث بييالتعرف علييى أساسيييات التفكييير الايجييابي  الحييالي يفيييد البحييث  -4

 والاجابة عليهما ووضع تصورات جديدة. والقيم التربويةمقياس التفكير الايجابي 
مسيايرة متطلبيات التقيدم لالبحث الحالي استجابة لاتجاهات التربية الحديثية التيي تاكيد اقامية البيرامج التدريبيية  -5

 العلمي والتطور التكنولوجي والافادة من  في بناء البرامج التدريبية المحوسبة وتنفيذها.
فيي  تي فاعليو اذ لا توجد دراسة تناولت بنياء برنيامج تيدريبي محوسيب   الباحثانحداثة الموضوع على حد علم   -6

 .لتلاميذهم إكسابهافي  ثرهأقيم التربوية لدى المعلمين و وال الإيجابيتنمية التفكير 
 



ي لعام  ⦃9⦄العدد  ⦃32⦄مجلة جامعة تكريت للعلوم الانسانية المجلد  
   2025الجزء الثان 

 412 

 لتحقيق اسهداف ا تية:الحالي يسعى البحث  ثالثا : هدف البحث:
 ."وفق نظرية تعليم الكبار بناء برنامج تدريبي محوسب " -1
 . "في تنمية التفكير الإيجابي لدى المعلمينم الكبار وفق نظرية تعلمدى فاعلية برنامج تدريبي محوسب " -2
 . "في تنمية والقيم التربوية لدى المعلمينم الكبار وفق نظرية تعلمدى فاعلية برنامج تدريبي محوسب " -3
 ."ب  االقيم لتلاميذ المعلمين الذين التحقو  في إكساب م الكبار وفق نظرية تعلبرنامج تدريبي محوسب  ثر"أ -4
 

 الفرضيات الصفرية ا تية:  الباحثانف البحث وضع اهد أ للتحقق من البحث:  اترابعا : فرضي
المعلمييين ( بييين متوسييطي درجييات 0,05لا يوجييد فييرق دا  إحصييائيا  بمسيتوى )" :الأولةةىالفرضةةية الرةةفرية  .1

فييي ومتوسييط درجييات المعلمييين الييذين يييدربون بالطريقيية العادييية الييذين يييدربونل بالبرنييامج التييدريبي المحوسييب 
 . "البعدي الإيجابيالتفكير 

تلاميييذ ( بييين متوسييطي درجييات 0,05لا يوجييد فييرق دا  إحصييائيا  بمسييتوى )" :الثانيةةةالفرضةةية الرةةفرية  .2
ومتوسيط درجيات تلامييذ المجموعية اليذين ييدربونل بالبرنيامج التيدريبي المحوسيب معلمي المجموعة التجريبية  

  . "البعدي التفكير الايجابيفي الضابطة المعلمين الذين يدربون بالطريقة العادية 
المعلمييين ( بييين متوسييطي درجييات 0,05لا يوجييد فييرق دا  إحصييائيا  بمسييتوى )" :الثالثةةةالفرضةةية الرةةفرية  .3

فييي ومتوسييط درجييات المعلمييين الييذين يييدربون بالطريقيية العادييية الييذين يييدربونل بالبرنييامج التييدريبي المحوسييب 
 . "البعدي القيم التربويةمقياس 

تلاميييذ ( بييين متوسييطي درجييات 0,05لا يوجييد فييرق دا  إحصييائيا  بمسييتوى )" :الرابعةةةالفرضةةية الرةةفرية  .4
ومتوسييط درجييات تلاميييذ المجموعيية الضييابطة الييذين يييدربونل بالبرنييامج التيدريبي معلميي المجموعيية التجريبييية 

  . "البعدي مقياس القيم التربويةفي المعلمين الذين يدربون بالطريقة العادية 

 يتحدد البحث الحالي با تي: : خامسا : حدود البحث
 المعلمين المتعينين الجدد  الحدود البشرية: .1
 (.2024/  2023العام الدراسي ) الحدود الزمانية: .2
 المديرية العامة لتربية صلاح الدين/ قسم تربية طوز/ قاعة الدراسة التركمانية. الحدود المكانية: .3
كقييييم )العقيييل والييينفع واليييدين  تحيييددت بيييالقيم المتضيييمنة بمنييياهج المرحلييية الابتدائيييية  الحةةةدود الموضةةةو ية: .4

 تحليل المحتوى وتعليم القيم وتقويم تعلم القيم. و   والعر  والما (

 المصطلحات الواردة في عنوان البحث وهي:بع   الباحثانحدد  سادسا : تحديد المرطلحات: 
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 برنامج تدريبي:  -1
• (Beheshtifar ،2014":) تحقيييييق ال اييييية منيييي  إلييييىجييييراءات تهييييدف الامجموعيييية ميييين "(Beheshtifar ص

2014: 57.) 
بهيدف  الباحثيانهي الخطيوات المنظمية للبرنيامج التيدريبي التيي سيوف يسيير عليهيا إجرائيا :    الباحثانويعرفه   •

 .لتلاميذهم إكسابهاالتفكير الايجابي والقيم التربوية لدى المعلمين واثرها في معرفة فاعلية البرنامج في تنمية  
 برنامج محوسب:  -2
 وحيدة دراسيية مصيممة باسيتخدام البرمجية الحاسيوبيةص وتحتيوي عليى مجموعية ميين" ( بأنةه:2024, عاصةي) •

لتحقييق النظريية الترابطيية وكفياءة اسداء التقنيي والثقافية التكنولوجيية والخبيرات التربويية التيي توريف   اسهداف
 .(29: 2024, عاصي" )اسهداف التربوية

مجموعة من المدخلات والمخرجات المعدة باستعما  الحاسوب عليى وفيق خطيوات   إجرائيا :  الباحثانويعرفه   •
إجرائييية مقصييودة ومخططيية بتنظيييم علمييي, تسييتهدف تنمييية التفكييير الايجييابي والقيييم التربوييية لييدى المعلمييين 

 .لتلاميذهم إكسابهاواثرها في 
 : التفكير الايجابي -3
هو امتلا  الفرد قناعات ومعتقدات تجعل  يضع توقعات ايجابية لخبرات  المستقبلية فيي (: "2005  ابراهيم,) •

 .(88: 2005 ابراهيم,)" انتقاء سلوكا محددا وتفضيل 
نتيجيية  المعلمييين وتلاميييذهم(أفييراد عينيية الدراسيية الفييرد )حصييل علييي  يالدرجيية التييي  إجرائيةةا : الباحثةةانويعرفةةه  •

 .الباحثانموقف من المواقف التي يحتويها مقياس التفكير الايجابي الذي أعده  اختياره
 : القيم التربوية -4
ص وهذا سلم بأن  مرغوب وي  أو مرغوب عن مقياس أو مستوى نستهدف  في سلوكنا ون  "  بان :(  2012,  كاظم) •

المستوى ل  ثبات لفترة زمنية ياثر في سلو  الفرد تأثيرا  يتفاعل مع ماثرات أخرى لتحديد السيلو  فيي مجيا  
  (14:2012معين"  )کارمص 

مجموعة من المبادئ والمثل العليا تنبع مين ثقافية المجتميع وعقائيده و ي تسيبها الفيرد إجرائيا :    الباحثانيعرفه   •
في إثناء عملية التربية يتخذها الفرد معيارا  يح م من خلالها على الناس وتكون بمثابة موجهات ل نسان في 

 لقيا .تعمل على إصلاح الفرد نفسيا  وخ كل اسعما  ويحدد ما هو مرغوب وي  وما هو مرغوب عن  وبالتالي
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 نظرية جوانب
 المحور الأول: البرنامج التدريبي المحوسب

ي عيييد التيييدريب خييييارا  اسيييتراتيجيا سي جهييية تتطليييع إليييى إعيييداد كيييوادر بشيييرية قيييادرة عليييى تلبيييية حاجيييات العميييل 
لمييا  ومواكبيية التييدريب أثنيياء الخدميية أهمييية كبيييرة نظييرا   ,والتطييورات والت يييرات السييريعة التييي تحييد  فييي مجييالات العمييل

يهيتي  التييدريب ميين معييارف ومهييارات جديييدةص أو ميين خييلا  تعرفي  علييى أفضييل الحلييو  للمشيي لات التييي يوجههييا أثنيياء 
المسيتوى المنشييود  إليىممارسيت  لمهنتي  مميا يزيييده تم نيا  فيي أداء عمليي  ويسياعده عليى تجنييب اسخطياءص ليصيل بييذل  

 (.25: 1999)الحمامي,  لي  أي جهة تسعى للرقي والتقدمإالذي تطمح 
 اسسيياليب  نسييتعملد أن لابييميين اجلهيياص كييان  ضييعالتييي و  ي يحقييق البرنييامج التييدريبي أهدافيي لكيي الباحثييانيييرى 

وتيجياد حيل مناسيب ص المصياعب التيي تيواجههملتجياوز  المعلميينمسياعدة التي تسعى إليى الفنيات والتقنيات  و   تربويةال
 .لها

 نظرية تعلم الكبار: نيالمحور الثا
 بطيييية ميييين العمليييييييات العاطفيييييييةامجموعيييية دينامي ييييية ومتر  خيييلا ميييين  الكبيييارلعملييييية تعلييييم  الباحثيييانينظييير 

 ص كما تركز نظرية تعلم الكبيار عليى عملييات الييتعلمص والخصييائر الفردييية للمتعلمييين الكبيياروالمعرفيييية جتماعييييةالاو 
  (Shahran, 2008:5) التحولي ص والييتعلمروفين وعليم مسياعدة المييتعلم الكبييي التوجي  اليذاتي لليتعلممثل 

 :عدة افتراضات نظرية تفسر تعلم الكبار هناك
  : يتعلق بدافعية التعلم فيما -1

  .يتلمع المتعلمون الكبار من خبرات التعلم التعامل مع أحدا  محددة لمت يرات الحياة •
 .الحياتية تدفع المتعلم إلى المشاركة في خبرات التعلم لمواجهة هذه المت يرات  اسحدا  كثرة مت يرات  •
 .ت ذات الصلة بهم بش ل خاص لايتلمع المتعلم الكبير من خبرات التعلم وجود حلو  للمش   •
   .نتقاالالديهم القناعة بأن الت ير حتمي ويساعدهم في و نخراط في خبرات التعلم للاستعداد الالديهم   •
 .نخراط في خبرات التعلمللاتقدير الذات والسعادة دوافع ثانوية  •

  :ا يتعلق بترميم خبرات التدريبمفي -2
 واستعمالها.منها فكار الجديدة مع ما يعرفون  بالفعل والمحافظة على الجديدة الايحتاج الكبار إلى دمج  •
 .تطبيق حلو  حقيقية والحذر من المخاطرو ص وياثر على الثقة بالنفع خطاءاسميل إلى تفحر ال •
 .لدى المتعلم فكارواسيجب أن يعرف مصمم البرنامج التدريبي أن  يم ن أن يحد  صراع في المفاهيم  •
يفضل الكبير التصيميم الموجي  ذاتييا لمشياريع اليتعلم أكثير مين خبيرات اليتعلم الجماعييةص ويتم نيون مين اليتح م  •

 (.Jannetle, 2004: 34) في الوقت بداية ونهاية
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  :بفيما يتعلق بداخل قاعة التدري -3
 .تأكيد الت ذية الراجعةو ص أن تكون بيتة التعلم مريحة فيزيائياص ونفسيا •
 .أن يأخذ القائم على التدريب الوقت الكافي لتوضيح هذه التوقعات و المتعلمون الكبار لديهم توقعات؛  •
 .قرانلاتصميم حوارات الا  من خ هابد من استثمار لايحضر الكبير لقاعة التدريب ولدي  خبرات ف •
 (.victor,2010:65) ظريات التعليم والتعلم وريفة أفضل كونها مصادر وليست أسسالن •

م الكبيار؛ حييث ارتكيز التيدريب يبي بمفاهيم وافتراضات نظريية تعليفي تصميم البرنامج التدر   الباحثانوقد عني  
عملييييات تأميييل  واجيييراءت وتشييياركها اعليييى استكشييياف الخبيييرات السيييابقة والبنييياء عليهييياص كميييا عنيييي بيييدعم تبييياد  الخبييير 

للممارسات التدريسية في تعليم القيم والوعي بالفجوة القائمة بين الممارسات التدريسية القائمة وما ينب ي أن ياخذ في 
 .ي سياقات المعرفة الموقف خلا الحسبان عند تعليمها؛ من 

 :فتراضات الخمسة المتعلقة بالمتعلمين البالغينالا
 .إنسان موج  ذاتيا إلى كون  اتكالي شخر  الذاتي من كون  البالغ ينتقل مفهوم :المفهوم الذاتي  -1
 .يجمع مخزونا  متزايدا  من الخبرةص الذي يصبح مصدرا  متزايدا  للتعلم :تجارب المتعلمين البالغين  -2
 .الاجتماعية مها  بش ل متزايد إلى المهام الداعمة سدوارهستعداد للتعلم موجالا لهم  :الاستعداد للتعلم   -3
 .إلى التركيز على المش لة التعلميه  توجو تطبيقها فوريا ص و تجاه الوقت؛  ايت ير منظوره  :هات التعلمتوج -4
 (.joseph, 2014: 23) عندما ينضج المرءص تنبع دوافع  للتعلم من داخل :التحفيز للتعلم   -5

 الإيجابيالتفكير :  لثالمحور الثا
ميين المفييياهيم و علييى الفيييرد  الإيجيييابي اسثييرالتفكييير الايجيييابي هييو كيفيييية التركيييز عليييى المجييالات البنييياءة ذات 

الحديثة الذي يحقق النجاح ويحمل توقعات ايجابيية تجياه المسيتقبل وبالتيالي ييأتي التفكيير عليى قمية العملييات العقليية 
فياذا كانيت اسفكيار التيي  ,والنفسيةص وان الفرد يستطيع ان يفكر ويما يادي الى فشل  وويما يادي الى نجاح  وسيعادت 

تتدفق خلا  العقل أغلبها سلبيةص فاسرجح أن الرتية الى الحياة تميل الى الطابع التشاتميص وتذا كانت أغلب اسفكيار 
 (.88: 2005 إبراهيم,ايجابية فالحياة تميل الى التفات  )

فيييي حياتنيييا نتعييير  لكثيييير مييين المثييييرات واسحيييدا  ونتعاميييل ميييع العدييييد مييين اسشيييخاصص ان  الباحثيييانييييرى 
, والتفكير الايجابي هو البحث عن اسمور الايجابية والطيبة في هذه اسشيياءص واغفيا  أو الت افيل عين اسشيياء السييتة

ان النظر الى الجانيب الايجيابي فيي حيديث الشيخر اليذي يحيدث  هيو تفكيير ايجيابيص واذا تعرضيت لمشي لة ميع   من
عييدم اغفييا  الجوانييب اسخييرى ومييا تتعيير  ليي  ميين جهييد لحييل هييذه المشيي لة. وهييذا لايعنييي بييالطبع ان اسمييور دائمييا 
ايجابيةص نحن نعرف أن هنا  الكثير من المش لات والسلبيات واسحدا  المالمة في الحياة من حولناص ولكن التفكيير 
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الايجابي يجعلنا أقدر على مواجهة هيذه اسحيدا  واسيت لا  أفضيل مافيهيا لإثيراء حياتنيا أو الت ليب عليهيا أو التكييط 
 معها.

 سمات الشخص ذو التفكير الايجابي
 نتائج مثمرة ومفيدة بالنسبة ل  وللآخرين. القادر على الحوار والمناقشة العلميةص وتكون  -1
 ذو ل ة ومفردات تتصف بالمرونة قابلة للأخذ والعطاء.  -2
تقيييديم  واليييرأي بحيييث لا يسيييتهزأ ولا يييته م بيييا خرينص  وأبييداءالقيييدرة علييى اختييييار كلامييي  و يمتليي  الفكييير المسييتنير  -3

 مناسبا للموقف ومقنع للآخرين.و الملاحظات بش ل بناء ومفيد 
 للآخرين. الحق بإعطائ يبحث عن المعلومات والمعرفة الجديدة سواء موافقا أو معارضا لهاص كما يتميز  -4
 يميل الى إعطاء تصور طبيعي وواقعي عن ذات  أمام ا خرين. -5
 ة ومبتكرة وجديدة للمش لات التي يصادفهاص ولذل  يعتبر من اسفراد المبدعين.حيعطي حلو  ناج -6
لا يضع نفس  في مواقف حرجة اثناء المناقشات سن  يمتل  الثقافية والمعرفية والمرونية الفكريية التيي تسياعده عليى  -7

 (64: 2006)الفقي,  تجنب مثل هذه المواقف
 العوامل المؤثرة في التفكير الايجابي:

 متوارثيية علييى بنيياء العقييلالجينييات وال شييعور بييالنقر والدونيييةوال الثقافيية السييائدةو  والاجتماعييية اسسييريةالتنشييتة 
 (84: 2006)محمود,  وسائل الاعلامو نظرت  الشمولية وتحركات  بمحيط  بش ل كامل و 
 

 المحور الرابع : القيم التربوية
هيا تشي ل جيوهر سيلو  الفيرد والجماعية والمجتميع وان تطيور المجتميع فيي شيتى تومجالا  أبعادهاالقيم بمختلف  

ولقيد كانييت  المييادين متوقيف عليى القيييم الصيالحة التيي ينشييدها ويتعليق بهيا وياطرهيا فييي ماسسيات  التيي تتمسيي  بهياص
القيم الاجتماعية والخلقية والدينية والتربوية تش ل جوهر الحياة الاجتماعية في المجتمع ب   النظر عن الاختلاف 

بنياء المجتميع لتش يل القييم الفضيلى لالتمس  بالقيم الفاضلة في الوسط التعليمي الذي ويجب في نوع العقيدة والدينص 
 (.36: 2021,ادم, وتدفع  الى التقدم في شتى ميادين الحياة الاجتماعية )محمد 

 تتكون القيم من ثلاثة م ونات رئيسة هي: مكونات القيم:
 الم ون المعرفي: يشمل المعارف والمعلومات النظريةص وعن طريق  يم ن تعليم القيم. -1
 .الانفعالات والمشاعر واسحاسيع الداخليةب تتمثلالم ون الوجداني:  -2
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يتصيل بممارسية القيمية أو هيذا الجانيب تترجم الى سلو  رياهريص و  التي  تظهر وي  القيمة  :الم ون السلوكي -3
 .(32: 2008السلو  العقلي واسداء النفع حركي )حسنص 

 تتميز القيم بعدة خصائر هي:  خرائص القيم:
قابلة للتعرف: ان القيمة ليست من صنع الإنسان وليست مين عملي ص فالإنسيان ي يون قاصيرا  عليى تحدييد القييم   -1

 بنفس  وتمييزه لها من منطلق  الذاتي. 
لا تيييدركها الحيييواس: أنهيييا ليسيييت محصيييورة فيييي م يييان معيييين أو أنهيييا مدركييية مييين قبيييل حيييواس الإنسيييانص فحيييواس  -2

  .الإنسان لا تدر  الناحية الكلية للقيمة فهي تسمو فوق كل بصيرةص وفوق كل تحديد وحصر
 بل ينظر عليها من ناحية تكاملية وياخذ بها ك ل متكامل. تتجزأتكاملية: لا  -3
 (.69: 2001 أما )حق أو باطل( أو )خير أو شر( )ناصرص أيثنائية: لها جانبان ايجابي سلبيص  -4
 المجتمع الواحد ولكن طيما  معينة تظل عمومية لجميع أفراد المجتمع.  بين فتات صفة التعميم: تختلف  -5
تهيييمن بعيي  القيييم عنييد اسشييخاص علييى غيرهييا وتخضييع لهيياص ترتفييع وتيينخف  وتتبيياد   :ترتييب ترتيبييا هرميييا  ت -6

 .(94:2005المراتب والدرجات ويما بينها تبعا لظروف الفرد وأحوال  ورغبات  واهتمامات  )الرشدانص 

 دراسات السابقة
 دراسات السابقة :(1جدول )

 التفكير الايجابي 

 اسم

 الباحث 
 المرحلة  الدراسة  هدف

حجم 

 العينة
 النتائج الوسائل الإحصائية

الشمري

 ,2021 

اثررر اسررتراةيجية الرردلائل 

العلمية فرري ةنميررة التفكيررر 

الايجررابي لتيذيررص الصرر  

الخاذس الابتدائي في ذادة 

 العلوم

الخاذس 

 الابتدائي 

68  

 ةلميصا  

ذعاذررررل الصررررعوبة 

وةمييررررررر الف رررررررة 

البررررردائل  وفعاليرررررة

ذربع كاي والخاطئة  

  Spss حرذة

ظهرررررن النتررررائج ةفررررو  ةيذيررررص 

المجموعرررررة التجريبيرررررة التررررري درسررررر  

باسررتراةيجية الرردلائل العلميررة علرر  ةيذيررص 

المجموعة الضرراب ة فرري التفكيررر الايجررابي 

 . في ذادة العلوم للص  الخاذس الابتدائي

 ال يم التربوية

الحربي, 

2018 

ال رريم التربويررة الممارسررة 

لدى طلبة جاذعة المجمعة 

فرررري المملكررررة العربيررررة 

 السعودية

طيب  

الجاذعة  

ذرحلة ثانية  

 ورابعة 

645 

طالب 

 وطالبة

  Spssحرذة 

لاستخراج ةحليل  

 التباين.

بين  النتائج عدم وجود فر  ذو دلالة 

احصائية لتاثير ذتغيري الجررنس والمسررتوى 

الدراسررري لل الرررب عرررل جميرررع ذجرررالان 

 الدراسة

ابقة تحققيت منهيا مجموعية مين  انمين خيلا  اطيلاع الباحثي جوانب الإفادة من الدراسات السّابقة: عليى الدراسيات السيق
 ومنها:  انالفوائد التي أنارت طريق الباحث

 بلورة مش لة البحث وارهارها بش ل واضحص وبيان أهمية البحث والحاجة الي .  -1
الاطييلاع علييى العديييد ميين المراجييع والمصييادر التييي تعييزز أهمييية الدراسيية ميين ناحيييةص والاطييلاع علييى الدراسييات   -2

 السابقة لا سيما ذات العلاقة بالبحث الحالي من ناحية أخرى. 
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 اختيار الوسائل الإحصائية.   -3
ابقة واختيار الجوانب النظرية التابعة للبحث الحالي.  -4  الإفادة من اسطر النظرية للدراسات السق
ابقة بعد الرجوع إليها وتجراء البحث الحالي.  -5  الإفادة من المقترحات والتوصيات للدراسات السق
 

   وإجراءاتهمنهج البحث 
 منهجا البحث:  ❖
برنييامج تييدريبي محوسييب فييي تنمييية التفكييير الإيجييابي لتحقيييق هييدف البحييث اسو  وهييو بنيياء  :المةةنهج الوصةةفي -1

, تم اعداد البرنامج التدريبي المحوسب على وفق مراحل )التحليل والقيم التربوية لدى المعلمين واثرها في إكسابها
 .والتصميم والتطوير والإنتاج والتنفيذ والتقويم(

 والثالييث والرابييع, لتحقيييق اهيداف البحييث الثياني :المحوسةةب التةةدريبي البرنةةامج فاعليةةة لتعةةرف المةنهج التجريبةةي -2
ص ويتضمن الحالي البحث  إجراءات ملائمة مع طبيعت   المناهج  اكثر   المنهج التجريبي, ويعد من  الباحثاناستعمل 

 هذا المنهج الإجراءات ا تية: 
 الاختبيييارذات تين التجريبيييية والضيييابطة التجريبيييي ذو المجميييوع تصيييميمال الباحثيييانأعتميييد  :أولا : الترةةةميم التجريبةةةي

 :ا تي يوضح ذل   مخططوال البعدي
 الاختبار البعدي  المتغير التابع  المتغير المستقل المجموعة 

 التفكير الإيجابي  برنامج تدريبي محوسب  المجموعة التجريبية
+ 

 القيم التربوية

 التفكير الإيجابي 
+ 

 الطريقة الاعتيادية  المجموعة الضابطة القيم التربوية 

 التصميم التجريبي (:1ش ل )
المديرية العامة لتربية صلاح في    المعلمين المتعينين الجدد تكون مجتمع البحث الحالي من  : مجتمع البحث:  ثانيا  
 . وتلاميذهم الدين

المديرية العامة لتربية صلاح الدين/ قسم  في    المعلمين المتعينين الجدد تكونت عينة البحث من    :ثالثا : عينة البحث
تلاميذهم في   ( من240) والمعلمين  ( من  42للبحث من )  اسساسية لتطبيق التجربة, إذ تكونت العينة  تربية الطوز  

الابتدائية, التجريبية    معلما  (21)بواقع    المدارس  المحوسب )للمجموعة  التدريبي  البرنامج  على  التدريب   (تلقوا 
 .( تلميذا من تلاميذهم 120و)التدريب(  ا)لم يتلقو  للمجموعة الضابطةمعلما ( 21)و ( تلميذا من تلاميذهم 120و)
مجموعتي البحث إحصائيا  في بع    الباحثانقبل الشروع بتطبيق التجربةص كافئ    ا : تكافؤ مجموعتي البحث:رابع

 . وكما في الجدو  ا تيالتي قد تاثر على سلامة  المت يرات 
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  ( اختبار التفكير الإيجابي القبلي ومقياس القيم التربوية القبلياختبار الذكاء, و (: تكافاات عينة البحث )2جدو  )
 ت

 
 المجموعة  المتغيرات 

عدد  

 الطلبة 

المتوسط  

 الحسابي 

الانحراف  

 المعياري

درجة  

 الحرية 

 القيمة التائية
 الدلالة 

 الجدولية  المحسوبة 

1 

ن 
مي

عل
لم

ل
 

 اختبار الذكاء 
 1,55 8,30 21 التجريبية 

40 

0,05 

2,02 

( 
ى

و
ست

 م
ند

ع
ة 

ال
 د

ير
غ

0
,0

5
 ) 

 1,25 8,29 21 الضابطة 

2 
  الإيجابيالتفكير 

 القبلي 

 1,84 7,00 21 التجريبية 
0,49 

 1,93 6,71 21 الضابطة 

3 
 القيم التربوية  القبلي 

 6,36 33,05 21 التجريبية 
0,07 

 6,42 32,90 21 الضابطة 

4 

يذ 
لام

لت
ل

 

 اختبار الذكاء 
 1,87 8,79 120 التجريبية 

238 

0,54 

1,97 

 1,72 8,67 120 الضابطة 

  الإيجابيالتفكير  5

 القبلي 

 1,45 8,88 120 التجريبية 
0,04 

 1,52 8,87 120 الضابطة 

6 
 القيم التربوية  القبلي 

 4,67 42,97 120 التجريبية 
0,13 

 4,40 42,89 120 الضابطة 

 العينية فيي المت ييرات ا تيية: أفيراد على تحقيق الضبط بين  الباحثانحرص   :ةيلضبط بعض المتغيرات الدخ:  خامسا  
 ., الاندثار التجريبي, المت يرات المصاحبة(الجنع)سنوات الخدمة, دورات التأهيل التربوي, 

 
  :البحث واتا : أددسسا
 الإيجيييابيالمقياسيييين لقييياس التفكيييير  أبعيياد  الباحثيييانصييا  : للمعلمةةةين وتلاميةةةذهم الإيجةةةابيمقياسةةي التفكيةةةر  -1

ع بييدائل لكييل مقييياس خمييبفقييرة, ( 18م ييون ميين ) هملتلاميييذ ا خيير و  ,( فقييرة للمعلمييين32م ييون ميين )أحييدهما 
 وأوزانهيا(, أبيداحد ما, لا تنطبيق عليي, لا تنطبيق عليي  إلى)تنطبق علي دائما, تنطبق علي غالبا, تنطبق علي 

 (.1,2,3,4,5من )
( 11ابعياد القييم التربويية لمقيياس المعلميين مين )  الباحثيانصيا   :  مقياسي القيم التربوية للمعلمةين وتلاميةذهم -2

( بنيود, وتقيويم 3( بنيود, وتعلييم القييم )5بند موزعية عليى ثيلا  محياور وهيي: تحلييل المحتيوى فيي ضيوء القييم )
( فقيرة موزعية عليى خميع محياور وهيي حفي  20مين ) هملتلامييذ ( بنود, بينما تكيون مقيياس القييم 3تعلم القيم )

( فقيرات, واختيار سيلم خماسيي التقيدير )مرتفيع جيدا, 4طيم )العقل والنفع والدين والعير  والميا ( ولكيل محيور )
 مرتفع, متوسط, ضعيط, ضعيط جدا(. 

 

لتحديد اليزمن اليلازم ل جابية والقيم التربوية(:   الإيجابيالدراسة )للتفكير    لأدواتالأول    التطبيق الاستطلاعي •
مين  معليم( 15) مينمالفية  اسيتطلاعيةطبيق الاختبيار عليى عينية و ,  تعليميات الفقيرات و الولمعرفة مدى وضيوح  

 ص في يومغير عينة البحث   منالتلاميذ,   لمقاييع( تلميذا  45)والمعلمين,  ب للمقاييع الخاصةقسم تربية طوز, 
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سيت رق فييي الإجابيية لمالوقييت امتوسييط واضيحة, و و مفهوميية  جمييع الفقييرات  , وقييد تبييين أن4/1/2024 الخمييع
 .(دطيقة للقيم 30دطيقة للتفكير و 33)وللتلاميذ  (دطيقة للقيم 40دطيقة للتفكير و 38)بالنسبة للمعلمين 

 (200)علييى , و فيي مييا يخير أدوات المعلمييين معلييم (200ق عليى )يييطبتالتيم  :الثةةانيالتطبيةق الاسةةتطلاعي  •
(, 4/3/2024-3)اسثنين( الموافيق اسحد و ي )يوم في غير عينة البحث,في ما يخر أدوات التلاميذ,  تلميذ  
  ي ومترية ا تية:استخراج الخصائر السإحصائيا لا تفريغ البيانات عولجت وبعد 

 
  :بما يليصدق التم التحقق من وقد  : الردق •

مين الخبيراء فيي وطرائيق  ( خبيير25م ونية مين ) عليى مجموعية ت جمييع اسدوات عرض  :الردق الظاهري  -
, وقد حصلت الفقرات الخبراء وتوجيهاتهم بآراءخذ وتم اسوالقياس والتقويم والعلوم التربوية والنفسية,   تدريع

 فأكثر وبذل  تحقق الصدق الظاهري. (% 85)جميعها على نسبة 
بعييد والدرجيية الكلييية للمقييياس, لكييل ارتبيياط تييم حسيياب معامييل  :(صةةدق الاتسةةاق الةةداخلي) صةةدق البنةةاء -

(, 0,399-0,216) تتييراوح بييينللمعلمييين  (يمقييياس التفكييير الإيجيابيييي )ل :وكانييت النتيائج ,بيرسييون بمعاميل 
-0,676) تتيييراوح بيييينللمعلميييين  (مقيييياس القييييم التربويييية)أميييا  , (0,56-0,30بيييين ) لمقيييياس التلامييييذ و 

 (0,05عنيييد مسيييتوى دلالييية ) وهيييذه النتيييائج فعالييية(,  0,93-0,67) تتيييراوح بيييين(, بينميييا للتلامييييذ 0,780
 .الاختبارلفقرات  عالي الداخلي الاتساقاشر إلى وم

 
  المعلمين   ( تفكير الإيجابيلامقياس  )  كرونباخ: بلغ ثبات   –معادلة الفا  دوات بثبات اس  من   تحقق تم ال  :الثبات •

مقياس  ول,  (0,725)   المعلمين  (القيم التربوية  مقياس ), وجاء ثبات  (0,85)  لتلاميذ مقياس ال, بينما  (0,83)
 . للتطبيق صالحة اسدوات وجعل  ( وهو ثبات مقبو 0,82) التلاميذ 

-t)التائي    الاختبارباستعما   الدراسة الحالية  أدوات  لكل فقرة من فقرات  تم حساب معامل التمييز  التمييز:   •
test)  (, وبهذا  0,05, عند مستوى دلالة )لعينتين مستقلتين, وجد القيمة التائية المحسوبة أكبر من الجدولية

  .وصالحة للتطبيق إحصائياتعد فقرات اسدوات جميعها دالة 
وبذل  الجيدة, وضعت التعليماتص والإجابة بورقة منفصلة, ومفتاح إجابة,   المقاييعبعد إتمام إجراءات شروط  
 تكون اسدوات جاهزة للتطبيق.

 :لتطبيقا: ا  سابع
توزيع على افراد  ال)بالتطبيق القبلي( تم    الباحثانبدا    اوثباته   الاختبارات بعد التأكد من صدق    التطبيق القبلي: -1

( عددهم  والبالغ  م42العينة   )( وعلى  تلاميذهم240علما  من  والاثنين    ,(  اسحد  ,  19/2/2024-18يومي 
 تثبيت استجاباتهم. و الاطلاع علي  وتفحص  جيدا   اسدوات في أو  يوم التطبيق بمساعدة المعلمين بعد وجمع 
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التدريب    الباحثانحدد   -2 يوم    فعلية  أيام  سبعةمدة  يوم    ,  21/2/2024  الموافق  اسربعاءمن  الخميع  ول اية 
 .حد مدتها ساعة ونصف للجلسة الواحدةابواقع جلستان تدريبية في اليوم الو   2/2024/ 29

للاختبيارات للمعلميين فيي اخير بيدأ بيالتطبيق البعيدي   ق البرنيامج التيدريبي المحوسيب,يطبتبعد    التطبيق البعدي: -3
فيي ييومي  علييهم, الاختبيارات عينية البحيث وتوزييع ة لزييار المين خيلا   يوم من أيام التيدريب, بينميا لتلامييذ العينية

 بنفع اجراءات التطبيق القبلي. الباحثانذ قام , إ28/3/2024 -27الاربعاء والخميع

وتحليييل نتائجيي  عييددا  ميين الوسييائل الإحصييائية,  مفييي إجييراءات بحييثه الباحثيياناسييتعمل  ا : الوسةةائل الإحرةةائية:ثامنةة
 .(spssبالاستعانة بالبرنامج الإحصائي )

 :وتفسيرها عرض النتائج
يتضمن عر  النتائج, والتحقق من أهداف البحث عن طريق عر  كل فرضية ونتائج اختبارهاص ثم تفسير  

 :الباحثانالنتائج التي توصل إليها 
اليذين المعلميين ( بيين متوسيطي درجيات 0,05لا يوجد فرق دا  إحصائيا  بمستوى )"  :الأولىالفرضية الرفرية   -1

التفكيييير فيييي ومتوسيييط درجيييات المعلميييين اليييذين ييييدربون بالطريقييية العاديييية ييييدربونل بالبرنيييامج التيييدريبي المحوسيييب 
 . "البعدي الإيجابي

دلاليية الفييروق بييين متوسييطي ( لt-test) )ت( اختبييار الباحثييانوللتحقييق ميين صييحة هييذه الفرضيييةص اسييتعمل 
( 11,33المجموعيية التجريبييية البال يية )ص فقييد دلييلت النتييائج علييى وجييود فييرق بييين متوسييط درجييات مسييتقلتينعينتييين 

المحسييوبة  القيميية التائييية بل ييت إذ  ,فييي الاختبييار البعييدي( 6,52البال يية ) المجموعيية الضييابطة ومتوسييط درجييات 
(, وهيييذا ييييد  علييى وجيييود دلالييية إحصيييائية عنيييد 40( وبدرجيية حريييية )2,02( وهييي اعليييى مييين الجدوليييية )12,14)

(, ولصييالح المجموعية التجريبييية, وبيذل  تييرف  الفرضيية الصييفرية وتقبيل البديليية, وكميا فييي جييدو  0,05مسيتوى )
(3.)      
تلامييذ معلميي ( بيين متوسيطي درجيات 0,05لا يوجيد فيرق دا  إحصيائيا  بمسيتوى )"  :الثانيةالفرضية الرفرية   -2

ومتوسييط درجييات تلاميييذ المجموعيية الضييابطة الييذين يييدربونل بالبرنييامج التييدريبي المحوسييب المجموعيية التجريبييية 
  . "البعدي التفكير الإيجابيفي المعلمين الذين يدربون بالطريقة العادية 

دلاليية الفييروق بييين متوسييطي ( لt-test) )ت( اختبييار الباحثييانوللتحقييق ميين صييحة هييذه الفرضيييةص اسييتعمل 
ت النتيييائج علييى وجيييود فييرق بيييين متوسييط درجيييات مسييتقلتينعينتييين  تلاميييذ المجموعييية التجريبييية البال ييية ص فقيييد دلييل

القيميية  بل ييت إذ  ,فييي الاختبييار البعييدي( 8,53البال يية ) تلاميييذ المجموعيية الضييابطة ومتوسييط درجييات (  14,64)
(, وهذا ييد  عليى وجيود دلالية 238( وبدرجة حرية )1,97( وهي اعلى من الجدولية )32,73)المحسوبة    التائية
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(, ولصييالح المجموعيية التجريبييية, وبييذل  تييرف  الفرضييية الصييفرية وتقبييل البديليية, 0,05إحصييائية عنييد مسييتوى )
    (.3وكما في جدو  )

اليذين المعلميين ( بيين متوسيطي درجيات 0,05لا يوجد فرق دا  إحصائيا  بمسيتوى )"  :الثالثةالفرضية الرفرية   -3
القييم فيي مقيياس ومتوسط درجات المعلمين الذين يدربون بالطريقة العاديية يدربونل بالبرنامج التدريبي المحوسب 

 . "البعدي التربوية
دلالية الفيروق بيين متوسيطي ( لt-test) )ت( اختبيار الباحثيانوللتحقق من صحة هذه الفرضيةص استعمل 

( 51,00المجموعية التجريبيية البال ية )ص فقد دللت النتائج على وجيود فيرق بيين متوسيط درجيات مستقلتينعينتين  
المحسيوبة  القيمية التائيية بل يت إذ  ,فيي الاختبيار البعيدي( 31,19البال ة )  المجموعة الضابطة  ومتوسط درجات 

(, وهيييذا ييييد  عليييى وجيييود دلالييية إحصيييائية عنيييد 40( وبدرجييية حريييية )2,02( وهيييي اعليييى مييين الجدوليييية )8,72)
(, ولصالح المجموعة التجريبية, وبذل  ترف  الفرضية الصيفرية وتقبيل البديلية, وكميا فيي جيدو  0,05مستوى )

(3.)    
تلامييذ معلميي ( بيين متوسيطي درجيات 0,05لا يوجيد فيرق دا  إحصيائيا  بمسيتوى )"  :الرابعةالفرضية الرفرية   -4

ومتوسييط درجييات تلاميييذ المجموعيية الضييابطة الييذين يييدربونل بالبرنييامج التييدريبي المحوسييب المجموعيية التجريبييية 
  . "البعدي مقياس القيم التربويةفي المعلمين الذين يدربون بالطريقة العادية 

دلاليية الفييروق بييين متوسييطي ( لt-test) )ت( اختبييار الباحثييانوللتحقييق ميين صييحة هييذه الفرضيييةص اسييتعمل 
ت النتيييائج عليييى وجيييود فيييرق بيييين متوسيييط درجيييات مسيييتقلتينعينتيييين  تلامييييذ المجموعييية التجريبيييية البال ييية ص فقيييد دليييل

القيمية  بل يت إذ  ,فيي الاختبيار البعيدي( 42,86البال ية ) تلاميذ المجموعة الضيابطة ومتوسط درجات (   72,13)
(, وهيذا ييد  عليى وجيود دلالية 238( وبدرجية حريية )1,97( وهي اعلى من الجدولية )46,64)المحسوبة    التائية

(, ولصييالح المجموعيية التجريبييية, وبييذل  تييرف  الفرضييية الصييفرية وتقبييل البديليية, 0,05إحصييائية عنييد مسييتوى )
    (.3وكما في جدو  )

المتوسط الحسابيص والانحراف المعياريص والقيمتان التائيتان )المحسوبة والجدولية(ص ودرجة الحريةص والدلالة (: 3جدو  )
 . البعديالقيم التربوية البعدي واختبار التفكير الإيجابي   الإحصائية في

 ت
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معادلية  الباحثيانحجم اسثر للمت ير المستقل )لبرنامج التيدريبي المحوسيب( اسيتعمل  لمعرفة: الكشف عن حجم الأثر
 مربع ايتا, وكانت نتائج حساب حجم اسثر كما في الجدو  الاتي:

 طيم حجم اسثر لمت يرات البحث : (4جدو  )
القيم التربوية  

 للمعلمين 

القيم التربوية 

 للتلاميذ 

الايجابي التفكير 

 للمعلمين 

الايجابي التفكير 

 للتلاميذ 

 0,82 0,79 0,90 0,66 قيمة مربع ايتا

 كبير  كبير  كبير  كبير  حجم الاثر

بعيد المقارنية ميع  ,هيو كبييرللمعلمين وتلاميذهم   التربويةالقيم و  للتفكير الإيجابييتبين من الجدو  أعلاه ان حجم اسثر 
 .القيم المعيارية لمربع ايتا

 اسثر (: القيم المعيارية لحجم 5جدو  )
 كبير  متوسط صغير  القيمة

 0,14 0,06 0,01 قيمة مربع ايتا

 
القيييم التربويييية للمعلميييين ولتلامييييذهم بعيييد  ابيجيييالبحييث الحيييالي عليييى ان التفكيييير الاي نتيييائج اسيييفرت  :تفسةةةير النتةةةائج

ذليي  الييى  الباحثييان, ويييرى جالتييدريبي المحوسييب كييان افضييل ميين ادائهييم قبييل تطبيييق البرنييام جمشيياركتهم فييي البرنييام
 العديد من اسسباب, منها:

التدريبي المحوسب البيتة التعليمية الملائمة من تشويق, ومحاكات للأحدا  والوقائع وتفاعل سمعي  جوفر البرنام .1
ذب اسذهييان نحيو قضييية القيييم التربوييية وتكسييابها وتنمييية التفكييير جييبصيري بالصييور واسصييوات ومقيياطع الصييوت, 

 الإيجابي. 
ركييز البرنييامج علييى تنييوع انشييطة التييدريب وممارسيية مسييتويات عليييا ميين التفكييير, وهييذا مييا بييدا واضييحا علييى افييراد  .2

المجموعة التجريبية من ايجاد الموائمة وكانت استنتاجاتهم تتوافق ميع طبيعية القييم, اذ لا تتطليب الجيد  ومناقشية 
, وانع ييع ذليي  إثنيياء التعليييم بعييد ويبتكييروا حلييولا  جديييدةبييل تتطلييب التفكييير والتحليييل ودراسيية الحاليية والاستقصيياء 

 التدريب.
تبيين مين خيلا  اسيتجابات افيراد المجموعية التجريبيية وكيذل  تلامييذهم, تعلمهيم للقييم كيان عرضيي وغيير مقصييود  .3

بينمييا بعييد التييدريب اصييبح مقصييودا وبشيي ل اساسييي, فضييلا عيين المقارنييات بييين ممارسيياتهم السييابقة ومييا تطرحيي  
 عليهم أنشطة البرنامج. 

تنييوع اسسيياليب التربوييية ميين طرائييق واسييتراتيجيات يم يين تفسييير النتييائج فييي ضييوء تنييوع الانشييطة فييي البرانييامج و  .4
, كالعصف الذهني والعرو  التقديميية والفييدوات والصيور, واليتعلم اليذاتي واسقيران والمنافسية والمناقشيات وانماذج
 المستعملة في غرس القيم ساعدت في غرسها بش ل جيد. وغيرها,
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دور المعليم عيل ج. وارتفياع أداء تلامييذهم إن تلقي المجموعة التجريبية لخبرة التدريب كان فعالا فيي ت ييير أدائهيم .5
علييى أداء الحييوار بطرقيية ملائميية مييع تلاميييذهم لاسييتعما  المهييارات العقلييية العليييا فييي مييا يتصييل بييالقيم فييي الواقييع 
الاجتماعي, وتقديم حالات طيمية في المواقف المختلفة, مما اثرى واقع التعلم وساعد على التفكيير ايجابييا وضيوح 

  طيم المتعلمين في تفاعلهم مع الحياة.
تعزييز ثقافية التفكيير إن القيم ذات طبيعة تكرارية فيي المواقيف المتشيابهة, وأنهيا مح يات معياريية لتقيييم السيلو , و  .6

 .عملهم تحسين أداءمن خلا  البرامج التدريبة ساهم في وتلاميذهم  المعلمينلدى  والقيم الايجابي
 

 إلى الاستنتاجات ا تية: الباحثانفي ضوء نتائج البحث توصل  الاستنتاجات:
إن البرنيييامج التيييدريبي المحوسيييب كيييان لييي  أكبييير اسثييير فيييي شيييد انتبييياه المعلميييين بشييي ل ملحيييو  مييين خيييلا   -1

 المداخلات والاستفسارات مما شاع جو من التفاعل بش ل إيجابي طو  مدة التجربة.
يم ييين تشييي يل القييييم الصيييالحة اذا ميييا غرسيييت غرسيييا سيييليما, فضيييلا عييين بليييورة معطييييات جدييييدة حيييو  القييييم,  -2

 والاقتناع بها وتوريفها والإحساس بالمساولية لنقلها.
 .تدعم التفكير الايجابي المعلمين وطلبتهموجود خبرات تعليمية ومعلومات تربوية وقدرات عقلية عند  -3
العشوائية في توزيع القيمص وذل  بسب غياب المينهج العلميي فيي توزيعهياص وعيدم وجيود تصينيط معتميد عليي   -4

 .كتب الفي بناء محتوى 
ليست القيم التربوية مادة دراسية تحف  بحسبص بل سلو  عملي يدرس ويطبيق تطبيقيا  عملييا  مرتبطيا  بالحيياة  -5

 التي يعيشها المتعلم.
التربييية عملييية طيمييية مييادام هييدفها تنمييية الفييرد والجماعيية الييى مسييتويات أفضييل عيين طريييق التهييذيب والتثقيييط  -6

 والمتابعة المستمرة. 
بيل  ليسيت مسياولية ماسسية تربويية واحيدةص أو مرحلية دراسيية معينيةص وتنميية التفكيير الإيجيابي إن بناء القيم  -7

وللأسيييرة  هيييي مسييياولية مشيييتركة بيييين جمييييع وسيييائط التربيييية فيييي مختليييف مواقعهييياص وب يييل جزيتاتهيييا وكلياتهيييا
 .والمدرسة والجامعات وغيرها دور كبير في غرس القيم وتنمية التفكير الايجابي

علمييييا  ومواكبييية التطييورات  اهمورفييع مسييتو  المعلميييينتسييهم البييرامج التدريبيييية مسيياهمة فعاليية فيييي تحسييين اداء  -8
 .وتأثيره على طلبتهم وتربويا

 بما يأتي:  الباحثانفي ضوء نتائج البحث الحالي يوصي : التوصيات



ي لعام  ⦃9⦄العدد  ⦃32⦄مجلة جامعة تكريت للعلوم الانسانية المجلد  
   2025الجزء الثان 

 425 

إطلاق مبادرة مجتمعية توعوية لدعم وتعزيز القيم لدى الشباب تكون الريادة فيها للشباب انفسهم, وتييلاء مفهيوم  -1
 القيم اسهمية القصوى في وسائل اسعلام.

 بالمنياهج الدراسيية ابتيداء الإيجيابي والقييم التربوييةالتفكيير وتنميية واكتسياب  ضرورة تطيوير خطية متكاملية تيدعم   -2
 بالبيتة التعليمية. وانتهاءا   باسسرة التعليمة والتربويةومرورا 

الإيجيابي والقييم التربويية لتقويية  لتفكييراحيو   والطلبية ولجمييع المراحيل الدراسييةاعداد برامج تدريبية للتدريسيين    -3
 وانساق عقلية منطقية ذات طابع تفاتلي. أنظمةلتكوين و  الوازع الاجتماعي

الت ذييية الراجعيية وتقييديم و اسيياليب وطرائييق متنوعيية قائميية علييى التشييويق واثييارة التفكييير بأنواعيي  و  بييرامج اسييتعما  -4
م وتثبيييت القيييم الجيييدة وتعزيييز الثقيية بأنفسييه مميين اثبييات قييدراته الطلبييةسييتطيع يالمييادة بهيتيية مشيي لات ومواقييف 

 .لديهم
وعييدم التعصييب لهييا وتبيياد  الافكييار مييع  مآليييات التفكييير الايجييابي والتعبييير عيين افكيياره الطلبيية والتلاميييذ تعليييم  -5

 ا خرين بروح التفات  والامل.
؛ بهييا المعلمييينضييرورة اشييرا  و  الإيجييابيالييدورات والبييرامج لتنمييية التفكييير  إقاميية الماسسييات التعليميييةان تتبنييى  -6

 واكبة المستجدات.ولم
العمل على تطوير المحتوى الرقمي من خلا  تشجيع الماسسات التعليمية والح ومية عليى إنتياج محتيوى يركيز  -7

 على القيم التربوية والإيجابية للمجتمع العراقي.
العمل على تعزيز مفهيوم الرقابية الذاتيية ليدى افيراد المجتميع لتجنيب المحتيوى السيلبي واليذي يتعيار  ميع القييمص  -8

فضلا عن تشجيع الشركات والماسسات الإعلامية وجعلهم يتبنون سياسية المساولية الاجتماعية للمسياهمة فيي 
 نشر وتنتاج المحتوى الإيجابي.

ترسيخ القيم, فالسلو  الإنساني يحتياج إليى طاقية إيجابيية تدفعي  وت ذيي , فيي ضيوء المت ييرات التيي يعيشيها مين  -9
 عولمة وتلو  ثقافي وطيمي, لترغيب التلاميذ والطلبة بالالتزام بالقيم وتنميتها.

الييتعلم بالقييدوة, لي ييون المعلييم اسخ الصييادق واسب الحنييون فييي كافيية تصييرفات , لان المنيياهج لا تكفييي للييتعلم اذا  -10
 كانت مهملة للجانب العملي والميداني للسلو . 

تفعيل دور عناصر التربية من مناهج وتدارة وأنشطة وهيتة تدريسية لتصبح المدرسة اكبر قدرة عليى التيأثير فيي  -11
 طلبتها وزرع القيم في نفوسهم.

 عدد من الدراسات التي تكمل الدراسة الحالية ومنها :   الباحثانيقترح : المقترحات
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 . أخرى وفي مناطق ومحافظات أخرى  مراحل دراسيةدراسة مماثلة تنفذ على  -1
 دراسة حو  التعرف عن اثر برامج تدريبية في تنمية التفكير الايجابي ومهارات الاستذكار. -2
 (. , المدراء, الاطباءالمهندسين مثل )المدرسين أخرى اجراء دراسات مشابهة على عينات  -3
 اجراء دراسة مقارنة لمحددات التفكير الايجابي _ السلبي  وعلاقت  بنمط الشخصية. -4
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