
361                                      Journal of Tikrit University for Humanities (2025) 32 (5) 361-379 
 

 361 

 

ISSN: 1817-6798 (Print) 

Journal of Tikrit University for Humanities 

available online at: www.jtuh.org/ 
 

 
Abdulhadi Ali Gathian Alotaibi  

 

Umm Al-Qura University Special education 

department 
 
    
 

* Corresponding author: E-mail : 
aathiabi@uqu.edu.sa 

 

Keywords: 
echolalia 
language sounds 

communication disorders 

language disorders 
 

A R T I C L E  I N F O  
 

Article history: 
Received                              1  Sept  2024 

Received in revised form    25 Nov  2024         

Accepted                             2  Dec   2024 

Final Proofreading              25   May   2025  

Available online                  26   May   2025 

E-mail t-jtuh@tu.edu.iq 
 

©THIS IS AN OPEN ACCESS ARTICLE UNDER 
THE CC BY LICENSE 
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ 

 
 

Jo
u

rn
a

l 
o

f 
T

ik
ri

t 
U

n
iv

er
si

ty
 f

o
r 

H
u

m
a

n
it

ie
s 

  
 J

o
u

rn
a

l 
o
f 

T
ik

ri
t 

U
n
iv

er
si

ty
 f

o
r 

H
u

m
a

n
it

ie
s 

  
 J

o
u

rn
a

l 
o

f 
T

ik
ri

t 
U

n
iv

er
si

ty
 f

o
r 

H
u

m
a

n
it

ie
s  
  

 J
o

u
rn

a
l 

o
f 

T
ik

ri
t 

U
n

iv
er

si
ty

 f
o

r 
H

u
m

a
n

it
ie

s 

Effectiveness of a Training 
Program to Reduce Echolalia in 
Children with Autism Spectrum 

Disorder 
A B S T R A C T   
   

The research aimed to identify the effectiveness of a 

training program to reduce echolalia in children with 

autism spectrum disorders. The research sample 

consisted of 16 children with autism spectrum disorder 

who were divided equally into two groups, one is the 

experimental and the other is the control group. The 

research tools were represented in echolalia scale 

prepared by the researcher and the training program 

prepared by the researcher. The results showed the 

effectiveness of the training program in reducing 

echolalia among children in the experimental group 

compared to children in the control group. The results 

also indicated the continued effect of the training 

program in reducing echolalia among children in the 

experimental group. 
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 فاعلية برنامج تدريبي لخفض المصاداة لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد 
 كلية التربية  /جامعة أم القرى  /عبدالهادي علي غثيان العتيبي

 :الخلاصة
ال  إلى  الحالية  الدراسة  المصاداة لدى الأطفال هدفت  برنامج تدريبي لخفض  فاعلية  تعرف على 

( من الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد تم  16ذوي اضطراب طيف التوحد. تكونت عينة الدراسة من )
المصاداة   مقياس  في  الدراسة  أدوات  تمثلت  تجريبية.  والأخرى  إلى مجموعتين ضابطة  بالتساوي  توزيعهم 
لدى  المصاداة  في خفض  البرنامج  فاعلية  إلى  النتائج  وتوصلت  الباحث(.  إعداد  )من  التدريبي  والبرنامج 
أثر   استمرار  إلى  النتائج  توصلت  أيضاً  الضابطة،  المجموعة  بأطفال  مقارنة  التجريبية  المجموعة  أطفال 

 البرنامج التدريبي في خفض المصاداة لدى أطفال المجموعة التجريبية. 
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التوحد   الكلمات المفتاحية: للكلام  ،المصاداة   ،اضطراب طيف  النمطي  اللغة غير    ،التكرار  الأصوات 

 اضطرابات اللغة. ،اضطرابات التواصل ،الوظيفية

 الفصل الأول: الإطار المرجعي للبحث 
 ة الدراسة:مقدم 

عجز في التواصل   ظهرالذي يالنمائية  اضطراب طيف التوحد أحد الاضطرابات العصبية    تبريع
واهتمامات (2024رشيد،   ،2024وآخرون،    ي )عل  الاجتماعي  والتفاعل سلوكية  بأنماط  يتميز  كما   .

غالباً ما ترتبط الأعراض  و في الحياة الاجتماعية للفرد.    مصاعب وأنشطة مقيدة ومتكررة، مما يتسبب في  
مبادرة   وجود  عدم  أو  وقلة  الحرفي  اللغة  واستخدام  والمصاداة  الكلام  فهم  اللغة وضعف  بتأخر  الرئيسية 
اليومي الحياة  في  وإعاقات  قيود  إلى  يؤدي  مما  المبكرة،  الطفولة  منذ  الأعراض  هذه  تظهر  ة اجتماعية. 

(Mergi & Azon, 2015.) 
المصاداة  تصنف  (  DSM-5, 2013الدليل التشخيصي والإحصائي للاضطرابات العقلية )  وحسب 
مظهر  سمات  اً  باعتبارها  من  سمة  المصاداة  تعد  عام،  وبشكل  والمتكررة.  المقيدة  للسلوكيات  عرضياً 

اضطراب طيف التوحد. كما أن المصاداة الفورية والمتأخرة يمكن أن تكون أشكالًا وظيفية وتواصلية للغة،  
اللغة.  نمو  تعزيز  ذلك  في  بما  المختلفة،  الوظائف  من  متنوعة  لمجموعة  الطفل  يستخدمها  أن  يمكن 

المحادثة أو   أدوار والأشخاص ذوي اضطراب طيف التوحد يستخدمون المصاداة لأداء الطلبات، أو تحديد  
تتجاوز مطالب   التفاعل الاجتماعي عندما  للحفاظ على  الموافقة، وبشكل عام، كاستراتيجية  التعبير عن 
المحادثة قدراتهم اللغوية. بالإضافة إلى ذلك، وُجِد أن المصاداة تنخفض مع نمو كل من القدرات المعرفية 
واللغوية. وقد تم اعتبار هذا الارتباط العكسي بين صدى الكلام والقدرات المعرفية واللغوية دليلًا على أن  

 (. Maes et al., 2024)د المصاداة قد تعزز تطور اللغة في اضطراب طيف التوح 
لدى جميع الأفراد ذوي اضطراب طيف التوحد فحسب، بل إنها تحدث  لا تكون  ظاهرة المصاداة  و 
في النمو الطبيعي المبكر وكذلك في اضطرابات أخرى، مثل فقدان القدرة على الكلام، واضطراب    اً أيض

 .  (Maes et al., 2024اللغة النمائي، ومتلازمة ويليامز، ومرض الزهايمر)
 :دراسةمشكلة ال

(، Al-Dawaideh, 2014)نتتتائج دراستتة نبعتت مشتتكلة الدراستتة متن ختتلال اطتتلال الباحتتث علتى 

 ي (، ودراستتتة ختتتلاف والكفتتتور 2021(، ودراستتتة محمتتتد )2021(، ودراستتتة درويتتت  )2020ودراستتتة صتتتال  )
الأطفتتتال ذوي اضتتطراب طيتتتف مشتتكلات (، والتتتتي أشتتارت إلتتتى 2024(، ودراستتة أحمتتتد وآختترون )2023)

 المصاداة.  عالتوحد م
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ت التوحد المصاداة    مثلكما  طيف  اضطراب  لذوي  كبير  تكون    تحدي  قد  محرجلأنها   موقف 
يحدث    اً اجتماعي التواصل هذا  عندما  مهارات  من  تحد  قد  أنها  كما  الاجتماعية،  المواقف  في  السلوك 

، عندما يصدر الطفل المصاداة كرد على  ومن الأمثلة على ذلكفي الحوار.    أقرانه والمحادثة بين الطفل و 
التي   المعلومات  يتلقى  لا  لأنه  الاتصال  تبادل  عملية  الزميل  ينهي  فقد  أقرانه،  أحد  عليه  يطرحه  سؤال 

من أن المصاداة تعد جزءًا من التطور اللغوي الطبيعي، إلا أنه بحلول الوقت الذي يبلغ   وبالرغمطلبها.  
ذلك،   الخاصة. ومع  وكلماته  لغته  بتطور  الكلمات  تكرار  استبدال  يبدأ في  الثالثة من عمره،  الطفل  فيه 

الأ يستمر  ما  ولفترات   طفالغالبًا  أعلى  بمعدل  المصاداة  في  الانخراط  التوحد في  ذوي اضطراب طيف 
 (.Kaye, 2020أطول من الوقت مقارنة بالأطفال الذين يتطورون بشكل طبيعي )

بالإضافة إلى ما سبق؛ قد تؤدي المصاداة إلى تعقيد البرامج التعليمية المصممة لتحسين الكلام،  
السلوكيات   خطر  وزيادة  الوصمة،  أو  الاجتماعي  الفشل  احتمال  زيادة  التواصل،  انهيار  في  المساهمة 

ويعد ذلك من الأسباب التي دفعت الباحث للقيام بالدراسة الحالية من  .  (Neely et al., 2016) الصعبة  

 أجل خفض المصاداة لدى الفئة المستهدفة. 

 التالي: يفي التساؤل الرئيس  ةالحاليدراسة ومن خلال ما سبق يمكن صياغة مشكلة ال
 ما فاعلية برنامج تدريبي في خفض المصاداة لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد؟

 دفت الدراسة الحالية إلى: ه أهداف الدراسة:
التعرف على الفروق الموجتودة بتين متوستطي رتتب درجتات الأطفتال ذوي اضتطراب طيتف التوحتد  -

الضتتتتابطة علتتتتى مقيتتتتاس المصتتتتاداة بعتتتتد تطبيتتتتق البرنتتتتامج المجموعتتتتة التجريبيتتتتة و  ةفتتتتي المجموعتتتت
 .يالتدريب

التعرف على الفروق الموجتودة بتين متوستطي رتتب درجتات الأطفتال ذوي اضتطراب طيتف التوحتد  -
 في المجموعة التجريبية على مقياس المصاداة قبل وبعد تطبيق البرنامج التدريبي.

التعرف على الفروق الموجودة بين متوسطي رتب درجات الأطفتال ذوي اضتطراب طيتف التوحتد   -
 التتبعي.القياس في المجموعة التجريبية على مقياس المصاداة في القياس البعدي و 

من أهمية الموضول الذي يتناوله والمتمثل في دراسة فاعلية    الدراسة الحاليةتنبع أهمية    :الدراسةأهمية  
أهمية   الموضول  لهذا  وأن  التوحد،  اضطراب طيف  ذوي  الأطفال  لدى  المصاداة  لخفض  تدريبي  برنامج 

 نظرية وتطبيقية يمكن توضيحها على النحو التالي:  
في العينة  من وجهة نظر الباحث    أهميتها النظرية  تسب الدراسة الحاليةتكالأهمية النظرية:   -أ

تقديمه  في  أيضاً  تكمن  كما  الدراسة  تناولتها  مما   طارللإ  االتي  بالمصاداة  المتعلق  النظري 
 يثري المكتبة العربية بشكل عام والسعودية بشكل خاص. 

فتتي تقديمتته لبرنتتامج متتن وجهتتة نظتتر الباحتتث تكمتتن الأهميتتة التطبيقيتتة الأهميةةة التطبيةيةةة :  - ب
تدريبي يهدف إلتى خفتض المصتاداة لتدى الأطفتال ذوي اضتطراب طيتف التوحتد. كمتا تكمتن أيضتاً 
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والتعترف علتى الخصتائل الستيكومترية التتي يتمتتع   للفئتة المستتهدفةفي تقديمته لمقيتاس للمصتاداة  
بمثابة نواة بحثية للباحثين للإنطلاق منها بدراسات أخرى   الدراسة الحاليةد  تعبها المقياس. كذلك  

مشتتابهة علتتى عينتتات مختلفتتة متتن الأطفتتال ذوي اضتتطراب طيتتف التوحتتد بمنتتاطق أختترى بالمملكتتة 
التوصتتيات والبحتتوث المقترحتتة التتتي  مجموعتتة متتن أيضتتاً قتتدمت الدراستتة الحاليتتةالعربيتتة الستتعودية. 

 بشكل عام واضطراب طيف التوحد بشكل خاص.تفيد الباحثين المهتمين بمجال التربية الخاصة 
 :دراسةمصطلحات ال

 :Autism Spectrum Disorder اضطراب طيف التوحد

الصتتادر عتتن  الإصتتدار الختتام  –يعتترف فتتي التتدليل التشخيصتتي والإحصتتائي للاضتتطرابات العقليتتة 
بأنتتته اضتتتطراب  (American Psychiatric Association,2013)الجمعيتتتة الأمريكيتتتة لعلتتتم التتتنف  

متتتع وجتتتود ستتتلوكيات نمطيتتتة متكتتتررة  الاجتماااا   التواصتتتل والتفاعتتتلعصتتتبي نمتتتائي يتتترتبط بقصتتتور فتتتي 
ومجموعتتة متتن الأنشتتطة والإهتمامتتات المتكتتررة التتتي تتتؤثر علتتى أداء الطفتتل التتوظيفي والإجتمتتاعي وتظهتتر 

 هذه الأعراض في السنوات الأولى من عمر الطفل.
لتدى الطفتتل ويصتتل  الاجتمااا  إجرائًيتتاً بأنتته اضتطراب نمتتائي يتتؤثر علتى التواصتتل والتفاعتتل  ويعترف

إلى تشخيل الطفل باضطراب طيف التوحد من مراكز التشخيل ويتم تسجيله في برامج التربية الخاصة 
 المعتمدة. 
 :Echolalia  المصاداة

تعتتترف المصتتتاداة بأنهتتتا التكتتترار الحرفتتتي غيتتتر المناستتتب اجتماعيتتتاً أو غيتتتر المناستتتب لجتتتزء أو كتتتل الكتتتلام 
كمتا تعترف المصتاداة علتى أنهتا  (.Xie etal., 2023,1; Edelstein et al., 2021المنطتوق ستابقاً )

ا باعتبتتتاره ستتتمة نموذجيتتتة لاضتتتطرابات طيتتتف التوحتتتد  تكتتترار كتتتلام ا ختتترين، وقتتتد تتتتم التعامتتتل معتتته دائمتتتً
(Yang,2023). إجرائيتتتاً بأنهتتتا أحتتتد مظتتتاهر الستتتلوك النمطتتتي التكتتتراري والتتتذي يقتتتوم متتتن خلالتتته  وتعتتترف

 .الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد بتكرار الكلام بعد سماعه
  Program Training: البرنامج التدريبي

يعتترف البرنتتامج التتتدريبي بأنتته عتتدد متتن المواضتتيع المترابطتتة والمسلستتلة والتتتي تناستتب احتياجتتات 
الأهتتتداف والأستتتاليب المناستتبة لهتتتذه المواضتتيع والتطبيقتتتات العمليتتتة التوقيتتتت الزمنتتي و المتتتدربين متتتع تحديتتد 

خفتتض أنتته سلستتلة متتن الخطتتوات المنظمتتة والمسلستتلة التتتي تهتتدف إلتتى ب إجرائيتتاً  يعتترفو (.2016 ،)استتعد 
 المصاداة لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد.
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 ت الدراسة:محددا
( متن الأطفتال ذوي اضتطراب طيتف 16المكونتة متن ) الدراسةويتحدد في عينة  :  الحدود البشرية −

مجموعتة ضتابطة بالتساوي إلتى مجمتوعتين  وزيعهم( سنة؛ تم ت12-9تتراوح أعمارهم بين )التوحد  
 .تجريبيةوالأخرى 

: تم تطبيق البرنامج التدريبي للبحث الحالي فتي الفصتل الدراستي الثتاني متن العتام الحدود الزمانية −
 ( دقيقة.45( جلسة، مدة كل جلسة )44( جلسات أسبوعيًّا، بما يعد )4ه، بواقع )١٤٤٥

بمراكتز الرعايتة النهاريتة لتذوي الإعاقتة بمدينتة   الدراسة الحالية: تم تطبيتق برنتامج  الحدود المكانية −
 مكة المكرمة.

لخفتض المصتاداة لتدى الأطفتال ذوي فاعليتة برنتامج    الدراسة الحالية  تناولتت :  الحدود الموضوعية −
 .اضطراب طيف التوحد 

 :الإطار النظري والدراسات السابقة
 :لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد المصاداة

 :مفهوم المصاداة
طفال ذوي اضطراب طيف التوحتد؛ فالمصتاداة عتادة الأ عروفة لدىتعد المصاداة إحدى السمات الم

ما توصف بأنها "تكرار" أو إعادة إنتاج جمل أو كلمات سبق سماعها، ولتي  لأغتراض الفهتم أو التوضتي  
أو إعادة الصياغة. وقد وُصِفت المصاداة لأول مرة في السلوكيات اللفظية وغير اللفظية )التكترار اللفظتي( 

 (.McFayden et al., 2022) 1825بواسطة إيتارد في عام 
طفتال ذوي دى الأوالمصاداة هي استمرار لغوي مهم يجب فحصه عند النظر في المستار التنمتوي لت

متتا تكتتون المصتتاداة موجتتودة فتتي وقتتت مبكتتر متتن تطتتور اللغتتة وقتتد تكتتون اً اضتتطراب طيتتف التوحتتد. وغالبتت
ويكتون عنتد بعتض الأطفتال ذوي  (.Arora, 2012بمثابة حجر الأساس للكلمات الأولى لهؤلاء الأطفتال )

، بعد فترة من عدم النطتق، "تطتور ستريع نستبيًا، ولكتن غيتر نمطتي للكتلام فتي ستن اضطراب طيف التوحد 
(. Mottron,2017شتتهرًا، بمتتا فتتي ذلتتك المصتتاداة الفوريتتة والمتتتأخرة وعكتت  الضتتمائر" ) 60-40حتتوالي 

كتتون بمثابتتة ويشتتير ظهتتور المصتتاداة ختتلال هتتذه الفتتترة متتن التطتتور إلتتى أن الاستتتمرار فتتي المصتتاداة قتتد ت
استراتيجيات لاكتساب اللغة. في حين أن المصاداة الفوريتة قتد تشتير إلتى أن الطفتل يتتعلم أصتواتًا وكلمتات 

 ,Stieglerكلامية جديدة، والمصاداة المتأخرة تشير إلى أن الروابط الدلالية قد تكتون قتد تشتكلت بالفعتل )

 ومن جهة أخرى، قد تكون المصاداة طريقة مهمة لهؤلاء الأطفال لتطوير مهارات أخرى.(. 2015
 :أنواع المصاداة

عتتادة متتا يتتتم تقستتيم المصتتاداة إلتتى نتتوعين: المصتتاداة الفوريتتة والمصتتاداة المتتتأخرة. تشتتير المصتتاداة 
اداة صتالمبينمتا تشتير الفورية إلى العبارات التي يتم إصدارها فورًا أو بعد وقت قصير من إصدار لفت  متا، 
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كتتان يُنظتتر إلتتى المصتتاداة الفوريتتة ر. و المتتتأخرة إلتتى العبتتارات التتتي يتتتم تكرارهتتا فتتي وقتتت لاحتتق بشتتكل كبيتت
 ;Yang, 2023المتأخرة على أنهما يفتقران إلى فهم اللف  المكرر وخاليان من النية التواصلية ) والمصاداة 

Burzawa, 2018.)  أو بعتد وقتت قصتير  اً يتض  من ختلال متا ستبق أن المصتاداة يمكتن أن تحتدث فتور و
 من النطق الأصلي )المصاداة الفورية( أو بعد إنتاجها بشكل ملحوظ )المصاداة المتأخرة(.

 :الدراسات السابقة
يستتتتعرض الباحتتتث عتتتدد متتتن الدراستتتات الستتتابقة المرتبطتتتة بموضتتتول الدراستتتة التتتتي تناولتتتت فاعليتتتة 
برنتتامج تتتدريبي لخفتتض المصتتاداة لتتدى الأطفتتال ذوي اضتتطراب طيتتف التوحتتد وفيمتتا يلتتي بعتتض الدراستتات 

 التي تم الإطلال عليها:
فعاليتتتتة طريقتتتتة الإشتتتتارات والتوقتتتتف  إلتتتتى التعتتتترف علتتتتى( Al-Dawaideh,2014هتتتتدفت دراستتتتة )

تكونتت و والنقطة في التغلب على المصتاداة لتدى الأطفتال ذوي اضتطراب طيتف التوحتد النتاطقين بالعربيتة. 
( متتن الأطفتتال ذوي اضتتطراب طيتتف التوحتتد تتتم تقستتيمهم بالتستتاوي إلتتى مجمتتوعتين 20عينتتة الدراستتة متتن )

إحتتداهما تجريبيتتة والأختترى ضتتابطة. أثبتتتت النتتتائج أن طريقتتة الإشتتارات والتوقتتف والنقطتتة يمكتتن أن تكتتون 
إحصتائية  ت ذات دلالا ات إلى وجتود فروقت أيضاً  الاستجابات الصحيحة. وأشارت النتائج همفعالة في تعليم

فتتتي التغلتتتب علتتتى المصتتتاداة بتتتين المجموعتتتة التجريبيتتتة والمجموعتتتة الضتتتابطة فتتتي القيتتتاس البعتتتدي لصتتتال  
أشارت النتتائج إلتى وجتود فتروق ذات دلالتة إحصتائية بتين المجموعتة التجريبيتة كذلك  المجموعة التجريبية.  

 في القياس القبلي والقياس البعدي لصال  القياس البعدي.
خفتتض متتن أجتتل ( إلتتى تقيتتيم فعاليتتة برنتتامج تتتدريبي 2020دراستتة صتتال  ) فتتي هتتذا الستتياق ستتعت و 

 وتتتم استتتخدام منهجيتتة ستتنوات( ٩يبلتتغ متتن العمتتر ) متتن ذوي اضتتطراب طيتتف التوحتتد  المصتتاداة لتتدى طفتتل
أشتتارت كمتتا اللفظتتي لتتدى الطفتتل.  التواصتتل غيتترالتواصتتل اللفظتتي و  زيتتادةفتتي  ستتاهم ذلتتكحالتتة، و الدراستتة 
وأوضتتتحت المقيتتتاس المستتتخدم،  نفتت  فتتتي درجتتة المصتتتاداة لتتدى الطفتتل علتتتى نستتبياً انخفتتتاض  إلتتى النتتتائج
غيتر اللفظتي متع التواصتل فتي قتدرة الطفتل علتى التواصتل اللفظتي و  تحستن ملحتوظ إلتى وجتود  أيضاً   النتائج
 ا خرين.

التعتتترف علتتتى متتتدى فاعليتتتة برنتتتامج تتتتدريبي لخفتتتض شتتتدة  ( إلتتتى2021دراستتتة درويتتت  ) وتطرقتتتت 
( متتتن 10. تكونتتتت عينتتتة الدراستتتة متتتن )لتتتدى الأطفتتتال ذوي اضتتتطراب طيتتتف التوحتتتد المصتتتاداة )الفوريتتتة( 

الأطفتتتال ذوي اضتتتطراب طيتتتف التوحتتتد تتتتم تقستتتيمهم بالتستتتاوي إلتتتى مجمتتتوعتين إحتتتداهما تجريبيتتتة والأختتترى 
الدراستتتة إلتتتى وجتتتود فتتتروق ذات دلالتتتة إحصتتتائية بتتتين متوستتتطات رتتتتب درجتتتات  نتتتتائج ضتتتابطة. توصتتتلت 

الأطفتتال ذوي اضتتطراب طيتتف التوحتتد فتتي المجمتتوعتين )الضتتابطة والتجريبيتتة( علتتى مقيتتاس المصتتاداة فتتي 
وجود فروق ذات دلالة إحصتائية بتين وأشارت الدراسة إلى صال  المجموعة التجريبية. من القياس البعدي 

من متوسطات رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية على مقياس المصاداة في القياسين القبلي والبعدي 
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توجتتد فتتروق ذات دلالتتة إحصتتائية بتتين متوستتطات رتتتب  أوضتتحت الدارستتة بأنتته لاو صتتال  القيتتاس البعتتدي. 
 القياس التتبعي.درجات أطفال المجموعة التجريبية على مقياس المصاداة في القياس البعدي و 

فعاليتتة برنتتامج علاجتتي لغتتوي للحتتد متتن مشتتكلة الترديتتد للكشتتف عتتن ( 2021ة محمتتد )ستتدرا وستتعت 
( متتن الأطفتتال 2. شتتملت عينتتة الدراستتة علتتى )لتتدى الأطفتتال ذوي اضتتطراب طيتتف التوحتتد المرضتتي للكتتلام 

ذوي اضتتطراب طيتتف التوحتتد. توصتتلت نتتتائج الدراستتة إلتتى فعاليتتة البرنتتامج العلاجتتي اللغتتوي فتتي الحتتد متتن 
 باستخدام علاج النطق واللغة. لفئة المستهدفة الترديد المرضي للكلام من جانب ا

لتتتدى صتتتاداة ( إلتتتى تنميتتتة اللغتتتة التعبيريتتتة لخفتتتض الم2023دراستتتة ختتتلاف والكفتتتوري ) أشتتتارت كمتتتا 
عينة  كانت من خلال برنامج تدريبي باستخدام المحاولات المنفصلة.   الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد 

بالتستتاوي إلتتى مجمتتوعتين إحتتداهما  وزيعهمذوي اضتتطراب طيتتف التوحتتد تتتم تتتالأطفتتال  متتن ( 10الدراستتة )
المحتتتاولات المنفصتتتلة فتتتي تنميتتتة اللغتتتة  برنتتتامجإلتتتى فعاليتتتة  النتتتتائجتجريبيتتتة والأختتترى ضتتتابطة. توصتتتلت 

، واستتتمرار فعاليتتة هتتؤلاء الأطفتتالالتعبيريتتة، كمتتا أن تنميتتة اللغتتة التعبيريتتة أدى إلتتى خفتتض المصتتاداة لتتدى 
 البرنامج بعد فترة المتابعة.

فاعليتتة إلتتى التعتترف علتتى التتتي هتتدفت ( 2024دراستتة أحمتتد وآختترون ) بالإضتتافة إلتتى ذلتتك جتتاءت 
اضتتطراب طيتتف التوحتتد تتتم تقستتيمهم بالتستتاوي إلتتى  متتن ذوي ( طفتتلا 14لخفتتض المصتتاداة لتتدى ) البرنتتامج
إلتتى فاعليتتة البرنتتامج التتتدريبي لخفتتض  نتتتائج الدارستتةأشتتارت  ضتتابطة. مجموعتتة أختترى تجريبيتتة و  ةمجموعتت

المصاداة لدى أطفال العينة التجريبية، حيث وجتدت فتروق ذات دلالتة إحصتائية فتي مقيتاس المصتاداة بتين 
القياستتين القبلتتي والبعتتدي للمجموعتتة التجريبيتتة لصتتال  القيتتاس البعتتدي. كمتتا أشتتارت النتتتائج إلتتى استتتمرارية 
فعالية البرنامج التدريبي المستخدم حيث لا توجد فروق بين المصاداة على مقياس المصاداة بين التطبيقين 

 البعدي والتتبعي.
 فروض الدراسة:

إحصتتائية بتتين متوستتطي رتتتب درجتتات الأطفتتال ذوي اضتتطراب طيتتف  ت ذات دلالاات توجتتد فروقتت -
الضتابطة علتى مقيتاس المصتاداة بعتد تطبيتق البرنتامج المجموعتة  التجريبيتة و   عةالتوحد في المجمو 

 التدريبي.
إحصتتائية بتتين متوستتطي رتتتب درجتتات الأطفتتال ذوي اضتتطراب  ت ذات دلالاكتتذلك  ات توجتتد فروقتت -

 طيف التوحد في المجموعة التجريبية على مقياس المصاداة قبل وبعد تطبيق البرنامج التدريبي.

إحصائية بين متوسطي رتب درجات الأطفال ذوي اضطراب طيف   ت ذات دلالا ات لا توجد فروق -
التوحد في المجموعة التجريبية علتى مقيتاس المصتاداة فتي القياستين البعتدي والتتبعتي )بعتد انتهتاء 

 البرنامج بشهر(.
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   :الدراسة  وإجراءات  منهجية
والمجموعتتة التجريبيتتة ة المجموعتت علتتى المتتنهج التجريبتتي ذي الدراسااة الحاليااةاعتمتتدت : الدراسةةةمةةنهج 
 .الضابطة

اضطراب طيف التوحد تم تقسيمهم إلتى  ذوي  من الأطفال( 16من ) الدراسةتكونت عينة   :الدراسةعينة  
 مجموعتين إحداهما تجريبية والأخرى ضابطة.

فتي  SPSS (18)استخدم الباحث برنامج الرزم الإحصائية : الدراسةالأساليب الإحصائية المستخدمة في 
 التوصل إلى النتائج التالية:

، لحساب Wilcoxon Signed Ranks Testاختبار ويلكوكسون لإشارات الرتب الدرجات المرتبطة  -1
 . الدراسةالفرق بين متوسطي رتب أزواج الدرجات المرتبطة بين التطبيقين القبلي والبعدي لأدوات 

biserial Rank Pairs -Matched ( prbrمعامتتل الارتبتتاط الثنتتائي لرتتتب الأزواج المرتبطتتة ) -2

correlation  التابع(والمتغير لمعرفة حجم تأثير البرنامج )أو قوة العلاقة بين المتغير المستقل. 
لحساب الفرق بتين متوستطي رتتب التدرجات المستتقلة  Mann-Whitney Testويتني  -اختبار مان -3

 التجريبية والضابطة. الدراسةبين درجات مجموعتي 

لمعرفتتتة حجتتم تتتتأثير البرنتتامج )أو قتتتوة  Rank biserial correlationمعامتتل الارتبتتاط الثنتتتائي للرتتتب 
 التابع(. المتغير العلاقة بين المتغير المستقل و 

 فيما يلي:تتمثل أدوات الدراسة:  
 مقياس المصاداة للأطفال ذوي ضطراب طيف التوحد )إعداد الباحث(. .1

)إعتداد  الفئتة المستتهدفة متن ذوي اضتطراب طيتف التوحتد البرنامج التدريبي لخفض المصاداة لتدى   .2
 .الباحث(

 وفيما يلي عرض لأداتي الدراسة على النحو التالي:
 .مةياس المصاداة للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد )إعداد الباحث(.1

( 12التكترار النمطتي للكتلام والتذي يتكتون متن )البعتد الأول يتمثتل فتي يتكون المقياس من بعتدين:  
( عبارة. وقام الباحتث 12من )أيضاً عبارة، والبعد الثاني يتمثل في الأصوات اللغة غير الوظيفية ويتكون 

الفئتتتتة النظتتتتري والدراستتتتات الستتتتابقة والمقتتتتايي  الخاصتتتتة بالمصتتتتاداة لتتتتدى  جانتتتتب ال فتتتتي ضتتتتوءبإعتتتتداد هتتتتذا 
  المستهدفة.

 الخصائص السيكومترية للمةياس
 تم حساب صدق المقياس بالطرق ا تية:حساب صدق المةياس:
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اُستخدم صتدق المحكمتين للوقتوف علتى صتدق المقيتاس؛ وذلتك بعترض المقيتاس   طريقة صدق المحكمين:
صتلاحية المفتردات، ومناستبتها، اتفتق المحكمتين علتى و  ؛المحكمتين لأختذ آرائهتمخبتراء على مجموعة من ال
 وسلامة المقياس. 

 تم حساب الصدق التكويني لمةياس المصاداة من خلال ما يلي:الصدق التكويني: 
تتتم حستتاب صتتدق مفتتردات المقيتتاس عتتن طريتتق حستتاب معامتتل الاتسةةاق الةةداخلي لمفةةردات المةيةةاس:  -أ

الجتتدول  يوضت و درجتتة المفتردة فتتي كتل بعتتد والدرجتة الكليتة للبعتتد التذي تنتمتتي إليته المفتتردة. الالارتبتاط بتين 
 معاملات صدق مفردات القياس: التالي

 ( 1جدول )
معامل الارتباط بين درجة المفردة في كل بعد والدرجة الكلية للبعد الذي تنتمي إليه المفردة  

 (33لمةياس المصاداة )ن = 

 اللغة غير الوظيفية  التكرار النمطي للكلام والأصوات

معامل   المفردة 
معامل   المفردة  الإرتباط  

معامل   المفردة  الإرتباط  
معامل   المفردة  الإرتباط  

 الإرتباط  
1 0.712 ** 7 0.512 ** 1 0.829 ** 7 0.569 ** 
2 0.669 ** 8 0.617 ** 2 0.538 ** 8 0.624 ** 
3 0.643 ** 9 0.694 ** 3 0.630 ** 9 0.829 ** 
4 0.694 ** 10 0.734 ** 4 0.727 ** 10 0.653 ** 
5 0.583 ** 11 0.607 ** 5 0.683 ** 11 0.569 ** 
6 0.635 ** 12 0.716 ** 6 0.813 ** 12 0.775 ** 

 (0.01)** قيمة معامل الارتباط دالة عند مستوي  
تتتم حستتاب صتتدق بعتتدى المقيتتاس عتتن طريتتق حستتاب معامتتل الاتسةةاق الةةداخلي لبعةةدي المةيةةاس:  -ب

التكترار النمطتي الارتباط بين درجتة كتل بعتد والدرجتة الكليتة للمقيتاس، فقتد بلتغ معامتل ارتبتاط البعتد الأول: 
 اللغة غير الوظيفيتة (؛ بينما بلغ معامل ارتباط البعد الثاني والذي يتمثل في**0.969)  للكلام والأصوات 

 (0.01قيمة معامل الارتباط دالة عند مستوي  *)*(. **0.975)
: للتحقتتق متتن القتتدرة التمييزيتتة لمقيتتاس المصتتاداة؛ تتتم حستتاب الصتتدق الصةةدق التمييةةزي لمةيةةاس المصةةاداة

% 27( طفتلًا، 33% من الدرجات المرتفعة متن درجتات العينتة الاستتطلاعية )27التمييزي؛ حيث تم أخد 
 Testويتنتتتى اللابتتتتارامتري  -اختبتتتار متتتتاناستتتتتخدام متتتن التتتدرجات المنخفضتتتتة للعينتتتة الاستتتتتطلاعية، وتتتتم 

Mann-Whitney  للتعرف على دلالة الفروق بين هذه المتوسطات 
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بين المجموعتين، وكانت   zوفيما يلي جدول يوض  نتائج الفروق بين المتوسطات الحسابية وقيمة  
 النتائج على النحو التالي: 

 نتائج الصدق التمييزي لمةياس المصاداة  ( 2جدول ) 
 مستوى الدلالة  " Zقيمة " مجمول الرتب  متوسط الرتب  العدد المجموعة 

مجموعة المستوى  
 الميزاني المرتفع  

9 14.00 126.00 
 دالة 3.597

مجموعة المستوى   0.01عند مستوى 
 الميزاني المنخفض 

9 5.00 45.00 

( بتتتين المستتتتويين ممتتتا 0.01ويتضتتت  متتتن الجتتتدول وجتتتود فتتترق ذو دلالتتتة إحصتتتائية عنتتتد مستتتتوى دلالتتتة ) 
 يوض  أن مقياس المصاداة على درجة عالية من الصدق التمييزي.

 من خلال: هتم حساب حساب ثبات مةياس المصاداة: 
وذلتتك لكتتل بعتتد متتن بعتتدى مقيتتاس  SPSS V.18باستتتخدم برنتتامج  تتتم حستتابه ألفةةا كرونبةةا : طريقةةة 

(؛ 0.875) التكرار النمطي للكلام والأصوات المصاداة على حده؛ فقد بلغ معامل ألفا كرونباخ للبعد الأول 
وكتذلك حستاب ( 0.897) اللغتة غيتر الوظيفيتة البعد الثاني والتذي يتمثتل فتيمعامل ألفا كرونباخ  بينما بلغ  

(. يتضتت  أن قيمتتة معامتتل الثبتتات للمقيتتاس ككتتل 0.940معامتتل ألفتتا كرونبتتاخ للمقيتتاس ككتتل والتتذي بلتتغ )
(؛ وجميعهتا قتيم مرتفعتة، ممتا يتدل علتى ثبتات المقيتاس 0.940 – 0.875ولكل بعد من بعديه تراوح بتين )
 وإمكانية الوثوق في نتائجه.
متكتتافئين، حيتتث يتضتتمن القستتم الأول: درجتتات  قستتمينتتتَّمت تجزئتتة المقيتتاس إلتتى طريقةةة التجزئةةة النصةةفية: 

 بعتدهاالأطفال في الأسئلة الفردية، في حين يتضمن القسم الثتاني: درجتات الأطفتال فتي الأستئلة الزوجيتة، 
 كما هو موض  في الجدول التالي:قام الباحث بحساب معامل الارتباط بينهما، 

 (33( الثبات بطريقة التجزئة النصفية لمةياس المصاداة )ن = 3جدول ) 

معامل ألفا  العدد  المفردات 
 كرونبا  

معامل  
 الارتباط 

معامل الثبات  
 لسبيرمان براون 

معامل الثبات  
 لجتمان

 0.876 12 الجزء الأول
0.895 0.945 0.945 

 0.896 12 الجزء الثاني 

أنّ معامتتتل ثبتتتات مقيتتتاس المصتتتاداة لكتتتل متتتن ستتتبيرمان وبتتتران  يتضتتت  الجتتتدول الستتتابق متتتن ختتتلال 
(، هي معاملات ثبات مرتفعة، وهذا يشير إلى أن المقياس على درجة عالية 0.945ولجتمان تساوي )

 من الثبات، ومن ثمّ فإنّه يعطي درجة من الثقة عند استخدامه كأداة للقياس في الدراسة الحالية.
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 إعداد الباحث(.من ) عينة الدراسةالبرنامج التدريبي لخفض المصاداة لدى  .1

الأطفتتال ذوي  عينتتة الدراستتة متتن : تتتم إعتتداد البرنتتامج بهتتدف خفتتض المصتتاداة لتتدىالهةةدف مةةن البرنةةامج
 اضطراب طيف التوحد.

اعتمتتد الباحتتث فتتي بنتتاء محتتتوى البرنتتامج علتتى المصةةادر التةةي تةةم الاعتمةةاد عليهةةا عنةةد بنةةاء البرنةةامج: 
التتتي تناولتتت  الدراستتات الستتابقةالأبحتتاث و  بالإضتتافة إلتتى ،دراستتةمصتتادر عديتتدة، منهتتا الإطتتار النظتتري لل

 .عنوان الدراسة

البرنتتامج الحتتالي علتتى مجموعتتة متتن الأستت   قتتامعليهةةا البرنةةامج: قةةام الأسةةا النفسةةية والتر ويةةة التةةي 
اء متن بالإضافة إلى تهيئة جتو   الدراسة الحاليةوالمتمثلة في مراعاة خصائل عينة   التفاعتل الإيجتابي البنتّ

 بين الباحث وعينة الدراسة.

 :ومناقشتها  دراسةنتائج ال
 .دراسةأولًا: نتائج ال

 الفرض الأول:نتائج عرض 
توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسةطي رتةب  " الفرض الذي ينل على أنه  هذا  حةصختبار  لإ  

الضابطة علة  مةيةاس المصةاداة بعةد تطبية  المجموعة التجريبية و  ةفي المجموع عينة الدراسةدرجات  
 Mann-Whitneyويتنتتي  -تتتم حستتاب اختبتتار متتان البرنةةامج التةةدريبي لصةةالم المجموعةةة التجريبيةةة".

Test فتتي المجمتتوعتين التجريبيتتة والضتتابطة علتتى عينتتة الدراستتة لدلالتتة الفتترق بتتين متوستتطي رتتتب درجتتات
Rank  (rbr)معامل الارتباط الثنائي للرتب  كما تم حساب   .مقياس المصاداة بعد تطبيق البرنامج التدريبي

biserial correlation المستتتقل  لمعرفتتة حجتتم تتتأثير المعالجتتة التجريبيتتة )أو قتتوة العلاقتتة بتتين المتغيتتر
 .(6كما هو موض  في الجدول )، التابع(المتغير و 

 (4جدول )
لدلالة الفرق بين متوسطي رتب درجات  Mann-Whitney Test ويتني  -" نتائج اختبار مان

الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في المجموعتين التجريبية والضابطة عل  مةياس المصاداة بعد 
 تطبي  البرنامج التدريبي 

متوسط  العدد  المجموعة  البعد
 الرتب

مجموع  
 الرتب

قيمة  
(U) 

قيمة  
(Z) 

مستوى  
 الدلالة

حجم 
التأثير 

(rbr)  

مستوى  
 التأثير 

التكرار النمطي  
 للكلام والأصوات

 36.50 4.56 8 التجريبية 
0.000 3.320 0.01 0.985 

قوى 
 99.50 12.44 8 الضابطة  جدا
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( بتتين α ≤ 0.01وجتتود فتترق دال إحصتتائيًا عنتتد مستتتوي دلالتتة )يتضةةم مةةن الجةةدول السةةاب   
الضتابطة علتى مقيتاس المصتاداة المجموعتة التجريبيتة و  ةفي المجموعت  عينة الدراسةمتوسطي رتب درجات  

بعد تطبيق البرنامج التدريبي لصال  المجموعة الضابطة، مما يشير إلى تحقيق الفرض الأول. كمتا تشتير 
( إلى: وجود تأثير قتوي جتدًا 1.00 – 0.985( التي تراوحت بين )rrbقيم معامل الارتباط الثنائي للرتب )

لت )المعالجة التجريبية( فتي الخفتض متن المصتاداة بالمجموعتة التجريبيتة مقارنتةً بالمجموعتة الضتابطة. ممتا 
 سبق يتبين تحقق الفرض الأول من فروض الدراسة.

 ةفةةي المجموعةةعينةةة الدراسةةة يوضةةم المتوسةةطات والانحرافةةات الم ياريةةة لةةدرجات  (5) أدنةةا والجةةدول 
 الضابطة عل  مةياس المصاداة بعد تطبي  البرنامج التدريبي:المجموعة التجريبية و 
في المجموعتين التجريبية   عينة الدراسة( المتوسطات والانحرافات الم يارية لدرجات 5جدول )

 والضابطة عل  مةياس المصاداة بعد تطبي  البرنامج التدريبي 
 ( 8= 2، ن 8=  1)ن 

 عرض نتائج الفرض الثاني: 
توجةةد فةةروق ذات دلالةةة إحصةةائية بةةين  " والتتذي يتتنل علتتى أنتته للدراستتةختبتتار صتتحة الفتترض الثتتاني لإ  

متوسةةطي رتةةب درجةةات الأطفةةال ذوي اضةةطراب طيةةف التوحةةد فةةي المجموعةةة التجريبيةةة علةة  مةيةةاس 

اللغة غير 
 الوظيفية 

 36.00 4.50 8 التجريبية 
قوى  1.00 0.01 3.383 0.000

 100.00 12.50 8 الضابطة  جدا

 المةياس ككل
 36.00 4.50 8 التجريبية 

قوى  1.00 0.01 3.368 0.000
 100.00 12.50 8 الضابطة  جدا

التكرار النمطي للكلام  البعد المجموعة 
 والأصوات 

اللغة غير 
 الوظيفية 

المةياس 
 ككل

 التجريبية 
 31.50 15.00 16.50 المتوسط 

الانحراف  
 الم ياري 

2.39 
2.07 3.16 

 الضابطة
 49.50 23.75 25.75 المتوسط 

الانحراف  
 الم ياري 

3.37 
1.67 3.51 
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تتم حستاب اختبتار ويلكوكستون لإشتارات الرتتب للتدرجات  المصاداة قبل و عد تطبية  البرنةامج التةدريبي ".
فتتي المجموعتتة التجريبيتتة علتتى مقيتتاس المصتتاداة قبتتل  عينتتة الدراستتةالمرتبطتتة بتتين متوستتطي رتتتب درجتتات 

حجتم التتأثير أو قتوة وبعد تطبيق البرنامج التدريبي، ولقياس حجم تأثير المعالجتة التجريبيتة فيته تتم حستاب 
 .كما هو موض  في الجدول أدناه،  العلاقة

 (6جدول )
عند دراسة الفرق بين متوسطي رتب   Wilcoxon Signed Ranks Testنتائج اختبار ويلكوكسون 

درجات الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في المجموعة التجريبية عل  مةياس المصاداة قبل و عد 
 تطبي  البرنامج التدريبي 

 الإشارات الأبعاد
متوسط  العدد  القبلي( -)البعدي

 الرتب
مجموع  
 الرتب

قيمة  
(Z) 

مستوى  
 الدلالة

حجم 
 التأثير

(prbr)  

مستوى  
 التأثير 

التكرار النمطي للكلام 
 والأصوات 

 36.00 4.50 8 )*(السالبة

2.527 0.05 1 
قوي  
 جدًا

 0.00 0.00 0 )**(الموجبة

   0 )***(صفرية

 اللغة غير الوظيفية 
 36.00 4.50 8 السالبة

2.527 0.05 1 
قوي  
 جدًا

 0.00 0.00 0 الموجبة 

   0 صفرية 

 المةياس ككل
 36.00 4.50 8 السالبة

2.521 0.05 1 
قوي  
 جدًا

 0.00 0.00 0 الموجبة 

   0 صفرية 

بتتين  (α ≤ 0.01)إحصتتائية عنتتد مستتتوى دلالتتة ت دلالا ات ذ  وقتتات فر وجةةود أعةةلا  يتضةةم مةةن الجةةدول 
متوستتتتطي رتتتتتب درجتتتتات الأطفتتتتال ذوي اضتتتتطراب طيتتتتف التوحتتتتد فتتتتي المجموعتتتتة التجريبيتتتتة علتتتتى مقيتتتتاس 
المصاداة قبل وبعد تطبيق البرنامج التدريبي لصال  القياس القبلي. كما تشير قتيم معامتل الارتبتاط الثنتائي 

 المصتتاداة ( إلتتى: وجتتود تتتأثير قتتوي جتتدًا للمعالجتتة التجريبيتتة فتتي الخفتتض متتن prbrلرتتتب الأزواج المرتبطتتة )
وهتذا يوضت  لنتا تحقتق هتذا الفترض  لتدى المجموعتة التجريبيتة فتي التطبيتق البعتدي مقارنتةً بتالتطبيق القبلتي

 للدراسة.

 

   عندما يكون: البعدي > القبلي.  :الإشارة السالبة )*(

   عندما يكون: البعدي < القبلي. :الإشارة الموجبة )**(

   عندما يكون: البعدي = القبلي. :صفريةالإشارة  )***(
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فةةي المجموعةةة عينةةة الدراسةةة يوضةةم المتوسةةطات والانحرافةةات الم ياريةةة لةةدرجات  (7) أدنةةا الجةةدول 
 التجريبية عل  مةياس المصاداة قبل و عد تطبي  البرنامج:

الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في ( المتوسطات والانحرافات الم يارية لدرجات 7جدول )
 (8المجموعة التجريبية عل  مةياس المصاداة قبل و عد تطبي  البرنامج )ن = 

 الفرض الثالث:نتائج عرض 
"لا توجةد فةروق ذات دلالةة إحصةائية بةين  والذي يتنل علتى أنته  الفرض الثالث للدراسةصحة  لاختبار    

متوسةةطي رتةةب درجةةات الأطفةةال ذوي اضةةطراب طيةةف التوحةةد فةةي المجموعةةة التجريبيةةة علةة  مةيةةاس 
تتم حستاب اختبتار ويلكوكستون  البرنةامج بشةهر(". قضةاءالمصاداة في الةياسين البعدي والتتبعي )بعةد ان

فتي المجموعتة التجريبيتة علتى  عينتة الدراستةلإشارات الرتب للدرجات المرتبطة بين متوسطي رتب درجتات 
يوضت   (8) البرنامج بشهر(، والجدول التتالي قضاءمقياس المصاداة في القياسين البعدي والتتبعي )بعد ان

 ذلك:
 (8جدول )

عند دراسة الفرق بين متوسطي رتب   Wilcoxon Signed Ranks Testنتائج اختبار ويلكوكسون 
في المجموعة التجريبية عل  مةياس المصاداة في الةياسين البعدي والتتبعي   عينة الدراسةدرجات 

 )بعد انتهاء البرنامج بشهر( 

 الأبعاد
 الإشارات
 -)التتبع  
 البعدي( 

متوسط  العدد 
 الرتب

مجموع  
 الرتب

قيمة  
(Z) 

مستوى  
 الدلالة

التكرار النمطي للكلام  البعد التطبي  
 والأصوات 

اللغة غير 
 المةياس ككل الوظيفية 

 القبلي
 59.88 29.00 30.88 المتوسط 

الانحراف  
 1.89 1.85 2.23 الم ياري 

 البعدي 
 31.50 15.00 16.50 المتوسط 

الانحراف  
 الم ياري 

2.39 
2.07 3.16 
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 الأبعاد
 الإشارات
 -)التتبع  
 البعدي( 

متوسط  العدد 
 الرتب

مجموع  
 الرتب

قيمة  
(Z) 

مستوى  
 الدلالة

التكرار النمطي للكلام 
 والأصوات 

 7.00 2.33 3 )*(السالبة

0.756 0.450 
 غير دال 

 3.00 3.00 1 )**(الموجبة

   4 )***(صفرية

 اللغة غير الوظيفية 
 4.50 2.25 2 السالبة

0.816 
0.414 
 غير دال 

 1.50 1.50 1 الموجبة 

   5 صفرية 

 المةياس ككل
 3.00 1.50 2 السالبة

1.342 
0.180 
 غير دال 

 0.00 0.00 0 الموجبة 

   6 صفرية 

بتتين  (α ≤ 0.05)دلالتتة إحصتتائية عنتتد مستتتوى دلالتتة  افتترق ذ  يوجتتد  يتضتت  بأنتته لا الستتابقالجتتدول  متتن
فتي المجموعتة التجريبيتة علتى مقيتاس المصتاداة فتي القياستين البعتدي  عينة الدراستةمتوسطي رتب درجات 

 من فروض الدراسة. هذا الفرض تحقق  ويتض  مما سبق .البرنامج بشهر( قضاءوالتتبعي )بعد ان

المتوسةةطات والانحرافةةات الم ياريةةة لةةدرجات الأطفةةال ذوي اضةةطراب طيةةف  (9) أدنةةا الجةةدول يوضةةم و 
 التوحد في المجموعة التجريبية عل  مةياس المصاداة قبل و عد تطبي  البرنامج:

في المجموعة التجريبية عل   عينة الدراسةالمتوسطات والانحرافات الم يارية لدرجات  :(9جدول )
 (8التتبعي )بعد انتهاء البرنامج بشهر( )ن = الةياسين البعدي و مةياس المصاداة في 

 

   .البعدي>  التتبعىعندما يكون:  :الإشارة السالبة )*(
   .البعدي <  التتبعيعندما يكون:  :الإشارة الموجبة )**(

   .البعدي=  التتبعىعندما يكون:  :صفريةالإشارة  )***(

التكرار النمطي للكلام  البعد التطبي  
 والأصوات 

اللغة غير 
 المةياس ككل الوظيفية 

 البعدي 
 31.50 15.00 16.50 المتوسط 

 3.16 2.07 2.39الانحراف  
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 .الدراسةثانياً: مناقشة نتائج 
( بتين متوستطي α ≤ 0.01أشارت نتائج الدراسة إلى وجود فرق دال إحصائيًا عند مستوي دلالتة ) −

رتتتب درجتتات عينتتة الدراستتة فتتي المجموعتتة التجريبيتتة والمجموعتتة الضتتابطة علتتى مقيتتاس المصتتاداة 
بعتتد تطبيتتق البرنتتامج التتتدريبي لصتتال  المجموعتتة الضتتابطة. كمتتا أشتتارت النتتتائج أيضتتاً إلتتى وجتتود 

بتتين متوستتطي رتتتب درجتتات  (α ≤ 0.01)فروقتتات ذات دلالات إحصتتائية عنتتد مستتتوى دلالتتة 
الأطفتتال ذوي اضتتطراب طيتتف التوحتتد فتتي المجموعتتة التجريبيتتة علتتى مقيتتاس المصتتاداة قبتتل وبعتتد 

م وجتتتود فتتترق ذا دلالتتتتة د تطبيتتتق البرنتتتامج التتتتدريبي لصتتتال  القيتتتتاس القبلتتتي. كمتتتا أشتتتارت إلتتتتى عتتت
بين متوسطي رتب درجات عينة الدراسة في المجموعتة  (α ≤ 0.05)إحصائية عند مستوى دلالة 

وهذا التجريبية على مقياس المصاداة في القياسين البعدي والتتبعي )بعد انقضاء البرنامج بشهر(. 
فعاليتتة البرنتتامج التتتدريبي فتتي خفتتض المصتتاداة لتتدى أطفتتال المجموعتتة التجريبيتتة مقارنتتة علتتى  يتتدل

البرنامج في خفض المصاداة لدى هذا استمرار أثر  ويدل أيضاً علىبأطفال المجموعة الضابطة، 
 أطفال المجموعة التجريبية في القياس التتبعي.

، ودراستتتتتة صتتتتتال  (Al-Dawaideh,2014وتتفتتتتتق نتتتتتتائج الدراستتتتتة الحاليتتتتتة متتتتتع نتتتتتتائج دراستتتتتة ) −
، (2023) ودراسة خلاف والكفتوري ، (2021دراسة محمد )، و (2021ودراسة دروي  )(،  2020)
فاعليتتة البتترامج التدريبيتتة فتتي خفتتض المصتتاداة والتتتي أكتتدت علتتى  (2024دراستتة أحمتتد وآختترون )و 

  الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد.لدى 
النتائج إلى مجموعة من الأسباب والتي تكمن فتي تحديتد مستتوى المصتاداة لتدى أطفتال  هتعزى هذ  −

عينة الدراسة من خلال مقياس الدراسة الحالية. هذا بالإضافة إلى الاستفادة من الدراسات السابقة 
استة الحاليتة متا بتين أنشتطة فنيتة وأنشتطة لعتب در البرنتامج؛ حيتث تنتول برنتامج الفي تحديد أنشتطة  

تلتتتك الأنشتتتطة المحببتتتتة لأطفتتتال عينتتتة الدراستتتتة الحاليتتتة والتتتتتي متتتن شتتتأنها أثتتتتارت انتبتتتاه الأطفتتتتال 
وممارستتتها بفاعليتتة. كمتتا تتتم الاستتتفادة  وستتاهمت فتتي تحفيتتزهم علتتى المشتتاركة فتتي أنشتتطة البرنتتامج

فنيتتات البرنتتامج التتتدريبي للدراستتة الحاليتتة ممتتا ستتاهم فتتي متتن الدراستتات الستتابقة أيضتتاً فتتي تحديتتد 
 خفض المصاداة لدى أطفال المجموعة التجريبية. 

 الم ياري 

 التتبع 
 30.88 14.75 16.13 المتوسط 

الانحراف  
 الم ياري 

2.10 
2.19 2.80 



   2025الجزء الاول لعام  ⦃5⦄العدد  ⦃32⦄مجلة جامعة تكريت للعلوم الانسانية المجلد  

 

 377 

البرنتتتامج التتتتدريبي للبحتتتث الحتتتالي فتتتي خفتتتض المصتتتاداة لتتتدى أطفتتتال هتتتذا يرجتتتع الباحتتتث نجتتتاح  −
والتتتي تعتتد بمثابتتة محفتتز قتتوي  المجموعتتة التجريبيتتة إلتتى استتتخدام فنيتتات التعزيتتز المتتادي والمعنتتوي 

لأطفتتتال عينتتتة الدراستتتة علتتتى المشتتتاركة والانتتتدماج فتتتي أنشتتتطة البرنتتتامج والالتتتتزام بالتعليمتتتات التتتتي 
خفتتتض المصتتتاداة لتتتدى أطفتتتال  والتتتتي متتتن شتتتأنها ستتتاعدت فتتتي النمذجتتتةفنيتتتة ، و يوجههتتتا الباحتتتث 

 المجموعة التجريبية. 

فتتتي  والتتدينستتماح الباحتتتث للكتتذلك يرجتتع الباحتتتث نجتتاح البرنتتتامج الحتتالي فتتتي تحقيتتق أهدافتته إلتتتى  −
فتتي  محضتتور بعتتض الجلستتات متتن أجتتل التتتدريب علتتى كيفيتتة خفتتض ستتلوك المصتتاداة لتتدى أطفتتاله

 الوالتتتدينبالإضتتتافة إلتتتى التتتتزام  المنتتتزل ممتتتا كتتتان لتتتذلك أثتتتر واضتتت  فتتتي نجتتتاح البرنتتتامج التتتتدريبي.
 بالواجب المنزلي.

بالإضتتتافة إلتتتى متتتا ستتتبق، فقتتتد راعتتتى الباحتتتث خصتتتائل أطفتتتال عينتتتة الدراستتتة عنتتتد اعتتتداد برنتتتامج  −
 الدراسة الحالية؛ الأمر الذي من شأنه ساهم في تحقيق البرنامج لأهدافه.

 صي الباحث بما يلي:ا الدراسة الحالية يو ضوء النتائج التي توصلت إليهفي  التوصيات:
بين   .1 الموجودة  الفردية  الفروق  التوحد مراعاة  اضطراب  ذوي  من  الدراسة  البرامج    عينة  إعداد  عند 

 التدريبية. 

للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد لما لها    متكررةالروتين والسلوكيات ال  التأكيد على ضرورة كسر .2
 من تأثير سلبي على مستوى النمو لديهم. 

 هؤلاء الأطفال.الاهتمام بتدريب المعلمين والأخصائيين على خفض المصاداة لدى  .3

    في ضوء ما توصلت إليه نتائج الحالية؛ تقترح الدراسة ما يلي:المقترحة:  بحاثالأ
المتكررة  .1 اللفظية  السلوكيات  في خفض  السلوك  تعديل  استراتيجيات  قائم على  تدريبي  برنامج  فعالية 

 لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد.

 فعالية برنامج تدريبي في تحسين الكلام التلقائي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد. .2
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