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The effectiveness of a training 
program based on problem-
solving strategies to develop 

(creative skills) for educational 
counselors in Salah al-Din 

Education 
 

A B S T R A C T   
 

The study aimed to identify the level of creative skills 

and the effectiveness of the training program to 

develop the creative skills of educational counselors in 

the Salahuddin Education Department for the academic 

year (2023/2024). For the purposes of the study, a 

questionnaire was built to measure the level of creative 

skills consisting of (15) paragraphs, and a training 

program was built to develop creative skills of (8) 

sessions for educational counselors. The psychometric 

properties of the scale and the program were extracted. 

The study sample consisted of (60) male and female 

counselors, who were divided equally into two groups: 

control and experimental. The results showed a low 

level of creative skills for the sample members, the 

presence of There are statistically significant 

differences between before and after - On the scale of 

creative skills, the results were in favor of the post-

testThere were statistically significant differences in 

favour of the experimental group between the average 

scores of the two groups: the experimental and the 

control in the post-test.. The research presented a set of 

proposals and recommendations. 
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)السهارات الإبجاعية ( للسخشجين فاعلية بخنامج تجريبي قائم على استخاتيجيات حل السذكلات لتطهيخ 
 التخبهيين  في تخبية صلاح الجين

 وزارة التخبية / السجيخية العامة لتخبية صلاح الجيؽ /ربيعة مانع زيجان الحسجاني
 :الخلاصة

ىا لجى فاعمية البخنامج التجريبي لتظؾيخ مدتؾى السيارات الابجاعية و  التعخف عمى الى الجراسة تىجف  
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تؼ بشاء  ( , .ٕٕٗٓ/ ٖٕٕٓصلاح الجيؽ( لمدشة الجراسية ) السجيخية العامة لتخبيةفي السخشجيؽ التخبؾييؽ 
( فقخة , وبشاء بخنامج تجريبي لتظؾيخ السيارات ٘ٔاستبيان لكياس مدتؾى السيارات الابجاعية تكؾّن مؽ )

,  الديكؾمتخية لمسكياس والبخنامج ( جمدات , لمسخشجيؽ التخبؾييؽ وتؼ استخخاج الخرائصٛالابجاعية مؽ )
 ضابظة وتجخيبية تبؽ:سيؼ بالتداوي الى مجسؾعيتقدمخشج ومخشجة , تؼ ( ٓٙوتاْلفت عيشة الجراسة مؽ )

 وجج ىشاكومؽ الشاحية الإحرائية  تجني مدتؾى السيارات الإبجاعية لأفخاد العيشة  , وقج اعيخت الشتائج,
 في )الاختبار القبمي, والبعجي( التجخيبية السجسؾعة درجاتذات دلالة إحرائية بيؽ متؾسط  ,فخوق 

فخوق ذات دلالة إحرائية  ,ووجؾدالبعجي  الاختبارلرالح لسكياس السيارات الإبجاعيو , وكانت الشتائج 
بيؽ متؾسظي درجات السجسؾعتيؽ : التجخيبية , والزابظة في الكياس البعجي لرالح السجسؾعة التجخيبية 

 . مؽ التؾصيات والسقتخحات بحث مجسؾعةوقج قجمَ ال.
 السخشجين التخبهيين,  مهارات ابجاعية  , بخنامج تجريبي , تطهيخ, الكلسات السفتاحية  :  فاعلية    

 
  ليهإجة همية البحث والحاأ

بسا في ذلػ  وقياسيا وتقؾيسياَ  العسميو التخبؾية والتعميسيوالتخبؾي والتؾجيو الى فيؼ  الإرشادييجف   
رشاد الظالب يعشي مداعجتو في فيؼ نفدو , وتقجيخ إالظالب بؾصفو اليجف الاساسي لمتخبية ككل , ف

ية وتقؾيؼ بوىحا يتظمب الاىتسام بالتخ  , تخبؾيا ايقجراتو وتؾجيييا لسا يحقق تكيفو وصحتو الشفدية وتؾجيي
واستخاتيجيات  التخبؾي وحاجتو الى تعمؼ اساليب ومؽ ضسؽ ذلػ يتظمب الاىتسام بالسخشج ,عشاصخىا

 ىاجور ل  - رشاديةالا –جمات ـخـالىي الخجمات التي تقجم للأفخاد  افزلمؽ  نإ عسمية الإرشاد والتؾجيو ,
وإرشادىؼ إلى الظخيق  يؼجة الأفخاد عمى حل مذكلاتـداعَ ـفي م   بؽالتخبؾي يؽويتسثل دور السخشج حيؾي ال

الرحيح، وتؾجيييؼ وتعجيل الدمؾك وترحيحو، وزيادة الثقة بالشفذ وقجرات وإمكانات الذخص، 
العجيج  ؾاأن يستمك عمييؼفي ىحا الجور، يؽعالفَ  ؾاولكي يكؾن .والسداعجة عمى التكيف الشفدي والاجتساعي

 مكانات والا ,والقجرات ,مؽ السيارات

في آن  (وفؽ,عمؼ )لإرشاد التخبؾي ااعتبار ان وجو،  تؼتؤىمو لمكيام بيحه السيسة عمى أوالتقشيات التي ,
 .مسية ويدتخجم استخاتيجيات وتكتيكات معيشةـخيات ومبادئ ع  غَ ى نَ ـمـسج عَ ـعتَ ـيَ  و .واحج

ات والفشيات يستخاتيجاغمبية السخشجيؽ التخبؾييؽ في السجارس يذكؾن مؽ اطلاعيؼ عمى الانجج ان  الح 
ديؼ في تحديؽ ت وتكؾن لجييؼ قجرات وميارات ابجاعية  تداعجىؼ عمى اداء عسميؼ باتقانالتي اللازمة 

يد وتشغيؼ عسميؼ , فزلا عؽ ذلػ ان وعيفة السخشج التخبؾي في السجارس ليا خرؾصيتيا وتتظمب التخك
تشسية السيارات الابجاعية لستظمبات الوفي ضؾء ما سبق فان مؽ اىؼ  , عمى جؾانب عجيجة نغخية وعسمية

لمسخشجيؽ التخبؾييؽ تظمب ذلػ قيام دورات يالابجاعية و  للأفكارتؾفيخ بيئة تشغيسية ومشاخ تشغيسي داعؼ 
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ـل السذـكمة ـحـشيـة السشاسـبة ل  فمكيام بؾاجبيؼ عمى اكسل وجو , لحلػ تعـج خظـؾة اختيـار الل وتأىيميؼلتجريبيؼ 
ـا السدتخشـج مـؽ أىـؼ الخظـؾات لمؾصـؾل إلـى علاج السذكمة ، ٕ وتعج  استخاتيجيات حل شيـتـي يعـاني م  لَ أ

 . السيسة  التخبؾي  الإرشادالسذكلات مؽ تقشيات 

في  السخشجيؽيعج الإبجاع أحج أىؼ ركائد تظؾر السؤسدات التعميسية وتقجميا، وتداعج السيارات الإبجاعية  
تحديؽ العسمية التعميسية واستخجام الأساليب والأدوات السبتكخة التي تداعج عمى تحديؽ البيئة السجرسية 

 واثارة الافكار الستججدة التي تشعكذ بالشياية عمى تجؾيج العسمية الارشادية . .وخمق الابتكار

ىؼ الإبجاعي، مثل خمق مشاخ ويعتسج تظؾيخ السيارات الإبجاعية لمسخشجيؽ عمى عجة عؾامل تعدز تفكيخ  
تشغيسي يجعؼ الأفكار الإبجاعية ويداعج عمى استخجام الأساليب والأساليب الحجيثة في عسمية الإرشاد 

 .والتؾجيو

السيارات  لتظؾيخعمية البخنامج التجريبي ا: ما مجى فيتالالتتسثل مذكلة الجراسة في التداؤل و  
 مجيخية تخبية صلاح الجيؽ ؟التخبؾييؽ في الإرشادية لجى السخشجيؽ 

 وتتجلى اهمية البحث في النماط الاتية :

 .سـذكلات التـي تؾاجييؼ لمحـل  ايجاد داعج السخشجيؽ التخبؾييؽ عمى التخظيط فـيي -ٔ

 شيؽ حجيثاتعيسن غيخ السؤىميؽ والو السخشج داىؼ في وضع بخامج تجريبية قج يدتفاد مؽ نتائجياي -ٕ
 عسميـؼ الإرشادي . تأديةأثشاء 

 داىؼ في إثخاء الخبخة والسعخفة لجى العامميؽ في مجال الارشاد والتؾجيو التخبؾي.ي -ٖ
ج يع اذميشياً ، و تـجريباً فشيـاً  يؽأكاديسياً ومتجربو عمسياً  يؽمؤىم يؽالتخبؾي يؽأن يكؾن السخشج اىسية -ٗ

 الأعسال والسيامعمى إنجاز  ؼداعجىي يعتبخ عشرخاً ىاماً السيشي و التأىيل العمسي والتجريب العسمي 
 . بالرؾرة الرحيحة

  -:  اهداف البحث

 . خبؾييؽـتَ ــمسخشجيؽ اللارات الابجاعية ـيـتؾى السـدـمى م  ـعَ الكذف  .1

 . الابجاعية لجى السخشيؽ التخبؾييؽسيارات البشاء بخنامج تجريبي, لتظؾيخ  .ٕ

 .لتظؾيخ السيارات الابجاعية لجى السخشيؽ التخبؾييؽ  التعخف عمى فاعمية البخنامج التجريبي  .ٖ
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 - :تين التالي تينالصفري تنولتحميك فاعلية البرنامج تم وضع الفرضي

 ٘ٓ,ٓعشج مدتؾى دلالة )في الاختبار القبمي والبعجي  ااحرائي دالةلا تؾجج فخوق الفخضية الاولى :  -
 ( بيؽ متؾسط درجات أفخاد السجسؾعة التجخيبية( .

( بيؽ متؾسط درجات  ٘ٓ,ٓالفخضية الثانية :لا تؾجج فخوق ذات دلالة احرائية عشج مدتؾى دلالة ) -
 يخزعؾاأفخاد السجسؾعة التجخيبية الحيؽ  تعخضؾا لمبخنامج و درجات السجسؾعة الزابظة الحيؽ لؼ 

 عجي .ـبالَ  الكياسلمبخنامج  في 

  ثــبحود ال  د  ـح

م تخبيـة اقدـالتخبيـة صـلاح الـجيؽ ) والعامـ وفـي السجيخيـ ألتخبـؾييؽ ألسخشـجيؽمؽ  وعيش الجراسة  مؽ تتحجد 
 ٕٕٗٓ/  ٖٕٕٓلمعام الجراسي  (.تخبية بيجي, تخبية العمؼ, تكخيت 

 مصطلحات البحث: 

العسـل بجيـج لتحقيـق الاىـجاف وذلـػ ببمـؾ   ىـي"   2112عـرفـها كـل مـن :محمد وحمود : اعلية :الف   - 1
 ( ٕٕٔٓ) محمد وحسؾد,  "السخخجات السخجؾة وتقؾيسيا عؽ طخيق معاييخ واسذ البمؾ 

 ؼقــجراتي لتظــؾيخ وتحدــيؽ بسعــارف معيشــة و  الأفــخادمــشغؼ لتدويــج مخظــط و جيــج " .البرنااامج التاادريبي: 3
 (: ٕٗٓٓ)الدعجي, ."اءبشّ و سمؾكيؼ بذكل ايجابي و  اتجاىاتؼ وتغييخومياراتيؼ 

قادرا عمـى  يربح لكي كؽ.ـسـل م  ـك  شَ افزل احدؽ أو  إلىظؾيخه حي يخاد تال الذيءإيرال "التطوير:  -4
 ."والجيــج والســال الؾقــت ســؾاءا ب. وبظخيقــة اقترــادية  مــا يسكــؽ , أفزــلبمشــو  هالسشذــؾد الأىــجاف قيقح  ـتَــ

 (  ٕٔٓٓ)سعادة وابخاليؼ,

سجسؾعــة مــؽ الخظــؾات الستتاليــة محـــجدة ومشـــو لعسميــة معخةيــة ســمؾكية اسااتراتيجيات حاال الم ااك ت : -5
تتظمــب اســتخجام السيــارات والخبــخات الدـــابقة فـــي إيجـــاد  .الؾصـــؾل إلـــى تحقيـــق الأىـــجاف السخغـــؾ  فييــا

 (ٕٕٓٓحديبة: ) ندخيؽ ,  .حمـؾل لمسذـكلات السظخوحـة كسـا تسـخ ىـحه العسميـة بخظـؾات 

وتغيـخ مــؽ خـلال امـتلاكيؼ لسجسؾعـة مــؽ  للأفـخادطاقـات جؾىخيــة وثـخوة حكيكيـة : الإبداعياةالمهاارات -6
والقــجرة عمــى البحــث عــؽ الــجلائل والسؤشــخات الججيــجة تجــاه , وعشاصــخ مفقــؾدة , معمؾمــات اســتخاتيجيات , و 

 (ٕٚٙ، ٕٕٓٓوالقجرة عمى تحميميا  .)خايا . السذكلات لإدراكوجؾد حداسية  إلىالسؾاقف التي تحتاج 
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فـي احــج الســجارس  يتعــيؽالييئـة التجريدــية السؤىــل عمسيـا وتظبيكيــا  أعزــاءىــؾ احـج  : المر ااد التربااو -7
جتساعيــة ، وا،  وخبؾيـتَـــ، و وفديـنَــ اســؾاء الإرشــاديةالحكؾميــة التابعــة لــؾزارة التخبيــة لغــخض تقــجيؼ الخــجمات 

دليــل .)والدــمؾكية  ةـاعيـــتسَ ـوالاج  ت الظمبــة التخبؾيــة والرــحية لا، ودراســة مذــك ةلمظمبَــ ـويـــودراســية ، وميش
 وزارة التخبية( ٕٛٓٓالسخشج التخبؾي 

 والدراسات السابمة  ةالنظري المفاهيم

 حل المشكلة  تاولا : استراتيجيا

عؾامـل عمى اعتسادا ،  م ذكمة ما مؾصؾل الى حلخظة معيشة لاتباع طخيقة معيشة أو ىي  :الاستخاتيجية  
 .قؾاعج محجدة اعتسادا عمىمشغسة و مشزبظة ومجسؾعة خظؾات  , عجيجة

إلـى حـل  يتؼ اتخاذىا لمؾصؾلاستخاتيجية حل السذكمة بأنيا مجسؾعة مؽ الخظؾات الستتالية التي  وتعخف 
متـأثخة الخبـخات قـج تكـؾن  تمـػ .مؤسدـة مـاذـخص أو لعمى عجة قؾاعـج وخبـخات سـابقة  اعتساداسذكمة ما، ل
متعامل في لأسمؾ  ججيج  تحجيجؽ بو، وبشاءً عمييا تؼ يالسحيظأو  لحلػ الذخص ,تجار  شخرية سابقة ب

 (ٓ٘ٔ: ٕٕٓٓ)ندخيؽ , حديبة ,  .لمتعمؼ أو إيجاد حمؾل لسذكمة ما

أو فعــل  عمــى شــكل اســتخاتيجية حــل السذــكمة يسكـؽ أن يكــؾن  فــيســمؾ  الس تبـع الأوتجـجر الإشــارة إلــى أن  
 (ٕ٘ٔ ٕٕٓٓندخيؽ , حديبة , :. ) عمى نؾع السذكمة يكؾن متؾقفاأو قخار ، وذلػ سمؾك ما 

 استراتيجية حل الم ك ت خطوات

 السذكمة تحجيج 
 تحجيج الأسبا  الجحرية 
 البحث عؽ الحل الأندب 
 شؾعةمت حمؾل البحث عؽ 
 تخظيط الحل وتشفيحه 
  (ٙ٘: ٕٕٓٓالخشيجي , ) نجاح الحل مدتؾى قياس 

 تانواع استراتيجيات حل الم ك 

البــجء  ثــؼلمسذــكمة،  واحــج اقتــخاح أكثــخ مــؽ حــل شبغــيي  :  اسااتراتيجي ة المحاولااة لحاال الم ااكلة -ٔ
 .الحمـؾل الأخـخى  فعشج ذلػ يـتؼ الإنتقـال إلـى جاح اللازم، ش َـال ذلػ يحقق، فإذا لؼ ؾلـحمـال.ختيار لا

السذــكمة  تجــاهنتــائج إيجابيــة  يحقــقالــحي . و فــي الشيايــة يرــل الذــخص إلــى الحــل السشاســب  لكــي
 .يقؾم بحميا ثؼ السؾجؾدة، 
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وذلـػ إلـى التبدـيط  ذـجيجتحؾيـل السذـكمة مـؽ التعقيـج الىشـا يـتؼ  : تبسيط حل الم كلة يهاستراتيج -ٕ
  إيجـاد الحـل السشاسـبفـي صـاحب السذـكمة عمـى  ليكـؾن ذلـػ أسـيلتجدئـة السذـكمة  عـؽ طخيـق

التعقيج يديـج لأن الؾصؾل إلى الحل السثالي بأسخع وقت ،  تؼ تجدئة السذكمة كان ذلػ في فكمسا .
 مؽ احتسالية صعؾبة حميا، 

الحــل  لأجــل تحقيـق الإبــجاع فـي التفكيـخىشـا يجـب :  اساتراتيجي ة التفكياار الإباداعي لحاال الم ااكلة -ٖ
عشاصـخ العمى التفكيخ في جسيـع  يكؾن إعتسادىاالاستخاتيجية  فيحه،  السشاسب لمسذكمة السظخوحة

بظخيقـــة إبجاعيـــة العســـل عمـــى حـــل كافـــة تمـــػ العشاصـــخ ب السباشـــخة، و  السذـــكمةالتـــي تتخكـــب مشيـــا 
  ( ٚٙ:  ٕٙٔٓنعسان , .)إيجاد حمؾل ججيجة ومختمفةوذلػ ب، ومبتكخة 

 هثانيا : المهارات الابداعي

الحي يؤدي إلى إتقان العسل بدخعة. أو ىي مجسؾعة مؽ و الستشاسق ، و السشغؼ السيارة ىي الأداء  
 التفاعل مع مؾقف ىي أو , معيؽ ىجفالأعسال والأفعال الحىشية، والجدجية، التي يقؾم بيا الفخد لإنجاز 

وتتخاوح السيارات في درجة تعقيجىا وصعؾبتيا بيؽ البديط ندبيا وبيؽ , متقشة بذكل فعالمعيؽ بقجرة 
 (ٕٙٔ: ٕ٘ٔٓ, ) السخعي , حيمة حل السذكلات .  صةوخا الذجيجة التعقيج

كبيخ مؽ الأفكار  كؼ  انتاجالقجرة عمى ب متسثمةأشكال ومؾاقف متعجدة  إنيافاما السيارات الابجاعية " 
 رداً عمى السذكلات، وذلػ في التفكيخ بديؾلة  الإتجاهيخ الشيج أو غتو   فتخة قريخة مؽ الدمؽ، خلال

تفريل وتقؾم ب  ، التقميجيةفخيجة وأصيمة تختمف عؽ الحمؾل  ام أفكار تقجو  ، أو السعمؾمات الستغيخة السدججة
 ؾسائلرؤية السذكمة مؽ زوايا مختمفة وإعادة صياغتيا ب تداعج عمى، و  الأفكار وتظؾيخىا بذكل معسق
 (ٜ٘ٚ: ٕٕٓٓ) الخؾالجة , . "تفتح البا  أمام حمؾل ججيجة

الشاتجة عؽ الاندجام والتذجيع والتفاعل  الإبجاعيةمجسؾعة مؽ الافكار والاساليب والتظبيقات وىي  
الايجابي بيؽ السخشج والسدتخشجيؽ والحي يشتج عشو القجرة عمى تذخيص السذكلات وايجاد الحمؾل 

ومقتخحات ججيجة في العسل بظخق غيخ تقميجية تذسل ميارات التفكيخ الشقجي  الابجاعية والتؾصل لافكار
 والخيال .       

عمى استخجام قجراتيؼ العقمية والحىشية في ايجاد الافكار الججيجة  الأفخادمقجرة  ٕٕٓٓوعخفيا الخشيجي  
) الخشيجي ،        الحمؾل والسذكلات ومؽ اجل تحقيق الخقي والتقجم  لإيجاد السألؾفوالخارجة عؽ 

ٕٕٓٓ ،ٖٛ) 
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مقجرة عمى لم وىي تؤىموحل السذكلات فظخية ومكتدبة في آن واحج , في الفخد وي سكؽ أن تكؾن ميارة   
أسبا  فيؼ  عمى قادراصحيح ، حيث يربح الذخص و  مؾضؾعي جؾانب السذكمة بذكلجسيع فيؼ 
تمػ السذكمة مخة  الؾقؾع فيعجم الجحور، و يجاد حل مؽ لإ مؤىلا ىحا يجعمو، و  أبعاد السذكمة الحكيقةو 

 مؽ خلال يكتدبياأو الفخد ا يتؾارثيونحكخ بأن ميارة حل السذكلات مؽ السيارات التي يس كؽ أن  .أخخى 
 .يافي يشذأالبيئة التي 

 العناصر الأساسية للمهارات الابداعية  

 بالسذكمة ورؤيتيا وتحجيجىا بجقة. احداس الافخادوتذيخ الى م ك ت :  بال حسا الا -

الافكار اختمفت أو تشؾعت وان  , تغيخ السؾقفنتيجة لوىي القجرة عمى تغييخ الحالة الحىشية المرونة :  -
 . الابجاعية

وىي الابتعاد عؽ طخق التفكيخ التقميجية واستكذاف الافكار الاصيمة , والخغبة في افكار الاصالة :  -
 .  ججيجة او مختمفة

وذلػ بالاكتفاء بقجر يديخ مؽ السعمؾمات لامتلاكو القجرة عمى تشغيؼ افكاره والعسل وفقا  :التحليل  -
 . لأسذ مجروسة

وفي الؾقت نفدو يكؾن الإندان قادراً عمى تحسل مخاطخ : ا ه  ـلول لح  الالمخاطرة في البحث عن  -
مجالات متعجدة، بجءًا مؽ الفشؾن إلى ت عتبخ ىحه السيارات ضخورية في  الترخفات التي يقؾم بيا.

      (٘ٗ, ٕ٘ٔٓ) الظبظبي , وجخادات ,  الأعسال، حيث تعدز الابتكار وتداعج في تظؾيخ حمؾل فعالة.

ثخاء الخبخات وصشع القخارات التي تذجع عمى الابجاع والابتكار إفي  الإبجاعيةلية تشسية السيارات آتكسؽ و  
الاستفادة مؽ الافكار و  ميارتيؼ اللازمة لتشسية  السدتمدمات ييئةالارشاد وتواستخجام الظخق الابجاعية في 

جية واثارة روح السشافدة الايجابية بذكل مدتسخ جئة السجرسية والابتعاد عؽ اليالابجاعية وتؾعيفيا في الب
 (ٚٙ: ٕٚٓٓالظيظي , ).

 هابمـات س  ـراس  د  

في مسخشـجيؽ الشفدييؽ لمدتؾى التفكيـخ الإبـجاعي  تحجيجلبذكل عام  2115علوان دراسة  اكدت -
مى مجى فاعمية بخنـامج مقتـخح لتشسيـة التفكيخ الإبجاعي ـخف عـعـمتل، (وكالة الغؾث الجولية,) مجارس

,  جمدة  ٔٔتزسؽ   استخجم السشيج التجخيبي ذو ترسيؼ السجسؾعة الؾاحجة . عيشة الجراسةجى ل
، تؼ استخجام اختبار  مخشجات (ٗمخشجاً و ) (ٗٔمخشـجاً ومخشجة، ) (ٛٔ)تكؾنت عيشـة الجراسـة مـؽ 
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و البعجية  والقبمي توتؾرانذ برؾر  مكياستؼ تظبيق  اذ، ( الـرؾرة المفغيـة)تؾرانذ لمتفكيخ الإبـجاعي 
عمى عيشة الجراسة، ولمتحقـق مؽ صحة الفخضية الأولى التي تشص عمى أنو لا تؾجج فخوق بيؽ 

ثؼ استخجام الستؾسط الحـدابي  % ٓ٘مدتؾى التفكيـخ الإبـجاعي لجى السخشجيؽ، والسدتؾى الافتخاضي 
بؾييؽ الإبجاعية متؾسظة خ لمـجرجات فـي اختبار تؾرانذ لمتفكيخ الابجاعي وتبيؽ ان قجرات السخشجيؽ الت

في تشسية التفكيخ الإبجاعي بيؽ الكياس القبمي والكياس البعجي لرالح  دالة إحرائيافخوق  , وىشاك
الاختبار البعجي ، فقج تؼ استخجام اختبار ويمكدؾن لمكـذف عؽ الفخوق بيؽ العيشتيؽ السختبظتيؽ بعـج 

ة والفعاليات السعجة لبخنامج تشسية التفكيخ الإبجاعي تشفيـح آليـات البخنامج التدعة السقتخحة، والأنذظ
 وقج خخجت الجراسة بعجة تؾصيات  .البعجي

ستيجفت الجراسة التعخف عمى مجى وجؾد السيارات الإرشادية ا :2112 دراسة ابو يوسف  -
كحلػ استيجفت ىحه الجراسة  ، (بقظاع غدة ,وكالة الغؾث الجولية) ,مجارسفي مسخشجيؽ الشفدـييؽ ل

 "دييؽشفَ ـمسخشجيؽ الَ لارات الإرشادية يَ سَ ـال البخنامج التجريبي السقتـخح لتشسيةَ "معخفة أثخ ومجى فعالية 
كؾن البخنامج مؽ ت وعلاقة ذلػ ببعض الستغيخات كـالجشذ والتخرـص سشؾات الخبخة وجامعة التخخج،

عيشة تكؾنت  القبمي, رترسيؼ السجسؾعة الؾاحجة للاختبا يالسشيج التجخيبي ذ جمدة واستخجم ٗٔ
وتؾصمت نتائج الجراسة الى انخفاض مدتؾى السخشجيؽ التخبؾييؽ  مخشجا ومخشجة , ٔٔالجراسة مؽ 

تؾجج  لا مية في تشسية السيارات الارشاديةفي استخجام السيارات الارشادية وان لمبخنامج التجريبي فاع
بيؽ الكياس القبمي والقيـاس البعـجي لسدتؾى السيارات الإرشادية لجى فخوق ذات دلالة إحرائية 
 . لستغيخ التخرص وسشؾات الخبخة وسشؾات التخخج دالة إحرائياالجشذ ةيسا كانت ىشاك فخوق 

 التعميب على الدراسات السابمة

التعخف عمى  إلى راساتالج ىجفت إذ مشيا اليجف تحجيج حيث مؽ راساتالج معغؼ تبايشت : الأهداف
فاعمية بخنـامج مقتـخح لتشسيـة التفكيخ الإبجاعي ,  بجاعي ومدتؾى السيارات الارشاديةالاالتفكيخ مدتؾى 

أثخ ومجى فعالية البخنامج التجريبي السقتـخح لتشسية السيارات الإرشادية لجى  التعخف, و  لمسخشجيؽ الشفدييؽ
فت عمى التعخف مدتؾى السيارات الابجاعية و فاعمية , اما الجراسة الحالية فقج ىجالسخشجيؽ الشفدييؽ 

 بخنامج تجريبي قائؼ عمى استخاتيجيات حل السذكلات لتظؾيخ السيارات الابجاعية  

 ( مخشج ومخشجة اما الجراسة الحالية فقجٛٔ-ٔٔالجراسات الدابقة استعسمت عيشات متفاوتة بيؽ ) العينة : 
 مخشج ومخشجة ٓٙ العيشة افخاد كان
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 فقج الحالية الجراسة اما ، باحثييا بشاء مؽ وادوات واختبارات بخامج الدابقة الجراسات تشاولت:  الادوات
بخنامج تجريبي قائؼ عمى استخاتيجيات حل  وبشاء السيارات الارشادية  مكياس ببشاء الباحثة قامت

 جمدات   ٛالسذكلات لتظؾيخ السيارات الابجاعية وتكؾن بخنامج الجراسة الحالية مؽ  

 جراءات لاواهجية ـنم  ال

 وترسيؼ السجسؾعتيؽ  ىجاف البحث ،ا  بسا يتشاسب معسشيج التجخيبي وذلػ ال استخجم: الدراسة يةمنهج
تظـؾيخ السيـارات  إعـجاده تـؼ الـحي البخنـامج ويسثـل–  والبعـجي القبمـي الكيـاس ذو ضـابظة (و  تجخيبيـة(

 . قائؼ عمى استخاتيجيات حل السذكلات الابجاعية لجى السخشجيؽ التخبؾييؽ

مؽ مخشجي تخبية صلاح  مخشج ومخشجة (ٕ٘ٔالحالي مؽ ) البحث مجتسع تكؾن  -: عينة البحثمجتمع و
وقج اختيخت بظخيقة  (ٓٗ)وسامخاء  , (ٕٖ) بيجيو  (ٕ٘) والعمؼ(  ٘ٗ)تخبية تكخيت  لأقدامالجيؽ 

كانت السجسؾعة الزابظة  (ٖٓ)و   لمسجسؾعة التجخيبية مخشج ومخشجة (ٖٓوتؼ تذخيص )مقرؾدة 
ي, بعج ان تؼ تذخيريؼ مؽ خلال اداة  قياس اجاباتيؼ دون الستؾسط تؼ اختيارىؼ لعيشة البحث التجخيب

 وزعت عمييؼ. السيارات الابجاعية  التي
 :الآتية المتغيراتحسب التكافؤ بين المجموعتين  عملولد تم 

 الحسداب  المتوسد  وحسدا  بالأشدرر أعمدارهم تدم تحويدلفمدد  :بالأ اهر محساوب الزمناي العمار -ا 

 دلالدة يذ قورـفد دووـجدو عددم ائجـنتدـال بَيندتو لتينـستمدـم عينتينـائ  لدـتـال الإختبار ةثـباحـال تتعملـواس

 . المجموعَتينبين تكافوء  هناك ) 0,00 ( مستوى عند حصائيةا

 بالبرندامج  البددء لبدل المجمدوعتين علد  ت بيمد  تم اختبار لبل    تم اجراء  :المبلي الاختبار في التكافؤ -ب

دال  فدرق وجدود عددم النتدائج وأظردرت مسدتملتين لعينتدين التدائ  الإختبدار عمالتـدـبإس ثةـاحدـبـال لامدت ولد

 . المجموعتينوء تكاف , و(0.00مستوى ) عند إحصائيا

 :التالية احلرلمعلى ا بناء   البحث عينة اختيار تم ولد

 .مرشد ومرشدة 110 تكونت من عشوائية  عين عل  ممياسال  بك-

 الأدن  إل  الأعل  من المرارات الابداعية ممياس عل  الدرجات  ترتب -

 المسدتوى ذات الفئدة ليمثلدوا للاختبدار لددرجاترم وفمدا   , لليلدة درجداترمكاندت  الدذين المرشددين واختيدار

 لحاجتردا الفئدة هدذ  اختيدار تدم ولدد   مرشدا ومرشددة (00 (عددهم وبلغ المرارات الابداعية ف  المنخفض

 . المرارات الابداعية  ت وير

 . )ضاب ة 00 (و   ( تجريبية 00 ) مجموعتين إل  عشوائية ب ريمة عينةال تمسيم تم  -
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 المرددارات  لت ددوير حددل المشددكلات اتتراتيجيعلدد  وفددك فنيددات واسدد التدددريب تمددديم البرنددامج  -

, بعد ذلن سيجري اختبدار بعددي (لمسجسؾعة الزـابظة)ولم يمدم  (,ولمسجسؾعة التجخيبي) الإبداعية

 ين .ـتالفروق بين المجموعَ  عل  للتعرف

  ـجِراسَة:ال أداة

ـــؼ الاطــ ع السيــارات الابجاعيــة كيــاس ل حرــل ي  لــؼ و ،  مستغيــخالخاصــة ل ؾالاختبــاراتى الجراســات والـمـــع  تَ
اعتســجت عمــى لــحلػ  عمــى مكيــاس لمكذــف عمــى درجــة مسارســة السخشــجييؽ التخبــؾييؽ لمسيــارات الإبجاعيــة  .

 . يتشاسب مع مجتسع البحثبشاء مكياس  وتؼ بعض الجراسات التي تشاولت ميارات التفكيخ الابجاعي .

 صدق اداة الدراسة 

 ( محكســيؽ8) ذات الاخترــاصعخضــيا عمــى مجسؾعــة مـؽ السحكســيؽ  لمتاكـج مــؽ صــجق اداة الجراســة تـؼ 
 لاجمــــو ولمتاكــــج مــــؽ ســــلامة السكيــــاس لمتحقــــق ةيســــا اذا كانــــت اداة الجراســــة تكــــيذ اليــــجف الــــحي وضــــعت

 وكانـتعجد مؽ الفقخات وفقا لاقتخاحـاتيؼ  وتؼ الاخح بتعجيل الاستبانة وححفالرجق الغاىخي ,  لاستخخاج
( فقــخة 08)الاوليــة , حيــث تكؾنــت اداة الجراســة برــؾرتيا  فــأكثخ%( 88)عمــى قبــؾل الفقــخة  تفــاقالاندــبة ا

التحميل , السخاطخة  , السخونة , الاصالة , الحداسية لمسذكلات -: فقخات ٗ لكل مجال بسجالاتيا الخسذ
 السخـاطخة التعجيلات الظفيفة وححف فقخه مؽ مجال التحميل وفقخة مـؽ مجـالبعج اجخاء بعض  , في البحث

بجرجـة كبيـخة جـجا عَمـيّ بق ـشظَــوىي: ) تَ  خسدة وبجائل الاجابة ( فقخة.88) ,وتالف السكياس مؽالبحث في 
,  (0)مةـميــجرجة قـبـ تـَشظَــبق عَمـيّ ,  (3)ةـتؾسظــجرجة مـبـ تـَشظَــبق عَمـيّ , (4)بجرجـة كبيـخة  تـَشظَـبق عَميّ , (5)
  . (( 8) تـَشظَـبق عَميّ لا 

 التحليل الإحصائي للفمرات

 ا ـمميـلل ـهميزيـتـوة الـمـال

ة ـقيبــبالحَ تــؼ معالجــة البيانــات مخشــج ومخشــجة ,  (ٓ٘)اس عمــى ـقيـــسـطبــق ال ةالـقـــهة الـتـــسيدي لااســتخخاج    
 وـالسجسؾعـــ"ؽ ـيــــختبـــار الفـــخق بَ الاتيؽ ـمــــقـتـدـــؽ مـيــــتـلعيش يـائــــتــار الـبــــتــتخجام الاخـ. باســـ(spssرائية )ـالإحـــ
(، فـإن جسيـع الفقـخات ٓٓ.ٕ)وة الججوليــيسَــقـمـع ال T يسةـوبسقارنـة ق ـ . هلكـل فقـخ  "نياالـج   وسؾعـالسجو  -ميا الع  

 T التائيـوتيـا ( فقـخات، كانـت قيسٖباسـتثشاء ) .(ٜٗ( ودرجـات الحخيـة )٘ٓ.ٓمسيده عشج مدـتؾى الجلالـة )
 .ومؽ الججولي اصغخ والسحدؾب
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 ةـأسلوب ع لة الفمرة بالدرجة الكلي 

خات الاسـتبيان مـع ـقـ ـَمـؽ ف هخ ـــقــَل فـاط لكــبــل الارتـامــعـدب م  ح   لمسكياـذ ةـميـالك بالـجرجـةعلاقة الفقخة ولمتأكج 
( 8.073الارتباط الججولية والحي تداوي )قيسة معامل  ة للأبعاد التي يشتسي إلييا وعمى وفقـيـمـة الكـجرجـال

مــؽ الكيســة  لفقــخة ارتباطيــا دال إذ كانــت اكبــخوالــحي يؤكــج إن ا  (ٜٗ) ( ودرجــة حخيــة٘ٓ.ٓعشــج مدــتؾى )
 .   ( فقخات لؼ تكؽ مسيدة وارتباطيا غيخ دال كان اقل مؽ قيسة معامل الارتباط3الججولية, تؼ ححف )

 الثبات

تـؼ ة  ( مخشج ومخشجٛبيق السكياس عمى )ـظـؼ تـت وار، ـتبـادة الاخـعا وتؼ استخخاج الثبات باستخجام أسمؾ  
اط ـبــل الارتـامــعـم لاسـتخخاج يادـنفـالعَـيــشة ( يؾماً، أعيج تظبيق السكياس عمـى ٘ٔاختيارىؼ عذؾائياً، وبعج )

اشـتسل  و .ؾلةـقبــحه نتيجـة مـىـ وتعبــ ( ٕٛ.ٓوالتـي بمغـت ) الاختبـاريؽوباسـتخجام معادلـة بيخسـؾن بـيؽ  .
( والستؾسـط ٘ٚ-٘ٔ( فقـخة فـي صـؾرتو الشيائيـة، فقـج تخاوحـت درجـات الاسـتجابة بـيؽ )٘ٔعمى )السـقـاس 
 ) ٘ٗالشغخي )

  البرنامج التدريبي -2

   خطوات بناء البرنامج 

يلائــؼ خرــائص العيشــة السختــارة لتظبيــق  قــائؼ عمــى اســتخاتيجيات حــل السذــكلات  تــجريبي تــؼ بشــاء بخنــامج 
والسخترـيؽ فـي الإرشـاد الشفدـي وعمـؼ الـشفذ  خاءعمى عـجد مـؽ الخبـ جريبيالبحث. وتؼ عخض البخنامج الت

السدـــتخجمة  خاءاتلإجـــاالكيـــاس والتقـــؾيؼ لأجـــل التأكيـــج مـــؽ مشاســـبة الحاجـــات والأىـــجاف و  خاءالتخبـــؾي وخبـــ
التـــي اســـتخجمتيا الباحثـــة فـــي البخنـــامج والـــدمؽ الـــحي تحتاجـــو لتحقيـــق تمـــػ الأىـــجاف واي  خاتيجياتوالاســـت

السكـؾن  ٕٕٗٓ/ 0803الثاني لمعام الجراسـي  الجراسي الفرل في البخنامج تظبيق تؼ تعجيلات أخخى، وقج
 وتـؼ  .أسـابيع ٗ ولسـجة ، دقيقـة( 06 – 8٘مـؽ  الجمدـة مـجة( أسـبؾعياً  تيؽجمدـ بؾاقـع , ( جمدـات8مؽ )
 فـي تـؼ فقـج البعـجي التظبيـق أمـا لمبخنـامج، )التسييجيـة الجمدـة( الأولـى الجمدـة فـي القبمـي التظبيـق خاءإجـ

 .لمبخنامج الختامية الجمدة

 البرنامج التربو   وات بناءـطـخ

 .ات ـاجـحـد الـديـحـت   -ولا  أ

اعتســج عمــى عــجد مــؽ السعظيــات لرــياغة مؾضــؾعات الجمدــات وتــؼ إعــجاد قائســة بالسذــكلات مــؽ خــلال   
وذلػ لتحجيج ما يقابميا مؽ الحاجات ؛ وإعجاد قائسة الحاجـات فـي  السيارات الابجاعيةتحميل فقخات مكياس 

جمدـات تسثـل حاجـات أفـخاد العيشـة وىـي )  ٛ( حاجـة مؾزعـة عمـى ٛضؾء قائسـة السذـكلات , وقـج بمغـت )
وأثــخه عمــى الدــمؾك, , الابــجاعي , نســط التفكيــخ حــل السذــكلاتتكــؾيؽ ميــارة ,  (السيــارات الابجاعيــةمفيــؾم 
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تكـــؾيؽ  السخونـــة فـــي التعامـــل مـــع الأحـــجاث واتخـــاذ أىـــجاف واقريـــة , السدـــؤولية والقـــجرة عمـــى اتخـــاذ القـــخار.
لتــجريب عمــى حــل السذــكلات امسذكلات , التــجريب عمــى الخيــال الخــلاق , ـحؾ حــل اـــة نـــابيـــجـإي تـجـــاىاتإ

 السدتقبمية

 تحديد الأوليات –ثانيا 

 وذلــػ مــؽ خــلال خارىــاعمــى الجمدــات بشــاء عمــى شــجتيا وتك السيــارات الابجاعيــةمكيــاس  فقــخات ولــةتــؼ جج  
 السيارات الابجاعيةمكياس  فقخات العيشة عمى  خادإجابات أف

 تخبهي ـج الـخنامـبـال ـجافـأه –ثالثا 

وضـع الخـط أو السدـار عمـى السجسؾعـة  خادوتعمـيؼ أفـ الإبجاعيـةالسيـارات  تظـؾيخالـى ام ـذكل عَــجف ب ــيـيَ   
 مــا الأىــجافميــاراتيؼ الابجاعيــة, ا تظــؾيخل الــحي يتزــسؽ أفزــل الظــخق والأســاليب السدــاعجة عمــى التشسيــة

 بـررائيؼالسحكسـيؽ والاخـح خاء عـخض البخنـامج عمـى مجسؾعـة مـؽ الخبـوبعـج  .ودـمــل جـكـة لـشاسبـدمؾكية م ـ ال
( جمدـة ٛالكيسـة حـؾل صـيغة البخنـامج الشيائيـة ومـا يـخوه ميسـا مـؽ تزـسشو لمفقـخات  كـان عـجد الجمدـات )

ومــا  الأنذــظةدقيقــة حدــب  ( ٓٙ -ٓ٘)  بؾاقــع جمدــتيؽ كــل أ ســبؾع ومــجة الجمدــة تتــخاوح مــا بــيؽ جريبيــةت
واعتســجت الباحثــة عمــى الأنذــظة والاســتخاتيجيات التــي مــؽ السسكــؽ أن  . اء الجمدــةتتظمــب مــؽ وقــت اثشــ

 .  البخنامج تحقق اليجف السخجؾ مؽ

 مكهنات البخنامج ) آليات البخنامج( 

مـا نسـارس  لبـااغ . يسكـؽ ليـحه ايليـة تشبيـو السخشـجيؽ وإثـارة اىتسـاميؼ :APC  آلية البجائل والاحتسالات -
، أو نحـاول الابتكـار، أو نفكـخ فـي  مـا نتـحكخه مشـو، ونـادراً  مفخوغاً  أعسالشا ونعتبخ كل شيء في حياتشا أمخاً 

،  البحـث عـؽ بـجائل دون ضـغط مباشـخ أو إلحـاح . أحج الأشياء الأكثخ إثارة ىؾ البحث الستعسج  .البجائل
 .مثل التفكيخ في طخق مختمفة لحل السذكمة

ويــتؼ ذلـــػ مــؽ خــلال جســع مجسؾعـــة مــؽ الأشــخاص وإعظــاء كـــل مــشيؼ مجسؾعــة مـــؽ  قــات:آليــة البظا -
 ثؼ اشخح ليـؼ السذـكمة أو السؾضـؾع الـحي تخيـج التفكيـخ ةيـوبظاقة(،  ٖٓ-ٕٓالبظاقات )عمى سبيل السثال 

 ثؼ اطمب مؽ كل مشيؼ كتابة أفكار ججيجة عمى ىحه البظاقات خلال دقائق معجودة، كل فكخة عمى بظاقة. 
عيــا بذــكل عذــؾائي عمــى اقــخأ ىــحه البظاقــات أو وزّ  . ســتخى أنــػ جسعــت العجيــج مــؽ البظاقــات  .واحــجة

 .السذاركيؽ
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مؽ الأمـؾر التـي تدـاعج عمـى تشسيـة الإبـجاع لـجى الإندـان ىـي تشسيـة  - : الإبجاع بالأسئمة غيخ السألؾفة -
مة غخيبـة ومحاولـة تخيـل مـا وراء ىـحه ، والظخيقـة الجيـجة لمكيـام بـحلػ ىـي طـخح أسـئ قجرة عقمو عمى التخيل
 .الأسئمة وتخيل أبعادىا

 .لتؾليج الأفكار الإبجاعية يعج العرف الحىشي أحج أكثخ الظخق شيؾعاً الإبجاع بالعرف الحىشي:  -

تكؾم إلى فكخة  الأصل في خاطئة لأول وىمة أنيا معيشة تبجوونعشي بالتشقل تحؾيل فكخة  -الإبجاع بالتشقل: 
مرـفؾفة متعـجدة . إنيـا  إلـى فكـخة أخـخى ججيـجة لمؾصـؾل معيشـة اسـتخجام فكـخةىؾ ، أو بسعشى آخخ  مقبؾلة

الأفكــار الستغيــخات: تحتــؾي ىــحه السرــفؾفة عمــى العجيــج مــؽ الستغيــخات أو الاختيــارات وبالتــالي فــإن عــجد 
 .ىحه الظخيقة كبيخ ججاً  تشتجياالخيارات التي يسكؽ أن و 

باســتخجام أســمؾ  مــاذا لــؾ وطــخح العجيــج مــؽ الأســئمة التــي تبــجأ بســاذا لــؾ، يسكشــػ  - طخيقــة مــاذا لــؾ:  -
، مثل: مـاذا لـؾ خفزـشا عـجد سـشؾات التعمـيؼ الجـامعي  الحرؾل عمى العجيج مؽ البجائل والأفكار الإبجاعية

 إلى عاميؽ؟

ويتــيح لــػ كيــف تدــتخجم الدــؤال السحتــؾي؟ فيــؾ يدــاعج عمــى تحقيــق اليــجف السشذــؾد  -كيــف يسكشــػ: -
كيـف يسكششـا  -كيف يسكششـا حـل ىـحه السذـكمة؟  -مثال:   .الشغخ إلى القزية أو السذكمة مؽ زوايا أخخى 

 كيف يسكششا مظابقة الستغيخات مع بعزيا؟-  ؟وة لتشفيح الخظـرـتخرـسـالكفاءات ال تييئة

ىـي اسـتخجام "نعـؼ..." وىـحه  الظخيقة الإبجاعية السثاليـة فـي التعامـل مـع الأفكـار الججيـجة والغخيبـة -نعؼ - 
الفكخة ىي البحث عؽ أفكار أخخى ججيجة دون رفض الفكخة السظخوحة أو التخكيد عمى سـمبياتيا، ولكـؽ مـا 

 (ٕ٘ٓٓ) بترخف : عمؾان  ىي الأفكار التي لجيػ أي ججيجة؟

 -: القائسة على حل السذكلاتالتي استخجمت في البخنامج  والفشياتالاستخاتيجيات 

 السجسؾعـة لأعزـاء الجسـاعي والشقـاش السحاضـخة وتتزـسؽ:    الجماعيدة والمنالشات المحاضرة -1
اتبـاع  الإيجـابي والتفاعـل لمسذـاركة الأعزـاء يدـتثيخ بأسـمؾ  جساعي نذاط شكل في طخحيا يتؼ

 –مقتشـــع   – معمـــق – متعـــاطف – مدـــتسع – محـــاور) والعرـــف الـــحىشي الأدوار وتبـــادلأنذـــظة 
 . (معتخض

الإرشـــادية اللازمــة فـــي التــجريب كشــــذاط السقابمـــة ونــــذاط  الأسـالــــيب والفشيـــاتتــؼ اســـتخجام نذــاط   -2
  .الإرشاد الجساعي والفخدي
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اســتخجام أســمؾ  التعديــد كفشيــة عبــخ الســجح والتذــجيع والذــكخ عمــى مــا يقــؾم بــو السخشــجيؽ مـــؽ   -ٖ
 . استخجام استخاتيجية الإقشاعو  ,نذاطات

 ما قبؾاخالي لمظلا  فخصة عظاءلإ.  السذكمة أبعاد في التأمل عمى لسخشجيؽا حث التأممي التفكيخ -ٗ
 بـيؽ الارتبـاط مـجى عمـى ويتعخفـؾا اليؾميـة حيـاتيؼ فـي ضـاغظة ومؾاقـف أحـجاث مـؽ بـو يسـخون 
  ضاغظة مذكلات مؽ بو يسخون  ما وصياغة استكذاف عمى الظلا  تذجيعو   .وأفعاليؼ قيسيؼ

تقيــيؼ فعاليــة البخنــامج: وىــي العسميــة التــي يــتؼ مــؽ خلاليــا تحجيــج فعاليــة البخنــامج، والتــي تــتؼ مــؽ  -٘
خلال ملاحغة التغييخ الحي حجث فـي ميـارات السـجربيؽ، وذلـػ مـؽ خـلال طـخح الأسـئمة السباشـخة 

مـؽ  ة أنـؾاعثلاث ةالباحث توقج استخجم, والبعجية  , بميةـالجرجات القَ  بيؽوأيزاً عؽ طخيق السقارنة 
 . الشيائي التقؾيؼ,  البشائي التقؾيؼ, التسييجي التقؾيؼىي  التقؾيؼ

 العامـة ت والسعمؾمات الستعمسة داخـل الجمدـات فـي السؾاقـفا: وىؾ تظبيق السيار الؾاجبات البيتية  -ٙ
. 

 تطبيك البرنامج  التدريبي:

التابع لمسجيخية  تؼ تشفيح جمدات البخنامج  )اسبؾعيا( وبؾاقع جمدتيؽ, في مقخ الاعجاد والتجريب    -ٚ
العامــة لتخبيــة صــلاح الــجيؽ قدــؼ تخبيــة تكخيــت وبعــج استحرــال مؾافقــات رســسية مــؽ قدــؼ التعمــيؼ 

فــــــي الفرــــــل الثــــــاني لمعــــــام الجراســــــي . العــــــام شــــــربة الارشــــــاد تــــــؼ تظبيــــــق البخنــــــامج التــــــجريبي  
 ٖٕٕٓ/ ٖ/ ٘ٔالى ٖٕٕٓ/ ٕ/ ٕٓلمفتخة مؽ  كل يؾم اثشيؽ واربعاء  ٕٕٗٓ/ٖٕٕٓ

-: ,  ٖٕٕٓ/ ٖ/ ٘ٔالسؾافـــق  الاربعـــاءبعـــج ان نفـــح البخنـــامج وكســـا مخظـــط لـــو , تـــؼ تحجيـــج يـــؾم    
افـخاد تعخف عمـى اداء ـمــ, ل و"عمـى افـخاد العيشـ ةـارات الابجاعيــالسيـاس ـسقيــجي( لـعــار البَ ـتبـق )الاخَ ـظبيـلت

 . العيشة في الاختباريؽ القبمي والبعجي ويعج ىحا تقؾيسا لفاعمية البخنامج التجريبي

 الاحصائيةالمعالجات 

ـــيشتـــعَ ل   يائثــ, والاختبــار ال "يشــة واحــجةعَ ي ل  ـائـــالاختبــار التَ " -   ومعامــل  , والشدــبة السئؾيــة,تخابظتيؽـيؽ م 
 . ارتباط بيخسؾن 
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 تفسيرهانتائج الدراسة و

  . نمهارات الابداعية  للمر دين التربوييـوى الـتـسملى ـع الك ف: الأول دف الـهـ

وقـج أعيـخت  .لعيشـة واحـجة t ولتحقيق ىحا اليجف، تست معالجة البيانات إحرائيا باستخجام اختبار   
( وعشـج مقارنـة الؾسـط ٕٕ.ٓٔوبانحخاف مريـاري )درجة  (ٕٚ,ٖٗ) الشتائج ان الستؾسط الحدابي بمغ 

ات العيشـة أقـل مـؽ الستؾسـط ـجرجــي ل  ـدابــالح  ؾسط ـتـس  ـ( تبـيؽ أن ال٘ٗالشغـخي )الحدابي مـع الستؾسـط 
شتائج وجؾد فخق ذي دلالة إحرائية ــال بَـيشـتة، و ـي لأحج أفخاد العيشـائـار التـتبـي عشج تظبيق الاخضخ فال

( عشـج ٜٙ.ٔالسججولـة ) T ( وىي أقل مؽ قيسـةٚٛ.ٔالسحدؾبة تداوي ) T وأن قيسة بيؽ الستؾسظيؽ
 (.ٔ) ججولكسا في  (114) .ـوخيـة حـبجرجـو (٘ٓ,ٓمدتؾى الجلالة )

 (1جدول )

 للمهارات الابداعيةالاختبار التائي لعينة واحدة لدلالة الفرق بين المتوسط المتحمك والمتوسط النظر  

 الستغيخ
ــــــــــ تهسط ـالس 

 الحدابي
الانحــــــــــخا  

 السعياري 

الستهســــ
ط 

 الفخضي

درجــــــــة 
 الحخية

مدـــــــــته   القيسة التائية
دلالـــــــــــــــة 

 الجدولية المحسوبة 6,60

المهارات 

 الإبداعية
43,27 11.22 45 11

4 

دالاااااااااااااااة  6,,1 1.27

 احصائيا  

والـحي ،  سيـارات الإبجاعيـة بالذـكل السظمـؾ ال فـي اسـتخجام السخشـجيؽ ضعف إلى ىحه الشتيجةتؾضح 
وىــؼ بحاجــة الــى بخنــامج لتظــؾيخ وتشسيــة ميــاراتيؼ  تظـــؾيخ وتشسيــة ىــحه السيــارات بذــكل أفزــل يتظمــب

 . خزؾعيؼ لمبخنامج التجريبيلابجاعية و ا

الرـعؾبات التـي  ىشالـػ عـجد مـؽ ولعل مؽ اىؼ اسبا  ضـعف السيـارات الابجاعيـة  لـجى السخشـجيؽ   
عـجم وجـؾد غخفـة والسسارسة الكافيـة لسيشـة الإرشاد التخبؾي و ربسا عجم حرؾليؼ عمى التجريب تؾاجييؼ 

اغمــب السخشــجيؽ ىــؼ مــؽ خخيجــي فزــلا عــؽ ذلــػ ان  خاصــة بالسخشــج ، وعــجم وجــؾد خبــخات كافيـــة ، 
  .قدؼ العمؾم التخبؾية والشفدية وليذ اختراص الارشاد التخبؾي 
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 تحقـ  وقـج السهارات الإبجاعيـة لـج  السخشـجين التخبـهينتخبهي لتشسية بشاء بخنامج :  لثانيا الهدف
 . البحث جخاءاتا ضسن عخضها تم البخنامج التي بشاء إجخاءات خلال من الهج  هحا

السهـارات الابجاعيـة لـج  السخشـجين لتشسيـة  جريبيالتـ )التعخ  على فاعلية البخنامج:  لثالهدف الثا
 من الفخضيتين الاتية : بالتحق  الباحثة قامت الهج  هحا ولتحقي ( ينيالتخبه 

بـين متهسـط درجـات  ( 6,60عشـج مدـته  دلالـة ) دال إحرـائيهجج فخق يلا الفرضية الاولى :  -
 أفخاد السجسهعة التجخيبية في الاختبار القبلي والبعجي .

)ت( السحدـؾبة ىـي  ـوســتبار أن قيـخـوأعيـخت نتـائج الأ مـتـخابظتــيؽؽ ـيــار )ت( لعيشتـتبــم اخاجـتخــو باس
(. درجـــة الحخيـــة ٘ٓ.ٓ( عشـــج مدـــتؾى الجلالـــة )ٓٓ.ٕ) الججوليـــة( وىـــي أعمـــى مـــؽ قيســـة )ت( ٘ٓ,ٙ)
 .(ٕالججول )كسا في  (ٜٕ)

 (ٕججول )

 الاختبار التائي لعيشتين متخابطتين تبين الفخق بين متهسطات درحات السجسهعة التجخيبية في
 .الاختبارين القبلي والبعجي

 السجسهعة

 

 الانحخا  الحدابي   الستهسط العجد الاختبار

 السعياري 

 قيسة ت

 السحدهبة

 قيسة ت

 الججولية

 دلالة

 الفخق 

 دالة  66..  0,60  .81.8  30,60 06 قبلي التجخيبية

 1.69.  08,06 بعجي
 

بؾجؾد فخق ذو دلالة إحرائية بيؽ متؾسظي  تشصالتي وتقبل البجيمة الرفخية ولحلػ تؼ رفض الفخضية   
 .واس السيارات الإبجاعيـيـقـجي في مـبمي والاختبار البعــقـال ارـتبـفي الاخ وبيـتجخيـؾعة الـسـسجـدرجات ال

 
  درجات ـوسـتـين م  ـبَ  (0,00لالة )ستوى دَ ــد مـنـع إحصائ دال رق ـوجد في لا الفرضية الثانية : -

الذين لم  ومتوس  درجات المجموعة الضاب ةتعرضوا للبرنامج  الذينوعة التجريبية ـجمـمـال دأفرا

 .الاختبار البعجي ف    يتعرضو للبرنامج
عميو قارنت الباحثة بيؽ متؾسط درجات أفخاد السجسؾعتيؽ التجخيبية والزابظة في الاختبار البعجي 

 .لعيشتيؽ مدتقمتيؽ  . وذلػ باستخجام الاختبار التائي السيارات الابجاعية
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لعيشتيؽ مدتقمتيؽ لحدا  دلالة الفخق بيؽ متؾسظي درجات السجسؾعتيؽ التجخيبية  T تؼ استخجام اختبار
دتؾى ــج مـشـ( عٓٓ.ٕالسججولة ) T ةـيسـخ مؽ قـبـكاوالزابظة في الاختبار البعجي لمسيارات الإبجاعية وىؾ 

 .(ٖ) في ججولكسا ( ٛ٘ة )ـخيـحـ( ودرجة ال٘ٓ.ٓة )ـجلالـال
 (ٖججول )

نتيجة الاختبار التائي لعيشتين مدتقلتين تبين الفخق بين متهسطي درجات السجسهعة التجخيبية 
 السهارات الابجاعية والسجسهعة الزابطة في الاختبار البعجي لسقياس 

 السجسهعة
 

 الستهسط العجد الاختبار
 الحدابي  

 الانحخا 
 السعياري 

 قيسة ت
 السحدهبة

 قيسة ت
 الججولية

 دلالة
 الفخق 

 البعجي التجخيبية
 

 دالة  66,.  .0.3  30.9 08.06 06
  06.88 0.,33 06 الزابطة
بؾجؾد فخق ذو دلالة إحرائية بيؽ متؾسظي درجات  تشصوالتي  وتقبل بجيمتياالفخضية الرفخية  "نخفض

 ".اس السيارات الإبجاعيةـقيـبار البعجي عمى مـتــابظة في الاخـية والزــبـخيـالسجسؾعتيؽ التج
 
 تأثيخسببو إلى  يخجع السيارات الابجاعيةة عمى مكياس ـيـبـخيـتجـات السجسؾعة الـرجدَ ارتفاع ويسكؽ تفدـيخ  
ووجؾد رغبة حكيقة  ؾعة الزابظة.ـسـسجـلا عمى خضـعـولؼ ي   تعخضؾا لو( الحي يـبـجريـتـج الـامـخن)البَ 

عؽ السيارات عسمية الو السعمؾمات الشغخية  البخنامج  والتي شـسللمسخشجيؽ لتظؾيخ مياراتيؼ الابجاعية 
وتقجيؼ بعض نساذج  لمجمداتوتفاعميؼ  السذاركيؽ ترلفو  بجاعية وكحلػ تشؾع الاستخاتيجات والفشياتالإ

  . الابجاعية عسمية لمسيارات
 

 الاستشتاجات

ج مجفع البخنـالـ واضـحبيؽ الباحثة والسخشجيؽ التخبؾييؽ الخاضعيؽ لمبخنامج اثخ ان تؾطيج العلاقة  -ٔ
 مثسخ.نحؾ نجاح 

ـــػ القـــجرة عمــى التكيــف مــع أي  ؼىــ التخبــؾييؽ السخشــجيؽ  -2 فئــة راقيــة فــي التعامــل والتفكيــخ ، وتستم
الأمـخ الـحي مـؽ  الغخوف السلائسة لعسميؼ داخل السـجارس ت ليؼتيحأاذا  طارئ أو وضع ججيج ،

 . شأنو أن يتـيح لمقـجرات العقميـة التشاغؼ والعسل في إطار تفكيخ مشغؼ

 .التخبؾية التجريبية و مؽ خلال الاعتساد عمى البخامج  السيارات الابجاعيةتشسية يسكؽ  -3

 التوصيات والممترحات

 .السبجعيؽ وتؾجيييؼ للارتقاء بيؼ عمسياً وعسمياً  التخبؾييؽ خاصة لخعاية السخشجات وحج تأسيذ -1
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 . ؽخشـجيسلـجى ال ةالإبـجاعي السياراتطخق ججيجة تداىؼ في تظؾر  ايجاد -ٕ

 . مجراء السجارستظبيق البخنامج السعج في ىحه الجراسة عمى  -ٖ

 .اجخاء دراسة اثخ بخنامج تجريبي لتظؾيخ السيارات الاجتساعية لمسخشجيؽ التخبؾييؽ  -ٗ
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