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s Human Variables Affecting the 

Phenomenon of Food Waste in 
Salah al-Din Governorate in 

2023 
A B S T R A C T   
 

     This research reveals the extent of the impact 

human variables on food waste in Salah al-Din 

Governorate for the year 2023. The research is limited 

to the monthly average  of family income, family size, 

and the educational level of the husband and wife, as 

the impact of these variables varies according to the 

administrative units of the governorate. It is recognized 

that the highest monthly average of family income is 

confined to those whose monthly income is more than 

one million dinars, as it reached 36% of the total 

average of monthly income. Category of Middle size 

family reached (4-6) percentage  out of 38.4% of the 

total size of families in Salah al-Din Governorate. It is 

revealed through the educational level of the husband 

that the percentage of 28.1% of the educational level 

category was bachelor’s degree. As for the educational 

level of the wife, it reached  a 28.7% for primary 

school or below out of the total educational levels of 

the wife throughout Salah al-Din Governorate for the 

year 2023. 
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 2023المتغيرات البشرية المؤثرة في ظاهرة الهدر الغذائي في محافظة صلاح الدين لعام    
 ريام طارق حسن العزاوي/وزارة التربية / مديرية تربية محافظة صلاح الدين. 
 رغد سعيد عبدالحميد الدوري/ جامعة تكريت / كلية التربية للعلوم الانسانية.

 :الخلاصة
تأثير      البحث عن مدى  الدين  البشرية  متغيرات  ال  يكشف هذا  الغذائي في محافظة صلاح  الهدر  على 
متوسط  دخل الاسرة الشهري وحجم ب, حيث اقتصر البحث على اهم هذه المتغيرات المتمثلة  2023لعام  

ظاهرة   على  مباشر  بشكل  المتغيرات  هذه  تأثير  انعكس  حيث  والزوجة,  للزوج  التعليمي  والمستوى  الاسرة 
بشكل متباين بين الوحدات الادارية للمحافظة , وقد    2023الهدر الغذائي في محافظة صلاح الدين لعام  
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للذين دخلهم الشهري اكثر من مليون دينار اذ   البحث   بين ان اعلى معدل لمتوسط دخل الاسرة الشهري 
حجم الاسرة حيث  للأسر في عموم المحافظة، أما  % من مجموع متوسط الدخل الشهري  36بلغت نسبته  

( المتوسطة  الاسر  فئة حجم  نسبة  6-4بلغت  محافظة صلاح  38,4(  في  الاسر  مجموع حجوم  من   %
% من فئة المستوى التعليمي بكالوريوس  28,1الدين وقد تبين من خلال المستوى التعليمي للزوج ان نسبة  

التعليمي   المستوى  اما  الدين  )الزوج( في محافظة صلاح  التعليمية للأسرة  المستويات  فأعلى من مجموع 
نسبة   بلغت  اذ  نسبة  28,7للزوجة  بلغت  اذ  للزوجة  التعليمي  للمستوى  التعليمي  28,7؟%  للمستوى   %

 . 2023ابتدائية فما دون من مجموع المستويات التعليمية للزوجة في عموم محافظة صلاح الدين لعام  
 

 : حجم الاسرة, مستوى الدخل, المستوى التعليمي  الكلمات المفتاحية

 :  المقدمة

ان للمتغيرررررررات البشرررررررية المًتلاررررررة تررررررأثيرا  واذررررررحا  علررررررى ظرررررراهرة الهرررررردر الغررررررذائي فرررررري محافظررررررة صررررررلاح 
الرررردين، حيررررث يتبرررراين تأثيرهررررا مررررا بررررين الوحرررردات الاداريررررة لمنطىررررة البحررررث حتررررى يمتررررد هررررذا التبرررراين الررررى 
حرررررد كبيرررررر مرررررا برررررين الاسرررررر ذرررررمن الوحررررردة الاداريرررررة الواحررررردة. اعتمرررررد البحرررررث علرررررى الدراسرررررة الميدانيرررررة 

 . للأسر في عموم المحافظة

ولغرض تحىيق أهداف البحث فىد تم تىسيمه الى مبحثين، المبحث الاول الاطار النظري للبحث من  
 .  ( ومنهجيتهوالزمانية حيث مشكلته وفرذيته واهدافه وحدود منطىته ) المكانية 

الهدر الغذائي في محافظة صلاح   المؤثرة لظاهرةالبشرية  المتغيرات بينما خصص المبحث الثاني لدراسة 
 متضمنا :  2023الدين لعام  

التعليمي للزوج والزوجة، وثانيا  :  متوسط دخل الاسرة الشهري أولا :   ثالثا : المستوى    وقد  .  حجم الاسرة، 
والتوصيات   بالاستنتاجات  البحث  واختتم  هدفه  تًدم  التي  والًرائط  الجداول  من  عددا   البحث  تضمن 

                                    . الهوامش وقائمة

 الاطار النظري للبحث أولاً:                                

  مشكلة البحث :

فرررررري ظرررررراهرة الهرررررردر الغررررررذائي فرررررري  المررررررؤثرة البشرررررررية اهررررررم المتغيرررررررات مشرررررركلة البحررررررث حررررررول  تتمحررررررور
بمتوسررررررط دخررررررل الاسرررررررة  فيمررررررا يتعلررررررقمحافظررررررة صررررررلاح الرررررردين مررررررا بررررررين وحررررررداتها الاداريررررررة سرررررروا  كرررررران 

ومررررن خرررررلال المشررررركلة الرئيسررررية يمكرررررن طررررررح ، لرررررزوج والزوجرررررةاو و بالمسرررررتوى التعليمرررري ل ةالاسرررررر  وحجررررم
 -:عدد من التساؤلات الثانوية ليتم الاجابة عليها وتحىيق هدف البحث من خلالها وهي 
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هررررررل ان لمتوسررررررط دخررررررل الاسرررررررة وحجررررررم الاسرررررررة والمسررررررتوى التعليمرررررري للررررررزوج والزوجررررررة تررررررأثيرا علررررررى  -1
 ؟2023ظاهرة الهدر الغذائي في محافظة صلاح الدين لعام 

المتغيرررررررات فرررررري ظرررررراهرة الهرررررردر الغررررررذائي بررررررين الوحرررررردات  هررررررذه لتررررررأثيراوجرررررره التبرررررراين المكرررررراني  مررررررا -2
 في محافظة صلاح الدين؟ الادارية

 فرضية البحث:  

غرررررذائي فررررري محافظرررررة صرررررلاح الهررررردر ترررررأثير واذررررر  فررررري التنطلرررررق فرذرررررية البحرررررث مرررررن ان هنرررررا   -1
 الررررردين، ومرررررن خرررررلال التسررررراؤلات فررررري مشررررركلة الدراسرررررة ترررررم صرررررياغة الاجابرررررات المحتملرررررة وكرررررا تي:

مسرررررتويات ومعررررردلات الهررررردر الغرررررذائي فررررري محافظرررررة صرررررلاح  بررررراختلاف المتغيررررررات البشررررررية تًتلرررررف
الرررردين وهرررري جررررز  مررررن العررررراق الررررذي صررررنف بالمرتبررررة الثالثررررة مررررن بررررين دول غررررر  قررررارة  سرررريا وقررررد 

 % من مجموع الغذا  المستهلك لكل اسرة. 20 - 5تتراوح بين 
  لمحافظرررررة صرررررلاح الررررردينفررررري الوحررررردات ا داريرررررة   الغرررررذافررررري تبررررراين معررررردلات ومسرررررتويات الهررررردر   -2

 . للسكان لمستويات الثىافية والديموغرافية والاقتصادية وحجوم الاسرا بسبب وذلك  

 هدف البحث:

لعرررررام  فررررري محافظرررررة صرررررلاح الررررردينمررررردى ترررررأثير ظررررراهرة الهررررردر الغرررررذائي الرررررى بيررررران ا البحرررررث هررررردف هرررررذ ي
، ولكرررررررل وحررررررردة 2023لعرررررررام بيررررررران مسرررررررتويات دخرررررررل الاسرررررررر ، وصرررررررولا  الرررررررى المتغيررررررررات هرررررررذه ب 2023
، ومررررن ثررررم بيرررران 2023التوزيررررن النسرررربي لحجرررروم الاسررررر بحسررررب الوحرررردات الاداريررررة لعررررام ، وبيرررران اداريررررة

المسررررررتوى التعليمرررررري للررررررزوج واللزوجررررررة فرررررري عمرررررروم المحافظررررررة وبحسررررررب وحررررررداتها الاداريررررررة وتأثيرهررررررا فرررررري 
والتنبررررررؤات المسررررررتىبلية لهرررررذه الظرررررراهرة اذ مررررررا اسررررررتمرت نارررررس المتغيرررررررات المررررررؤثرة، ومررررررن  الهررررردر الغررررررذائي

والاجتماعيرررررررررررة والاقتصرررررررررررادية ة يرررررررررررثىافاعلرررررررررررى المسرررررررررررتويات الهرررررررررررو الوصرررررررررررول الرررررررررررى  البحرررررررررررث اهرررررررررررداف 
نرررررروع مررررررن انررررررواع  بأعتبرررررارهالغررررررذا   والديموغرافيرررررة مررررررن اجررررررل التىليرررررل والترشرررررريد مررررررن ظرررررراهرة الهررررردر فرررررري 

 التبذير والسلوكيات السلبية في المجتمن .

 : حدود منطقة البحث )الزمانية والمكانية( 

 الحدود المكانية   -1

محافظة صلاح الدين التي تىن في الىسم الاوسط من العراق في  ببحدود  تتحدد منطىة للبحث 
محافظه في المنطىة الانتىالية ما بين اقليم السهل الرسوبي والجزيرة والمنطىة الشبه المتموجة ، والتي  

 ، ا تغيرات ادارية كبيرة حصلت فيها، ومن حداثته(1) 1976استحدثت عام  
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وكركو     حدودالاما   نينوى  محافظة  الشمال  من  فيحدها  ديالى ومواربيل,  الادارية  محافظات  الشرق  ن 
اما موقعها    (1) الانبار خريطةو نينوى    ومن الغر  محافظتي   ,محافظة الانبار  جنو  ,  وكركو   وسليمانية

  27-)    ( شرقا ودائرتي عرض 44  –  54  -و   42-32-الاحداثي فهي تنحصر بين دائرتي خط طول)  
( وحدة ادارية 17)  هانواحي ومجموعت  وتتكون من احد عشر قضا  وس  ( شمالا.35  –  41-و   33  -

وتمثل %من  مساحة    2( كم24,751، وتبلغ مساحتها)  ا البحث وستكون الناحية اصغر وحدة ادارية لهذ 
 (1خريطة)  العراق

  لتوفر البيانات الاحصائية عنها .  (2023) لسنةم تحديد الدراسة الحدود الزمانية : ت  -2
 منهجية البحث:  
المنهج الوصاي والمنهج التحليلي الذي يبحث في الارتباطات المكانية وعلاقتها  على اعتمد البحث  

بظاهرة الهدر في الغذا  في محافظة صلاح الدين وذلك باستًدام بعض البرامج الاحصائية من اجل  
الحصول على نتائج دقيىة لموذوع الدراسة والًرائط والاشكال البيانية اعتمدت على الحزمة الاحصائية  

  .  arc mapو   10, 7,  1و   Spssو   Excelلبرنامج 

 
 (  1جدول )                                       

 2023عدد الاسر الكلي وحجم العينة في محافظة صلاح الدين لعام              

 
 الادارية   الوحدة

 

 مجموع الريف  الحضر 
 العينة  عدد الاسر  العينة  عدد الاسر  العينة  عدد الاسر 

 172 34438 71 14139 172 34438 ق. تكريت
 113 22521 17 3414 113 22521 طوز  م. ق.

 26 5099 13 2508 13 2591 ن. سليمان بيك 
 193 38574 58 11603 135 26971 م. ق. سامراء
 16 3294 9 1849 7 1445 ن. المعتصم 
 17 3242 15 2913 2 329 ن. دجلة 
 76 15151 20 3984 56 11167 م. ق .بلد

 43 8655 69 7854 4 801 ن. الاسحاقي 
 72 14190 87 13765 3 425 ن .يثرب 

 164 32868 39 17421 77 15447 م .ق .بيجي
 36 7208 6 1167 30 6041 ن. الصينية 
 63 12679 42 8427 21 4252 ق. الدور 

 193 38610 142 28434 51 10176 ق. الشرقاط 
 98 19595 64 12818 34 6777 ق .الدجيل 
 41 8266 28 5663 13 2603 ق .آمرلي
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 53 10616 42 8389   11 2227 ق. العلم 
 61 12132 44 8781 17 3351 الضلوعية  ق.

 1437 287138 766 153129 671 134009 المحافظة 
وزارة التًطرررريط، دائرررررة احصررررا  صررررلاح الرررردين، عرررردد الاسررررر فرررري محافظررررة صررررلاح الرررردين  -1مصرررردر: 

 . 2023لعام

             :حجم العينة استًدام معادلة )ستيان ثامبسون( لحسا  تم  -2

                   N x p (1 – p)                                                                                                                

n = 

       p)] –)] + p(1 2z/2(d x1  –[[N        
 حيث ان:

 N. حجم المجتمع =       Z   (1.96)وتساوي  (0.95)= الدرجة المعيارية المقابلة لمستوى الدلالة . 

d  (0.05)= نسبة الخطأ وتساوي .        P (0.50)= نسبة توفر الخاصية والمحايدة وتساوي  . 
 

 بالاعتماد على نتائج الميدانية   -3
 : تم توزيع حجم العينة باستخدام المعادلة التالية    

 حجم العينة  ×عدد الاسر في المحافظة  ÷عدد الاسر في الوحدة الادارية  
الحضر   في  الاسر  عدد  البيئة  بحسب  الادارية    ÷اما  الوحدة  في  الكلي  الاسر  في    ×عدد  العينة  حجم 

 الوحدة الادارية .  
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 2023الوحدات الادارية لمحافظة صلاح الدين لعام  (1خريطة )

  

لسنة   الادارية  الدين  صلاح  محافظة  خريطة  للمساحة،  العامة  الهيأة  المائية،  الموارد  وزارة  م رس  بمقياس  2023المصدر: 
 .(.1Arc Map 10ومًرجات برنامج )1/25000

                                           2023صلاح الدين لعام  في محافظة  المتغيرات المؤثرة في ظاهرة الهدر الغذائي ثانياً:
 متوسط دخل الاسرة الشهري:  -1
يعرررررد المسرررررتوى المديشررررري للأفرررررراد مرررررن العوامرررررل الاجتماعيرررررة والاقتصرررررادية المرررررؤثرة فررررري ظررررراهرة الهررررردر    

وتبرررررز اهميترررره مررررن خررررلال ان الارتارررراع فرررري مسررررتوى الرررردخل وتحسررررين الظررررروف المديشررررية فرررري الغررررذا ، 
يررررؤدي الررررى رفررررن معرررردلات الىرررردرة الشرررررائية لرررردى الافررررراد، فعنرررردما يرتاررررن الرررردخل تتجرررره الاسرررررة نحررررو شرررررا  

  . (4)كميات كبيرة ومتزايدة من المواد الغذائية وبدون تىدير الحاجة الاعلية للأسرة من هذه المواد 
( قررررررد بلغررررررت نسرررررربة الاسررررررر فرررررري محافظررررررة صررررررلاح الرررررردين الترررررري يبلررررررغ دخلهررررررا 2جرررررردول )مررررررن معطيررررررات 

%( مرررررن مجمررررروع الاسرررررر فررررري حرررررين بلغرررررت نسررررربة 30,6الرررررف دينرررررار( نحرررررو ) 500الشرررررهري اقرررررل مرررررن )
%( مررررررن اجمررررررالي الاسررررررر فرررررري حررررررين 33,4مليررررررون( نحررررررو )-500الاسررررررر الترررررري دخلهررررررا الشررررررهري مررررررن )
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%( مررررررن اجمررررررالي 36بلغررررررت نسرررررربة الاسررررررر الترررررري دخلهررررررا الشررررررهري اكثررررررر مررررررن )مليررررررون دينررررررار( نحررررررو )
 .الاسر في محافظة صلاح الدين وهي اعلى نسبة

          
 ( 2جدول )

 2023التوزيع النسبي لمستويات دخل الاسر بحسب الوحدات الادارية في محافظة صلاح الدين لعام 
 الوحدة الادارية 

 بالدينار  متوسط الدخل الشهري
 % المجموع

 اكثر من مليون  مليون  -500من  الف  500اقل من  

 100 39,5 18,6 41,9 تكريت 

 100 31 42,4 26,5 م. ق. طوز 

 100 28,5 32,8 23,8 ن .سليمان بيك 

 100 37,8 36,2 25,9 م .ق سامراء 

 100 25 37,5 37,5 ن.  المعتصم 

 100 23,5 47,0 29,4 ن. دجلة 

 100 34,2 39,5 26,3 م .ق بلد 

 100 34,9 30,2 34,9 ن .الاسحاقي 

 100 30,5 41,7 27,8 ن .يثرب 

 100 42،7 39,0 18,2 م .ق. بيجي

 100 41,7 25 33,3 ن. الصينة 

 100 28,6 31,7 39,8 ق .الدور 

 100 18,6 31,0 36,2 ق .الشرقاط 

 100 38,8 25,5 35,7 ق .الدجيل 

 100 26,8 36,5 36,5 ق .امرلي 

 100 34 37,7 28,3 ق .العلم 

 100 34,4 41 24,6 ق .الضلوعية 

 100 36 33,4 30,6 المحافظة 

 من عمل الباحثةالمصدر : 
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 ( 2خريطة )
 2023الادارية في محافظة صلاح الدين لعام  التوزيع النسبي لمستويات دخل الاسر بحسب الوحدات

 
 (Arc Map 10.3) ومًرجات برنامج  (2)جدول بالاعتماد على بيانات  : المصدر 

 حجم الاسرة   

غيرررررر ثابترررررة وتتغيرررررر بتىررررردم الرررررزمن فررررري المكررررران المحررررردد وهررررري تًتلرررررف مرررررن مكررررران  ان حجررررروم الاسرررررر   
الرررررى اخرررررر والتررررري لهرررررا ترررررأثير برررررارز علرررررى ظررررراهرة الهررررردر اذا ان حجرررررم الاسررررررة الكثيرررررر يزيرررررد فررررري تاررررراقم 

  .ظاهرة الهدر من خلال زيادة الطلب على الغذا  بكيمات اكبر من الاسر صغيرة الحجم
( افررررررراد قررررررد جررررررا  فرررررري المرتبررررررة الاولررررررى اذ 6-4( ان حجررررررم الاسررررررر المتوسررررررط )3يتبررررررين مررررررن الجرررررردول )

%( مرررررن مجمررررروع الاسرررررر فررررري محافظرررررة صرررررلاح الررررردين يليررررره فررررري المرتبرررررة الثانيرررررة 38,4بلغرررررت نسررررربتها )
%( مرررررررن مجمررررررروع الاسرررررررر ثرررررررم جرررررررا  حجرررررررم الاسرررررررر 33,3فرررررررأكثر( بنسررررررربة ) 7حجرررررررم الاسرررررررر الكبيررررررررة )

عمررررررررروم %( مرررررررررن اجمرررررررررالي الاسرررررررررر فررررررررري 28,5( افرررررررررراد بالمرتبرررررررررة الاخيررررررررررة بنسررررررررربة )3-1الصرررررررررغيرة )
 .المحافظة
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نجرررررد ان هنرررررا  تبررررراين مكررررراني فيمرررررا الاداريرررررة فررررري محافظرررررة صرررررلاح الررررردين  امرررررا علرررررى مسرررررتوى الوحررررردات 
-1برررررين هرررررذه الوحررررردات الاداريرررررة فىرررررد جرررررا  قضرررررا  )طررررروز( بالمرتبرررررة الاولرررررى بحجرررررم الاسررررررة الصرررررغيرة )

ناحيرررررة )الاسرررررحاقي( التررررري حلرررررت فررررري  وجرررررا ت %( مرررررن مجمررررروع الاسرررررر 35,4( افرررررراد بنسررررربة بلغرررررت )3
 .%( من اجمالي اسر محافظة18,6بة )المرتبة الاخيرة بنس

( افرررررراد فىررررد جرررررا  فررررري المرتبررررة الاولرررررى قضرررررا  الرررردور بنسررررربة بلغرررررت 6-4امررررا حجرررررم الاسررررر المتوسرررررطة )
%( 31%( مررررررن اجمررررررالي الاسررررررر وصررررررولا الررررررى قضررررررا  )طرررررروز( الررررررذي احتررررررل المرتبررررررة الاخيرررررررة )47,6)

 من اجمالي الاسر متوسطة الحجم
فرررررأكثر( فىرررررد جرررررا  فررررري المرتبرررررة الاولرررررى قضرررررا  )امرلررررري( بنسررررربة بلغرررررت  7وفيمرررررا يًرررررص حجرررررم الاسرررررر )

%( مرررررررن اجمرررررررالي مجمررررررروع الاسرررررررر ثرررررررم جرررررررا  المرتبرررررررة الاخيررررررررة قضرررررررا  الررررررردور بنسررررررربة بلغرررررررت 39,0)
 فأكثر( في محافظة صلاح الدين . 7%( من اجمالي الاسر الكبيرة )20,6)

2023لحجوم الاسر بحسب الوحدات الادارية في محافظة صلاح الدين لعام ع النسبي التوزي  

 ( صغيرة 3-1)  الوحدة الادارية 
 (4-6) 

 متوسطة 
 فأكثر(  7) 

 المجموع  كبيرة

 100 38.4 34.9 26.7 ق تكريت

 100 33.6 31 35.4 م. ق طوز 

 100 30.8 46.2 23.0 ن .سليمان بيك

 100 37.8 36.3 25.9 ق. سامراء 

 100 25 43.8 31.2 ن .المعتصم 

 100 29.4 47.0 23.5 ن .دجلة 

 100 34.2 39.5 26.3 م. ق. بلد 

 100 34.8 46.5 18.6 ن الاسحاقي 

 100 30.5 41.6 27.7 ثربين. 

 100 33 36.6 30.4 م .ق بيجي 

 100 30.5 41.6 27.8 ن .الصينية

 100 20.6 47.6 31.7 ق .الدور 

 100 32.6 38.9 28.5 ق .الشرقاط 

 100 33.7 35.7 30.6 ق .الدجيل 

 100 39.0 36.6 24.4 ق .امرلي 

 100 24.5 47.1 28.3 ق . العلم 

 100 26.2 41 32.8 ق .الضلوعية 

 100 33.3 38.4 28.5 المحافظة 

  من عمل الباحثة  المصدر: 
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 ( 3خريطة )
 2023ن لعام يدات الادارية في محافظة صلاح الدالتوزيع النسبي لحجوم الاسر بحسب الوح

 
 (.Arc Map 10.3) ومًرجات برنامج  (3)جدول بالاعتماد على بيانات  : المصدر 

 
 والزوجة  للزوج التعليمي المستوى  -2

يعررررررد التحصرررررريل الدراسرررررري احررررررد العوامررررررل المررررررؤثرة فرررررري تبرررررراين حجررررررم الاسرررررررة وذلررررررك باعتبررررررار كلمررررررا زاد 
وبالتررررالي يررررؤثر علررررى .  (5)مسررررتوى التعلرررريم سرررروا  للررررذكور ام لانرررراج اثررررر ذلررررك سررررلبا علررررى حجررررم الاسرررررة 

 المهمررررررررة للسرررررررركان الًصررررررررائص  مررررررررن التعليميررررررررة المسررررررررتويات  تعتبرررررررررظرررررررراهرة الهرررررررردر الغررررررررذائي للأسرررررررررة و 
ومركرررررزه  حياتررررره علرررررى الدراسررررري الرررررديموغرافي كرررررون ترررررأثير التحصررررريل السرررررلو  ومتغيرررررر مهرررررم فررررري تاسرررررير

، حيرررررث تررررررتبط الاميرررررة وعررررردم خرررررا   بشررررركل المعاشرررررية حياتررررره علرررررى وترررررأثيره عرررررام بشررررركل الاجتمررررراعي 
 . لررررذا فررررأن تررررأثيره(6)الالتحرررراق بررررالتعليم للررررزوج والزوجررررة علررررى المسررررتوى الاجتمرررراعي والاقتصررررادي للأسررررر

 -الاتي: النحو على الدين صلاح محافظة في على ظاهرة الهدر في الغذا 
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المسررررررؤول عررررررن  الررررررزوج( الاسرررررررة ) ر   يكررررررون  مررررررا وغالبررررررا الاستتتتتترة )التتتتتتزوج( رب مستتتتتتتوى تعلتتتتتتيم -أ
 لررررره الغرررررذا  تررررروفير عاتىررررره علرررررى دورا  مهمرررررا يىرررررن  الرررررزوج كرررررون  للأسررررررة الاقتصرررررادية الأمرررررور تررررردبير

 خرررذين  طعرررام مرررن الاسررررة مرررا تتناولررره فررري دورا  مهمرررا الرررزوج تعلررريم ولأفرررراد اسررررته لرررذا فررران لمسرررتوى 
 تعليمرررررري مسرررررتوى  ذات  متعلمررررررة  نسرررررة مررررررن يترررررزوج مررررررا غالبرررررا المررررررتعلم الرجرررررل ان بنظرررررر الاعتبررررررار

ارتارررراع مسررررتوى دخررررل الاسرررررة وترتاررررن  يعنرررري التعليمرررري المسررررتوى  ارتارررراع فرررران وبالتررررالي لرررره مىررررار  
 فررررري سرررررتؤدي الرررررى زيرررررادة كميرررررات الهررررردر والتررررري قدرترررره الشررررررائية لتلبيرررررة احتياجرررررات الاسررررررة الغذائيرررررة

 غذائيررررررة منتجررررررات  شرررررررا  فرررررري للررررررزوج زادت سررررررلوكياته التعليمرررررري المسررررررتوى  انًاررررررض  فكلمررررررا الغررررررذا 
لمنرررررزل، حيرررررث ا داخرررررل الغرررررذا  فررررري الهررررردر زيرررررادة الرررررى سرررررتؤدي التررررري الاعليرررررة حاجتررررره زائررررردة عرررررن

 المرتبررررة فرررري جررررا  فىررررد  التعليمرررري دورا  بررررارزا   للمسررررتوى  ان يظهررررر (5يظهررررر مررررن خررررلال الجرررردول )
مجمرررررررروع مررررررررن  %(28,1نسرررررررربته ) بلغررررررررت  اذ  الاولررررررررى المسررررررررتوى التعليمرررررررري )بكررررررررالوريوس فررررررررأعلى(

 المسرررررتوى  المرتبرررررة الثانيرررررة الررررردين. وجرررررا  فررررري صرررررلاح محافظرررررة فررررري المسرررررتويات التعليميرررررة للأسرررررر
 جرررررررا  ثرررررررم للأسرررررررر التعليميرررررررة المسرررررررتويات  مجمررررررروع مرررررررن %( 26,8بنسررررررربة ) التعليمررررررري )الثرررررررانوي(

 المسررررررررتويات  اجمررررررررالي ( مررررررررن.% 24,7 بنسرررررررربه) الثالثررررررررة بالمرتبررررررررة دبلرررررررروم( التعليمرررررررري) المسررررررررتوى 
 مجمررررروع مرررررن (%20.9) بلغرررررت  بنسررررربة دون( فمرررررا )الابتدائيرررررة وجرررررا  بالمرتبرررررة الاخيررررررة التعليميرررررة،
 المحافظة. في للأسر التعليمية المستويات 

 فىررررررد  الرررررردين صررررررلاح لمحافظررررررة الاداريررررررة الوحرررررردات  مسررررررتوى  علررررررى لررررررلأزواج التعليميررررررة المسررررررتويات  امررررررا
 بلغررررت  )الاسررررحاقي( بنسرررربة ناحيررررة المرتبررررة الاولررررى للمسررررتوى التعليمرررري ) ابتدائيررررة فمررررا دون( فرررري جررررا ت 

 مجمرررررروع ( مررررررن% 8.7) بلغررررررت  بنسرررررربة  )تكريررررررت( قضررررررا  وصررررررولا للمرتبررررررة الاخيرررررررة فجررررررا  (37,2%)
 ناحيررررة الاولررررى المرتبررررة فرررري جررررا  فىررررد  المسررررتوى التعليمرررري )الثررررانوي( لهررررذه الائررررة, امررررا مسررررتويات الاسررررر

 ناحيرررررة الاخيررررررة حيرررررث جرررررا ت  للمرتبرررررة وصرررررولا الاسرررررر اجمرررررالي ( مرررررن% 41.7) بلغرررررت  بنسررررربة )يثرررررر (
 . الاسر اجمالي ( من%11.6بنسبة بلغت ) )الاسحاقي(

بنسرررربة  ناحيررررة )الاسررررحاقي( الاولررررى المرتبررررة فرررري جررررا ت  فىررررد  )دبلرررروم( التعليمرررري المسررررتوى  يًررررص  وفيمررررا
 بنسرررربة بيررررك( )سررررليمان   ناحيررررة جررررا ت  فىررررد  الاخيرررررة للمرتبررررة وصررررولا الاسررررر، اجمررررالي مررررن (37.2%)
                     اجمالي الاسر.  ( من7.7%)

 الاولرررررى المرتبرررررة فررررري بيرررررك( ناحيرررررة )سرررررليمان جرررررا ت  فىرررررد  )بكرررررالوريوس فرررررأعلى( التعليمررررري امرررررا المسرررررتوى 
 )الاسررررحاقي( فىررررد جررررا ت ناحيررررة الاخيرررررة وصررررولا  للمرتبررررة الاسررررر، اجمررررالي مررررن (% 50) بنسرررربة بلغررررت 

 الدراسة . منطىة في الاسر اجمالي ( من% 14) بلغت  بنسبة
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 ( 4جدول )
للمستتتتتتوى التعليمتتتتتي لتتتتترب الاستتتتترة )التتتتتزوج( بحستتتتتب الوحتتتتتدات الاداريتتتتتة  فتتتتتي  النستتتتتبيالتوزيتتتتتع  

 2023محافظة صلاح الدين لعام 

 الوحدة الادارية 
 %  المجموع المستوى التعليمي للزوج 

 بكالوريوس فأعلى  دبلوم  ثانوي  ابتدائية فما دون 
 100 40,7 32 18,6 8,7 م .ق. تكريت

 100 17,7 35,4 26,5 20,4 ق. طوز
 100 50 7,7 23,0 19,2 ن. سليمان بيك 

 100 32,6 23,3 26 18,1 ق. سامراء 
 100 18,8 25 25 31,2 ن. المعتصم 
 100 35,3 11,7 29,4 23,5 ن. دجلة 
 100 27,6 13,1 32,9 26,3 ق. بلد 

 100 14 37,2 11,6 37,2 ن. الاسحاقي 
 100 16,6 13,9 41,7 27,8 ن. يثرب 

 100 24,4 21,3 39,0 15,2 ق. بيجي م.
 100 30,5 27,8 27,8 13,9 ن. الصينية 
 100 23,8 28,6 31,7 15,8 ق. الدور 

 100 24,9 20,7 23,3 31,0 ق. الشرقاط 
 100 30,6 23,5 25,5 20,4 ق. الدجيل  م.

 100 24,4 36,6 14,6 24,4 ن. امرلي 
 100 37,7 18,9 24,5 18,9 ق. العلم 

 100 26,2 32,8 24,6 16,4 ق. الضلوعية 
 100 28,1 24,7 26,8 20,9 المحافظة 
 من عمل الباحثة  :  المصدر
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 ( 4خريطة )
التوزيع النسبي للمستوى التعليمي لرب الاسرة )الزوج( بحسب الوحدات الادارية في محافظة صلاح  

 2023الدين لعام 
 

 .(Arc Map 10.3) ومًرجات برنامج  (4)جدول   بالاعتماد على بيانات: المصدر 
 المستوى التعليمي للزوجة-ب

ان اهميرررررة الررررردور التررررري تىررررروم بررررره الزوجرررررة فررررري المجتمرررررن بشررررركل عرررررام وفررررري ادارة شرررررؤون المنرررررزل وترشررررريد 
الاسرررررتهلا  داخرررررل الاسررررررة بشررررركل خرررررا  يبررررردو اكثرررررر ترررررأثير مرررررن المسرررررتوى التعليمررررري ل برررررا  باعتبارهرررررا 

الأبنررررا  والمسررررؤولة عررررن تررررربيتهم وتغذيررررة افررررراد اسرررررتها لة عررررن اداره شررررؤون المنررررزل ورعايررررة هرررري المسررررؤو 
بررررد ا  مررررن شرررررا  المررررواد الغذائيررررة بناسررررها للأسررررررة واعرررردادها وطهيهررررا وتًزينهررررا واسررررتغلال الاررررائض منهرررررا 
لصرررررناعات غذائيرررررة منزليرررررة كالمربيرررررات والعصرررررائر ومعجرررررون الطمررررراطم وغيرهرررررا ونظررررررا  للررررردور الاساسررررري 

  . الذي تىوم به الزوجة في المنزل
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( يظهررررررر ان المسررررررتوى التعليمرررررري )الابتدائيررررررة فمررررررا دون( قررررررد جررررررا  فرررررري المرتبررررررة الاولررررررى 5ومررررررن جرررررردول)
، ويليررررررره فررررررري المحافظرررررررةتويات التعليميرررررررة للأسرررررررر فررررررري % ( مرررررررن مجمررررررروع المسررررررر28.7بنسررررررربة بلغرررررررت)

% ( مرررررررن اجمرررررررالي الاسرررررررر ثرررررررم جرررررررا  المسرررررررتوى 26.9المرتبرررررررة الثانيرررررررة )بكرررررررالوريوس فرررررررأعلى( بنسررررررربة )
%( مررررررن اجمررررررالي الاسررررررر، وحررررررل المسررررررتوى 26,2التعليمرررررري )الثررررررانوي( بالمرتبررررررة الثالثررررررة بنسرررررربة بلغررررررت)

%( مررررررررن اجمررررررررالي الاسررررررررر فرررررررري منطىررررررررة 18,2التعليمرررررررري )دبلرررررررروم( بالمرتبررررررررة الاخيرررررررررة بنسرررررررربة بلغررررررررت )
الدراسررررة. ولتبرررراين المسررررتويات التعليميررررة للزوجررررات فرررري عمرررروم محافظررررة صررررلاح الرررردين بحسررررب وحررررداتها 

%(  مرررررن اجمررررررالي 62,5الاداريرررررة  فىرررررد جررررررا  فررررري المرتبررررررة الاولرررررى  ناحيرررررة )المعتصررررررم( بنسررررربة بلغررررررت)
%( مررررررن اجمررررررالي 11.5قضررررررا  )طرررررروز( بنسرررررربة بلغررررررت )وصررررررولا  للمرتبررررررة الاخيرررررررة فىررررررد حررررررل الاسررررررر، 

الاسرررررر، امرررررا المسرررررتوى التعليمررررري )الثرررررانوي( فىرررررد جرررررا  ت فررررري المرتبرررررة الاولرررررى ناحيرررررة )امرلررررري( بنسررررربة 
%( وبالترتيررررررب 39,7%( مررررررن اجمررررررالي الاسررررررر، ثررررررم يليرررررره قضررررررا  الرررررردور بنسرررررربة بلغررررررت )48,8بلغررررررت )

%( مررررررن 16,4تنازليررررررا  وصررررررولا لىضررررررا  )الضررررررلوعية( الررررررذي حررررررل بالمرتبررررررة  الاخيرررررررة وبنسرررررربة بلغررررررت )
اجمررررالي الاسررررر فرررري عمرررروم المحافظررررة. امررررا المسررررتوى التعليمرررري )دبلرررروم( فىررررد جررررا  فرررري المرتبررررة الاولررررى 

%( مرررررن اجمرررررالي الاسرررررر، وصرررررولا الرررررى ناحيرررررة )المعتصرررررم( التررررري 35,4قضرررررا  )طررررروز( بنسررررربة بلغرررررت )
 . المحافظة %( من اجمالي الاسر في 6,2جا ت بالمرتبة الاخيرة بنسبة بلغت )

 ( 5جدول )
للمستوى التعليمي لربة الاسرة )الزوجة( بحسب الوحدات الادارية  في محافظة صلاح   النسبيالتوزيع 

 2023الدين لعام 
 

   الوحدة الادارية
 

 المستوى التعليمي للزوجة 
 %  المجموع

 بكالوريوس فأعلى  دبلوم  ثانوي  ابتدائية فما دون 

 100 34,8 26,1 21,5 17,4 م .ق. تكريت
 100 31 35,4 22,1 11,5 ق. طوز

 100 38,4 15,4 27 19,2 ن. سليمان بيك 
 100 31,0 18,1 27,5 23,3 ق. سامراء 
 100 12,5 6,2 18,7 62,5 ن. المعتصم 
 100 35,3 11,8 29,4 23,5 ن. دجلة 
 100 27,6 19,7 19,7 32,9 ق. بلد 

 100 11,6 11,6 23,2 53,5 ن. الاسحاقي 
 100 23,6 6,9 27,8 41,7 ن. يثرب 

 100 17,6 12,2 33,5 36,6 م.ق. بيجي
 100 41,7 13,9 19,4 25 ن. الصينية 
 100 23,8 15,9 39,7 36,1 ق. الدور 



   2024لعام  الجزء الثاني ⦃12⦄العدد  ⦃31⦄مجلة جامعة تكريت للعلوم الانسانية المجلد  

 

 156 

 100 22,3 18,1 23,3 36,3 ق. الشرقاط 
 100 23,5 15,3 25,5 35,7 م.ق. الدجيل 
 100 14,6 24,4 48,8 12,2 ن. امرلي 
 100 15,0 9,4 28,3 47,2 ق. العلم 

 100 50,8 16,4 16,4 16,4 ق. الضلوعية 
 100 26,9 18,2 26,2 28,7 المحافظة 
 من عمل الباحثة  المصدر : 

بة امرررررا المسرررررتوى التعليمررررري )بكرررررالوريوس فرررررأعلى( فىرررررد اسرررررتأثر قضرررررا  )الضرررررلوعية( المرتبرررررة الاولرررررى بنسررررر
، وبالترتيرررررب تنازليرررررا  وصررررولا للمرتبرررررة الاخيررررررة فىررررد جرررررا ت ناحيرررررة %( مرررررن اجمرررررالي الاسررررر50,8بلغررررت )

وى فرررري عمرررروم محافظرررررة %( مررررن اجمررررالي الاسرررررر ذررررمن هررررذا المسررررت11,6)الاسررررحاقي( بنسرررربة بلغررررت )
 الدين .صلاح 

 (5خريطة )                                         

الاسرة )الزوجة( بحسب الوحدات الادارية في محافظة صلاح   ةالتوزيع النسبي للمستوى التعليمي لرب 
 2023الدين لعام 
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 (Arc Map 10.3) ومًرجات برنامج  (5)جدول بالاعتماد على بيانات  : المصدر 
 اولا: الاستنتاجات

اكررررررردت الدراسرررررررة ان مسرررررررتوى دخرررررررل الاسررررررررة وتحسرررررررين المسرررررررتوى المديشررررررري يرررررررؤدي الرررررررى رفرررررررن  -1
معرررردلات الىرررردرة الشرررررائية لرررردى الافررررراد بمعنررررى انرررره كلمررررا كرررران مسررررتوى الرررردخل مرتاررررن كلمررررا كرررران 

 حجم الهدر في الغذا  مرتان والعكس صحي  .
اثبترررررت الدراسرررررة ان المسرررررتوى التعليمررررري العرررررالي للمررررررأة وبيررررران دورهرررررا فررررري تاررررراقم ظررررراهرة الهررررردر  -2

الغررررررذائي فكلمررررررا ارتىررررررى وعرررررري الاسرررررررة وارتاررررررن المسررررررتوى التعليمرررررري للمرررررررأة كلمررررررا نمررررررت ثىافتهررررررا 
الاقتصررررررادية وتحىىررررررت الاتجاهررررررات الاسررررررتهلاكية الايجابيررررررة الواعيررررررة لرررررردى الافررررررراد، ممررررررا يررررررؤدي 
الرررررى تىليرررررل الهررررردر فررررري الغرررررذا  علرررررى العكرررررس مرررررن المررررررأة غيرررررر المتعلمرررررة والتررررري تكرررررون ثىافتهرررررا 
الاقتصررررادية محرررردودة نوعررررا  مررررا وبسررررببه ترتاررررن كميررررة الهرررردر فرررري الغررررذا  سرررروا  فرررري طرررررق اعررررداد 

 الطعام او تًزينه .

                                     ثانيا: التوصيات
تصرررررررررميم تطبيىررررررررررات ومواقرررررررررن الكترونيررررررررررة مًصصرررررررررة لمًاطبررررررررررة المررررررررررأة بمررررررررررا يتناسرررررررررب مررررررررررن    -1

خصائصررررها واهتماماتهررررا يكررررون مررررن شررررأنها تىررررديم المعلومررررات فرررري مًتلررررف المجررررالات الترررري تهررررم 
المرررررررأة  وخاصررررررة المعلومررررررات الارشررررررادية التوعويررررررة واكسررررررابها وتعليمهررررررا مهررررررارات جديرررررردة تتعلررررررق 
بترشرررريد الاسررررتهلا  الغررررذا  علررررى مسررررتوى المنررررزل ممررررا يسررررهم فرررري تىليررررل الهرررردر فرررري الغررررذا  مررررن 

لاعبرررررررا  علرررررررى اسررررررررتها مرررررررن ناحيرررررررة ناحيرررررررة وتحسرررررررين المسرررررررتوى الاقتصرررررررادي وتىليرررررررل الناىرررررررات وا
 المائرررردة،كررررل فررررد عنررررد طهرررري الطعررررام وتجنررررب اعرررداد اصررررناف كثيرررررة علررررى ىرررردير حاجررررة تو  .اخررررى 

 لطعام والأصناف وفىا  لعدد الاشًا  .ا والحر  على تىدير كمية
اطررررلاق برررررامج توعويررررة عررررن طريررررق وزارترررري الصررررحة والزراعررررة عبررررر الوسررررائل الاعلاميررررة ووسررررائل  -2

التواصررررل الاجتمرررراعي للحررررد مررررن الاسررررراف والافررررران فرررري الطعررررام داخررررل الاسرررررة مررررن اجررررل الحاررررا  
 . صحة افراد الاسرة وللتىليل من الهدر في الغذا  ىعلى الحاا  عل
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