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Self's Ability to Confront and 
its relationship to Social 

Coping  among Educational 
Counselors 

A B S T R A C T   
 

The present study seeks to ascertain the self's capacity for 

social confrontation and coping among educational 

counsellors, examine the significance of gender differences 

(male-female) among these counsellors, and explore the 

correlation between the self's ability to confront and social 

coping within this group. To fulfill the study goals, the Self-

Resistance Capacity Scale (E.R.S.89) developed by Block, 

translated into Arabic and standardized for the Iraqi context, 

was used with a sample of educational counsellors, as 

established by Ghani in 2010, alongside the construction of 

the social coping scale. The two standards were implemented 

on a research sample of 250 male and female counsellors. 

After analyzing the data with suitable statistical methods, the 

results indicated the following: - Educational counsellors 

possess a commendable level of personal confrontation 

ability. - The sample of educational counsellors exhibits 

social harmony. 

- Statistically significant disparities exist in the self's capacity 

to confront based on gender, favouring men. 

 - No statistically significant variations in social coping exist 

among educational counsellors based on gender (males vs. 

females). 

- A favourable, direct association exists between the self's 

capacity for confrontation and social coping among 

educational counsellors. 

 The researcher provided some recommendations and 

suggestions. 

© 2024 JTUH, College of Education for Human Sciences, Tikrit 

University 
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 لجى السخشجين التخبهيين قجرة الحات عمى السهاجهة وعلاقتها بالسدايخة الاجتساعية
                     وزارة التخبية / مجيخية تخبية الانبار  /سالؼ حسيج عبيج

 :الخلاصة
ييجؼ البحث الحالي الى التعخؼ عمى قجرة الحات عمى السؾاجية والسدايخة الاجتساعية لجى السخشجيؽ 

 اناث(، فزلًب عؽ-التخبؾييؽ، والتعخؼ عمى دلالة الفخؽ لجى السخشجيؽ التخبؾييؽ تبعاً لستغيخ الجشذ)ذكؾر
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التعخؼ عمى العلبقة الارتباطية بيؽ قجرة الحات عمى السؾاجية والسدايخة الاجتساعية لجى السخشجيؽ 
( لمعالؼ E.R.S.89التخبؾييؽ. وتحكيقاً لأىجاؼ البحث تؼ اعتساد مكياس قجرة الحات عمى السؾاجية )

Block  والستخجؼ الى المغة العخبية والسقشؽ عمى البيئة العخاقية عيشة السخشجيؽ التخبؾييؽ مؽ
( ٕٓ٘(, وبشاء مكياس السدايخة الاجتساعية. طبق السكياسيؽ عمى عيشة البحث البالغة )ٕٓٔٓقبل)غشي,

 ج الاتي:مخشج ومخشجة, وبعج معالجة البيانات باستخجاـ الؾسائل الاحرائية السشاسبة اعيخت الشتائ
 اف السخشجيؽ التخبؾييؽ يتدسؾف بسدتؾى جيج مؽ قجرة الحات عمى السؾاجية. -
 افخاد العيشة مؽ السخشجيؽ التخبؾييؽ يتستعؾف بالسدايخة الاجتساعية.  -
 تؾجج فخوؽ دالة احرائياً في قجرة الحات عمى السؾاجية وفق متغيخ الجشذ ولرالح الحكؾر. -
ياً في السدايخة الاجتساعية  لجى السخشجيؽ التخبؾييؽ عمى وفق متغيخ لاتؾجج فخوؽ دالة احرائ - 

 اناث(. –الجشذ)ذكؾر 
ىشاؾ علبقة ارتباطية طخدية ايجابية بيؽ قجرة الحات عمى السؾاجية والسدايخة الاجتساعية لجى السخشجيؽ  -

 التخبؾييؽ, وقج قجـ الباحث عجد مؽ التؾصيات والسقتخحات.
       رة الحات, السهاجهة, السدايخة, الاجتساعية,العلاقة,  السخشج التخبهي.الكمسات الجالة: قج 
 

 البحث مذكمة
ومراعب اقترادية واجتساعية  شجائجو محؽ و أحجاث صادمة مؽ  الغخوؼ التي يػعيذيا البػمج        

ؤدي تجريجياً إلى ىحا الزغط يوأسػتسخار  ,والتػي تزغط بكل مالجييا مؽ قؾة عمى السجتسع وعمى الأفخاد
حيؽ يفقج القجرة عمى السؾاجية يربح  الفخدفقجاف طاقة السؾاجية والسقاومة وأنييارىا وىحا الأمخ مقمق لأف 

 والتؾاصل بخوحية أيجابية مسا يجعل والسدايخة أنداناً ضعيفاً, وبالتالي يربح متذائساً عاجداً عؽ التؾافق
القجرةِ عمى السؾاجية والتفكيخ الدميؼ وأدراكوِ لشفدوِ ولمعالؼ و وتزعف لجيأعتساديأً, أقل تفائلًب,  الفخد

 .السحيط بوِ 
مؽ الأدوار فيؾ الأختراصي الػحي يقػؾـ مؽ  الكثيخ يسارسميؼ في السجرسة لأنو  بسا اف دور السخشج

الظلبب ومداعجتيؼ عمى حل مذكلبتيؼ  قجرات وأمكانيات  خلبؿ الأرشاد الفخدي والجساعي بتشسيػة
وىؾ الحي يقؾـ بتقجيؼ الأستذارة لأدارة السجرسة ولمسعمسيؽ والسجرسيؽ والى أولياء الأمؾر في  السختمفة,

 السشاسبة لمتعامل معيؼ. وفي كيفية وضع الآليات كيفيػة التعامػل مع الظلبب وفيؼ  حاجاتيؼ,
, كسا اف خوؼ الظارئة, تعتسج عمى قجرة الحات عمى السؾاجيةفقجرة السخشج عمى مؾاجية التحجيات والغ 
لايدتظيع مؾاجية الحياة مؽ دوف مداعجة الآخخيؽ وحبيؼ، يحتاج الى الاتراؿ الاجتساعي لانو الفخد و 

 لو. ويكؾف اكثخ ميلب الى مدايخة معاييخ الجساعة التي يحخص عمى تقبميا
تحدذ الباحث مؽ خلبؿ عسمو مخشج تخبؾي وقائج تجريبي ومؽ خلبؿ المقاءات مع السخشجيؽ التخبؾييؽ  

ومجراء السجارس والشجوات والجورات الارشاديو، وتبادؿ الآراء والسشاقذات حؾؿ عسل السخشج التخبؾي في 
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وليحا فقج وجج الباحث أنّو مؽ  .السجارس جعمو يذعخ باىسية ىحا الجانب مؽ شخرية السخشج التخبؾي 
: بظخح التداؤؿ الأساسِ الآتي الزخوري بحث ىحا الجانب السيؼ في شخرية السخشج التخبؾي   

؟السدايخة الاجتساعية لجى السخشجيؽ التخبؾييؽو  قجرة الحات عمى السؾاجية  ىل ىشاؾ علبقة بيؽ  
 اهسية البحث

قجرة الفخد عمى السؾاجية تتؾلج مؽ خلبؿ فكخة الفخد السدبقة عؽ نفدة وعؽ قجراتو السعخفية ومياراتو, 
 (.ٕٖٙ: ٖٕٕٓووعيو الحاتي واحداسة ومذاعخة وافكارة وادراكة لسؾاقف السؾاجة)صبار, 

قاً مع الجساعة والسدايخة الاجتساعية تعشي امتثاؿ الفخد لمسعاييخ والكيؼ الاجتساعية ويربح الفخد متؾاف
 ( ٖٓٚ: ٖٕٕٓويكؾف سمؾكة اكثخ اندجاماً مسا يؤدي الى قبؾلة اجتساعياً)الخذساف والعبيجي,

 في عجة جؾانب نغخية وتظبيكية وىي : ىاأىسية البحث الحالي يسكؽ إيجاز 
 الأهسية الشظخية :

السدايخة الاجتساعية لجى و قجرة الحات عمى السؾاجية  ؽفي الكذف عؽ العلبقة بيتكسؽ أىسية البحث  -ٔ
  السخشجيؽ التخبؾييؽ.

 البحث في قجرة الحات عمى السؾاجية تعشي الؾصؾؿ الى تؾافق جيج ومؾاجية أيجابية لمذجائج, أوإف  -ٕ
 الزغؾط الشفػدية العادية التي يؾاجييا السخشج التخبؾي.  الرػجمات, أو

حفاظ عمى التخاث الثقافي والاجتساعي عبخ اف لمبحث في السدايخة الاجتساعية دور ايجابي في ال -ٖ
  الاجياؿ.

 
 الاهسية التظبيقية :

مؽ ييتؼ  البحث الحالي بذخيحة السخشجيؽ التخبؾييؽ لسا ليا مؽ دور كبيخ في ارشاد وتؾجيو الظمبة  -ٔ
 خلبؿ تشسيػة  قجراتيؼ وأمكانياتيؼ ومداعجتيؼ عمى حل مذكلبتيؼ السختمفة.

السدايخة الاجتساعية لمباحثيؽ والسختريؽ واداة لكياس قجرة الحات عمى السؾاجية  كياسلأداة  تؾفيخ -ٕ 
 .في مختمف السياديؽ

في وضع بعض السقتخحات والحمؾؿ التي يسكؽ الإفادة مشيا في البحث نتائج إمكانية الإفادة مؽ   -ٖ
 الإرشاد الشفدي. 

البحث يسكؽ التعخؼ عمى الانتكاسات التي خمفتيا اوضاع البمج عمى تؾجيات  مؽ خلبؿ نتائج -ٗ
 السخشجيؽ التخبؾييؽ نحؾ قجرة الحات عمى السؾاجية والسدايخة الاجتساعية.

 أهجاف البحث: 
 -:يهجف البحث الحالي إلى التعخف عمى 

 قياس قجرة الحات عمى السؾاجية لجى السخشجيؽ التخبؾييؽ. -ٔ
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دلالة الفخوؽ في درجات قجرة الحات عمى السؾاجية  لػجى أفػخاد العيشة وفػق متغيخ  -ٕ
 .)ذكؾر/اناث(الجشذ

 قياس السدايخة الاجتساعية لجى السخشجيؽ التخبؾييؽ.  -ٖ
 .)ذكؾر/اناث(متغيخ الجشذ وفق في السدايخة الاجتساعية لجى السخشجيؽ التخبؾييؽدلالة الفخوؽ  -ٗ
لجى السخشجيؽ والسدايخة الاجتساعية   قجرة الحات عمى السؾاجيةالعلبقة الارتباطية بيؽ طبيعة  -٘

 .التخبؾييؽ
 حجود البحث :

لمسجارس  العامة لتخبية محافغة الانبار السجيخيةيتحجد البحث الحالي بالسخشجات والسخشجيؽ التخبؾييؽ في 
 .( ـٕٕٗٓ-ٖٕٕٓلمعاـ الجراسي )الابتجائية والستؾسظة والاعجادية والثانؾية الحكؾمية 

 -تحجيج السرظمحات:
 كل من اعخفه الحات عمى السهاجهة ةقجر اولًا : 

1- Block ,1989  :"التغييخ مؽ مدتؾى خرائروِ أو صفاتوِ  ىي قجرة الفخد عمى التعجيل أو
والسؾاجية السسيدة لمديظخة عمى الحات بحيث تدسح لو بالتؾافق السخف لمزغؾط الجاخمية والخارجية  

 (.Block,1989:245)"الفّعالة لمذجائج والسحؽ
2- Ong, et al ,2006 :"ىي الرسؾد الشفدي والتكيف الشاجػح لمذػجائج والػسحؽ السػتؾاليػة في الحيػاة" 
  (.(Ong  et  al ,2006:73 
3- Bonanno, et, al ,2007:"  ىػي القػجرة عمى التعافػي مؽ التأثيخات الدمبية للؤحجاث الزاغظػة

 (Bonanno,et al,2007:678). "والقػجرة عمى تجاوزىا بذكل أيجابي ومؾاصمة الحياة بفاعمية وأقتجار
 كتعخيف نغخي لمبحث الحالي لتبشيو ( (Block ,1989 فاعتسج الباحث تعخي :التعخيف الشظخي  -4

 .مكياسو ونغخيتو
بأنيا الجرجة الكمية التي يحرل عمييا السخشج التخبؾي مؽ خلبؿ إجابتو عمى :  التعخيف الاجخائي -5

  .الحات عمى السؾاجية ةقجر فقخات مكياس 
 كل من اعخفه السدايخة الاجتساعيةثانياً:  
1- (Hewstone,2000)  : تغيخ في الاحكاـ الذخرية باتجاه الأحكاـ السعبخة عشيا اغمبية اعزاء "

 .(Hewstone:2000,p.491)الجساعو التي يشتسي الييا الفخد" 
 تجاىات يشتج مؽ ضغط الجساعة الحكيقي او الستخيل " تغيخ في الدمؾؾ والا" (:  2222)دافيجوف  -2

    .( ٓٔ : ٕٓٓٓ) دافيجوؼ: 
"ىي الاستسخار في التساثل مع اشخاص اخخيؽ حيشسا يغيخوف مؽ سمؾكيؼ, وىحه (: 2224هاديذ) -3

  (.ٖٕٓ: ٕٗٓٓالعسمية تعدز التقارب, لاف الافخاد سيذعخوف بالارتياح تجاه مؽ يتذابو معيؼ")ىاديذ,
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الجرجة الكمية التي يحرل عمييا السدتجيب مؽ خلبؿ إجابتو عمى فقخات مكياس  :التعخيف الاجخائي 
  .الحي أعج في ىحا البحث السدايخة الاجتساعية

 
  ثالثاً: السخشج التخبهي:

  :1988 تعخفه وزارة التخبية العخاقية
التخبؾية والرحية والاجتساعية  " ىؾ أحج أعزاء الييئو التجريدية السؤىل لجراسة مذكلبت الظمبو

والدمؾكية مؽ خلبؿ جسع السعمؾمات التي تترل بيحه السذكلبت سؾاء أكانت ىحه السعمؾمات مترمة 
بالظالب او بالبيئة  السحيظة بو لغخض تبريخه بسذكمتو ومداعجتو عمى أفْ يفكخ في الحمؾؿ السشاسبة 

) وزارة التخبية  "ر الحل السشاسب الػحي يختزيو لشفدوليحه السذكمة او السذكلبت التي يعاني مشيا لاختيا
:ٜٔٛٛ :ٔٓ) 

 الفرل الثاني
 دابقة:الجراسات الالإطار الشظخي و 

 الحات عمى السهاجهة ةقجر لالشظخي تفديخ ال/الحات عمى السهاجهة ةقجر اولًا: 
  (J. H .Block & J. Block,1980لمعالسان) قجرت الحات عمى السهاجهةنظخية 

(, حيث ER( وقجرة الحات )ECمفاليؼ ضبط الحات ) بيؽ (J. H .Block & J . Block) العالساف ميد
ىحيؽ السفيؾميؽ مؽ التخاكيب الاساسية في بشاء الذخرية, لاف مؽ خلبؿ معخفت ىحه التخاكيب  ف  إبيؽ 

بيؽ ضػبط الحات بأف ىشاؾ أختلبفات فخدية  العالسافأعيخ يتؼ فيؼ الجوافع والانفعالات والدمؾؾ, كسا 
حيث اف مفيؾـ ضبط الحات يذيخ الى ممتقى ابعاد الجوافع والكبح والتغييخ, بيشسا مفيؾـ    ,وقػجرة الحات

لسدتؾى الزبط الحي يسمكة الفخد مؽ خلبؿ الاجخاءات  الحات يذيخ الى ممتقى الدعى الجيشاميكية قجرة
 كسا بيؽ العالساف (.Block & Block,1980:425اللبزمة التي يقؾـ بيا عشج مؾاجية التحجيات الرعبة)

(J. H .Block & J . Block) مفيؾـ قجرة الحات عمى السؾاجية مؽ الستغيخات الايجابية في الذخرية
ويشجرج ضسؽ عمؼ الشفذ الايجابي, ويتزسؽ خسدة مخادفات ىي: قجرة الحات عمى السؾاجية, والسقاومة 

      (.(Block&BIock, 1980:14ة, والحيمةالشفدية, والقداوة, والسخونة العاطفي
قجرة ذات عمى السؾاجية يتؼ وصفيؼ بأنيؼ  لجييؼأف الأفخاد الحيؽ  "Block & Blockدراسات " واشارت

 ,الأصخار ,مدتؾى عالياً مؽ الحكاء ,مدتؾى عالياً مؽ الظسؾح ,)أىتسامات واسعة يستازوف بالرفات الاتية
لايستمكؾف  ,رقيقيؽ ,عجـ الأحباط الشفدي ,بالشفذ الثقة ,السخح ,الأنفعاليالسيارات الأجتساعية, الأتداف 

أف الأناث ىؽ أكثخ قجرة عمى السؾاجية مؽ  فزلب عؽ .(ضعفاً في السعشى الذخري في الحياة
 .(Block&Block,1980:444)الحكؾر

جية تتكؾف مؽ بجاية يارات قجرة الحات عمى السؾاأف م"  (J. H .Block & J . Block)العالسافويعتقج  
تكؾيؽ الذخرية وىحا يتظمب أدراؾ مايُدتجج مؽ الذخرية مؽ ميارات أيجابية تزيف الى مكؾنات 
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الذخرية عؾامل تديج مؽ مخونتيا بحيث تجعميا قادرة عمى مؾاجية الأحجاث الرادمة وأستسخار التفاعل 
 (.Block & Kremen,2002:557)"بالحياة بذكل أيجابي مسا يداعج عمى نسؾىا وتقجميا

ؾى قجرة ذات عالية قادريؽ عمى التعجيل مؽ مدت لجييؼالحيؽ  عمى اف الاشخاص (Block) ركدو      
الحيؽ  لاشخاصوأما ا .ما يشدجؼ مع الغخوؼ التي يؾاجيؾنياحدب  ,سيظختيؼ أما للؤعمى أو للؤسفل

جاً لمتعبيخ عؽ نفذ السدتؾى مؽ مدتؾى مشخفزاً مؽ قجرة الحات عمى السؾاجية يكؾنؾف أكثخ تقيلجييؼ 
 (.Block & Kremen,2002:460الجوافع والحؾافد بغض الشغخ عؽ متظمبات الغخوؼ )

 وذلك لعجة اسباب مشها:( J. H .Block & J. Block,1980)نظخية اعتسجَ الباحث 
 مؽ السخشجيؽ التخبؾييؽ. حدب رأي الباحث الاندب لعيشة البحثىحه الشغخية  -*
أحج عذخة صفة, يسكؽ عّج ىحه الرفات قجمت  J. H .Block & J . Block)العالساف )نغخية  -*

قجرة الحات عمى السؾاجية وىي)أىتسامات واسعة, مدتؾى عالياً مؽ الظسؾح, مدتؾى عالياً مؽ لعؾامل  
الشفدي,  الحكاء, الأصخار, السيارات الأجتساعية, الأتداف الأنفعالي, السخح, الثقة بالشفذ, عجـ الأحباط

 رقيقيؽ, لايستمكؾف ضعفاً في السعشى الذخري في الحياة(.
أف  قجرة الحات عمى السؾاجية مؽ الستغيخات الأيجابية في تبيؽ كؾنيا مؽ الشغخيات الحجيثة والتي  -*

  الذخرية وغيابيِا يؤدي الى مذكلبت نفدية وأجتساعية مختمفة.
 لمسدايخة الاجتساعية التفديخ الشظخي  -*/السدايخة الاجتساعيةثانياً: 

  Kelman)               نظخية العسميات الثلاثة لكمسان )
 -ىي:تتغيخ بفعل ثلبث عسميات رئيدة الاتجاىات  ( اف(Kelman وجية نغخ كمساف

 الإذعاف  -*
 التساثل أو التظابق -*
                        (.Kelman,1974:220التحويب ) -*
تيجيج الفخد بالعقؾبة أو وعجه بالسكافأة أو الزغط عميو، ويحرل عشجما ف مؽ خلبؿ يكؾ  :الإذعاف -ٔ

يدايخ الفخد عاىخيا لزساف غاية ما او لاجتشاب التعخض للبنتقاد مؽ قبل الجساعة) ىانت 
 .(ٖٗٔ: ٜٛٛٔ,وىيميتؽ

لآخخوف مؽ ملبحغة أعسالشا الإذعاف يتظمب القجرة عمى ملبحغة سمؾؾ الفخد أي حيشسا يتسكؽ اكسا اف 
, وىحا يعشي أفّ الفخد يغيخ مايبجو أنّػو مدايػخٌ لػلآخخيؽ مػػع مخالفػة مػايبظؽ) التي نقؾـ بيا

  (.ٜٕ: ٕٕٓٓالذيخمي,
آراء شخص آخخ وجساعة أخخى إلى حج الإعجاب  الفخد ويحجث مؽ خلبؿ تبشيالتظابق: التساثل أو  -ٕ

 .(ٜٓ: ٕٙٓٓ,اىات أصبحت مػؽ الديػل إحجاث تغيخات فييػا) حدؽوالانبيار يسكؽ الػقؾؿ أفّ الاتج
مسا قج بتأثيخ الػجساعة لػخغبتو فػي البقاء معيا  الذخصيحجث عشجمػا يقبل كسا اف التساثل أو التظابق    

عمى قخار الجساعة أكثخ مؽ اعتساده عمى إدراكو  ذخصالػخأي حيث يعتسج ال تذؾيو الػحكؼ او يؤدي الى
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لأفْ يكػؾف مػؾاطشا صالحا يسثل جانبا ميسا فػي قبؾؿ السجتسع لو حتى إذا تشاقض  الذخصفدعي , لمحالة
يػؤدي الػى تػؾقفو عػؽ الػسدايخة )  ذخصذلػ مػع بعض رغباتو الذخريو إف زواؿ اىسية قبػؾؿ الػجساعو لم

 (.ٖ٘ٔ: ٜٛٛٔ,ىانت ولياتؽ 
ؾؾ الشاتج متساثل مع قيسو الخاصة في حيؽ تحرل التأثيخ لأفّ الدم لذخصعشجما يتقبل ايشتج التساثل و 

 .(ٖٓ: ٕٕٓٓ,وكحلػ تُبشى  الأفكار ليذ لإرضاء الجساعة بل اعجابا بيحه الفكخه) الذيخمي ,السدايخة
يتقبل الػخأي الحي يجج فيو تظابقا مع ندقو الكيسي وبحلػ تتغيخ  : يعشي اف الذخصالتحويب  -ٖ

 .(ٜٓ: ٕٙٓٓ,مع آراء غيخه ) حدؽ الذخصتتظابق آراء  الاتجاىات وفقا ليحه العسمية عشجما
يحجث عشجما يتحؾؿ الاعتقاد او الػخأي العاـ إلػى اعتقاد أو رأي خػاص مسا يكؾف مقبؾلا كسا اف التحويب  

  .(ٕٔ: ٕٕٓٓ,الآخخيؽ) مكمفيؽ وغخوس لػجى الآخػخيؽ، مػع مانزسخه ويتؼ فيػو تبشػي وجيات نغػخ
يتقبل الػخأي الػحي يجج فيػو تظابقا مػع ندقو الػكيسي فكمسا تحققت حالػة مػؽ التظابػق فػي الخأي الذخص و 

 .(ٕٗٗ: ٕٔٓٓ,تحققت عسميػػة التػحويب ) حدؽ 
مؽ أجل السحافغة عمى علبقتو مع  يدايخ مؽ أجل الحرؾؿ عمى شيء خارجي لشفدو ولافالذخص لا

سسات الذخص تمعب دورا مسا , كسا اف كية لسحاولة التأثيخولكؽ يدايخ بدبب الججارة الحكي ,الآخخيؽ
 .(ٖٙٔ: ٜٛٛٔ,) ىانت وىيمتؽ الذخصو يجعل درجة مدايخة الفخد تعتسج عمى مديج مؽ الحالة 

  -: العسميات الثلاثة لكمسان للأسباب الآتيهاعتسج الباحث عمى نظخية 
الدمؾؾ والاعتساد عمى تؾقعات الفخد أكجت الشغخية أنّو يسكؽ اكتداب الدمؾؾ مؽ خلبؿ نتائج  -*

  .لمشتائج
 .قترخ عمى مخحمة عسخية معيشةياكتداب الخبخات لا -*
مجالات السدايخة الاجتساعية ) الإذعاف والسساثمة والتحويب ( التي حجدتيا نغخية كمساف محتسمة  -*

 .مجتسعشاالحجوث في 
الاجتساعية الحي عمى وفقو تؼ بشاء مكياس البحث اعتسج الباحث ىحه الشغخية في تحجيج السدايخة  -*

 الحالي.
 الحات عمى السهاجهة  ةقجر تشاولت التي  الجراسات الدابقة -*
باليـأس والحاجـة لمتـجاوز  قجرة الحات عـمى السهاجهـة وعلاقتـها بالذـعهر (2212غشي,دراسة) -1

 لـجى السخشجيـن التخبهييـن
قجرة الحات عمى السؾاجية لجى السخشجيؽ التخبؾييؽ, وقياس الذعؾر باليأس قياس   استيجفت الجراسة معخفة

قياس الحاجة إلى التجاوز لجى السخشجيؽ التخبؾييؽ, والتعخؼ عمى دلالة و  لجى السخشجيؽ التخبؾييؽ,
العسخ(. والتعخؼ عمى العلبقػة بيؽ  -لجى أفخاد العيشة عػمى وفق متغيخي)الجشذ الستغيخاتالفخوؽ في 

عتساد مكياس قجرة الحات عمى السؾاجية ا تحكيقاً لاىجاؼ الجراسة تؼ  لػجى السخشجيؽ التخبؾييؽ. تغيخاتالس
 لمعالؼ" جػاؾ بمؾؾ ", وبشاء مكياس الذعؾر باليأس, وبشاء مكياس الحاجة إلى التجاوز. 
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تخبؾييؽ في ( مؽ السخشجات والسخشجيؽ الٕٖٗط بقت السقاييذ الثلبثة عمى عيشة الجراسة البالغةا) 
وكانت الشتائج احرائياً ثؼ حممت البيانات  ٕٛٓٓ-ٕٚٓٓالسجيخيات العامة لسحافغة بغجاد, لمعاـ الجراسي 

 كسا يأتي:
لاتؾجج فخوؽ دالة أحرائياً عمى وفق و  أف السخشجيؽ التخبؾييؽ يتستعؾف بقجرة الحات عمى السؾاجية, -*

 متغيخ )الجشذ( في قجرة الحات عمى السؾاجية.
 أف السخشجيؽ التخبؾييؽ لجييؼ شعؾر باليأس. -*
 أف السخشجيؽ التخبؾييؽ لجييؼ ضعف بالحاجة إلى التجاوز. -*
تؾجج علبقة أرتباطية ذات دلالة أحرائية بيؽ قجرة الحات عمى السؾاجية والذعؾر باليأس والحاجة  -*

 (. ٕٓٔٓإلى التجاوز لجى السخشجيؽ التخبؾييؽ)غشي,
قجرة الحات عمى السهاجهة وعلاقتها بالحكاء الانفعالي لجى طمبة  (2215السعسهري,دراسة) -2

 الجامعة.
, قجرة الحات عمى السؾاجية والحكاء الانفعالي لجى طمبة الجامعةاستيجفت الجراسة معخفة العلبقة بيؽ 

تؼ بشاء مكياس لقجرة الحات عمى السؾاجية وتػبشي . لجى طمبة الجامعة (ودلالة الفخوؽ تبعا لستغيخ )الجشذ،
( طالب وطالبة ثؼ حممت ٕٓٓمكياس الحكاء الانفعالي, وتؼ تظبيق السكياسيؽ عمى عيشة الجراسة البالغةا) 

 ( وكانت الشتائج كسا يأتي: spssالبيانات بالأستعانة بالحقيبة الأحرائية )
 غؾط.تستع طمبة الجامعة بالقجرة عمى مؾاجية الز -*
 وتستع طمبة الجامعة بالحكاء الانفعالي برؾرة عامة. -*
 .ى السؾاجية لرالح الحكؾرمىشاؾ فخوؽ في قجرة الحات ع  -*
 .الانفعالي لرالح الحكؾر ىشاؾ فخوؽ في الحكاء -*
الانفعالي  تؾجج علبقة أرتباطية ايجابية ذات دلالة أحرائية بيؽ قجرة الحات عمى السؾاجية والحكاء -*
 (.ٕ٘ٔٓى طمبة الجامعة)السعسؾري,لج

 السدايخة الاجتساعيةتشاولت دراسات سابقة 
السدايخة الاجتساعية لجى السخشجين التخبهيين وعلاقتها ببعض  ( 2229الدهداني,)دراسة  -1

 الستغيخات
السدايخة الى قياس السدايخة الاجتساعية لجى السخشجيؽ التخبؾييؽ, والتعخؼ عمى الفخوؽ في  ىجفت الجراسة

وتحكيقاً لحلػ قامت الباحثة  .الحالة الاجتساعية( -مجة الخجمة  – الاجتساعية تبعا لمستغيخات ) الجشذ
وحممت , ( مخشج ومخشجة ٖٓٓببشاء مكياس السدايخة الاجتساعية, وطُبق  السكياس عمى عيشة بمغت )

  -يخت الشتائج مايأتي:وأع spssالبيانات باستعساؿ الحقيبة الإحرائية لمعمؾـ الاجتساعية 
 اناث(  –أفّ السخشجيؽ التخبؾييؽ لجييؼ مدايخة اجتساعية لكلب الجشديؽ ) ذكؾر  -*
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لاتؾجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في متغيخ الجشذ إلا أنّو تؾجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في  -*
 . ( ٜٕٓٓمتغيخ مجة الخجمة ومتغيخ الحالة الاجتساعية)الدؾداني,

 التدامح وعلاقته بالسدايخة الاجتساعيــة لــجى طمبـة الجامعة. (2222حبيب,دراسة)  -2
, ودلالة لػػجى طمبػة الجامعة السدايخة الاجتساعية, ومدتؾى التدامحعمى مدتؾى ىجفت الجراسة التعخؼ 

 الباحثالفخوؽ تبعا لستغيخ )الجشذ( وطبيعة العلبقة الارتباطية بيشيسا. وتحكيقاً لأىجاؼ الجراسة قاـ 
لكياس السدايخة  (ٕٗٓٓ)الاسجي,مكياس ( لكياس التدامح, وتبشيٕٓٔٓ)عيجي,مكياس باعتساد 

الؾسائل الاحرائية  , وباستعساؿطالب وطالبة( ٓٓٗعمى عيشو الجراسة) سيؽايالسك طبق, الاجتساعية
، تؾصمت spssبالاستعانة بالحقيبة الإحرائية لمعمؾـ الشفدية الاجتساعية  اتالسشاسبة لتحميل البيان

 الجراسة الى الشتائج الاتية :
 وجؾد مدتؾى جيج مؽ السدايخة الاجتساعية لجى عيشة الجراسة.   -*
 تساعي.امتلبؾ افخاد عيشة الجراسة مدتؾى جيج مؽ التدامح الاج -*
 وجؾد فخوؽ في التدامح والسدايخة الاجتساعية لجى عيشة الجراسة ولرالح الحكؾر.  -*
 (.ٕٕٕٓسالبة بيؽ التدامح والسدايخة الاجتساعية)حبيب, تؾجج علبقة ارتباطية -*

 الفرل الثالث
التي أتبعت في تحجيج  تزسؽ كل الأجخاءات :مشيج البحث ىؾ السشيج الؾصفي/هجخاءاتوامشهجية البحث 

مجتسع البحث وأختيار العيشو وخظؾات أدوات البحث وتظبيقيا, والؾسائل الأحرائية الستبعة في تحميل 
 وفيسا يأتي التفاصيل. , البيانات وفي أستخخاج الشتائج

امة يتألف مجتسع البحث الحالي مؽ السخشجات والسخشجيؽ التخبؾييؽ في السجيخية الع/مجتسع البحث: اولاً 
( البالغ  ٕٕٗٓ-ٖٕٕٓإناث ( في العاـ الجراسي ) –ولكلب الجشديؽ ) ذكؾر  لتخبية محافغة الانبار

 العامة سجيخيةال( مخشجة حدب إحرائية ٕٓ٘( مخشج و)ٖٓ٘( مخشج ومخشجة , بؾاقع )ٓٓٙعجدىؼ )
 التخبية الانبار/قدؼ التعميؼ والسلبؾ/ شعبة الإرشاد التخبؾي. 

  :عيشتا البحثانياً ث
( مخشج ومخشجة اختيخوا وفقا لسا يتشاسب مع عجدىؼ في ٕٓ٘تزسشت عيشة البحث ) /البحثعيشة  -إ

 .)ذكؾر/اناث(مجتسع البحث وبحدب الجشذ
محافغة  مؽ ,ومخشجة اً ( مخشجٖٓٓلتحميل الاحرائي البالغ عجدىؼ )اعيشة تؼ اختيار /التظبيقعيشة :ب 

 ( مخشجة, مؾزعيؽ عمى مختمف السجارس السذسؾلة بالارشاد. ٓ٘ٔ( مخشجاً و)ٓ٘ٔالانبار بؾاقع )
  : مقياسا البحثثالثاً 

 قجرة الحات عمى السهاجهةالسقياس الأول:  -1
الباحث عمى الأدبيات والجراسات الدابقة التي تخص قجرة الحات عمى السؾاجية, تبشى  بعج أطلبع     

وىؾ مؽ السقاييذ العالسية  Block( لمعالؼ E.R.S.89الباحث مكياس قجرة الحات عمى السؾاجية )
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. (ٕٓٔٓعيشة السخشجيؽ التخبؾييؽ مؽ قبل)غشي, والستخجؼ الى المغة العخبية والسقشؽ عمى البيئة العخاقية
( فقخة, وتجرج الأجابة  فية رباعية, )أوافق بذجة( و )أوافق( و)أرفض( و)أرفض ٗٔمؽ ) السكياس يتكؾف 

  (مخشج/ مخشجة)، ويتؼ حداب الجرجة الكمية لكل (ٔ, ٕ, ٖ, ٗ)بذجة(,وبحدب الاوزاف الآتية وعمى التؾالي
( ومتؾسط ٗٔواقل درجة)( ٙ٘اعمى درجة لمسكياس), بجسع درجاتو عمى فقخات السكياس جسيعيا

 (.ٖ٘فخضي)
استخخج الباحث مؤشخيؽ لرجؽ السكياس ىسا  /التحميل السشظقي لفقخات السقياس )صجق السقياس( -أ

 -تي:وكالآالرجؽ الغاىخي وصجؽ البشاء 
يتحقق ىحا الشؾع مؽ الرجؽ مؽ خلبؿ عخض فقخات السكياس عمى مجسؾعة مؽ  :الرجق الظاهخي  -*

 (. Eble, 1972:555لتقجيخ مجى تسثيل فقخاتو لمغاىخة السخاد قياسيا )الخبخاء السختريؽ 
( لمسكياس كؾنو استخجـ نفذ العيشة ونفذ البيئة وتخجستو اعتسجت  ٕٓٔٓغشي,اعتسج الباحث تخجسة )

عمى قجرة الحات عمى السؾاجية عػخض الباحث مكياس  ة.نب الشفدياعمى خبخاء مختريؽ في الجؾ 
عمؼ الشفذ والأرشاد الشفدي لأبجاء آرائيؼ حؾؿ صلبحية مجسؾعة مؽ السحكسيؽ، متخرريؽ في 

الباحث عمى أتفاؽ الخبخاء برلبحية  وحرل السكياس برؾرة عامة  لكياس قجرة الحات عمى السؾاجية.
  السكياس لكياس قجرة الحات عمى السؾاجية.

  -:الاتية وفقصجؽ البشاء تؼ ايجاد   :(التحميل الإحرائي لمفقخات )صجق البشاء -ب
 )السجسهعتين الظخفيتين(القهة التسييدية لمفقخات -*

( مخشجاً ٖٓٓ)البالغ عجدىاالسخشجيؽ التخبؾييؽ  عمى عيشةالسجسؾعتيؽ الظخفيتيؽ أسمؾب  اعتسج الباحث
رات الاستسا( مؽ ٕٚ( مؽ الاستسارات الحاصمة عمى أعمى الجرجات و)%ٕٚختيخت ندبة )%واومخشجة, 

تظبيق الاختبار وتؼ  .( استسارةٔٛ، بمغ عجد الاستسارات لكل مجسؾعة )الحاصمة عمى أوطأ الجرجات
واعيخت الشتائج اف الكيسة التائية السحدؾبة لكل فقخة اكبخ مؽ الكيسة  ،لعيشتيؽ مدتقمتيؽ t-testالتائي

والججوؿ الاتي   (. ٓٙٔوبجرجة حخية)( ٘ٓ.ٓمدتؾى دلالة )( عشج ٜٙ.ٔالبالغة )التائية الججولية 
               يؾضح ذلػ.

 ( يبيؽ القؾة التسييدية لفقخات مكياس قجرة الحات عمى السؾاجيةٔججوؿ)                    
 ت

 الفقخة
القيسـة التائيـة  السجسهعـة الجنيـا السجسهعـة العميـا

 السحدهبـة
مدتهى الجلالة 

الستهسط  (2,25)
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الستهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

 دالة 5,994 2,972 2,163 2,789 3,545 1
 دالة 12,781 2,945 2,425 2,865 3,252 2
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 دالة 8,996 2,822 2,181 2,844 3,344 3

 دالة 9,222 2,891 2,292 2,712 3,751 4

 دالة 7,323 2,881 2,168 2,752 3,832 5

 دالة 11,782 2,796 2,364 2,696 3,752 6

 دالة 12,527 2,898 2,713 2,838 3,441 7

 دالة 9,437 2,949 2,442 2,681 3,395 8

 دالة 12,779 2,959 2,216 2,691 3,469 9

 دالة 7,167 2,988 2,298 2,745 3,696 12

 دالة 13,169 2,911 2,258 2,611 4,214 11

 دالة 14,262 2,889 2,481 2,849 4,149 12

 دالة 11,821 2,766 2,642 2,782 3,724 13

 دالة 9,943 2,854 2,871 2,812 3,489 14

 لمسقياسعلاقة الفقخة بالجرجة الكمية  -*
هِ محكا داخميا يسكؽ مؽ خلبليا استخخاج معاملبت صجؽ   اعتسج الباحث عمى الجرجة الكمية لمسكياس بعجِّ

استخجاـ الباحث (. Anastasi, 1988 : 211عجـ تؾافخ محػ خارجي)فقخات السكياس، وذلػ في حالة 
مكياس , أعيخت الشتائج إف جسيع فقخات والجرجة الكمية لمسكياسمعامل ارتباط )بيخسؾف( بيؽ درجو الفقخة 

( ، إذ بمغت الكيسة ٜٕٛ( وبجرجة حخية )٘ٓ.ٓكانت دالة عشج مدتؾى دلالو )قجرة الحات عمى السؾاجية 
 يؾضح ذلػ.والججوؿ ( لحلػ لؼ تححؼ اي فقخه. ٖٔٔ.ٓالججولية لسعامل الارتباط )

 لقجرة الحات عمى السؾاجية  ( قيؼ معاملبت ارتباط درجة الفقخة بالسكياسٕججوؿ)

 مل الارتباط معا ت معامل الارتباط  ت معامل الارتباط  ت
ٔ ٓ,٘ٙٓ   ٙ  ٓ,ٖٖٛ  ٔٔ ٓ,ٗٛٛ 
ٕ ٓ,ٖ٘ٗ   ٚ  ٓ,ٕٗٓ  ٕٔ ٓ,٘ٗٔ 
ٖ ٓ,ٖٜٙ  ٛ  ٓ,ٜ٘ٗ  ٖٔ ٓ,ٜٕٗ 
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ٗ ٓ,٘ٔٔ  ٜ ٓ,ٖٚٚ ٔٗ ٓ,ٖٜٚ 
٘ ٓ,ٕٗٔ   ٔٓ ٓ,ٜٗٛ   

 مقياس قجرة الحات عمى السهاجهةسقياس ل يكهمتخيةالدالخرائص  -د
 -استخجـ الباحث الاجخاءات الاتية : الرجق:

 قجرة الحات عمى السؾاجية تحقق ىحا الشؾع مؽ الرجؽ لسكياس /صجق السقياس)الرجق الظاهخي( _ *
اعيخت مؽ خلبؿ عػخض السكياس عمى مجسؾعة مؽ الستخرريؽ في عمؼ الشفذ والأرشاد الشفدي, 

 ( ولؼ تححؼ أي فقخة.ٗٔالشتائج اتفاقيؼ جسيعا عمى صلبحية الفقخات اؿ)
 -الاتية:تؼ التحقق مؽ صجؽ البشاء عؽ طخيق الاجخاءات /صجق البشاء -*
الفخؽ بيؽ اوساط السجسؾعة العميا والجنيا تبيؽ اف جسيع الفقخات  القؾة التسييدية لمفقخات عؽ طخيق -أ

 مسيده.
 .بيؽ درجات كل فقخة والجرجة الكمية لمسكياسقج تحقق ذلػ مؽ خلبؿ العلبقة الارتباطية  -ب

 -بظخيقتين هسا: حدب الثبات :الثبات
عمى عيشة قجرة الحات عمى السؾاجية قاـ الباحث بتظبيق مكياس  /)اعادة الاختبار(ثبات الاختبار -*

( مخشجاً ومخشجة، وبعج مخور اسبؾعيؽ مؽ التظبيق الاوؿ تؼ اعادة التظبيق عمى العيشة ٓٗمكؾنة مؽ  )
معامل الارتباط )بيخسؾف( بيؽ  تؼ حداب نفديا وبعج ترحيح الاستسارات والحرؾؿ عمى الجرجات،

 (.  ٕٛ.ٓوبمغ معامل الثبات ) التظبيق الاوؿ والثاني
أستخخج الثبات بيحه الظخيقة عؽ طخيق اخح عيشة     /ثبات السقياس باستخجام معادلة ألفا كخونباخ -*

بمغ معامل  ( مخشج ومخشجة، وباستعساؿ معادلة كخونباخٓٗعذؾائية مؽ عيشة التحميل الاحرائي بمغت )
 (.  ٓٛالثبات )

 -الشهائية:قجرة الحات عمى السهاجهة وصف مقياس 
( فقخة, وتجرج الأجابة  فية رباعية, )أوافق بذجة( و )أوافق( و)أرفض( و)أرفض ٗٔيتكؾف السكياس مؽ )

(، ويتؼ حداب الجرجة الكمية لكل )مخشج/ ٔ, ٕ, ٖ, ٗوبحدب الاوزاف الآتية وعمى التؾالي) بذجة(,
( ومتؾسط ٗٔ( واقل درجة)ٙ٘مخشجة(  بجسع درجاتو عمى فقخات السكياس جسيعيا, اعمى درجة لمسكياس)

  (.ٖ٘فخضي)
  -:السدايخة الاجتساعيةمقياس  -2
تحكيقا لأىجاؼ بعج أطلبع الباحث عمى الأدبيات والجراسات الدابقة التي تخص السدايخة الاجتساعية  و  

وفق شخوط السقاييذ العمسية، وفيسا يأتي خظؾات لمسدايخة الاجتساعية  البحث الحالي أعج الباحث مكياسا
 بشاء السكياس: 
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تست صياغة فقخات السكياس السؾزعة عمى  Kelman)مؽ خلبؿ نغخية العسميات الثلبثة لكمساف) -*
 ( فقخةٚ( فقخة, والتحويب )ٚ( فقخة, والتساثل أو التظابق)ٚالإذعاف ) -السجالات الثلبثة:

تشظبق عمي تشظبق عمي غالباً, , تساماً وأماـ كل فقخة خسدة بجائل متجرجة للئجابة ىي )تشظبق عمي 
( ويحػجد البجيػل مؽ لجف السدتجيب الػحي يشظبػق عميو غالباً,لا تشظبق عمي تساماً  احياناً, لا تشظبق عمي

بالاتجاه الايجابي  جابةدوف تجخػل مػؽ البػاحث, وترحح الػجرجػات عمى أسػاس اف الفقخات ذات الا
ويعكذ ( عمى التؾالي والتي تجؿ عمى السدايخة الاجتساعية, ٘,ٗ,ٖ,ٕ,ٔتعظى ليا الجرجات ) لمسكياس,

تجؿ عمى ضعف  والتي ( عمى التؾالي لمفقخات السراغة باتجاه سمبئ,ٕ,ٖ,ٗ,٘الترحيح ويكؾف )
 السدايخة الاجتساعية.

 )صجق السقياس(السدايخة الاجتساعية التحميل السشظقي لفقخات مقياس  -أ
 تؼ التحقق مؽ صجؽ السكياس عؽ طخيق الرجؽ الغاىخي وفق الاتي:   
برؾرتو الأولية عمى مجسؾعة مؽ الخبخاء والسختريؽ في عمؼ السدايخة الاجتساعية عخض مكياس   

 وصلبحية الفقخات،الشفذ والإرشاد الشفدي والتؾجيو التخبؾي, وذلػ لمتأكج مؽ صلبحية التعميسات، 
وحرل الباحث عمى أتفاؽ الخبخاء برلبحية السكياس لكياس , السدايخة الاجتساعية وملبئستيا لكياس

 السدايخة الاجتساعية. 
 -:الآتيتؼ التحقق مؽ صجؽ البشاء مؽ خلبؿ  /التحميل الإحرائي لمفقخات )صجق البشاء( -ب
 :القهة التسييدية لمفقخات -*

 ( استسارة.ٖٓٓالاستسارات البالغ عجدىا )عمى استخجـ الباحث أسمؾب السجسؾعتيؽ الظخفيتيؽ 
( استسارة، كحلػ ٔٛالاستسارات الحاصمة عمى الجرجات العميا والبالغ عجدىا) مؽ( ٕٚندبة )% وتؼ تحجيج

استسارة وبحلػ ( ٔٛ( مؽ الاستسارات الحاصمة عمى الجرجات الجنيا، والبالغ عجدىا )ٕٚندبة )% تحجيج
( استسارة. طبق الاختبار ٖٓٓ( استسارة مؽ أصل )ٕٙٔيكؾف عجد الاستسارات التي خزعت لمتحميل )

التائي لعيشتيؽ مدتقمتيؽ لاختبار دلالة الفخوؽ بيؽ السجسؾعتيؽ عمى كل فقخة، وكانت جسيع الفقخات دالة 
( ٘ٓ.ٓ( عشج مدتؾى دلالة )ٜٙ.ٔولية )لأف الكيؼ التائية السحدؾبة ليا أكبخ مؽ الكيسة التائية الجج

 والججوؿ الاتي يؾضح ذلػ. .(ٓٙٔوبجرجة حخية )
 ( يبيؽ معاملبت تسييد فقخات مكياس السدايخة الاجتساعية ٖججوؿ)          

 ت
 الفخات

القيسة  السجسهعة الجنيا السجسهعة العميا
التائية 

 السحدهبة

مدتهى 
الستهسط  الجلالة

 الحدابي
الانحخاف 
 السعياري 

الستهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

 دالة 11,544 1,277 2,697 2,754 4,619 1
 دالة 8,767 2,925 2,712 2,827 3,899 2
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 دالة 12,966 1,236 2,552 2,977 4,435 3
 دالة 7,464 2,917 2,321 2,744 3,677 4
 دالة 8,644 1,128 2,666 2,911 4,172 5
 دالة 9,333 1,221 2,351 2,882 3,767 6
 دالة 8,918 1,162 2,419 2,745 4,335 7
 دالة 12,128 2,997 2,272 2,871 3,766 8
 دالة 11,877 1,232 2,852 2,741 4,711 9

 دالة 8,665 1,112 2,146 2,843 4,392 12
 دالة 9,466 1,226 2,231 2,962 4,521 11
 دالة 12,276 2,957 2,347 2,845 4,254 12
 دالة 7,912 1,278 2,21 2,973 4,466 13
 دالة 12,677 1,222 2,399 2,884 3,991 14
 دالة 12,144 1,126 2,533 2,714 4,469 15
 دالة 9,177 1,266 2,359 2,843 4,334 16
 دالة 8,126 1,221 2,319 2,912 4,125 17
 دالة 5,395 1,296 2,518 2,984 4,271 18
 دالة 7,464 1,214 2,622 2,9644 3,793 19
 دالة 8,122 1,388 2,785 2,873 4,112 22
 دالة 6,789 1,299 2,266 2,784 4,248 21
 :علاقة الفقخة بالجرجة الكمية لمسجال والجرجة الكمية لمسقياس -*
استعسل معامل ارتباط )بيخسؾف( بيؽ درجات كل فقخة والجرجة الكمية لمسجاؿ، وبيؽ درجات كل فقخة  

عشج مقارنتيا بالكيسة الحخجة والجرجة الكمية لمسكياس، تبيؽ أف معاملبت الارتباط جسيعا دالة احرائياً 
(,. والججوؿ يؾضح  .(ٜٕٛ) ( ودرجة حخية٘ٓ,ٓعشج مدتؾى دلالة )(,ٖٔٔ,ٓلسعامل الارتباط البالغة )

 ذلػ.
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( قيؼ معاملبت ارتباط درجة الفقخة بالسجاؿ ودرجة الفقخة بالجرجة الكمية لسكياس السدايخة ٗججوؿ)
 الاجتساعية 

العلاقة  ت الفقخات
 بالسجال

العلاقة 
 بالكمية

 العلاقة بالسجال ت الفقخات
 

 العلاقة بالكمية

 الاستجماجمجال             مجال الاذعان 
1 2,615 2,422 8 2,429 2,313 
2 2,512 2,422 9 2,642 2,452 
3 2,517 2,321 12 2,671 2,462 
4 2,421 2,313 11 2,711 2,436 
5 2,541 2,312 12 2,596 2,395 
6 2,682 2,484 13 2,439 2,312 
7 2,732 2,582 14 2,562 2,375 
 التحويب مجال                                     

15 2,482 2,312 19 2.645 2,477 
16 2,549 2,314 22 2,458 2,367 
17 2,499 2,311 21 2,688 2,466 
18 2,644 2,432    

 -:السدايخة الاجتساعيةالخرائص الديكهمتخية لسقياس  -د
 تحقق ىحا الشؾع مؽ الخرائص عؽ طخيق  :الرجق 
الثلبثة و سجالاتعخض السكياس بتحقق ىحا الشؾع مؽ الرجؽ لمسكياس مؽ خلبؿ / الرجق الظاهخي  -*

فقخاتو   الحيؽ أكجوا صلبحيةعمؼ الشفذ والإرشاد الشفدي عمى مجسؾعة مؽ الخبخاء في  (ٕٔ)ػلوفقخاتو 
  .مكياسل
 -عؽ طخيق السؤشخات الاتية:تحقق ىحا الشؾع مؽ الرجؽ /صجق البشاء -*
الفخؽ بيؽ اوساط السجسؾعة العميا والجنيا تبيؽ اف جسيع الفقخات  القؾة التسييدية لمفقخات عؽ طخيق -

 مسيده.
 علبقة الفقخة بالجرجة الكمية لمسكياس. -
 علبقة الفقخة بالسجاؿ الحي تشتسي اليو. -
 تؼ حداب الثبات  بظخيقتيؽ ىسا: :السدايخة الاجتساعية ثبات مقياس 
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معامل ارتباط بيخسؾف بيؽ التظبيق الاوؿ والتظبيق الثاني لأفخاد عيشة استخجـ  /اعادة الاختبارطخيقة  -*
السدايخة ( مخشجاً ومخشجه بمغت قيسة معامل الثبات لسكياس ٓٗالتحميل الاحرائي البالغ عجدىا )

 (.ٙٛ.ٓ) الاجتساعية 
عمى إجابات افخاد العيشة مؽ السخشجيؽ التخبؾييؽ  طبقت معادلة الفاكخونباخ  /معادلة الفاكخونباخ -*

 ( .ٔٛ( مخشج ومخشجة وقج بمغ معامل الارتباط)ٓ٘والسخشجات البالغ حجسيا )
 -بريغته الشهائية:السدايخة الاجتساعية  مقياس

 ىي مجالات ثلبثة( فقخة مؾزعة عمى ٕٔبريغتو الشيائية مؽ)السدايخة الاجتساعية يتكؾف مكياس 
وأماـ كل فقخة خسدة بجائل متجرجة  ( فقخة,ٚ, والتحويب )فقخة (ٚ( فقخة, والتساثل أو التظابق)ٚ)الإذعاف )

للئجابة ىي )تشظبق عمي تساماً, تشظبق عمي غالباً, تشظبق عمي احياناً, لا تشظبق عميغالباً,لا تشظبق عمي 
مػؽ البػاحث, وترحح الػجرجػات تساماً( ويحػجد البجيػل مؽ لجف السدتجيب الػحي يشظبػق عميو دوف تجخػل 

( عمى ٘,ٗ,ٖ,ٕ,ٔعمى أسػاس اف الفقخات ذات الاجابة بالاتجاه الايجابي لمسكياس, تعظى ليا الجرجات )
( عمى التؾالي لمفقخات ٔ,ٕ,ٖ,ٗ,٘التؾالي والتي تجؿ عمى السدايخة الاجتساعية, ويعكذ الترحيح ويكؾف )

واقل ( ٘ٓٔ, اعمى درجة لمسكياس )لسدايخة الاجتساعيةالسراغة باتجاه سمبي والتي تجؿ عمى ضعف ا
 .( درجةٖٙ( ومتؾسط فخضي )ٕٔدرجة )

 التظبيق الشهائي لكلا السقياسين
مؽ السخشجيؽ الاساسية بعج التأكج مؽ الرجؽ والثبات لكلب السكياسيؽ تؼ التظبيق عمى عيشة البحث    

مخشجاً ومخشجة. قاـ الباحث بتؾضيح كيفية الإجابة ( ٕٓ٘) والبالغ عجدىؼالتخبؾييؽ في محافغة الانبار. 
, يؽعمى كلب السكياسيؽ لمسخشجيؽ التخبؾييؽ وبعجىا جسعت الاستسارات ليتدشى لمباحث ترحيح السكياس

 وتحؾيل الإجابات الى درجات خاـ, ومعالجتيا إحرائيا عمى وفق أىجاؼ البحث . 
 
  الهسائل الإحرائية 

 ,الاختبار التائي لسجسؾعتيؽ مدتقمتيؽ, الاختبار التائي لعيشة واحجة, بيخسؾف معامل ارتباط , مخبع كاي
 .معادلة الفاكخونباخ اعادة الاختبار,

 :الخابعالفرل 
عخض وتفديخ الشتائج عمى وفق أهجاف البحث، فزلا عن عخض لأهم الاستشتاجات والتهصيات 

 -والسقتخحات في ضهء تمك الشتائج وكسا ياتي:
 لجى السخشجين التخبهيين.قجرة الحات عمى السهاجهة درجة التعخف عمى   -1

( ٕٙ,ٜٖأعيخت الشتائج أف الستؾسط الحدابي لجرجات العيشة عمى مكياس قجرة الحات عمى السؾاجية بمغ)
وعشج مقارنة ىحا الستؾسط بالستؾسط الفخضي لمسكياس الحي , ( درجةٗٚ,ٙدرجة وبأنحخاؼ معياري قجره )

وبأستعساؿ الأختبار التائي لعيشة واحجة, تبيؽ أف الكيسة التائية السحدؾبة بمغت  درجة, (ٖ٘بمغ )
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عشج  ( درجة وىي دالة أحرائياً,ٜٙ,ٔ( درجة, وىي أكبخ مؽ الكيسة التائية الججولية البالغة)ٕٛ,ٓٔ)
قجرة الحات ( مسا يذيخ إلى أف السخشجيؽ التخبؾييؽ يتستعؾف بٜٕٗ( وبجرجة حخية )٘ٓ,ٓمدتؾى دلالة )
  يؾضح ذلػ. الاتيوالججوؿ  عمى السؾاجية.

درجة قجرة الحات عمى السؾاجية لجى السخشجيؽ نتائج الاختبار التائي لعيشة واحجة لسكياس  (٘ججوؿ) 
 التخبؾييؽ 

الهسط  العجد الستغيخ
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الهسط 
 الفخضي

القيسة          
الجلالة  التائية

2.25 
 الججولية السحدهبة

قجرة الحات عمى 
 دالة 1.96 12,28 35 6,74 39,62 252 السهاجهة 

وىحه الشتيجة تتفق مع  قجرة ذات عمى السؾاجية,ب يستازوف  اعيخت ىحه الشتيجة اف السخشجيؽ التخبؾييؽ
بأف الأفخاد يتستعؾف بقجرة ذات عمى السؾاجية أثشاء وقؾع  بيؽ أذ  (Block&,Block,1980)تفديخ

تعخضيؼ  رغؼقجرة الحات عمى السؾاجية امتلبؿ السخشجيؽ التخبؾييؽ لويفدخ الباحث  الأحجاث الزاغظة.
يألفؾف ىحة الأحجاث ويعخفؾف سبل الأستعجاد ليا ومؾاجيتيا بالذكل  كؾنيؼإلى أزمات ونكبات وحخوب 

الانداف لاحجود لقجرتو عمى السؾاجية  ايساناً مشيؼ بافلبنية اماـ تممػ السؾاقف الأمثل والترخؼ بعق
والتي اعيخت نتائجيا اف السخشجيؽ التخبؾييؽ يتستعؾف   (ٕٓٔٓغشي,)وىحا يتفق مع دراسة  والتحسل.

مؾاجية والتي بيشت تستع طمبة الجامعة بالقجرة عمى ( ٕ٘ٔٓالسعسؾري دراسة)و , بقجرة الحات عمى السؾاجية
 الزغؾط.

لجى السخشجين التخبهيين وفقاً لستغيخ  قجرة ذات عمى السهاجهةالتعخف عمى دلالة الفخوق في  -2
 الجشذ)ذكهر/اناث(. 

ؾسط ال، بمغ )ذكؾر/اناث(تبعاً لستغيخ الجشذقجرة ذات عمى السؾاجية  لاختبار دلالو الفخؽ في مكياس 
 فيسا كاف ,( درجةٙٗ,٘نحخاؼ معياري )ا( و ٘ٚ,ٓٗ)مؽ السخشجيؽ التخبؾييؽ جرجات الحكؾرالحدابي ل

( ٜٖ,ٙ( درجة، وبانحخاؼ معياري )ٛٙ,ٕٖ)مؽ السخشجات التخبؾياتجرجات الاناث الحدابي لؾسط ال
( ٙٗ,ٕ( لعيشتيؽ مدتقمتيؽ عيخ أف الكيسة التائية السحدؾبة )t- testدرجة. وباستعساؿ الاختبار التائي )

 والججوؿ يؾضح ذلػ.  .(٘ٓ,ٓ( عشج مدتؾى دلالة )ٜٙ,ٔمؽ الكيسة التائية الججولية )خ كبأ
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وفقا لستغيخ  قجرة ذات عمى السؾاجيةالاختبار التائي لعيشتيؽ مدتقمتيؽ لجلالة الفخؽ في  (ٙججوؿ)
 الجشذ)ذكؾر/اناث(

حجم  لجشذا
 الانحخاف السعياري  هسط الحدابيال العيشة

الجلالة  القيسة التائية*     
 الججولية السحدهبة 2.25

 6,39 42,75 152 الحكهر
 دال  1.96 2,46

 5,46 32,68 122 الإناث
 /متغيخ الجشذ) ذكؾروفق قجرة ذات عمى السؾاجية وجؾد فخوؽ ذات دلالة احرائية في شتائج الاعيخت 

( بيشا باف J. H .Block & J. Block,1980العالساف) تعؾد لرالح الحكؾر, عمساف اف تفديخ اناث(
ويفدخ الباحث . ة الحات عمى السؾاجية, ولكؽ نتائج البحث الحالي اعيخت العكذالاناث افزل في قجر 

الى خرائص وطبيعة السجتسع العخاقي الحي يعظي حخية اكثخ لمحكؾر في التشذئة الاسخية وفي  ذلػ
الحكؾر لمسؾاقف الزاغظة اكثخ مؽ الاناث كميا مجتسعة ولجت مخاحل نسؾ الذخرية, فزلب عؽ تعخض 

ؾجؾد فخوؽ ذات دلالة بواتفقت نتيجة البحث والتي دلت  .لجى الحكؾر قجرة عمى السؾاجية اكثخ مؽ الاناث
واختمفت نتائج (, ٕ٘ٔٓ,السعسؾري )تعؾد لرالح الحكؾر مع دراسة)ذكؾر/اناث(  تبعاً لستغيخ الجشذ

والتي دلت بعجـ وجؾد فخوؽ ذات دلالة تبعاً لستغيخ الجشذ  (ٕٓٔٓ,غشيودراسة)البحث مع 
    .)ذكؾر/اناث(

  لجى السخشجين التخبهيين. السدايخة الاجتساعيةمدتهى  عمىلتعخف ا -3
الؾسط شتائج أف ال، وأعيخت t-testالاختبار التائي لعيشة واحجة الباحث تحكيقا ليحا اليجؼ استخجـ 

( درجة، وعشج معخفة دلالة الفخؽ بيؽ ىحا ٛٙ,ٕٔدرجة وبانحخاؼ معياري مقجاره ) (ٖٖ,ٗٚ) بمغ الحدابي
عشج مدتؾى دلالة  اً إحرائي داؿ( اتزح أف الفخؽ ٖٙوالؾسط االفخضي لمسكياس البالغ )الحدابي الؾسط 

( ٜٙ.ٔ( وىي اكبخ مؽ الكيسة التائية الججولية )ٕٖ,ٔٔ( إذ بمغت الكيسة التائية السحدؾبة )٘ٓ.ٓ)
 والججوؿ الآتي يؾضّح ذلػ. (, ٜٕٗبجرجة حخية )

 .السدايخة الاجتساعية الستؾسط الحدابي والانحخاؼ السعياري والكيسة التائية لسكياس( ٚججوؿ )      

الستهسط  العجد الستغيخ   
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الهسط 
 الفخضي

الجلالة  القيسة التائية*    
 الججولية السحدهبة 2.25

 دالة 1.96 11,32 63 12,68 74,33 252 السدايخة الاجتساعية
( (Kelmanنغخية كمساف  وتفدخ, بالسدايخة الاجتساعية يتستعؾف شتائج اف السخشجيؽ التخبؾييؽ الاعيخت 

( وىحا يعشي التحويب, و التساثل أو التظابقو  ,اف الاتجاىات تتغيخ بفعل ثلبث عسميات رئيدة ىي)الإذعاف
يفدخ الباحث ىحه الشتيجة بانيا مشظكية وتشدجؼ مع التخكيبة العذائخية   .انيؼ يترفؾف بالتفكيخ الجسعي

لمسجتسع العخاقي كؾف التشذئة الاجتساعية تؤكج عمى احتخاـ الاعخاؼ والتقاليج والكيؼ باعتبارىا جدء مؽ قيؼ 
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مدايخة وجؾد  والتي بيشت نتائجيا (ٜٕٓٓ,الدؾدانيندجست نتائج ىحا البحث مع دراسة)ا السجتسع.
 طمبة الجامعةوالتي اعيخت نتائجيا اف  (ٕٕٕٓحبيب,, ودراسة)اجتساعية لجى السخشجيؽ التخبؾييؽ

 .السدايخة الاجتساعيةبسدتؾى عاؿ مؽ يتستعؾف 
لجى السخشجين والتخبهيين حدب متغيخ الجشذ) السدايخة الاجتساعية  التعخف دلالة الفخوق في -4

 (.اناث /ذكهر
( ٚٗ,ٕٔ( وانحخاؼ معياري )ٙٗ,ٗٚبمغ الؾسط الحدابي لجرجات الحكؾر مؽ السخشجيؽ التخبؾييؽ)   

( درجة، وبانحخاؼ ٔٓ,ٖٚدرجة, فيسا كاف الؾسط الحدابي لجرجات الاناث مؽ السخشجات التخبؾيات)
عيخ أف الكيسة التائية ( لعيشتيؽ مدتقمتيؽ t- test( درجة. وباستعساؿ الاختبار التائي )ٛٛ,ٔٔمعياري )

(. والججوؿ ٘ٓ,ٓ( عشج مدتؾى دلالة )ٜٙ,ٔمؽ الكيسة التائية الججولية ) صغخ( أٙٚ,ٔالسحدؾبة )
 يؾضح ذلػ.

 
وفقا لستغيخ  السدايخة الاجتساعيةالاختبار التائي لعيشتيؽ مدتقمتيؽ لجلالة الفخؽ في  (ٛ)ججوؿ  

 الجشذ)ذكؾر/اناث(

حجم  الجشذ
 الانحخاف السعياري  الحدابيالستهسط  العيشة

الجلالة  القيسة التائية*     
 الججولية السحدهبة 2.25

 12,47 74,46 152 الحكهر
 غيخ دال  1.96 1,76

 11,88 73,21 122 الإناث
ويسكؽ , مسخشجيؽ التخبؾييؽل حدب متغيخ الجشذ السدايخة الاجتساعية وجؾد فخؽ فيعجـ شتائج الاعيخت 

أف السخشجيؽ التخبؾييؽ و غيخ مخترة بجشذ معيؽ،  السدايخة الاجتساعيةإلى  الشتيجة تفديخ ىحه
ونفذ التخكيبة العذائخية التي  يسارسؾف نفذ السيشة الاكاديسية ويعيذؾف في نفذ السجتسع )ذكؾر/اناث( 

( ٜٕٓٓالدؾداني,) واندجست نتائج ىحا البحث مع دراسة .تؤكج عمى احتخاـ الاعخاؼ والتقاليج والكيؼ
, واختمفت مع )ذكؾر/اناث( الجشذ والتي دلت نتائجيسا بعجـ وجؾد فخوؽ ذات دلالة تبعاً لستغيخ

 .( والتي اعيخت نتائجيا وجؾد فخوؽ في السدايخة الاجتساعية تعؾد لرالح الحكؾرٕٕٔٓدراسة)حبيب,
 لجى السخشجين التخبهيين. ساعية قجرة الحات عمى السهاجهة والسدايخة الاجتالعلاقة الارتباطية بين  -5
قجرة الحات عمى السؾاجية والسدايخة الاجتساعية لجى التعخؼ عمى طبيعة العلبقة الارتباطية بيؽ  

 بيؽ ايجابيةمعامل ارتباط بيخسؾف، وأعيخت الشتائج بؾجؾد علبقة الباحث ، استعسل السخشجيؽ التخبؾييؽ
، إذ بمغت قيسة معامل ارتباط الاجتساعية لجى السخشجيؽ التخبؾييؽقجرة الحات عمى السؾاجية والسدايخة 

( وعشج اختبار الجلالة السعشؾية لسعامل الارتباط، عيخ أف الكيسة التائية لسعامل الارتباط ٖٚٙ.ٓبيخسؾف )
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( ودرجة ٘ٓ,ٓ( عشج مدتؾى دلالة)ٜٙ.ٔ( وىي دالو احرائياً بسقارنتيا بالكيسة الججولية البالغة)ٖٗ.ٗ)
  -:يؾضح ذلػ الججوؿ الاتي. و (ٕٛٗية) حخ 

قجرة الحات عمى السؾاجية والسدايخة الاجتساعية لجى السخشجيؽ بيؽ  الارتباطيةالعلبقة يؾضّح  (ٜججوؿ )
 .التخبؾييؽ

 العجد العيشة
قجرة الحات  بينقيسة معامل الارتباط 

عمى السهاجهة والسدايخة الاجتساعية 
 لجى السخشجين التخبهيين 

الجلالة  القيسة التائية       
 الججولية السحدهبة 2.25

مخشجين 
 دالة 1.96 4,43 2.367 252 ومخشجات

قجرة الحات عمى السؾاجية والسدايخة الاجتساعية لجى  شتيجة بؾجؾد علبقة إيجابية بيؽالتذيخ       
أي أف  الاطار الشغخي,. ويخى الباحث اف ىحه الشتيجة تشدجؼ مع ما جاء في السخشجيؽ التخبؾييؽ
قجرة الحات عمى السؾاجية رغؼ الغخوؼ التي يسخوف بيا الا اف لجييؼ مدتؾى جيج مؽ السخشجيؽ التخبؾييؽ 

يألفؾف ىحة الأحجاث ويتعخفؾف عمى سبل الأستعجاد ليا ومؾاجيتيا بالذكل الأمثل والترخؼ جعميؼ 
 ,نداف لاحجود لقجرتو عمى السؾاجية والتحسلبعقلبنية اماـ تممػ السؾاقف واثبتت تمػ الشتائج اف الا

للبفخاد داخل السجتسع العخاقي الحي تغمب عمية سست التخكيبة  السدايخة الاجتساعيةويتشاسب طخدياً مع 
العذائخية كؾف التشذئة الاجتساعية تؤكج عمى احتخاـ الاعخاؼ والتقاليج والكيؼ باعتبارىا جدء مؽ قيؼ 

 السخشجيؽ التخبؾييؽ تستع ايقابمي قجرة الحات عمى السؾاجية تارتفعية فكمسا ىحه الشتيجة مشظك السجتسع.
قجرة بيؽ ، والعكذ صحيح، وىحا يعشي أف العلبقة ارتباطية إيجابية )طخدية( بسدايخة اجتساعية جيجة

 .الحات عمى السؾاجية والسدايخة الاجتساعية لجى السخشجيؽ التخبؾييؽ
 الاستشتاجات -*
يشدجؼ مع  قجرة الحات عمى السؾاجية والسدايخة الاجتساعية بسدتؾى جيج مؽ يؾف التخبؾ  وف السخشج تستع -ٔ

  .عسميؼ
يؾلج لجييؼ القجرة عمى مؾاجية  قجرة الحات عمى السؾاجيةمدتؾى جيج مؽ  السخشجيؽ التخبؾييؽامتلبؾ  -ٕ

  الرعؾبات.
التساثل مع اشخاص اخخيؽ حيشسا يغيخوف الاستسخار في تعشي السدايخة الاجتساعية بالسخشجوف تستع  -ٖ

 . مؽ سمؾكيؼ
 , كمسا كاف السخشج التخبؾي وىحا يعشي متغيخات البحثطخدية بيؽ اعيخت الشتائج وجؾد علبقة إيجابية  -ٗ

  الثقة بالشفذ وتدداد السدايخة الاجتساعية.كمسا تؾلجت لجيو  القجرة عمى السؾاجيةيستمػ 
 التهصيات: -*
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 البحث الحالي ، يسكؽ اف يؾصي الباحث بسا يأتي:في ضؾء نتائج 
مؽ  قجرة الحات عمى السؾاجية والسدايخة الاجتساعية لجى السخشجيؽ التخبؾييؽالعسل عمى تشسية مفيؾـ  -ٔ

 تمػ الستغيخات.اقامة الشجوات والجورات التي تخكد عمى  خلبؿ
بالجانب الشفدي لمسخشجيؽ التخبؾييؽ مؽ خلبؿ  قياـ وزارة التخبية بأيجاد طخؽ واساليب للؤىتساـ -ٕ 

تؾجيو أدارات السجارس أتاحة الفخصة لمسخشجيؽ للؤستفادة مؽ خبخاتيؼ لتحقيق التؾافق والأعتساد عمى 
  .الشفذ في حل السذكلبت

  .مؽ خلبؿ مؾاكبة الأحجاث والتظؾرات بسجاؿ تخرريؼ تذجيع السخشجيؽ التخبؾييؽ لتظؾيخ أنفديؼ -ٖ
 
 السقتخحات -*
ي عمى عيشات مختمفة مثل)السجرسيؽ, الظمبة الجامعييؽ, أجخاء بحؾث تتشاوؿ متغيخات البحث الحال -ٔ

 (.والسجراء
السشاخ ) ومتغيخات أخخى مثل قجرة الحات عمى السؾاجيةإجخاء بحؾث لسعخفة العلبقة الارتباطية بيؽ  -ٕ

 ( . الفخاغ الؾجؾدي ,الارىاؽ الاكاديسي ,السجرسي
الاداء  ,السكانة الشفديةبستغيخات أخخى ) السدايخة الاجتساعيةلمكذف عؽ علبقة اجخاء بحؾث  -ٖ

 (.السيشي
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