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Solitude in Christian Law   
A B S T R A C T   

Christianity is a type of religion practiced by those 

who identify themselves as Christians and profess 

Christ and the Bible to be their sacred scriptures. The 

term "Christianity" was first associated with Paul's 

adherents, who converted pagan converts. Notable is 

the fact that Paul promoted concepts, practices, and 

beliefs that were not explicitly attributed to Jesus 

Christ himself due to his unsubstantiated claim of a 

personal encounter with the Messiah. May he find 

serenity in a society that does not propagate Jesus 

Christ's teachings. However, the Holy Qur'an asserts 

that Jesus only advocated for the concept of a single 

God, suggesting that additional theological concepts 

were introduced after his time. In Islamic theology, 

Jesus is depicted as a messenger rather than a deity. It 

is believed that a divine entity, sometimes referred to 

as God, rules over multiple universes or planets. 

The Gospel is a document given to the Lord Jesus 

Christ in order to reaffirm the Torah, revive its legal 

precepts, and validate its judgments. This book also 

announces the arrival of Ahmad, a later prophet who 

provides guidance and insight. It functions as a sermon 

addressed to the righteous and subsequently advances 

Paul's established Christian theology. The cornerstones 

of the monastic way of life are obedience, submission, 

and celibacy. 
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  ((الخلوة في الشريعة المسيحية))
 كلية التربية للعلوم الانسانية  -جامعة تكريت /أسيل صالح مهدي

 كلية التربية للعلوم الانسانية  -خالد عبيد صالح العزاوي/ جامعة تكريت أ.م.د 
 :الخلاصة
الإنجيل  ان وكتابهم  السلام،  عليه  المسيح  يتبعون  أنهم  يزعمون  الذين  النصارى  دين  هي  ,  النصرانية 

ذلك أن بولس حين ادعى أن المسيح ظهر له وهو     الوثنيين  من  على الذين اتبعوا بولسوالمسيحية اطلقت  
إليها.   السلام(، ولم يدع    هادعاء غير صحيح بدأ يدعو بأفكار وتعاليم وعقائد لم يقل  بها السيد المسيح)علي
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السلام. المسيح عليه  إليهم  يبعث  لم  قوم  الكريم دل على    وبين  القرآن  ان  إلى  الا  إلا  ما دعا  أن عيسى 
 . لله رب العالمين التوحيد، فغير التوحيد إذن دخل النصرانية من بعده، وما كان عيسى إلا رسولاا 

ولقـد نزل على السيد المسيح كـتـاب هو الإنجيل، وهـو مـصـدق للتـوراة، ومـحـيـى شريعتها، ومؤيد للصحيح   
عظة  وهو  ونور،  هدى  على  مشتمل  وهو  أحمد،  اسمه  بعده  من  يأتي  برسول  مبشر  وهو  أحكامها،  من 

, وضر فيما بعد عن العقيدة المسيحية التي جاء بها بولس ما يسمى بالرهبنة التي كانت قائمة على  للمتقين
 مبدأ الطاعة والخضوع والبتوليه وهي رهبانية مبتدعة لا اصل لها ولم يأتي بها سدنا المسيح )عليه السلام(   

 
 الكلمات المفتاحية

 البتولية -الرهبنة -سفارالا-النصرانية -بولس-مسيحيةال

 المقدمة 

ونستغفره، ونعوذ بالله من شرور انفسنا   الحمد لله حمدا كثيرا طيبا مباركا فيه، الحمد لله نحمده ونستعينه
وسيئات أعمالنا من يهده الله فلا مضل له، ومن يضلل فلا هادي له، ونشهد أن لا إله إلا الله وحده لا 
شريك له، ونشهد أن محمدا عبده ورسوله، صلى الله وسلم عليه وعلى آله وصحبه ومن اتبع سنته إلى  

 يوم الدين. 

 أما بعد: 

فإن النصارى المخلصين يوقنون كما يوقن عامة متبعي الأديان الأخرى في العالم، أن دينهم حق، وأنه   
يضمن لهم النجاة والفوز في الدنيا والآخرة، وإنهم يعتقدون أنه سماوي وملهم من الله تعالى، وأن كتابهم 
المقدس الإنجيل، وحي من يتبعون الكتب المقدسة لليهود، ويرون أن الإنجيل الذي هو عهد الله الجديد 
لعباده والكتب المقدسة لليهود التي هي عهد الله القديم، هما جزءان مهمان من أجزاء الكتاب المقدس،  

 وأنهما ملهمان من الله ، ومحفوظان من التحريف والتبديل . 

 النصرانية)المسيحية( الشريعةالخلوة في 

 تمهيد:

النصــرانية : هـــي ديــن النصـــارى الــذين يزعمـــون أنهــم يتبعـــون المســيح عليـــه الســلام، وكتـــابهم       
 .(1)الإنجيل

النصــرانية فــي القــرآن الكــريم نصــارى, وأهــل الكتــاب، وأهــل الإنجيــل، شــريعة وقــد أطلــق علــى أتبــاع ال
 ويسمون ديانتهم "المسيحية".  (عليه السلام)وهم يسمون أنفسهم بالمسيحيين نسبة إلى المسيح 
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عــين النصــارى "بالمســيحيين" فــي أنطاسيــة حــوالي ســنة  م، ويــرى الــبع  أن ذلــك أول 42وأول مــا د 
 .(2)الأمر كان من باب الشتم

ولــم تــرد التســمية بالمســيحية فــي القــرآن الكــريم ولا فــي الســنة كمــا أن المســيح حســب الإنجيــل لــم يســم 
 أصحابه وأتباعه بالمسيحيين.

المســيحية لابــد مــن معرفــة مــوجزة عــن  أصــل  هــذه  شــريعةوقبــل البــدء بالحــديث عــن الخلــوة فــي ال  
, ومتى أطلق لقب المسيحية لأول مرة, ومن أطلقه وهل هذا اللقب يمثل الدين الــذي جــاء بــه الســيد شريعةال

 المسيح عيسى ابن مريم )عليه السلام( أم لا؟ 

 الأولالمطلب 

 المقصود بالمسيحية 

إن لقب المسيحية، لــم يطلــق علــى الــذين اتبعــوا المســيح عليــه الســلام، وإنمــا أطلــق لأول مــرة فــي     
ظهــر  (4)مــن الــوثنيين. ذلــك أن بــولس حــين ادعــى أن المســيح  (3)تاريخ هذه الديانة على الــذين اتبعــوا بــولس

له وهو ادعاء غير صحيح بدأ يدعو بأفكــار وتعــاليم وعقائــد لــم يقــل  بهــا الســيد المســيح)علي الســلام(، ولــم 
 إليها. وبين قوم لم يبعث إليهم المسيح عليه السلام. يدع  

وعنــدما اتبعــه بعــ  الــوثنيين مــن اليونــانيين والرومــانيين وغيــرهم  مــن الــذين كــانوا يعيشــون فــي    
أنطاسيــة  دعــوا بالمســيحيين، أي أتبــاع  المســيحق وهــذا اللقــب يعنــي فــي اليونانيــة , وهــؤلاء كــانوا يتكلمــون 
اليونانيـــة ولا يعرفـــون العبريـــة ولا الآراميـــة )المخلـــ ( وهـــذا يعنـــي أن بـــولس حـــين دعاهــــم لــــم يـدعـهــــم إلـــى 

 (.5)الإيمان برسالة عيسى ابن مريم، وإنما دعاهم إلى الإيمان بالمسيح ابن الله المخل 

إلـــى طرســـوس ليطلـــب شـــاول، ولمـــا وجـــده جـــاء بـــه إلـــى  يقـــول ســـفر أعمـــال الرســـل )ثـــم خـــر  برنابـــا 
 . (6)  أنطاسية فحدث أنهما اجتمعا في الكنيسة سنة كاملة(

عــن المجتمــع الــذي عــاي وبشــر فيــه الســيد المســيح  بعيــداا  فلقــب  مســيحيق ظهــر فــي أنطاسيــة أولاا 
 عــن المجتمــع الــذي عــاي فيــه أتبــاع المســيح المخلصــون، وظهــوره كــان مقرونــاا  أيضــاا  عليه السلام ، وبعيداا 
 .(7)بدعوة بولس فيها  

وإنما هي دين بولس ومن تبعــه خاصــة   (عليه السلام)وهذا يعني أن المسيحية ليست دين المسيح    
إذا علمنا أنه كان يدعو إلى أن المسيح عليه الســلام هــو ابــن الله المخلــ . أمــا ديــن المســيح عليــه الســلام 

 .  (8)فهو الإسلام الذي هو دين الأنبياء والرسل جميعا 
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أسســت علــى تعــاليم الإنجيــل وإرشــادات المســيح،  شــريعةسمــا عرفــت المســيحية عنــد النصــارى بأنهــا 
وتــؤمن بالكتــاب المقــدس بقســميه )العهــد القــديم والعهــد الجديــد بمـــا فيهـــا الأســفار المســطورة أو المنحولــه ) 

the Apocrypha)(9)  وبــأن الســيد المســيح هــو الأقنــوم الثــاني مـــن الثــالوث الأقــدس )الأب. الابــن. الــرو ,
مـــن  30عـــام  نحـــوالقـــدس( وكلمـــة الله المتجمـــد مـــن مـــريم العـــذراء اخـــلان العـــالم. وقـــد جـــاءت النصـــرانية 

المــيلاد ببشــارة المســيح ب يامتــه وإنجيلــه، وعـــدهم كــان المســيح قــد جعــل مــن الفكــرة اليهوديــة القائلــة بـــ)مملكة 
الله( محــورا لتعاليمــه، ولكنـــه أعطـــى الفكــرة معنــى روحيــاا وكونيــاا غيــر معهــود عنــد اليهــود المــاديين، الــذين 

، وكــان أهــم المبشــرين وأسثــرهم تــأثيراا علــى النصــرانية هــو القــديس (10)جعلوا من الهيكل سوقاا ماليـــاا لتجــارتهم
( الذي يعتبر مؤسس اللاهوت المســيحي الأبــرز، فقــد ســيطر فكــره علــى تسلســل تطـــور St-Paul5بولس )
المسيحية كلها، إذ يمكن أن يقال أنه هو الذي أرسى القواعد التي أقيم عليهــا بنــاء الفكــر المســيحي   للأفكـار

 .(11)سله، فهو كان يكرز ويعظ: "يسوع المسيح مصلوباا ومخلصاا ومفتدياا الخطاة بنعمة منه

 المطلب الثاني

 جاء بها السيد المسيح عليه السلامالمسيحية ، كما 

 (12) :المسيحية في القرآن

قبـــل أن نخـــول فـــي المســـيحية كمـــا هـــي عنـــد المســـيحيين نـــتكلم فـــي المســـيحية التـــي جـــاء بهـــا      
المسيح عليه الســلام، وإنــا إذا تصــدينا للمســيحية التــي جــاء بهــا المســيح نجــد التــاريخ لا يســعفنا بهــا، إذ بعــد 
العهد ، واضطربت روايات التاريخ بالأحداث التي نزلت بالمسيحيين، ويجوز أن تكون قد عملت يد المحــو 
والإثبات عملها، حتى اختلط الحابل بالنابل. وصار مــن العســير أن نميــز الطيــب مــن الخبيــث، والحــق مــن 
الباطــل، والصــحيح مــن غيــر الصــحيح، وإننــا معشــر المســلمين لانعــرا مصــدرا صــحيحا جــديرا بالاعتمــاد 
والثقة من المسلم غير القرآن الكريم، والحديث النبوي الشريف، فهما المصدران المعتمدان للمســلم فــي هــذا. 
وما نكتب هذا لنلزم به المســيحيين، ولا علــى أنــه هــو المعـتـبـــر عنــدهم، ولكــن نكتـبـــه، ليـتـــسق البحــث، ولنــتم 

 .السلسلة

يــن  القــرآن الكــريم علــى أن عقيــدة الســيد المســيح) عليــه الســلام( هــي التوحيــد الكامــل، التوحيــد     
بكل شعبه، التوحيد في العبادة، فلا يعبد إلا الله، والتوحيد في التكوين، فخــالق الســماء والأرل ومــا بينهمــا 
هــو الله وحــده لا شــريك لــه، والتوحيــد فــي الــذات والصــفات فليســت ذاتــه بمركبــة، وهــي منزهــة عــن مشــابهة 
الحوادث سبحانه وتعــالى. فــالقرآن الكــريم يثبــت أن عيســى مــا دعــا إلا إلــى التوحيــد الكامــل ، وهــذا مــا يقولــه 

  الله تعالى عما يكون من عيسى)عليه السلام( يوم ال يامة من مجاوبة  
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ڑ  ڑ  ک  ک  ک  ک    گ  گ    ژچ  چ  ڇ  ڇ  ڇ  ڇ  ڍ  ڍ  ڌ  ڌ       ڎ  ڎ  ڈ  ڈ  ژچ  

ں  ں  ڻ      ڻ  ڻ     ڱڳ  ڳ       ڱ  ڱ  ڱ  ڳگ  گ  ڳ

 . (13)چہ    ہ  ھ  ھ  ھ    ہڻ  ۀ  ۀ  ہ

فهذا ن  يفيد بصريحه أن عيســى مــا دعــا إلا إلــى التوحيــد، فغيــر التوحيــد إذن دخــل النصــرانية مــن 
 . لله رب العالمين بعده، وما كان عيسى إلا رسولاا 

ولقـد نزل على السيد المسيح كـتـــاب هــو الإنجيــل، وهـــو مـصـــدق للتـــوراة، ومـحـيـــى شــريعتها، ومؤيــد   
للصحيح من أحكامها، وهو مبشر برسول يأتي من بعده اسمه أحمــد، وهــو مشــتمل علــى هــدى ونــور، وهــو 

ڤ   ڦ  چ عظة للمتقين، وأنه كان على أهل الإنجيل أن يحكموا بما أنزل الله فيه، ولــذلك قــال الله تعــالى

 .(14)چڄ  ڃ  ڃ  ڃ  ڃ   چ  چ  چ  چ  ڇ    ڄڦ  ڦ  ڦ  ڄ  ڄ

 ثالث المطلب ال

 صفات النبي عيسى عليه السلام الواردة في القرآن الكريم 

ل يّة، ومنها ما يأتي  :  15اتصف عيسى )عليه السلام( بالكثير من الصفات الخ 

نيا والآخرة؛ أي أنه ذو جاه ومكانةٍ عاليــة، وكــان ذا شــراٍ بــين النــاس، والله تعــالى هــو  وجيهاا في الد 
ــه:  ــي قولـ ــفة فـ ــذه الصـ ــه بهـ ــهد لـ ئو  ئو   ئۇ  ئۇ  ئۆ  ئۆ  ئۈ  ئۈ  ئې  چ الـــذي شـ

چ   ئې  ئې     ئى  ئى  ئى  ی  ی  ی  ی  ئج  ئح  ئم   

الناس، وإخراجهم من الظ لمــات إلــى النــور، والــدعوة ونال هذه المكانة؛ لآثاره الكبيرة في هداية   (16)
هولتــه؛  إلى مكارم الأخلاق، كما أنه من الم قرّبين عند الله تعالى. تكليم الناس في ط فولته بعــد مولــده وفــي ك 

ٱ  ٻ  ٻ  ٻ   ٻ  پ  چ  أي شــبابه، ووردت هــذه الصــفة بقولــه تعــالى:

ده الله بهــا، كمــا أنــه كــان مــن (17)چپ  (    م فــي صــغره وكانــت إحــدى الم عجــزات التــي أيــّ , فقــد تكلــّ
الصالحين الصادقين، الم طيعين لربهم

, وأما لفظ الكهولة فهي تعني إذا أتم الشخ  الأربعين من ع مــره، 18
 .20ولادته من غير أب، فقد ورد ذكره في الق رآن بلفظ ابن مريم  .19أو قارب عليها؛ وهو سن الر شد والحلم

 

 

 



ي لعام  ⦃7⦄العدد ⦃30⦄مجلة جامعة تكريت للعلوم الانسانية المجلد  
   2023الجزء الثان 

 

 44 

 رابعالمطلب ال

 المسيحية )النصرانية(شريعة : الخلوة أو الرهبنة قبل الأولا 

ــا عـــن ال    ــد أن تطرقنـ ــريعةبعـ ــذه  شـ ــا يخـــ  هـ ــا بشـــكل مـــوجز بمـ ــذورها وذكرنـ ــا جـ ــيحية وعرفنـ المسـ
 .  لشريعةسنتعرا عن الخلوة في هذه ا الآنمن خلال الكتاب والسنة النبوية    سماويةال  شريعةال

المتعلقــــة بــــالخلوة ومنهــــا الرهبنــــة فالرهبنــــة عنــــد  الألفــــا  عــــن بعــــ   الأولذكرنــــا فــــي الفصــــل      
مبتدعــة وقــد ذكــر ذلــك فــي القــرآن  أصــبحتالمســيحيين جــزأ مــن الخلــوة لكــن اختلفــت بمــرور الوقــت حتــى 

ڇ  ڍ  ڍ  ڌ    ڌ  ڎ  ڎ  ڈ  ڈ  ژ  ژ       ڑ  ڑ  ک  ک  ک  ک  چ        الكـــــريم كمـــــا جـــــاء فـــــي قولـــــه تعـــــالى

  ڻگ  گ    گ  گ  ڳ            ڳ  ڳ  ڳ   ڱ  ڱ  ڱ   ڱ  ں  ں

ــد (21) چہ  ہ  ہ  ھ     ہڻ  ڻ  ڻ  ۀ  ۀ ــل البــــــــــــــــ  ءوقبــــــــــــــــ
 بالحديث عن الرهبنة في الديانة المسيحية لا بد من معرفة جذورها قبل الديانة المسيحية .

 .الوحيدة التي انفردت بالدعوة إلى الرهبانية والمبادئ النسكية شريعةلم تكن المسيحية هي ال

ــي ال ــرائعففـ ــى  شـ ــكية علـ ــة أو نسـ ــاة انعزاليـ ــها لحيـ ــت نفسـ ــف كرسـ ــات وطوائـ ــيحية جماعـ ــابقة للمسـ السـ
درجــات متفاوتــة مــن القســوة البدنيــة. فلقــد كــان الزهــد فــي الحيــاة عــن طريــق الابتعــاد عــن المغريــات وكبــت 
العواطــف وإيــلام الــنفس، وتعــري  الجســم لــلأذى، والانعــزال فــي الأمــاسن النائيــة مــن الظــواهر المألوفــة فــي 
التــاريخ قبــل ظهــور المســيحية. وســوا نتحــدث فيمــا يلــي عــن أهــم الظــواهر النســكية والرهبانيــة فــي الشــعوب 

 .( 22)القديمة قبل ظهور المسيحية

فهنـــان أنـــاس بـــين الشـــعوب القديمـــة فـــي الهنـــد ومصـــر وشـــعوب آســـيا الغربيـــة تنســـكوا وابتعـــدوا عـــن 
 في الفصول القادمة إن شاء الله.  إليها سنشير و   ,مغريات الدنيا 

 : أهم مبادئ الرهبانية المسيحيةنياثا

 تقوم الرهبانية المسيحية على ثلاثة مبادئ:     

 العفة )أو البتولية كما يذكر البعض(. -

 و الفقر )أو التقشف(. -

 و الطاعة. -
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وقـــد أضـــاا زكـــى شـــنودة إلـــى هـــذه المبـــادئ مبـــدأ الوحـــدة أو العزلـــة، وقســـم مبـــدأ الطاعـــة إلـــى      
 وعليه فالمبادئ خمسة كما ذكرها زكى شنودة.  .(23)قسمين: الصلاة والتأمل

بعــدم الــزوا ، والابتعــاد عــن   (24)أما البتولية فهي تعنــى عنــدهم عــدم ممارســة العلاقــات الجنســية     
 .(25)مشاهدة النساء، وصم الآذان كما يقول زكي شنودة عن نداء الجنس الخار  من أعماق الجسد

. (26)ولــذلك جــاء فــي وصــايا الرهبــان: الــزم البكوريــة فــي أعضــائك، والطهــارة فــي قلبــك وجســدن    
 (27)والزوا  في نظرهم هو المعوق للوصول إلى الطهارة الداخلية والكمال الروحي  

ــن    ــزوا  مـ ــدم الـ ــه فعـ ــزوا  وعليـ ــدم الـ ــأمرون بعـ ــة يـ ــب والراهبـ ــان، فالراهـ ــى الرهبـ ــة علـ ــور الواجبـ الأمـ
 –عندهم  –باعتبار أنه مناا لباب التقرب إلى الله، وترن النكا   

 من جملة المناسك والقربات.  

هــذا وقــد فرضــت الكنيســة علــى القساوســة والرهبــان العزوبــة وعــدم الــزوا  منــذ وقــت طويــل. ففــي     
أوائل القرن الرابع الميلادي أصدر مجمع  الفيراق في اسبانيا قرارا بتحريم الزوا  والابتعاد عن كل شــهوات 
 الجــنس علــى كبــار رجــال الكنيســة، وفــي أواخــر القــرن الحــادي عشــر أصــدر البابــا )جريجــوار الســابع(، أمــراا 
بوجوب العزوبة وتحريم الزوا  على جميع القسس والرهبان كبارهم وصغارهم. ومع أن هذا القــرار قــد لاقــى 
فــي مبــدأ الأمــر معارضــة شــديدة فــي المنــاطق المســيحية فإنــه لــم يكــد ينتهــي القــرن الثالــث عشــر المــيلادي 

في الكنيسة الكاثوليكية ومطبقا على جميع القسس مــن الرجــال كثيــر مــن  والراهبــات   مقرراا   حتى كان نظاماا 
وهــو الحــزام الــذي يشــده الراهــب  –الزنــار فــي الــزي الرهبــاني  –ويشــير المســيحيون إلــى أن  (28)مــن النســاء
 إنما يرمز إلى البتولية. –على وسطه  

يقــول أندريــه ســكريما:  وكأنــه مشــدود فــي الوســط ليمنــع الحكمــة الكاملــة التــي تــأتي عــن طريــق      
 (29)البتولية الرهبانية من الانحدار من المنطقة العليا إلى المنطقة السفلى،

 والواقع أن الحكمة لا تأتي عن طريق البتولية بل ربما تكون سببا في الفساد

يمكــن أن تكــون صــالحة تعبــد  اا فهم بمبدأهم هذا  يعرضون الرجال والنساء للزنا والفساد، ويســدون باب ــ
 الله وتعظمه .

 هذا إلى جانب أن الزوا  مشتمل على قربات منها: إعفاا الزوجة، وإعفاا     

 الزو ، والتسبب للذرية، وإرغام الشيطان بمون الإنسان عن موارد العصيان،
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وهـــذه القربـــات أفضـــل ممـــا انقطـــع إليـــه الرهبـــان. ومـــن ناحيـــة أخـــرى نجـــد أن النكـــا  والتناســـل ســـنة 
 .(30)الأنبياء عليهم السلام، وخوان الأولياء، ودأب النجباء والأقوياء

 وهنان أمر آخر يجب التنبيه عليه وهو أنهم إذا كانوا يدعون إلــى عــدم الــزوا  ويعتبرونــه معوقــاا     
ينــادون الآن بكثــرة النســل؟ فهــم يهتمــون بكثــرة النســل ويحــاربون تحديــده، ويزيــد  نفلمــاذا إذ ,للكمــال الروحــي

 اهتمامهم به في البلاد التي يكونون فيها أقلية أو مساوين بغيرهم في التعداد.

. مــا قالــه البابــا اا م نص١٩٥٨سنة    ١٢٧١مجلة الوثائق الكاثوليكية في عددها رقم  ولذلك نشرت      
بيوس الثاني عشر في الاتحاد الإيطالي لجمعيات العائلات الكثيــرة وهــو دان خصــب الــزوا  شــر  لســلامة 

 .  (31)الإيمان بالله والثقة بعنايته الإلهية ومجلبة للأفرا  العائلية،  الشعوب المسيحية ودليل على

 هذا وتشير المؤرخة المسيحية,) بتشر( إلى أن أسثر الرهبان المسيحيين لم    

يمتنعــوا عــن الــزوا  لســبب دينــي فتقــول:  إن الح يقــة التــي نريــد إيضــاحها الآن هــي أن أسثــر الــذين 
صاروا رهبانا وراهبات, وأسثر الذين فعلوا مثل إثناسيوس ولم يتزوجوا لم يتخلوا عــن وظــائفهم بــل استحســنوا 

أن العزوبــة المفروضــة علــى رجــال الــدين ليســت قاصــرة  (32)عــدم الــزوا  . بســبب مصــائبه وضــيق الوقــت،
 على الواقع  المسيحيين وحدهم .

 -عنــدهم  –: وهــو يعنــى الفقر أو التقشفففهــو  –من مبادئ الرهبنة المسيحية   –  المبدأ الثاني أما  
حرمــان الجســد مــن أطايــب المــأسولات والمشــروبات ومــن فــاخر الثيــاب، أو تعــذيب البــدن بــالجوع والعطــ  

 .33عن الناس" وخشن اللباس وضنك التفرد بعيداا 

فيقصـــدون بهـــا طاعـــة الرلســـاء فـــي كـــل مـــا يـــأمرون بـــه وفقـــا للكتـــب  المبففدأ الثالفففث -أمففا الطاعفففة 
 المقدسة. وهذه الطاعة واجبة على الرهبان.

يقول أندريه سكريما: بنذر الطاعة يلتزم الراهب أن يطيع رئيسه وإخوته متنازلا عــن إرادتــه الذاتيــة    
 حتى الممات .

فيقصـــد بهـــا عنـــدهم هجـــر العـــالم والزهــد فـــي متاعـــه وأطماعـــه واللجـــوء إلـــى الجبـــال   أمــا الوحـــدة    
 في الصحراء.   والبراري بعيداا 

الانفراد والعزلة والسكون والصمت وسكني الأديرة أو الجبال وملازمة الـــدير أو   وهي تعنى أيضاا     
 .35وعدم مغادرتها إلا للصلاة أو الضرورة القصوى   (34)القلاية
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ولا شك أنهم بهذا يعطلون القوى الإنسانية التي أعطاها الله للإنسان وميــزه بهــا هــذا إلــى جانــب أنهــا  
 لا تتفق مع كون الإنسان خليفة لله في الأرل.

 خامسالمطلب ال

 شريعة المسيحيةال الخلوة في 

خادم الكنيسة ال بطية الارثوذكســية بالأقصــر  فــي كتابــه  هــل   يالرإدوارد سو  الأستاذلقد ذكر        
تخــدمني أنـــا؟   يجـــب علــى الخـــادم الـــذي يســعى إلـــى حيـــاة الامــتلاء أن يهـــتم بحيـــاة الخلــوة بـــأن تتـــوفر لـــه 
ا إلــى مكــان هــادئ حتــى يقضــي فتــرة مــع الله يأخــذ منــه ويــتعلم، فمثــل هــذه الفتــرات  الفتــرات لكــي يــذهب بعيــدا
ا فــي مــادة خدمتــه وتجــدد فيــه معنويــات الخدمــة الروحيــة، وهنــان أمــام عــرل  تعطيــه باســتمرار زادا جديــدا
النعمة وفي حضرة أديرة القديسين، وأمــاسن الخلــوة الهادئــة يســتطيع أن يــزيح عنــه كــل مــا يكــون قــد علــق بــه 

 من صدأ بسبب متاعب الأشوان التي يضعها عدو الخير في طريق الخدمة.

ا مع الله يــذهب ليأخــذ مــن الله كــل تعلــيم جديــد يريــد أن يســتخدمه لخــلان النفــوس،  فهنان يجدد عهدا
ا ستنكشف أمامه في حاجة ماسه لكي يكون مخدوماا لا خادماا.  وهنان أيضا

ا مــن التواضــع وإنكــار الــذات، أنــه ســوا يطــر  كــل مشــاسل الخدمــة أمــام الله  الأمــر الــذي يلبســه ثوبــا
نفس بعيدة عن الله لكي ما يعطــي الــرب الجميــع توبــة ح ي يــة. ويطلب بدموع من أجل نفسه ومن أجل كل  

لين والقــادة فــي الخدمــة أن يعطــوا الفرصــة الكاملــة للخــدام للخلــوة ويرتبــوا لهــم ؤو ويمكننا القول أنه علــى المس ــ
 36الأوقات التي يذهبون فيها إلى الأماسن الروحية الهادئة لكي يمتلئوا من الله.

ول أن يعلم يقينا أن فتــرات الخلــوة للخــادم ليســت مضــيعة للوقــت، بــل علــى العكــس هــي ؤ وعلى المس 
جوهر العمل كله، لأن الخادم حينذان سوا يأخذ من الله مباشرة لكي يعطي المخدومين، كما كــان موســى 

 النبي يذهب إلى الجبل المقدس لكي يأخذ من الله ما سوا يخبر به شعب إسرائيل...  

د أن يجلــس مــع الله ويطلــب معونتــه فــي العمــل،  وعليــه أن يعلــم أن الخدمــة هــي ملــك للــرب، فــلا بــ 
ا من أجل خلان نفسه حتى يكون أهــلاا للعمــل مــن أجــل خــلان الآخــرين، ولــذلك كــان علــى  ويطلب أيضا

 الخادم الذي بدأت الخدمة تشغله عن حياته مع الله أن يهتم بالآتي:

 حياة الخلوة -1

 37مداومة الإرشاد الروحي من أب الاعتراا -2
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ــيم ــليب حكـ ــر القمـــ  صـ ــد ذكـ ــن  (38)وقـ ــا عـ ــين متكلمـ ــين المتبتلـ ــيحية بـ ــي المسـ ــة فـ ــة القداسـ فـــي كتابـ
 :  الاختلاء مع النفس قائلاا 

في بيوتنا أو في كنائسنا أو فــي بيــوت الخلــوة الروحيــة بــالأديرة أو فــي ركــن فــي حديقــة هادئــة أو فــي 
مكان منعــزل علــى شــاطر البحــر لقضــاء فتــرة مــن التأمــل الروحــي الــذي لــه موضــوعات كثيــرة. منهــا التأمــل 
ــالم. وفـــى الدينونـــة وافتضـــا   ــا فـــي العـ ر بشـــيء ممـ فـــي محبـــة الله وعطايـــاه الروحيـــة الســـماوية التـــي لا ت قـــد.
الخطايا التي لم تتم التوبة عنها بعد. وفى شناعة الخطية من جهة عصياننا فيها لوصايا الله المحب. وفــى 
إفســاد الخطيــة لصــورة الله فينــا التــي تقدســت بروحــه القــدوس. وفــى إســاءتها لشــكلنا أمــام الملائكــة وســكان 
السماء وفى فر  وشماتة الشــياطين فــي ســقوطنا فيهــا "الــذين يحزنــونني يتهللــون إن أنــا زللــت". وفــى حرمــان 
الخطية لنا من تمتعنا بميراثنا وأمجاد حياتنا الأبدية المعدة لنــا مــن قبــل تأســيس العــالم. ثــم صــحبتنا لإبلــيس 

ــن ــة الفكـــر  يوجنـــوده فـــي النـــار الأبديـــة. والتفكـــر فـــي ســـرعة عبـــور سـ ــاوة القلـــب وقداسـ ــا دون بلـــوة نقـ عمرنـ
والجســد. وكيةيــة معالجــة التهــاون فــي التــيقظ للاهتمــام بأبــديتنا قبــل مباغتــة المــوت لنــا وانقضــاء حياتنــا مــن 
علــــى الأرل. والتأمــــل فــــي ســــير القديســــين الــــذين ضــــربوا أروع الأمثلــــة فــــي حيــــاة الطهــــارة وقهــــر الجســــد 
والانتصار على حيل إبليس. وغير هذا من موضوعات التأمل الروحي. وكلها لها تأثيرهــا القــوى فــي توبتنــا 

 .(39)واقتنائنا للطهارة والقداسة
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 الهوام  
 

 622القاموس المحيط, ن  495المفردات, للراغب الأصفهاني ,نينظر كتاب   (1)
 889, ن2قاموس الكتاب المقدس, نخبه من الأساتذة النصارى، دار الثقافة المسيحية،    (2)
نــواحي    إلــىم  31بــولس هــو شــاوول يهوديــا مــن فرقــة الفريســيين كــان عــدوا للمســيحية فــي حيــاة المســيحية خــر  فــي عــام   (3)

دمشــق ليطــارد كــل مــن اعتنــق المســيحية وفــي طريقــه ســمع صــوت يقــول لمــا تضــطهدني؟ وبعــد هــذه الحادثــة تنصــر واصــبح  
, مصـدر سـابق, ن    الأديـانصـبح اسـمه بـولس الرسـول, موسـوعة  أبالمسيحية وبات اسمه بولس ثـم بعـد ذلـك   اا داعية ومبشر 
150. 
بـالمعنى    أيضـاا تمسـح بالزيـت وكانـت تـدل   يالمسيح : كانت تطلق صفة )مسيح ( في العهـد القـديم علـى الشخصـيات التـ (4)

فـي الـرو  القـدس    الأبالتوسعي على من اختاره الله بمهمة أما فـي العهـد الجديـد فهـي عبـارة تطلـق علـى يسـوع الـذي مسـحه  
 .452م, ن 2007 4الميسرة, مجموعة مؤلفين,   الأديانملكاا. ينظر موسوعة 

   (۲۸۰ –  ٢أحمد علي عجيبة, ن)    لدكتورلاليه, رسالة ماجستير   الإسلامرة ظاعلام المسيحي ون (5)
 (.25:  11)أع    سفر أعمال الرسل,)  (6)
      ۷۹ن ۱ينظر كتاب فلسفة المسيحية في رسائل بولس ,للباحث المسحي يوسف الحداد,    7
 الرهبانية والمسيحية وموقف الاسلام منها, دكتور أحمد علي عجيبة , دار الافاق العربية ,   (8)
م، دائــرة المعــارا  1990  –1, و ينظــر موســوعة المــورد العربيــة للســيد مــدير علــى المليكــي، )    50_49, ن  2004  1 

 .1212/ ن    2الميسرة، مقتبسة مـن موسـوعة المورد، دار العلم للملايين، بيروت لبنان(،  
( هي الأسفار غير القانونيـة التـي لـم تضـم التـوراة المكتوبـة بالعبرانيـة  the Apocryphaالأسفار المسطورة أو المنحولة )  (9)

ق.م( وتعترا ها جميع الكنائس الكاثوليكية، والأرثوذكسية والبروتستانتية ماعدا الكالفينية منهـا. وكـان    400) في عهد عـزرا
هـذا اللفظ يطلـق في الأصل على الأسرار الدينية في العقيدتين اليهوديـة والمسـيحية، انظـر: الأسـفار المسـطورة أو المنحولـه،  
المعجم الموسوعي للمصطلحات الثقافية، لدكتور ثروت عكاشة ومكتبية لبنان الشركة المصرية العالمية للنشر، الطباعـة فـي  

ــام   ــر عـ ــان( مـــن  1990مصـ ــة  20م، لونجمـ ــذا البحـــث كلمـ ــرانية، ورد فـــي هـ ــيحية والنصـ ــدلول الفعلـــي المسـ ــة: مـ . ال العمرانيـ
المسيحية مع أن التعبيـر فـي القـرآن الكـــريم يصـف أتباعهــا بالنصـارى ولـيس بالمسـيحيين، بـالأولى والأرجـح إذا التعبيـر بلفـظ  

 نصرانية بدلاا من مسيحية، وإنما الذي دفـع الباحـث إلى اختبـار لفظـة   
  
 .  12: 21إنجيل متى   (10)
م(  1978  -1884رو  الفلسفة المسيحية في العصر الوسـيط، تـأليف: إتـين هنـري جلسـون، فيلسـوا فرنسـي معاصـر ) (11)

ميدان طلعت حرب،    6ترجمة وتعليق أ.د./ إمام عبد الفتا  إمام، أستاذ ورئيس قسم الفلسفة بجامعة الكويت ,مكتبة مدبولي  
م ، دائـرة المعـارا الميسـرة،    1990,  1.وينظر موسوعة المورد العربية، للسيد منير علـى العلبكـي،  54م, ن1996, 3 

 .1212, ن    2لسان(،    -مقتبسـة عـن موسـوعة المورد، دار العلم للملايين، بيروت  
 .13_12م, ن1961_1381و3محاضرات في النصرانية, الامام محمد ابوزهرة , دار الفكر العربي ,    (12)
 116سورة المائدة : الآية  (13)
  47سورة المائدة, الآية:   (14)
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, القــاهرة دار نهضــة  108-107, ن2,  1997,  1ينظــر التفســير الوســيط للقــرآن الكــريم, محمــد ســيد طنطــاوي ت،    15

 .للطباعة والنشر والتوزيعمصر  
 45آل عمران ,الآية :  (16)
 46آل عمران, الآية:   (17)

 .467، ن   2002, 1ينظر دعوة الرسل عليهم السلام, أحمد غلوي ,       18
 مكة المكرمة, جامعة أم القرى.   1،    401، ن  1409,   1ينظر معاني القرآن,  أبو جعفر النحاس ،   19
 القاهرة, دار الفكر العربي.  2،    448ينظر التفسير القرآني للقرآن، عبد الكريم الخطيب، ن    20
 
 
 27سورة الحديد ,آية   (21)
  .17, ن2004 1الرهبانية والمسيحية وموقف الاسلام منها, د أحمد علي عجيبة, دار الافاق العربية,  (22)
 ۱۸۲ ع ۱ ج الأقباط تاريخ (23)
 ۲۸ ص  الحرف, جرجس مار الدير الروحية, رهبنة  الحياة  أصول (24)
  ۰۸۸۹ ص ابيفانيوس , الأنبا الرهبان, بستان (25)
 ۳۱ - ۳۰ من الروحية, رهبنة الدير مار جرجس الحرف   الحياة  أصول (26)

 

  .۲۷۷, ن  مصر  _دار نهضة,  علي عبد الواحد وافيعراق النظيم والتقاليد والعادات, (28)
 .۷۲الحياة الروحية نأصول    (29)
القرآنيــة الأجوبــة المهجــرة مــن الأســئلة الفــاجرة تحقيــق درا بكــر عــول )سليــة أصــول الــدين بالقــاهرة، الطبعــة الأولــى ســنة    (30)

 .۳۳۹  – ۳۲۸م, ن  ١٩٨١
  .۷۱  – 75ن   دار الأنصار بالقاهرة,  العربية والإسلام , محمد الطهطاوي،(31)
 .۲۷۳ - ۱۰  ن  تاريخ الأمة ال بطية, يعقوب نخلة روفيله, (32) 

 .39-34, واصول الحياة الروحية, ن185-184, ن  1تاريخ الاقبا   ينظر  33
القلالي: هي مساسن الرهبان، وتتكون القلاية من حجرتين ودورة مياه وصالة صغيرة للاست بال، والحجرة الداخليـة تسـمى  (34)

 محبســةق، وفيهــا يختلــى الراهــب للصــلاة والتأمــل الروحــى، ونوافــذ القلايــة والمحبســة بحيــرة قبليــة لتكــون صــحية للتهويــة فــي  
 الشتاء والصيف   

 .194  -193,ن   1الأقبا  , تاريخ  ينظر   35
خــادم الكنيســة ال بطيــة الارثوذكســية بالأقصــر المكتبــة ال بطيــة    ريــالســو  هــل تخــدمني أنــا, الاســتاذ إدوارد ينظــر كتــاب    36

ــيلا هيمـــانوت ــع الانبـــا تكـ ــوة مـــن الموقـ ــل حيـــاة الخلـ -https://st-takla.org/Full-Free المســـيحية الأرثوذكســـية و فصـ

Coptic-Books/FreeCopticBooks-014-Various-Authors/002-Hal-Takhdemny-Ana/Do-You-

index.html-00-Me-Serve . 

 المصدر نفسه  . ينظر  37
سـبتمبر وتـوفي  عـام عـن عمـر قـارب الــ   ٦القم  صليب حكـيم :سـاهن عـام الأنشـطة فـي إيبارشـية بورسـعيد، ولـد فـي  (38)
سـنة، خــدم خلالهــا فــي خدمـة الأنشــطة الكنســية وبيـوت المــؤتمرات حيــث أشــرا    ٢٣سـنة وبعــد خدمــة كهنوتيـة امتــدت لـــ    ٧٦

 .١٩٤٥على بيت السلام للمؤتمرات بجمصة التابع للإيبارشية  
القمــ  صــليب حكــيم, الفصــل الاول, الحيــاة بــالرو , موقــع الانبــا تكــلا هيمــانوت     القداســة فــي المســيحية بــين المتبتلــين,    (39)

https://st-takla.org/books/fr-salaib-hakim/sanctity-chaste/index.html   
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