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Hadith Texts and Their Impact 
on Educational and 

Psychological Counseling 
A B S T R A C T   
 

The objective of this research is to provide guidance to 

educational institutions, particularly Islamic secondary 

schools, on the importance of incorporating the texts of 

the Prophet's hadith in educational guidance. The 

hadith texts are a crucial source of Islamic legislation 

and offer numerous meanings and benefits that can aid 

in educational guidance. By analyzing the words of the 

hadith, educators can gain insight into the correct and 

incorrect ways of invoking prophetic talk and selecting 

meanings to better serve their students. The hadith 

texts also contain a wealth of moral guidelines that can 

aid in instilling values and purifying the souls of 

individuals and society, thereby addressing 

psychological disorders and obsessions. 
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 والنفسي  النصوص الحديثية وأثرها في الإرشاد التربوي 
 م. د. مهند شهاب احمد السامرائي/ دائرة التعليم الديني والدراسات الاسلامية/ قسم الاشراف

 :الخلاصة
الثانويات       وفي  عامة  التعليمية  المؤسسات  في  التربويين  المرشدين  توجيه  الى  البحث  هذا  يهدف 

خدمة   في  وتوظيفها  النبوي  الحديث  نصوص  خلال  من  الطلبة  إرشاد  ضرورة  الى  خاصة  الإسلامية 
المسترشدين، وذلك لأهمية نصوص الحديث في كونها مصدراً مهما من مصادر التشريع الإسلامي الذي 

فهو    يعد اساساً في الإرشاد التربوي بما اشتمل عليه من الفاظ يستنبط منها عدد كبير من المعاني والفوائد،
ينتقى   كيفي  للمرشد  النبوي من حيث الاصحية وعدمها  الفاظ  يبين  المعاني  الحديث  يتم  وإختيار  وكيف  

قد اشتملت نصوص الإحاديث ف،  نفوس المسترشديناً واثراً في  عكثر نفأتوظيفها في خدمة المسترشد، ليكن  
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التوجيهات الإ القيم الإخلاق  يوالتي    ،رشاديةعلى جملة كبيرة من  النفوس  مكن من خلالها غرس  وتزكية 
 .وتطهيرها من الوساوس، والإضطرابات النفسية التي تطرأ على الفرد والمجتمع 

 
 ، الحديثية، اثرها تربوي النفسي، نصوص، المفتاح البحث: ارشاد ، 

 المقدمة 

 رسدددددددل رسدددددددوله مرشدددددددداً ومعلمددددددداً أو  ،ق الجدددددددادة والصدددددددواب يدددددددرشدددددددد الىبددددددداد الدددددددى  ر أالحمدددددددد   الدددددددذي    
 :ما بعد أ وسراجاً منيراً وداعياً الى الله بإذته  للبشرية،

التربددددوي مددددن خددددلال  الإرشدددداد فدددداا هددددذا البحددددث المددددوجز يعددددد مددددن البحددددو  المهمددددة فددددي معرفددددة  ددددرق    
الحددددددديث النبددددددوي مددددددن ينتقددددددى  هددددددو يبددددددين للمرشددددددد كيفدددددديف ،()النبددددددي الددددددواردة عددددددنصددددددوص الحديثيددددددة الن

 اً واثددددراً فددددي النفددددوس،عددددكثددددر نفأكن تلدددد، فددددي خدمددددة المسترشددددد يوضددددفها  الاصددددحية وعدددددمها وكيددددفحيددددث 
مكدددددن مدددددن ي والتدددددي ،رشددددداديةمدددددن التوجيهدددددات الإعلدددددى جملدددددة كبيدددددرة  حاديدددددث نصدددددوص الإ قدددددد اشدددددتملت ف

 .والإضطرابات  ،وتزكية النفوس وتطهيرها من الوساوسخلاق الإ القيم غرسخلالها 
مددددن  شددددرا يةالإالمتابعددددة ملاحظتدددده خددددلال  ت ختيددددار الموضددددوت هددددو مددددا تمددددإسددددباب أأهددددم مددددن  وكدددداا    

حيددددث فددددي المدددددارس الدينيددددة التابعددددة للوقددددر السددددني فددددي العددددراق  ضددددعر دور الإرشدددداد النفسددددي والتربددددوي 
ت الطارئدددددددة التدددددددي المدددددددت االطلابددددددي نظدددددددراً للمت يدددددددار  يالإرشددددددداد تفعيدددددددل الددددددددور ماسدددددددة إلدددددددى ا الحاجددددددة إ

 ،المؤسسدددددات التعليمدددددة فدددددي العدددددراق مدددددومفدددددي ع رشددددداد نلحددددد  ضدددددعر دور الإكمدددددا  ،بدددددالمجتمع الاسدددددلامي
 دلدددددديلاً  لعددددددل هددددددذا البحددددددث المددددددوجز يكددددددوا و  ،الحددددددديث النبددددددوي  بنصددددددوص  الإرشدددددداد وخاصددددددة مددددددا يتعلددددددق ب

ختيدددددددار العنددددددداوين إرشددددددداد كمدددددددا يمكنددددددده مدددددددن لكدددددددي يوظدددددددر الحدددددددديث النبدددددددوي فدددددددي الإ للمرشدددددددد التربدددددددوي 
عنددددددواا البحددددددث ا يكددددددوا أ قتضددددددىإ ولددددددذلك ،مددددددن نصددددددوص الحددددددديث  المناسددددددبةموضددددددوعة الإرشددددددادية وال

البحدددددددث علددددددى مقدمدددددددة ومبحثدددددددين  شددددددتملإوقدددددددد  ،التربدددددددوي( الإرشدددددداد )النصددددددوص الحديثيدددددددة واثرهددددددا فدددددددي 
 :وخاتمة
 .مفهوم النصوص الحديثيةفقد خصص لبياا  :المبحث الأولما أ -
 .مفهوم الإرشاد التربوي والنفسيفقد خصص لبياا  :المبحث الثانيما أو  -
توظيدددف النصدددوص لحديثيدددة فدددي مجدددالات الإرشددداد التربدددوي فقدددد تدددم بيددداا  :مدددا المبحدددث الثالدددث أو  -

 . والنفسي

 

 
 الأول المبحث 
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 ة الحديثي  وصالنص مفهوم
 : اولًا: النصوص

ورو  وهددو جمددع نددص  ف  ي الة:  ة: صو النص       عو والظُهدد  فددِ يِ َّ  :يقددال ،الرَّ رَّ  نددَّصَّ الشددَّ اذا أَّظِهددَّ
، ومندده نددص (1)

دَّ ي أ وندددص الحدددديث: ،القدددراا ندددِ ر  عو ، ويَّظِهدددَّ ا و رِبَ مدددن المَّجدددَّ ة علدددى معانيهدددا ظددداهراً، أو بضدددَّ الدددُ الالفددداظ الدَّ
 .(2)التَّأَّمُلو 
، وفدددي مصدددطل  أهدددل (3)هدددو غصددديلاة الكدددلام الظددداهرة الأصدددلية التدددي وردت عدددن المؤلدددرغ واص   الا:ا :   

فدده ، (4)صددحابهأ عليددهاقددر  تقريراتدده التددي  وأأفعالدده، أو ه،قوالددأ( مددن النبددي) مددا أضدديف الددىالحددديث:  وعر 
م الِم راد بهو مون غَّيرو  ر  لومَّعنَّا   الذي ي فِهَّ  .(5)غ احِتومَّال، بل من نفس اللَّف الما ري: بأنهغاللَّف   الكَّاشو

 
 ثانياً: الحديثية: 

 ،أو فعدل( مدن اقدوال، صدطلاحاً : مدا صددر عدن النبدي)إالقدديم، و   ضد نسبة الى الحديث،    في الة:ة:    
و فعددلا، او أ( قددولا، كددلام ظدداهر نسددا الددى النبددي): ا الددنص الحددديثيأ، وممددا تقدددم يظهددر (6) تقريددر وأ

 لقية. و خَّ ألقية، و صفة خ  أتقريرا، 
 لفاظ المرادفة في الحديث النبوي لمعنى الإرشاد:ثالثاً: الأ 

 من ذلك:  حاديث النبوية الفاظاً مرادفة لمعنى الإرشاد وردة في الأ   
ارويةَّ) الموعظدددة والدددوع : فعدددن -1 نو سدددَّ رِبدددابو بدددِ ال: غوعظندددا رسدددول اللهالعو وجلدددت منهدددا  ( موعظدددة)( قدددَّ

النصدد  والددوع  فددي الللاددةغ  :، مددن وعدد  يعظدده وعظدداً قددال الجددوهري (7)غ، وذرفددت منهددا العيددوا القلددوب 
 .(8)والتذكير بالعواقاغ

و ال -2 بِدو اللَّّ رويرَّ بِنَّ عَّ ) ()نص : فعن جَّ لَّى النُصِ و لوك ل و م سِلومَغقال: غبَّايَّعِت  النَّبويَّ .فالنص  مصدر (9)( عَّ
 .(10)جتهاد في المشورة للمنصوحوالإ ،وهو الإخلاص  ،نصحته

ى َ  -3 لددددو ن  عَّ ن  بددددِ سددددَّ و :()التعلدددديم: كقددددول الِحَّ ول  اللَّّ ى رَّسدددد  نددددو لَّمَّ غ)غعَّ تِرو وو ى الددددِ ول ه نَّ فددددو اتَ أَّقدددد  لومددددَّ ( كَّ
، وقددددول (11)

ى عنك دينَّك؟غ()لأبي أمامة()النبي  . (12): غأفلا أعلمك كلاماً إذا أنت قلته أذها الله هَّمَّك، وقَّضَّ
رَّةَّ)الدددليل والتوجيدده:  -4 يددِ ى ه رَّ ُُُ ْ أَّوَّلاَّ )) ( قددال: ( أا النبددي)ففددي حددديث أَّبددو و    أدَُلُّك لِت مدد  ىَِ  إوذَّا فَّعَّ ى شددَّ لددَّ عَّ

لاَّمَّ بَّيِنَّك مِ  وا السَّ ابَّبِت مِ أَّفِش   .(13(()تَّحَّ
 ثالثاً: عناصر النصوص الحديثية

، لفدداظالأ تمتدا  نصدوص الحددديث النبدوي بكونهددا تشدتمل علددى مجموعدة مدن العناصددر المهمدة مددن حيدث    
كونه كلام أفص  الخلق، ومن اعطدي جوامدع  البار ات الفوائد غو  ،المعانيالتي يستنبط منها عدد كبير من و 

 عناصر: هذ  الومن أهم ،  (14)الكلماتغ
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الإلفاظ النبوية المترابطة التي يتكوا منها النص الحديثي، وهدي الكدلام   وحدات وهي    مجموع الألفاظ: -1
 . (15)او مؤولة ،الدال على معنى، أو معاني متعددة ظاهرة

ة، وتعددد  معددانيالمستخلصددة  :الأفك  ار المرطبا  ة -2 نصددوص الحددديث: وهددي مددن أهددم العناصددر المعنويدد 
 . (16)الدافع الأساسي لتكوين النصوص 

والتي من خلالهدا يحكدم علدى قدوة دلالدة  ،و خفي بدلالة القرائنأمن النص ظاهراً،    المعاني المستفادة -3
 .(17)النص، أو ضعفه، ويظهر من خلال المعاني إبدات المصنر ومستوا  الفكري والعلمي

الددذي يجسددد صددورة المعدداني، وقددوة الوضددوح والجمددال ليصددب  الفهددم أقددرب للقددار   الاس  ةوا البلا   ي  -4
 . (18)كونه كلام الذي لا ينطق عن الهوى 

 
 رابعاً: ضوابط إختيار نصوص الحديث: 

 يعدددد إختيدددار ندددص الحدددديث مدددن أهدددم خطدددوات الإرشددداد، لإا إختيدددار الدددنص المناسدددا ل مدددر الدددذي يدددراد    
، فمدن يةالإرشاد اليه، لا بد من اا يخضع الى ضوابط يتعلق بعضها بالنص، وبعضها بالمناسدبة الإرشداد 

 : (19)ختيار النص ما ياتيإأهم ضوابط 
حاديث النبوية من حيث القبول والرد منها ما يكوا صحي  وحسن، وضىيف وهدو أندوات : فالأالصحة -1

 قبحاً الموضوت، أاشدها ضعفاً و 
ا   غكددددل حددددديث اتصددددل اسددددناد   الص    حي :  - وخلددددى مددددن  بنقددددل العدددددل الضددددابط عددددن مثلدددده إلددددى م نتهددددَّ

نددددوات أعلاهددددا الصددددحي  علددددى شددددرم البخدددداري، ثددددم مسددددلم ثددددم  بدددداقي كتددددا أ، وهددددو (20)الشددددذوذ والعلددددة
الحددددددديث التددددددي اشددددددترم أصددددددحابها بددددددانهم لا يخرجددددددوا فيهددددددا الا مددددددا هددددددو صددددددحي  كصددددددحي  ابددددددن 

 . (21)سننخزيمة ، وصحي  ابن حباا، ثم كتا ال
سدددناد  بنقددددل العددددل الددددذي خدددر ضددددبطه مدددن غيددددر شددددذوذ، ولا إتصددددل إهدددو الحددددديث الدددذي  الحس     : -

علددددددددة، وهددددددددو الصددددددددحي  للايددددددددر ، ومددددددددن مضددددددددانه، كتددددددددا السددددددددنن كسددددددددنن أبددددددددي داود، والترمددددددددذي ، 
 . (22)والنسائي، وابن ماجة، وغيرها من كتا السنن

هددددو الحددددديث الددددذي فقددددد  يدددده شددددرم مددددن شددددروم الحددددديث الحسددددن، وجددددو   بعدددد  علمددددا   الض     ي : -
مددددر هددددام فددددي أا يتنبدددده الددددى أوعلددددى المرشددددد ، (23)الحددددديث روايددددة الضددددىيف فددددي فضددددائل الأعمددددال

نددددده لا إغلا يلدددددزم مدددددن ضدددددعر السدددددند ضدددددعر المدددددتن، كمدددددا  فاندددددهاختيدددددار  لنصدددددوص الحدددددديث عندددددد 
يلدددددزم مدددددن صدددددحة السدددددند صدددددحة المدددددتن، فقدددددد يضدددددعر السدددددند ويصددددد  المدددددتن لدددددورود  مدددددن  ريدددددق 

،  ولهددددذا يصدددد  إختيددددار مددددتن (24)آخدددر، كمددددا أندددده قددددد يصددد  السددددند ولا يصدددد  المددددتن لشددددذوذ أو علدددةغ
صددددحي  مددددن حددددديث إسددددناد  ضددددىيف اذا جددددا  هددددذا المددددتن مددددن  ددددرق اخددددرى صددددحيحة، وقددددد يكددددوا 
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بعدددددد  نددددددص الحددددددديث صددددددحيحاً، والددددددبع  اصخددددددر ضددددددىيفاً،  يصدددددد  الإرشدددددداد بالنصددددددوص التددددددي 
 عرفت صحتها إا كانت تحقق حاجيات المسترشد.  

لا إا أالأرج  : فقد تكوا بع  النصوص راجحة، والأخرى مرجوحدة مدع تدوفر شدروم الصدحة فيهدا  -2
جة فدي  صدحي  البخداري، ومسدلم فإنهمدا أصد  أحدهما  اد على اصخر في الصحة كالنصوص المخر  

لا مددا وافددق شددر ه إج  يدده حددديثاً صددحيحاً ا لا يخددر  أكتددابين بعددد كتدداب الله مددن خددلال التددزام البخدداري 
إضافة الى شروم الصحي  وهدي لقيدا وسدمات الدراوي لمدن يدروي عنده، وأشدترم الإمدام مسدلم معاصدرة 

 .(25)وم  ائدة على شروم الحديث الصحي الرواة وهي شر 
الأشددمل: فقددد يكددوا الحددديث راجحدداً لكددن غيددر شدداملًا لحاجيددات المسترشددد،  يحتدداج الددى إختيددار حددديثاً  -3

 اشمل، وارج  بشرم اا يكوا الحديث صحيحاً، او حسنناً.
 مراعاة حال المسترشد في إختيار  النصوص من حيث المرحلة العمرية، والمكاا، والزماا. -4

 
 المبحث الثاني 

 مفهوم الإرشاد التربوي والنفسي 

 أولًا: مفهوم الإرشاد   
 ،اسدم مدن أسدما  الله تعدالى الحسدنى  ن الفعدل الثلاثدي )رشدد( فهدو رشديد،: مدأخوذ مد  الإرشاد في الة: ة    
علدددديكم بسددددنتي وسددددنة الخلفددددا  الراشدددددين (: )، ومندددده قولدددده )(26)رشددددد الخلددددق إلددددى الطريددددق السددددوي أندددده لإ

الخيدر،  الدى هيدلدلأنده  على المربي وا لق لف  )المرشد(، والراشدين جمع )راشد( اسم فاعل  ،(27)(المهديين
  .(28)أصل  ما في نفسه مما يبعث عليه الخيرالذي   الرشيد )مباللاة للمرشد(و 
لدنفس التربدوي علدم اوالمختصدين ب والتزكيدة،بين أهل العلدم  رشاد الإ  : فقد تعددة تعاريفه  صالاحوفي الإ    

عمليدة إرشداد عرفه علما  التزكية: و : عملية مساعدة الطالا لتقويم سلوكياتها الإرشاد  والكل يخلص الى إ
 رتقدا  إلدى أعلدى مسدتويات الخيدرلهدم الىديا السدليم والإ الدذي يحقدق المسدتقيم وهاديتهم الدى الطريدق  الناس

عدد من المختصدين تهددف الدى مسداعدة الفدرد علدى  اخدمة يقدمهه بأنوعرفه علما  النفس والتربية: ،   (29)
 . (30)ن من تنمية إمكانياته وحل مشكلتهفهم ذاته وقدراته الجسمية والعقلية ليتمك

ومما تقدم ذكر  من التعارف نجد أا كل التعاريف تهدف الى توجيه المسترشد الى الطريق السليم الدذي    
يتطلدددا وجدددود تفاعدددل بدددين و ، والتطدددور المهددداري، والتربدددوي، لدددذاتييحقدددق لددده الهددددف الموصدددل الدددى النمدددو ا

قددوم علددى أسدداس الثقددة المتبادلددة لأا الإرشدداد يتددأثر بعامددل السددمات الشخصددية التددي يالمسترشددد و المرشددد، 
 تكوا لها أثر نفسي وتربوي في المسترشد.

 ثانياً: مفهوم التربوي  
علددى مددن يقددوم بتربيددت لفدد  المربددي  لددق او ، مددأخوذة مددن )الددرب( ،التلاذيددة والتنميددة :التربي  ة ف  ي الة:  ة    

، الرعايددة والعنايددة بالشددي  فهدديجسددمه مددن مأكددل ومشددرب، ، لأندده يقددوم بتلاذيددة الطفددل مددا يحتدداج (31)الطفددل
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 ،العقليدددةثقافتددده سدددم التربيدددة علدددى التعلددديم والتهدددذيا كونهمدددا يدددزوداا بهمدددا الطالدددا لتقويدددة إوا لدددق العلمدددا  
هدو غفشابها التلاذية مدن حيدث النمدا  والتطدوير، وذكدر ابدن الأثيدر: إا مدن معداني العدالم الرابداني: ،والفكرية

 .(32)وا يربوا المتعلمين بصلاار العلوم قبل كبارهاغنوب إلى الرَّب بمعنى التربية فكامنس
أمددا بددالمفهوم  .(33)غإلددى حددد التمددام فحددالاً  إنشددا  الشددي  حددالاً بمفهومهددا العددام غ ص  الاحالإوالتربي  ة ف  ي    

 .   (34)تنشئة الطالا شيئاً بعد شيَ  علمياً، وثقا ياً، واجتماعياً  فهيالتربوي 
 : مفهوم النفسيلثاً ثا

سدداس حيدداة أنهمددا  يدده الددروح والدددم لأ ت : نسددبة الددى الددنفس، ويطلددق علددى الجسددد الددذي حلددف  ي الة:  ة    
مو  هَّ الدروح والددَّ وَّااو والدذي قووَّامد  يدَّ مِلَّةو الِحَّ الجسد، فهي اسِمٌ لوج 
و انثدى، أنسداا ذكدراً ، والدنفس يطلدق علدى الإ(35)

ةَ (لقوله تعالى:  دَّ نِ نَّفِسَ وَّاحو لَّقَّك مِ مو  . (36))خَّ
بأنهدددا غجدددوهر لطيدددف حامدددل لقدددوة الحيددداة، وهدددي مصددددر الحدددس  :عرفهدددا الجرجددداني: وف   ي الاص   الاح    

نسددانية وغيددر ، والتعريددف الددذي يناسددا الددنفس الإنسددانية هددي وهددذا التعريددف يشددترا  يدده الددنفس الإ ،والحركددة
والددددنفس ، (37)والادرااغ  الددددنفس النا قددددة التددددي تتميددددز عددددن جميددددع خصددددائص النفددددوس بقددددوة العقددددل والإرادة

، (38)الإنسدددانية تكدددوا بكمدددال ألجسدددم  بيىيددداً ممدددا يمكنددده أا يددددرا الأمدددور بكليدددات ويفعدددل الأفعدددال العقليدددة
على تحمل المسئولية، بشدكل واقعدي،  قادراً   ليكن،  رشد لأمور المتعلقة بنفسية المستفالإرشاد النفسي يعالج ا

 :(39)والتي هي من عملية الإرشاد النفسي ةلتحقيق الأهداف المرجو و 
مسددداعد المسترشدددد علدددى تقيددديم ذاتددده لمسددداعدته فهدددم شخصددديته، وإدراكددده بالمشدددكلات، للتلالدددا عليهدددا  .1

 (40) .والوصول الى نمو وتكامل في الشخصية
 .(41)لقيام بالأمور التي تناسا قدراتهتعريف المسترشد  بقدراته العقلية والجسدية لتمكينه من ا .2
 .(42)وأهم ما يترتا عليها من التزامات ومسئولية ،مسؤولية نتائج إختياراته تحمل .3

 أهمية الإرشاد بالنصوص الحديثية رابعاً:   
وذلدددك  ،يعدددد الدددنص الحدددديثي مدددن أهدددم وسدددائل الإرشددداد وبندددا  شخصدددية المسترشدددد بندددا  علميددداً وعمليددداً     

 ل سباب اصتية: 
( الدذي لا ينطدق عدن الهدوى إا هدو إلا وحدي يدوحى فهدي نصدوص نها نصوص صادرة عن النبي)أ -1

وَّى  (مؤيدة بالوحي الإله،  قوله تعالى:  يد  الِقد  دو ه  شدَّ لَّمدَّ ى عَّ ىٌ يد وحَّ وَّى إواِ هد وَّ إولاَّ وَّحدِ نو الِهدَّ ق  عدَّ ا يَّنطدو مَّ وَّ
( فما قاله فهو حق، وما أخبدر بده فهدو صددق، ، فاصية دالة على عصمة النبي)(43))ذ و مورَّةَ فَّاسِتَّوَّى 

إواِ (قدددال الله تعدددالى: ، اس فدددي شدددي ، وجدددا رد  ندددزاعهم إليدددهوهدددو الإمدددام المحكدددم الدددذي إذا تندددا ت النددد فدددَّ
ولو  و وَّالرَّس  يَِ  فَّر دُو   إولَّى اللَّّ  .(44))تَّنَّا َّعِت مِ فوي شَّ
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مددن خددلال تددوجيههم  الشددرعية ويطهددر النفددوسول للبشددرية يعلمهددم يعددد الرسددول الكددريم هددو المرشددد الأ -2
ا ، قال تعالى: )(45)رشادهم الى الفضائل وترا الرذائلإو  يِك مِ آيَّاتوندَّ لدَّ نِك مِ يَّتِلد واِ عَّ ولًا مد  مِ رَّسد  يك  لِنَّا  دو آ أَّرِسَّ كَّمَّ

( وَيزَُكّيكُ ْ  ل م ك م م ا لَّمِ تَّك ون واِ تَّعِلَّم واَّ ي عَّ كِمَّةَّ وَّ ل م ك م  الِكوتَّابَّ وَّالِحو ي عَّ وَّ
(46) . 

تعد النصوص الحديثية من أهم مصادر الإرشاد في شدتى المجدالات مدن خلالهدا تبندى الأمدم وتدنه   -3
 .(47)لات الحياة الاخلاقية، والعلميةبشتى المجالات لانها تعاليم شملت كافة مجا

يعددد الإرشدداد بالنصددوص إرشدداداً مسددتنداً الددى النصددوص الصددريحة والصددحيحة التددي تخلددو مددن الدددس،  -4
والزيف، والتأويل البا ل، فليست هي تجارب، أو هوى يتبع، أو ابا يل تدعى بإسم التجدد في الددين 

 .(48)الإسلامي بل هو إحياً  للسنة المطهرة
والاصول  -5 القواعد،  إتبات  السليم، من خلال  السلوا  تقويم  الى  للدعوة  بالنصوص أصل  الإرشاد  إا 

لها العلما  لتقويم السلوا البشري مما يكوا موافقةاً لمنهج الاستنبام، والاستدلال   التي قع دها، واص 
 .(49) عند علما  الامة الاسلامية

لانها   -6 المعاصرة،  والنفسية  التربوية  للمستجدات  الحلول  وضع  الحديثية  النصوص  خلال  من  يمكن 
 .(50) صالحة لكل  ماا ومكاا

 
 خامساً: شروط المرشد بالنصوص الحديثية 

ذكددر عدددد مددن العلمددا  والبدداحثين شددرو اً يلددزم توافرهددا فددي المرشددد مددن حيددث العمددوم سددوا  كدداا المرشددد    
تربويددداً او نفسدددياً، واا هدددذ  الشدددروم منهدددا مدددا يتعلدددق بشخصدددية المرشدددد النفسدددي والتربدددوي الذاتيدددة، والدددبع  

خددلاق فددي يتعلددق بشخصدديته العلميددة والمهنيددة ولا يسددع المجددال هنددا لددذكرها، فقددد ذكرهددا علمددا  التربيددة والأ
، لكن في هذا البحث سيتم التركيز على شروم المرشد التربدوي والنفسدي ممدن (51)كتبهم وفصلوا القول فيها

ا الإرشدداد بالنصددوص الحديثيددة لا يددتمكن منهددا الإ مددن حاديددث النبويددة لأيسددعى الددى الإرشدداد مددن خددلال الأ
 جمع بين علوم الترتبية والنفس، والحديث النبوي وعلومه، ومن أهم هذ  الشروم ما ياتي:

مراقبة الله تعالى في السر والعلانيدة وحسدن النيدة وإخدلاص العمدل   فدي الإرشداد وتصدحي  النيدة فدي  -1
 .(52)حال تكليفه وتلبسه بالعمل واا كاا غير راغا  يه

هي   -2 وما  المسترشد  يحتاجها  التي  الأمور  أهم  معرفة  من  ليمكن  المسترشد  بحال  عارفاً  يكوا  اا 
 النصوص التي يمكن توجيه المسترشدين بها.

والأ -3 بالكتا  من  العلم  يتمكن  كي  الحديث  كتا  عليها  اشتملت  التي  التي  إبواب  النصوص  ختيار 
 تناسا حاجة المسترشد 

والواهي   -4 الضىيف  ويتجنا  الصحية  النصوص  إختيار  من  ليتمكن  ودرايته  الحديث،  برواية  العلم 
 والموضوت منها. 
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الأ -5 نصوص  من  الاستنبام  و رق  الالفاظ،  دلالة  ومعرفة  العربية،  بالللاة  الإ  حاديث إلمامه  مام  قال 
أا يبلغ درجة الخليل،    ولا يشترم  ف القدر الذي يفهم به خطاب العرب ا يعر أ على المجتهد    اللازالي:
ارفاً بالأصول  أا يكوا عغوقال ابن رشد المجتهد:  (53) بل القدر الذي يتعلق بالكتاب، والسنة  أو المبرد 

  .(54غ) وأا تكوا عند  القوانين، والأحوال التي بها يستنبط التي يستنبط عنها،

 

 المبحث الثالث
 طوظي  النصوص لحديثية في مجالات الإرشاد 

فدي تحديدد مجدالات والدنفس  ،ختلاف كبير بين نصدوص الحدديث النبدوي وعلمدا  التربيدةإلم يكن هناا      
التي حددوا مدن جعل القراا الكريم والحديث النبوي من أهم المصادرهم  الكثير منهم، ولعل  الإرشاد التربوي 

حيددث الأسددلوب والمددنهج المتبددع فددي عددلاج  وإنمددا كدداا الإخددتلاف مددنكثيددر مددن مجددالات الإرشدداد،  خلالهمددا
تعريدددف المرشدددد  بدددلبيددداا أوجددده الإخدددتلاف  بحدددث هدددذا المدددن المشدددكلات التربويدددة والنفسدددية، ولددديس اللادددرب 

عدلاج المشدكلات التربوي والنفسي بالنصوص الحديثية التدي يمكدن توظيفهدا فدي خدمدة المسترشدد مدن أجدل 
 .من خلال معرفة ما يأتي التي تطرأ في حياة الفرد والمجتمع النفسية والتربوية

  اولًا: الإرشاد النفسي بنصوص الحديث:

وردت أحاديث كثيدرة تعدالج عددد مدن المشدكلات النفسدية التدي يمدر بهدا الإنسداا خدلال مراحدل حياتده،      
 حيث يهددفالإنشائية(،  ة)الاستراتيجي يطلق عليها في علم النفسو  التكوين )الانمائي(مرحلة  في  وخاصة  

رتقددا  بدده الددى أعلددى والإ الددى رعايددة شخصددية الفددرد مددن الناحيددة العقليددة، والجسددمية، والنفسدديةالإرشدداد هنددا 
حاديث النبوية كثيراً مدا نجددها ، والأ(55)للفرد من جميع النواحي يجاد توافق نفسيلإدراجات السلوا السوي 

التكددويني، وتجعددل لكددل مرحلددة عمريددة توجيهددا خاصدداً، ومددن  النفسددي خاصددة فددي مرحلددة تركدز علددى الجانددا 
أهددم المراحلددة التددي تتعلددق بالبحددث هددي مرحلددة الطفولددة، ومرحلددة النضددج التددي تبدددأ مددن مرحلددة التمييددز الددى 

، وهي مرحلة الدراسة الابتدائية، والمتوسطة، والإعداية والتي يكوا فيهدا الطالدا (56)مرحلة ما بعد المراهقة
بحاجدددة الدددى وجدددود مرشدددد نفسدددي وتربدددوي متطلدددع لأحوالددده الخاصدددة والعامدددة، ولددده علدددم بتوظيدددف المعددداني 

 وبما يخدم حال المسترشد. ،المستفادة من الحديث 

نسداا السدوي تعتمدد علدى سدلوكيات الإ  فدااأسداس بندا  شخصدية الفدرد    والتدي هدي:  ففي مر:ةة الافولة   
، ولا بد من أا يبحث المرشد عن نصدوص الحدديث التدي تركدز علدى (57)في هذ  المرحلةالصحة الجسمية  

المباحدددة كاللعدددا، والأكدددل، والشدددرب أكثدددر مدددن  النفسدددية النمدددو الجسددددي للطفدددل، واشدددبات راباتددده، وحاجياتددده
: ()التركيز على النصوص التي تنمي الإتجاهات الفكريدة مدع ضدرورة الحفداظ علدى الفطدرة السدليمة لقولده
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لا بدد مندذ صدلارة  فالطفدل، (58)(أو يمجسدانه ،ما من مولود إلا يولد على الفطرة فأبوا  يهودانه أو ينصدرانه)
يجابيددددة، الإ ة، والعا فددددالسددددليمة والفطريددددة الصددددحة البدنيدددة، علددددىتكددددوا لدددده شخصددددية قويدددة مبنيددددة  مدددن أا

 : بينت أهم ما يحقق للطفل قوة الشخصية منهاالنبوية  حاديث الأو 

ةَّ  لأولاد ،الكفدددت لدددتكن أمددداً صدددالحة  إختيدددار الزوجدددة -1 ائوشَّ نِ عَّ ول   ،غغرضدددى الله عنهدددافعدددَّ الَّ رَّسددد  تِ: قدددَّ قَّالدددَّ
و  ن طَّفوك مِ )اللَّّ وا لدو يَّر  ا َّ   ،(: غتَّخَّ وا الِأَّكِفدَّ مِغ وَّانِكوحد  يِهو وا إولدَّ وَّأَّنِكوحد 

وأبعددها  ،مدن أ كاهدا ختيدارإاحسدنوا أي  ،(59)
غ ينو او وَّالد و سَّ  . (60)عن الخبث والفجور، وقَّالَّ سفياا الثوري: غالِك فِؤ  فوى الِحَّ

ا ذلددك يددؤدي الددى نمددو الشخصددية القويددة عتنددا  فددي تربيددة الطفددل لأوالإ ،والرحمددة ،والرأفددة ،الاحسدداا -2
)والمتكاملددة،  ى و ى النَّبددو ىى إولددَّ ا َّ أَّعِرَّابددو تِ: جددَّ ةَّ غرضددى الله عنهدداغ، قَّالددَّ ائوشددَّ نِ عَّ ب ولدد واَّ فعددَّ الَّ ت قَّ بِيَّااَّ (، فَّقددَّ  الصدد و

مِ، فَّقَّالَّ النَّبوىُ) ا ن قَّب ول ه  لِبوكَّ الرَّحِمَّةَّ(فَّمَّ نِ قَّ (: )أَّوَّ أَّمِلوك  لَّكَّ أَّاِ نَّزَّتَّ اللَّّ  مو
اسَ)(61) بدَّ نِ ابِنو عَّ : ، وعَّ الَّ ( قدَّ

و) ول  اللَّّ نَّا((: )قَّالَّ رَّس  يرَّ لاو مِ صدَّ رِحَّ مِ يدَّ نِ لدَّ ا مدَّ ندَّ يِسَّ مو وممدا يحتداج إليده قدال ابدن القديم الجدو ي: غو  ،(62)لدَّ
الطفدددل غايدددة الاحتيددداج الاعتندددا  بدددأمر خلقددده فإنددده ينشدددأ علدددى مدددا عدددود  المربدددي فدددي صدددلار  مدددن حدددرد 

ا أهدم أسددباب الإنحددراف وضددعر إ، ولددذلك فدد(63)غوغضدا ولجدداج وعجلددة وخفدة مددع هددوا  و دديا وحددة
 الشخصية، هو التعامل بعنر مع الفرد في صلار .

قال:  ()( أا النبي)عن أنسفوإبعادهم عن موا ن الاذى هتمام بالأ فال من النواحي الصحية،  الإ -3
 ()عددن النبددي ()، وعددن جددابر(66)وعلدديكم بالقسددط( (65)مددن العددذرة (64)بدداللامز صددبيانكم) لا تعددذبوا 

، فددإا الشدديا ين تنتشددر حينئددذ فددإذا ذهددا صددبيانكمقددال: ) إذا اسددتنج  الليددل أو كدداا جددن  الليددل فكفددوا 
 . (67)...(ساعة من العشا  فخلوهم، وأغلق بابك، واذكر اسم الله، وأ فت مصباحك

، مرحلدة مهمدة مدن حيداة الفدرد وهدي سدن التميدز الدى مدا بعدد المراهقدة،  والتي تبدأ من :مر:ةة النضج  ثمو   
فكدددار غيدددر بعددد  الإضدددطرابات النفسدددية، والأ ايعتريهددد افقدددد تكدددوا الشخصدددية كاملدددة النمدددو جسددددياً الإ أنهددد

ممددددا يكددددوا لدددده أثددددر كبيددددر علددددى ، السددددليمة، وعدددددم الاتددددزاا الإنفعددددالي أثددددر ظددددروف خاصددددة، أو إجتماعيددددة
وتكدددوا بدددأمس الحاجدددة الددى الرعايدددة الخاصدددة، وتكثيدددف الإرشدداد النفسدددي، وقدددد أولدددت نصدددوص  الشخصددية،

 :  ، وكما يأتيالنفسيالإرشاد  من حيث الحديث أهمية كبيرة لمرحلتي التميز والمراهقة 

مرحلدة انتقاليدة يعتيرهدا عددد مدن  فهديوحساسدة فدي حيداة الفدرد   فهدي مرحلدة مهمدة  مر:ةة المراهقة:اولًا:    
من ظهدور العلامدات الجسدمية الدالدة علدى البلدوك والإفكدار غيدر جتماعية الت يارات الجسدية، والفكرية، والإ

بعدد  الأنفعددالات والعنددر بصددورة لا  ترافقددهعددن التلايددرات الفيزيولوجيددة )الهرمونيددة(، وقددد  الناتجددةالسددليمة 
وعلددى المرشددد النفسددي علاجددي تلددك المشددكلات بمددا ورد  ، ولا يسددتطيع الددتحكم فيهددا(68)تتناسددا مددع مثيراتهددا

 :وكاصتي تدرجت في علاج هذ  المرحلة حيث من نصوص الأحاديث النبوي 
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والأحكددام  السددامية، القدديم واصداب  علددى الىبددادة وتعليمددهحثدده سددن التميددز مددن حيددث  منددذ تحصددين الفددرد   -1
رَّ (: )، من ذلك قوله)بالىبادةالشرعية الخاصة   غَّ عَّشدِ نوينَّ وَّإوذَّا بَّلدَّ بِعَّ سدو لاَّةو إوذَّا بَّلَّغَّ سدَّ بوىَّ بوالصَّ وا الصَّ م ر 

ا لَّيِهَّ نوينَّ فَّاضِروب و   عَّ  . (69)(سو
 .(70)(الرجل على دين خليله فلينظر أحدكم من يخالل(: )لقوله)ختيار الصحبة الصالحة إحثهم على  -2
كددداا يوصدددي  ()ا النبددديفدددإالعضدددلية  ماشدددلاالهم بدددالأمور المباحدددة التدددي تنمدددي جسددددهم وتزيدددد فدددي قدددوته -3

وَّتو ) ،الشدباب باللعددا  نَّ الأَّكددِ لَّمَّةَّ بدِ ل واَّ ويلعددا معهدم فعددن سددَّ لَّمَّ يَّنِتَّضددو نِ أَّسددِ رَ مددو ى نَّفدَّ لددَّ ىُ عَّ رَّ النَّبددو الَّ مدَّ ( قددَّ
ىُ) الَّ النَّبددو لاَّاَ (((: فَّقددَّ ى فدد  عَّ بَّنددو ا مددَّ وا وَّأَّنددَّ ا ارِمدد  يددً ااَّ رَّامو اك مِ كددَّ إواَّ أَّبددَّ يلَّ ، فددَّ مَّاعو ى إوسددِ وا بَّنددو ارِمدد 

كَّ  (( الَّ فَّأَّمِسددَّ . قددَّ
و) ول  اللَّّ مِ، فَّقَّالَّ رَّس  يهو د  الِفَّرويقَّيِنو بوأَّيِدو (أَّحَّ ا لَّك مِ لاَّ تَّرِم واَّ (: ) مَّ

الَّ  ،(71) مِ . قدَّ هد  تَّ مَّعَّ ى وَّأَّندِ يِفَّ نَّرِمدو قَّال وا كَّ
ل وك مِ ))(: النَّبوىُ) ارِم وا فَّأَّنَّا مَّعَّك مِ ك 

())72). 
يدا ( للبدرا  بدن عدا ب فقدال: )النبدي) قدال وعدم التقصير في النفقةبنا   با  على النفقة على الأحث اص -4

قدال: وكداا موسدعاً علدى أهلده، فقدال: يدا رسدول الله، مدا أحسدبها؟ قدال: برا ، كيف نفقتدك علدى أهلدك؟(،  
  .(73)غفإا نفقتك على أهلك وولدا وخادمك صدقة ، فلا تتبع ذلك منا ولا أذىغ

جتيددا  مرحلدددة المراهقدددة، إوالعلدددوم التدددي تسدداعدهم علدددى  تزويدددهم بالحاجدددات العقليددة: كتعلددديمهم الحقددائق -5
ن التميددز لأا العلددم يعددد مددن أهددم سدد وخاصددة عنددد العلددوم  همحاديددث الددى ضددرورة تعلدديمولهددذا نصددت الأ

رَّةَّ) النمددو العقلددي،خصددائص  يددِ ي ه رَّ ول  اللهو فعددنِ أَّبددو الَّ رَّسدد  : قددَّ الَّ تَّموس   ويددهو ()(، قددَّ ا يَّلددِ لَّكَّ  َّرويقددً نِ سددَّ : )مددَّ
نَّةو( هَّلَّ اللَّّ  لَّه   َّرويقًا إولَّى الجَّ لِمًا سَّ عو
(74) . 

(: إا عدددن أندددس بدددن مالدددك)ف عمدددال التدددي تشدددعرهم بتحمدددل المسدددؤوليةتكلددديفهم بالأو إشدددعار  بالمسدددئولية  -6
فخُج ْ. (75)( قال: لأبي  لحة: ) التمس غلامداً مدن غلمدانكم يخددمني حتدى أخدرج إلدى خيبدر(النبي)

( إذا نددزل فكنددت أسددمعه كثيددرا مردفددي وأنددا غددلام راهقددت الحلددم فكنددت أخدددم رسددول الله) بُُأْأبُُوْ   ُُ 
يقدددول: )اللهدددم إندددي أعدددوذ بدددك مدددن الهدددم والحدددزا والعجدددز والكسدددل والبخدددل والجدددبن وضدددلع الددددين وغلبدددة 

( جديا بددر فدرد عميدر بدن وعن عامر بن سعد عن أبيه قال: غعرب علي رسدول الله )،  (76)الرجال(
مدن صدر يما  معنهفتقبل . (77)(، وعقد عليه حمائل سيفه(أبي وقاص  بكى عمير فأجا   رسول الله)

 واللاضا عليهم. موعدم  جره ،تصرفات 
( قدال: الأمر بالزواج لإشبات حاجتهم اللاريزية لتحصين البصر وحف  الفرج، فعن عبد الله بدن عمدر ) -7

( فقددال: ) مددن اسددتطات البددا ة فليتددزوج فإندده أغدد  للبصددر، وأحصددن للفددرج، ومددن لددم كنددا مددع النبددي)
 . (78)يستطع فعليه بالصوم فإنه له وجا (

شد حاجدة لررشداد النفسدي الوقدائي لمدا أيكوا الفرد  قد  في هذ  المرحلةو : مر:ةة ما بعد المراهقةثانياً:     
الامراب القلبيدة و والأوهام النفسية والعلاقات الإجتماعية،  ،يعتري هذ  المرحلة  من الإضطرابات الصحية

، لقولددده لتوجيدددهوعلاجهدددا بالإرشدداد وا ،نوعددداا: مدددرب  يتعلددق بدددالقلوب لأا الأمددراب التدددي تصددديا الانسدداا 
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ه م  الله  مَّرَّضاً (تعالى:   م مَّرَّبٌ فَّزَّادَّ )فوى ق ل وبوهو
بالمستحضدرات  ، ومرب  يتعلق بالأبداا، وعلاجده التدداوي (79)

 :ما يأتي بالإرشاد  مراب التي يكوا علاجهاأهم الأ، فمن الطبية

 السددلبيالتفكيددر نسدداا حالددة مددن عدددم الإسددتقرار النفسددي نتيخددة : فقددد تصدديا الإاله  م، والح  وا، والقة    -1
رشددادات نبويددة إوردت عدددة  فقددد ، أو مددن مصدديبة المددت بدده، كثيددر مددن الشددباب صددب  شددائع لدددى أوالددذي 

من ذلك الإيمداا بالقددر خيدر  وشدر ، وملا مدة الىبدادة،  والاكتئاب  ،تنص على كيفية التخلص من القلق
و) والصدبر، وكثددرة الدددعا  ول  اللَّّ الَّ رَّسدد  : قددَّ الَّ و قددَّ دو اللَّّ بددِ نو عَّ ابورو بدِ نِ جددَّ نَُ ْ( : )فعددَّ م  مْيُُُ دتَْ يُُْ نُُ ْبَبُُ  م  لََْيُُُ

ُ ئهَُ،ْوَأَْ ْ ْلُيخُ  ْيكَُ   هُ،َْ يمْْيعَ  ََ ْأَْ ْنَاْأصََابَهُْلَ   يبَّه (مَّا بُالقَدَجُْخَي جُهُْوَشَجُّ عدن و  ،(80)أَّخِطَّأَّ   لَّمِ يَّك نِ لوي صدو
يُ) ااَّ النَّبدددو الَّ كدددَّ كَ قدددَّ الدددو نَّ مَّ سَّ بدددِ نِ أَّندددَّ كَّ مدددو وذ  بدددو ي أَّعددد  مَّ إونددد و ول  اللَّهددد  َُُ ُّْ(، يَّقددد  لو  ال هُ زو وَّالِكَّسدددَّ زَّاو وَّالِعَّجدددِ وَّالِحدددَّ

غ بِنو وَّالِجدد 
و ، (81) ولَّ اللَّّ ا رَّسدد  موعَّ ا سددَّ رَّةَّ أَّنَّه مددَّ يددِ ي ه رَّ يدَ وَّأَّبددو عو ي سددَّ نِ أَّبددو نِ  ( )وعددَّ ؤِمونَّ مددو يا  الِمدد  ا ي صددو : )مددَّ ول  يَّقدد 

تَّى  اَ حَّ زَّ قَّمَ وَّلاَّ حَّ اَ وَّلاَّ سَّ اَ وَّلاَّ نَّصَّ صَّ م و وَّ ي وئَّاتوهو( الِهَّ ف ورَّ بوهو مونِ سَّ مُه  إولاَّ ك  ي هَّ
(82) . 

 :واص          الاً:االقنددددددددددوم، وهددددددددددو نقددددددددددي  الرجددددددددددا  ،  اليدددددددددداس فددددددددددي الللاددددددددددةو  : الي             والا:ب          اط -2
،  وقيدل: غ، (83)ابن الجو ي: غالقطدع علدى أاَّ المطلدوب لا يتحصدل لتحقيدق فواتدهغ فقد عرفه دُ الرجدا و ضدو

اللافلدددة والكسدددل، والتقصدددير فدددي الطاعدددات، وذهددداب ، واليدددأس يولدددد (84)غنقطدددات الطمدددع مدددن الشدددتإوهدددو 
الايمددداا بددداا، وصدددفاته،  الدددواردة فدددي حاديدددث ا يوظدددر نصدددوص الأألدددى المرشدددد الطمئنيدددة القلبيدددة، وع

 الددنفسسددما  ، وخاصددة التددي تدددلُ علددى رحمتدده، وملافددرة، وكرمدده، فددي خدمددة المسترشددد لأنهددا تجعددل أو 
قدال الله عدزَّ  (:)( قال: قال رسول اللهحبام، فعن أبي هريرة)والإ ،والقنوم ،مطمئنة لا يعتريها اليأس

( : ا  وجلَّ دُ أَّندَّ ْبَبُ  ُ ّ دَََُْ انوي بُنُ  عدَّ ه  إوذَّا دَّ ا مَّعدَّ ي وَّأَّندَّ فمتدى أيقدن العبدد أاَّ كدل مدا يحصدل لده هدو ، (85)(بدو
 بعد عن حال اليأس، والهم، والحزا.أكاا و  مئن قلبه، إبقضا  الله وقدر  

بددي سددعيد أعددن ف، (86)غردم القلددا ليحصددل عندده التشددفي للصددد  تلايددر يحصددل عنددد غليدداا، وهددو غال:ض    -3
ينيددهو  ابددنو  قلدداو  فددي جمددرةٌ  اللاضدداَّ  ( قددال: )ألا وإاَّ ( أا  الن بددي)الخدددري) مددرةو عَّ آدمَّ، أمددا رأيددت مِ إلددى ح 

) ق بدالأربو يَ  من ذلوكَّ فلي لصدو هو، فمَّن أحسَّ بشَّ وانتوفاخو أوداجو
يقدع  فاللاضدا مدن نزعدات الشديطاا ،(87)

، ولدددذلك جدددا ت نصدددوص الحدددديث بدددذم هدددذ  الصدددفات عددددد مدددن المشدددكلات النفسددديةالفدددرد بسدددببه فدددي 
عددن أبدددي ف ،، ووضدددعت العلاجددات المناسدددبة للددتخلص مدددن هددذا الددددا  والحددد  مدددن آثددار  السدددلبيةنفعاليددةالإ

: لا ()قال: غأاَّ رَّج لًا قالَّ للنَّبي و (  )( أا  الن بيهريرة) رَّارًاغ، قدالَّ دَّ مدو دَّ اِ(. فَّرَّ : )لا تَّلِاضَّ نوي. قالَّ : أوِصو
اِ( ونحدن عندد  جلدوس وأحددهما ، (وعن سليماا بن صرد قدال: غاسدتا رجدلاا عندد النبدي)،  (88)تَّلِاضَّ

(: )إني لأعلم كلمة لو قالها لذها عنه ما يجد لو حمر وجهه، فقال النبي)إقد  يسا صاحبه ملاضباً 
(: )إذا غضدا أحددكم وهدو قدائم فلديجلس ، قدال رسدول الله)و ،(89)(الشديطاا الدرجيمأعوذ بداا مدن    :قال

 (. 90)فإا ذها عنه اللاضا وإلا فليضطجع(
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 : وهددو الشددعور بالوحدددة وعدددم الإهتمددام بددالفرد مددن قبددل الأخددرين كالأهددل، والأقددارب،الانفص  ال الع  ا في -4
ضددطرابات النفسددية، وتعددد العوا ددر الجددز  علددى الفددرد وحدددو  الإ والأصدددقا  ممددا يكددوا لدده أثددر كبيددر

، وعادة ما يكوا سبا فقداا العوا در للفدرد (91)تخاذ القرارات الشخصية وتوجية السلوكيات ساسي لإالأ
هو التعامل الأ سري والتميز بين الاخوة، أو تمييز المعلم بين الطلبة، وقد وردت نصوص حديثية تعالج  

أكددت  كمدا ،والمساوات بينهم في التعامدل والحقدوق  ،توجه الأهل بعدم التمييز بين الأولاد كهذ  المشكلة  
ي التمييز وعدم المساوات بين الأبنا  تفريق وجورا، فعن النعماا بدن بشدير)  على إا أَّلَّتِ أ مد و ( قدال: غسدَّ

( دَّ النبديَّ هو ى حتدَّى ت شدِ تِ: لا أرِضدَّ ا لدوي، فَّقالدَّ ا لده فَّوَّهَّبَّهدَّ دَّ الدوهو، ثد مَّ بدَّ ن مَّ بَّةو لي مدو ذَّ أبوي بَّعِ َّ المَّوِهو (، فأخدَّ
( مٌ، فأتَّى بيَّ النبيَّ : )ألدَّكَّ بيَّدوي وأَّنَّا غ لاَّ ةو لوهدذا، قدالَّ بدَّ وِهو أَّلَّتِنوي بَّعدِ َّ المَّ ةَّ سدَّ وَّاحدَّ تَّ رَّ ه  بندِ : إاَّ أ مدَّ ( فَّقالَّ

وِرَغ دِنوي علَّى جَّ : لا ت شِهو : )فَّأ رَّا  (، قالَّ مِ، قالَّ : نَّعَّ وَّا  ؟(، قالَّ (،قدال: . وعن النعماا بن البشير)(92)ولَّدٌ سو
 (واتدددى والدددد النعمددداا بدددن بشدددير)، (93)(: )اعددددلوا بدددينَّ أبندددائوك م، اعددددلوا بدددينَّ أبندددائوك م(قدددال رسدددول الله)

 :قال ؟أكل بنيك نحلت (: )فقال رسول الله) غلاماً فقال: غنحلت ابني هذا  () الى رسول الله  بالنعماا
بنا  في الحقوق والنفقة كدي لا يكدوا با  العدل بين الأ، فمن حقوق الأبنا  على الأ(94)(فارجعه  :لا قال

ولهدذا قدال  الطلبة،والمرشد بين المعلم  وكذلك ،بينهمنفصال العا في هناا تمييز يودي الى التفرقة والإ
 . (95)كفى بالمر  إثما أا يضيع من يعول(: )(النبي)

 ثانياً: الإرشاد التربوي 
م تربويددة تددتلائم مددع قدراتدده و يعددد الإرشدداد التربددوي عمليددة تفاعليددة تسدداعد الفددرد علددى السددير ضددمن خطدد   

ق لدده التوافددق التربددوي، مددن التددي تحقدد العلميددةختيددار المندداهج إلدديكن قددادراً علددى ه تعددديل سددلوكالددى وتهدددف 
مر من قبل المرشد المختص الدذي يسدعى الدى وضدع أهدداف تربويدة تنسدجم مدع قدراتده تخلال التوجيه المس

 . (96)بحسا حاجة المسترشد الىنصوص الحديث النبوي و في التربوي  رشاد ويتنوت الإ العقلية،
أول واجدا علدى الفدرد المكلدر معرفدة الله  لأاأساس العلاقة بين الفدرد وخالقده،   وهو   :الإرشاد الديني  -1

واسدددتقامة  قلبددده مدددئن إو درا ذلدددك أذا فدددإوجدددود  فدددي هدددذ  الحيددداة، مدددن اللادددرب كدددي يددددرا حدددق معرفتددده 
معرفددة العقيدددة  يددهالعلددوم الدينيددة التددي تحددتم علالددى تعلددم  فعلددى المرشددد توجيدده المسترشددد ، (97)ياتهسددلوك

( أهميدة كبيدرة قدد أولدى النبدي)، فسلوكياته وتستقيم بهاحكام العملية التي يتم بها التكليف والأ  ،السليمة
ة المكرمة، وذلك لحاجة المسترشددين فدي هدذ  المرحلدة الدى ترسدي   لررشاد الإعتقادي خلال دعوته بمك 

 مالفكدر الجداهلي وانتشدرت فديهأهلده  ىعلد غلدا نفدوس كدونهم يعشدوا فدي بيئدة القيم العقيدة السدليمة فدي  
فديهم معداني  (النبدي) فلادرسعبادة الأوثاا، وكانوا بعيدين عدن عقيددة التوحيدد، وتعداليم الددين الحنيدف 

فدددي  ()علددى المرشددد أا يتتبددع مددنهج النبدديو ، (98)سددتقامة السدددلواإالعقيدددة الصددحية، وسددلامة الفكددر، و 
 نصددددوص الأحاديددددث  مددددنمددددا ورد عندددده بوترسددددي  معدددداني العقيدددددة والقدددديم الإسدددلامية،  ،سددداليا التوجيددددهأ

( في الإرشاد من خلال الحديث الذي روا  كما يمكن للمرشد أا يتعرف على منهج النبي) ،الصحيحة
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بَّاسَ) يُ غ(: ابِنَّ عَّ يَّمَّنو ()لَّمَّا بَّعَّثَّ النَّبدو لو الدِ وو أَّهدِ لَ إولدَّى نَّحدِ بدَّ نَّ جَّ اذَّ بدِ ه   غم عدَّ الَّ لدَّ وِمَ )غ :قدَّ لدَّى قدَّ م  عَّ دَّ إوندَّكَّ تَّقدِ
أَّ  كَّ فددَّ وا ذَّلددو فدد  إوذَّا عَّرَّ الَّى فددَّ د وا اللََّّّ تَّعددَّ ى أَّاِ ي وَّحدد و دِع وه مِ إولددَّ ا تددَّ لَّ مددَّ يَّك نِ أَّوَّ لددِ ابو فَّ لو الِكوتددَّ نِ أَّهددِ دِ مددو خِبورِه مِ أَّاَّ اللََّّّ قددَّ

لدددَّ  رَّبَّ عَّ أَّخِبورِه مِ أَّاَّ اللََّّّ افِتدددَّ لَّوِا فدددَّ إوذَّا صدددَّ مِ فدددَّ توهو لَّيِلدددَّ مِ وَّ وِموهو ي يدددَّ لَّوَّاتَ فدددو سَّ صدددَّ مدددِ مِ خَّ يِهو لدددَّ رَّبَّ عَّ ي فدددَّ اةً فدددو كدددَّ مِ  َّ يِهو
رَّ  قَّ كددَّ تددَّوَّ مِ وَّ نِه  ذِ مددو ذَّلوكَّ فَّخدد  رُوا بددو إوذَّا أَّقددَّ مِ فددَّ ى فَّقويددروهو لددَّ دُ عَّ مِ فَّتدد رَّ ي وهو نددو نِ غَّ ذ  مددو مِ ت ؤِخددَّ وَّالوهو اسو أَّمددِ وَّالو النددَّ ، (99)غ(ائومَّ أَّمددِ

حكدددام الشدددرعية العقيددددة ثدددم الإنتقدددال الدددى الأهدددي يلزم الإرشددداد بددده ومدددن هدددذا الحدددديث يتبدددين إا أول مدددا
 .(100)العملية

خلاقيدة، المستخلصدة مدن الددين لقديم والمبداد  الأل المسترشدد  إكسداب ويقصدد بده : خلاق يثالثاً: الإرشاد الأ  
أهدم الخددمات الإرشدادية  وهو منالحنيف المتمثلة بالسلوا الحسن، ولتعزيز النظام الأخلاقي في المجتمع، 

بعضدده يكددوا فددي ا الخلددق كمددا يقددول الجدداح : غلأ ،خلاقدديالتددي تقدددم للطلبددة الددذين يفتقددروا الددى الطددابع الأ
، وعلدى المرشددد (101)جتهدداد كالسخا والشدجاعةغلا بالرياضدة والإإالنداس غريدزة و بعداً وفددي بعضدهم لا يكدوا 

ومصدداحبة  التواضددع والمحبددة والعفددة،و خددلاق الفاضددلة كالصددددق والامانددة علددى الأ ةتدد لب ا يددروب نفددوسأ
بعثت ( والرسل جميعاً حيث قال: )حسن الخلق أصل بعثة النبي)لأا  ،  (102)الأخيار وحسن الكلام وغيرها

ن  غ، وقدددال: )(103)(لأتمدددم مكدددارم الأخدددلاق سدددَّ ق  الِحَّ لددد  ةو الِخ  وِمَّ الِقويَّامدددَّ يدددزَّااو يدددَّ ي الِمو يَِ  فدددو لَّ شدددَّ  ت ، وسدددأل(104)(غأَّثِقدددَّ
علدى المرشدد أا يبحدث ف. (105)(الخلدق الحسدنقدال : ) غ؟ا خير مدا أعطدي الإنسداامغ(: عراب رسول الله)الأ

كتدددا الترغيدددا والترهيدددا، كالمشدددهور الحدددديث فدددي كتدددا  ،عدددن الأحاديدددث التدددي ترشدددد الدددى مكدددارم الأخدددلاق
 .وغيرها اصداب كالأدب المفرد للبخاري، والأدب لأبي بكر بن أبي شيا  ث حاديأوالكتا التي أفردت  

مسداعدة الطدلاب وتدوجييهم، الدى أسدلوب دراسدتهم، و تحديدد مجدالهم العلمدي بمدا :  رابعاً: الإرشاد العةم ي   
التددي  الددى الطددرق  متددوجيههفيددتم  قدددراتهم العقليددة ومجددال ذكددائهم، كددي لا يتعرضددوا للفشددل والرسددوب و يددتلائم 
الدددددى التوافدددددق النفسدددددي  مؤهلهتددددد ،والعمدددددل وفدددددق مبددددداد  علميدددددة ،علدددددى إتخددددداذ القدددددرارات المناسدددددبةهم تسددددداعد 

 رشاد التعليمي تمر بعدة مراحل: وعملية الأ، (106)في حياته العامة والاجتماعي، والاقتصادي
الددى  فيهددارشداد الطالددا إ: تعددد هدذ  المرحلددة منطلقدداً للتنميددة العلميدة للفددرد حيددث يددتم المر:ة  ة الابتداةي  ة -1

نِ  ،(107)هل الصنعة والحدرفأ هل العلم ومصاحبة أ ، ومجالسة هذ  المرحلةتناسا  تعمال التي  الأ  بع   فعدَّ
رو  يِاَ عَّمددِ عَّ نو شدد  نِ أَّبويددهو  و بددِ د و و  عددَّ نِ جددَّ الَّ  عددَّ ول  اللهو)قددَّ الَّ رَّسدد  وا : قددَّ ر  بِيَّانَّك مِ (: )مدد  وا سددَّ  صددو لاَّةو ، إوذَّا بَّلَّلادد  بِعًا بوالصددَّ

ا لَّيِهَّ ( وأندا ابدن قال: غحج بي مع رسول الله)()، وعن السائا بن يزيد (108)، إوذَّا بَّلَّلا وا عَّشِرًا(وَّاضِروب وه مِ عَّ
، وعن (110)( في الثقل من جمع بليلغ: غبعثني أو قدمني النبي)( قال)ابن عباسوعن  ،  (109)سبع سنينغ

(غداة عاشورا  إلى قرى الأنصار )من أصب  مفطرا فليتم بقية يومه الربيع بنت معوذ قالت: أرسل النبي)
ونجعل لهم اللىبدة مدن العهدن فدإذا  ، ْصبيانناونصوّْومن أصب  صائما فليصم (،قالت: غفكنا نصومه بعد 

 .(111)بكى أحدهم على الطعام أعطينا  ذاا حتى يكوا عند الإفطارغ
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المهدن التدي  تدوجيههم الدىفيدتم  علدوم: حيدث يدتم إرشداد الطالدا الدى أ فدق واسدعة مدن الالمر:ةة المتوس ط   
زرت الدافىيددة نحددو تددو  مدراكدداتهإوالتعددرف علددى الاشدديا  التددي تنمددي ، المهنيددة اتجاهدداتهمو  همميددول تتوافددق مددع

، وفدي نصدوص الحدديث يظهدر الجاندا الارشدادي التعليمدي فدي هدذ  المرحلدة (112)تحقيق الاهداف التعلمية
( أقبلت وقد ناهزت الحلم أسدير علدى أتداا لدي ورسدول الله)غ( قال: عبد الله بن عباس)بوضوح فقد روى  

ثم نزلت عنها فرتعت فصففت مع الناس ورا   ،قائم يصلي بمنى حتى سرت بين يدي بع  الصر الأول
 .(113)غ(رسول الله)

الدذات تزويدد الطالدا بالمعلومدات الكليدة التدي تمكنده مدن التفكيدر واكتشداف    يدتم  حيدث   المر:ةة الثانوية:   
فدددي هدددذ  يتطلدددا مدددن الطالدددا و عدددن الأرا ، لكدددي يدددتمكن مدددن اتخددداذ القدددرارات، وحدددل المشدددكلات،  والتعبيدددر
 أا يدددرا ميولاتدده وقدراتدده الشخصدديته والمهنيددة بشددكل واسددع، وكددذلك إدراا العوامددل المددؤثرة علددىالمرحلددة 

( عدرب ابدن عمدر يدوم أحدد وهدو ابدن أربدع عشدرة سدنة فلدم ، ففي الحديث غ أا رسول الله)رات اتخاذ  القرا
زيدز ، قال: نافع فقدمت على عمر بدن عبدد الع ابن خمس عشرة فأجا   هو، ثم عرضني يوم الخندق و   يجز 

فقال إا هذا لحد بين الصلاير والكبير وكتا إلى عماله أا يفرضوا لمدن  ،  وهو خليفة فحدثته هذا الحديث 
 . (114)بلغ خمس عشرةغ

: فهددو عمليددة تفاعليددة بددين المرشددد والطالددا تهدددف الددى مسدداعدة الطالددا لفهددم الإرش  اد المهن  يخامس  اً:    
واسدتلالاها فدي الاعمدال  مكانياته وراباتده وميولدهإمهاراته وقدراته المهنية بما يتوافق مع عن  ليكتشر    ذاته

، وقد أرشد نصوص الحديث الى أهميدة الإرشداد والتوجيده المهندي للفدرد كدي يسدعى جداداً للعمدل (115)النافعة
لرجددل و هددو ( قددال فقددد ذكددر ابددن عبدداس رضددي الله عنهمددا: اا النبددي) لتحقيددق جوانددا التنميددة الإنتاجيددة،

وفراغدك قبدل  ،وغنداا قبدل فقدرا ،وصدحتك قبدل سدقمك ،اغتنم خمسا قبل خمس شدبابك قبدل هرمدك: )يعظه
، فقد أرشد  إرشادا مهنياً بين اهمية اغتنام القدرة والمهارة في أدا  الأعمدال (116)(حياتك قبل موتكو   ،شلالك

لَّ كمدا أرشدد الدى أهميدة كسدا الإنسداا مدن عمدل يدد   نِ أَّاِ يَّأِكد  رًا مدو يدِ طُ خَّ ا قدَّ امدً دٌ  َّعَّ لَّ أَّحدَّ ا أَّكدَّ : )مدَّ الَّ ْفقدَّ نُُ  

ل    بَنَلُْيَدُهُْ ااَّ يَّأِكد  م كدَّ لاَّ هو السدَّ لَّيدِ دَّ عَّ او  و دَّ دُهُْوَّإواَّ نَّبويَّ اللَّّ لُْيَُ ْبَنَُ وقدال: ) مدا أكدل أحدد  عامدا قدط ، (117)(نُُ  
 .(118)خيرا من أا يأكل من عمل يد (

ْ

ْالخاينْ 

 هم النتائج التي التوصل إليها:أ وجز  يما يأتي أوفي ختام هذا البحث الموجز   

 .تعد نصوص الحديث النبوي من اهم مصادر التوجيه والارشاد النفسي والتربوي  -1
ولا بدد للمرشدد اا يكدوا لده علدم فدي الحدديث اشتملت نصوص الحديث على عدد كبير من الفوائدد  -2

 .توظيفها في خدمة المسترشد وعلومه وكيفية استنبام الفوائد من الاحاديث كي يتمكن من 
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التددي و  والتربويددة تعددالج عدددد مددن المشددكلات النفسددية نصددوص كثيددرة مددن الاحاديددث النبويددة وردت   -3
 العامة. حياتهالفرد يمر بها 

ولهددذا ركددزت شخصددية  ، كونهددا مرحلددة بنددا الطفولددة هميددة كبيددرة لمرحلددةأ أولددت النصددوص الحددديث  -4
 .النفسية على النمو الجسدي للطفل، واشبات راباته، وحاجياته النصوص 

 للفرد مرحلة المراهقة  لقد تدرجت نصوص الاحاديث النبوية في معالجة المشكلات التي تطرأ على -5
وعلى المرشدد والقلق نفعالات والعنر الإ وبما يرافقها من ، وفكرية،جسديةت يارات  لما يعتريها من  

 حالة المسترشد. مع اسا ما يتن ا يختار من النصوص أ
، خلاقددي والعلمددي والمهندديالأمددن ثددم الددديني و رشدداد التربددوي الإالددى اهميددة أرشددد نصددوص الحددديث   -6

 رشاد وبحسا حاجة المسترشدين.وعلى المرشد التدرج في الإ
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 قاةمة: الهوامش والمصادر والمراجع
 

/  7ه:)1414، 3، مدار صدادر، بيدروت، هدد(711محمد بن مكرم بن على، ابن منظور الإفريقى)ت ، للساا العرب   -1
 (، مادة: نص. 98
بيدددي، تحقيددق:  - 2 ا بمرتضددى الزَّ د بددن عبددد الددر  اق الحسدديني، الملقدد  د بددن محمدد  تدداج العددروس مددن جددواهر القدداموس،  لمحمدد 

 مادة: نص.(، 180/ 18مجموعة من المحققين، دار الهداية: )
المعجم الوسيط، لإبراهيم مصطفى، وأحمدد الزيدات، وحامدد عبدد القدادر،  محمدد النجدار، تحقيدق: مجمدع الللادة العربيدة،    -  3

 مادة: نص.  (926/ 2دار النشر و دار الدعوة: )
هبة )ت بن محمد ، لمحمدالوسيط في علوم ومصطل  الحديث - 4  (.17دار الفكر العربي: )ص، هد(1403، أبو ش 
هدد(، تحقيدق: عمدار الطدالبي، دار 536إيضاح المحصول من برهداا الأصدول، لمحمدد بدن علدي بدن عمدر المدا ري )ت  -  5

 (.305: )ص: 1اللارب الإسلامي، م
 (. 17)ص:الوسيط في علوم ومصطل  الحديث - 6
سنن ابن ماجه، لمحمد بن يزيد أبو عبدالله القزويني، تحقيق: محمد فؤاد عبد البداقي، دار الفكدر، بيدروت، بداب اتبدات    -  7

 .  42(، برقم: 15/  1: )سنة الخلفا  الراشدين المهديين
، 4هدد(، دار العلدم للملايدين، بيدروت، م393الصحاح؛ تاج الللادة وصدحاح العربيدة، لإسدماعيل بدن حمداد الجدوهري)ت   -  8

 (. 317/ 4م: )1990
صحي  مسلم، لأبي الحسين مسلم بن الحجاج بن مسلم القشيري النيسابوري،  دار الجيل بيروت، دار الأفاق الجديدة،  - 9

 . 209(، برقم: 54/ 1)باب بياا أا الدين النصيحة: بيروت، كتاب الايماا، 
 (. 925/ 2المعجم الوسيط: ) - 10
تاني )ت - 11 سددِ جو د 275سددنن أبددي داود، لأبددي داود سددليماا بددن الأشددعث الأ دي الس و مددَّ هددد(، تحقيددق: شددعَّيا الأرنددؤوم،  محَّ

 .1427(، برقم: 536/ 1م: )2009هد/ 1430، 1كامول قر  بللي، دار الرسالة العالمية، م
 .1555(، برقم: 651/ 2سنن أبي داود، باب في الاستعاذة: ) - 12
 .  93(، برقم: 74/ 1: )....صحي  مسلم، كتاب الايماا، باب بياا أنه لا يدخل الجنة إلا المؤمنوا،  - 13
، 2المنهاج شرح صحي  مسلم بن الحجاج، ليحيى بن شرف بن مدري الندووي، دار إحيدا  التدرا  العربدي، بيدروت، م  -  14

 (.4/ 1ه: )1392
 (. 97/ 7) لإبن منظور: لساا العرب - 15
سددمات البلاغددة النبويددة فددي الحددديث، فا مددة عيسددى محمددد، بحددث مشددارا فددي مددؤتمر الللاددة العربيددة وآدابهددا المنعقددد  - 16

  (.8-6م: )ص2019يوليو دبي، دولة الإمارات، 8-6خلال الفترة من 
 (. 335إيضاح المحصول من برهاا الأصول للما ري: )ص:  - 17
 (.1أ. د. عيد بلبع، المكتبة الشاملة الذهبية : )ص:  نظرية بلاغة الحديث النبوي، - 18
(، ومنهج القاري في كتابه عمدة القاري شرح صدحي  البخداري، لابدي محمدد 3/  1ينظر: شرح صحي  مسلم للنووي:)  -  19

 (.5-1/4هد(، دار إحيا  الترا  العربي، بيروت: )855محمود بن أحمد بدر الدين العينى)ت 
هدد(، تحقيدق: عبدد 643معرفة أنوات علوم الحدديث، لعثمداا بدن عبدد الدرحمن، أبدوعمرو، المعدروف بدابن الصدلاح )ت  -  20

 (. 114م: )ص2002هد / 1423، 1اللطيف الهميم، وماهر ياسين الفحل، دار الكتا العلمية، م
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، لأحمد بن علي بدن حجدر العسدقلاني )-  21 ي و ن خِبَّةو الِفوكَّرو فوي م صِطَّلَّ و أَّهِلو الأَّثَّرو هدد(، تحقيدق: 852ن زِهَّة  النَّظَّرو فوي تَّوضو
 (.75م )ص: 2008هد/ 1429، 2عبد الله بن ضيف الله الرحيلي )جامعة  يبة بالمدينة المنورة(، م

وتوثيدق: مدر وق بدن هدد(، شدرح  699 - 624اللارامية في مصطل  الحديث، لأبي الىباس أحمد بدن فدرح الإشدبيلي ) -  22
 (. 41/ 3م: )2003هد/ 1424، 1هياس الزهراني، دار المآثر، المدينة المنورة، المملكة العربية السعودية، م

أا يكدددوا التحدددديث فدددي الترغيدددا والترهيدددا، أو  - 1جدددو  بعددد  أهدددل الحدددديث روايدددة الحدددديث الضدددىيف بشدددروم:  - 23
عدم  -4ثابت في الكتاب أوجا  من  رق اخرى أا يكوا له أصل  - 3أا لا يكوا ضعفه شديداً.    - 2فضائل الأعمال.  

ا  -5الإعتقدداد عنددد العمددل بدده بأندده حددديث ثابددت بددل لا بددد مددن الاحتيددام  يدده،  أا لا يددروى بصدديلاة الجددزم بددل أا يددروى مقترنددً
ببيدداا ضددعفه. الباعددث الحثيددث شددرح إختصددار علددوم الحددديث، لابددي الفدددا  إسددماعيل ابددن كثيددر، عنايددة: مكتددا الأجهددوري، 

  (.208هد: )ص1435، 1إشراف: علي محمد ونيس، دار ابن الجو ي، م
 (. 290: )صم1981، 3منهج النقد في علوم الحديث، لنور الدين عتر، دار الفكر، دمشق، سورية، م - 24
تحقيدق: مداهر ياسدين الفحل،مكتبدة الرشدد، النكت الو ية بما في شرح الألفية، لبرهاا الدين إبراهيم بن عمر البقاعي،   -  25
 (. 108/ 1م: )2007هد /  1428، 1م

 (، مادة رشد.175/ 3لساا العرب لابن منظور: ) - 26
وِرة، أبددو عيسددى )ت سددنن الترمددذي،  - 27 أحمددد محمددد شدداكر، واخددروا، مكتبددة هددد(، تحقيددق: 279محمددد بددن عيسددى بددن سددَّ

ا َّ فوي الأَّخِذو بوالسُنَّةو:م بَّاب  مَّا 1975هد/ 1395، 2مصر، ممصطفى البابي الحلبي،  .2676(، برقم: 44/ 5)جَّ
النهاية في غريدا الأثدر، لابدي السدعادات المبدارا بدن محمدد الجدزري، تحقيدق :  داهر أحمدد الدزاوى،  محمدود محمدد   -  28

 (. 543/ 2م: )1979هد/ 1399بيروت ،  -الطناحي المكتبة العلمية 
 (. 57 -55/  1بيروت: ) –احيا  علوم الدين لمحمد بن محمد اللازالي أبو حامد، دار االمعرفة  - 29
 (. 22م: )ص2013، 1الارشاد النفسي والتربوي، لفا مة عبد الرحمن النواسية، دار الحامد، عماا، الاردا، م - 30
الصدحاح تداج الللادة وصدحاح العربيدة، لإسدماعيل بدن حمداد الجدوهري، تحقيدق: أحمدد عبدد اللافدور عطدار، دار العلددم   - 31

 (. 2350/ 6م:)1987/ ه 1407، 4للملايين ، بيروت، م
:  دداهر أحمددد الددزاوى، النهايدة فددي غريددا الحددديث، لأبددي السدعادات المبددارا بددن محمددد الجددزري ابدن الاثيددر، تحقيددق   - 32

 (.450/ 2م: )1979هد، 1399محمود محمد الطناحي، المكتبة العلمية، بيروت ، 
، 1التعدددداريف، علددددي بددددن محمددددد بددددن علددددي الجرجدددداني، تحقيددددق : إبددددراهيم الأبيدددداري، دار الكتدددداب العربددددي، بيددددروت، م - 33

 (169ه: )ص: 1405
( , 121اصثار التربوية لدراسة الللاة العربيدة، لخالدد بدن حامدد الحدا مي، الجامعدة الإسدلامية بالمديندة المندورة ،العددد )  -  34

 (. 502هد: )ص1424( 35السنة )
المصددباح المنيددر فددي غريددا الشددرح الكبيددر للرافعددي، لأحمددد بددن محمددد بددن علددي المقددري الفيددومي، المكتبددة العلميددة،  - 35

 (.617/ 2بيروت: )
 . 189ية:الأعراف اصسورة  - 36
ومنهددا: الددنفس اللوامددة، قددال س المطمئنددة، وهددي الددنفس المسددتقيمة، ذكددر القددراا الكددريم للددنفس عدددة أحددوال: منهددا الددنف - 37

تددأمر مجاهددد: غهددي الددنفس التددي تلددوم صدداحبها علددى مددا فاتدده مددن عمددل صددال غ ، ومنهددا: الددنفس الأمددارة بالسددو  وهددي التددي 
هواني ة: ويشددترا فيهددا الإنسدداا وغيددر  ، وذكددر الجدداح : إا للددنفس ثلاثددة ، صدداحبها بفعددل الخبيددث والمنكددر وهددي: الددن فس الشدد 
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تهددذيا لتددي يتميددز بهددا الإنسدداا عددن غيرة،والددن فس اللاضددبي ة: وتكددوا قاسددم مشددتركاً بددين الانسدداا، والحيددواا، والددنفس النا قددة ا
 (. 15م: )ص 1989، 1الأخلاق، عمر بن بحر الجاح ، دار الصحابة للترا ، م

، 1التعريفدددات، لعلدددي بدددن محمدددد بدددن علدددي الجرجددداني، تحقيدددق : إبدددراهيم الأبيددداري، دار الكتددداب العربدددي،  بيدددروت، م - 38
 (. 313ه:)ص: 1405

، الارشدداد والتوجيدده التربددوي، لعبددد الواحددد حميددد الكبيسددي،، وصددبري بددرداا الحيدداني، مركددز ديبونددو لتعلدديم التفكددري،  - 39
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 (.53-52(. الإرشاد النفسي والتربوي، لفا مة النواسية: )ص255الإرشاد والتوجيه التربوي: )ص - 42
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ا  غ310/ 2: )م1990، 1العلمية، بيروت، م ر وجَّ لَّمِ ي خَّ ، وَّ سِنَّادو ي   الِإو حو يثٌ صَّ دو  (، قال الذهبي: غهَّذَّا حَّ
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2573 . 
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