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A training program based on the 
theory of cognitive flexibility and its 

impact on providing history 
teachers with the skill of effective 

presentation and the achievement of 
their students 

A B S T R A C T   

The research aims to 

1. Building a proposed training program based on the theory of 

cognitive flexibility for history teachers in middle and high schools. 

 2-Know the impact of the proposed training program on effective 

presentation skills for history teachers. 

3-Know the impact of the proposed training program on the 

achievement of student teachers who were trained on the training 

program. 

The research community included all intermediate and secondary 

schools in the General Directorate of Salah al-Din Education, whose 

number is (243) schools, and the number of teachers (875) and the 

number of students (38,918) The research sample consisted of (41) 

teachers and schools, and they were randomly divided by lot into two 

groups. Experimental (21) and control (20). As for the student sample, 

it consisted of (301) male and female students (the experimental group 

teachers sample) and (275) male and female students (the control group 

teachers ’sample, A training program based on the theory of cognitive 

flexibility is built for history teachers. An observation form was 

prepared that included effective presentation skills for history teachers. 

It consisted in its final form of (14) activities distributed into (63) items 

with three levels (A, B, C) (weak, medium, good), The difficulty factor, 

ease, discriminatory power, effectiveness of false alternatives for its 

paragraphs , and its validity and stability were calculated. The 

researcher also prepared the items of the achievement test, which 

numbered (25) purposes, and the test items were chosen of the type 

(multiple choice) with three alternatives. In analyzing the results, the 

researcher adopted the Mann-Whitney test, the Lucoxin test, and the T-

test for two independent samples and two correlated samples.  
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 مجيخية تخبية صلاح الجيغ  -وزارة التخبية  /م. د. نػفل عباس كخيع
 :الخلاصة

 يهجف البحث الى:  
بشاء بخنامج تجريبي مقتخح قائع على نطخية السخونة السعخؼية لسجرسي التاريخ في السجارس  .1

  الستػسصة والثانػية.
  تعخف أثخ البخنامج التجريبي السقتخح في مهارات العخض الفعال لسجرسي التاريخ.  .2
تعخف أثخ البخنامج التجريبي السقتخح في تحريل شلبة السجرسيغ الحيغ تجربػا على البخنامج   .3

  التجريبي.
ة صلاح الجيغ واشتسل مجتسع البحث على جسيع السجارس الستػسصة والثانػية في السجيخية العامة لتخبي     

 (41)تكػنت عيشة البحث مغ (38918)وعجد الصلبة (875)مجرسة، وعجد السجرسيغ (243)والبالغ عجدها
اما  (20)، وضابصة(21)مجرساً ومجرسة، وتع تقديسهع برػرة عذػائية بالقخعة الى مجسػعتيغ: تجخيبية

شالب وشالبة (275)تجخيبية( و عيشة مجرسي السجسػعة ال(شالباً وشالبة  (301)عيشة الصلبة فتكػنت مغ
 )عيشة شلبة مجرسي السجسػعة الزابصة(  

تع بشاء بخنامج تجريبي قائع على نطخية السخونة السعخؼية لسجرسي التاريخ.  وتع اعجاد استسارة ملاحطة     
نذاشا مػزعة على  (14)ضست مهارات العخض الفعال لسجرسي التاريخ وتكػنت بريغتها الشهائية مغ 

وتع حداب معامل الرعػبة والدهػلة )ضعيف، متػسط، جيج(،  (A, B, C)فقخة بثلاث مدتػيات  (63)
والقػة التسييدية وفعالية البجائل الخاشئة لفقخاته وصجقه وثباته. كسا أعج الباحث فقخات الاختبار التحريلي 

متعجد( بثلاث بجائل، مغ نػع )اختيار مغ ، وقج اختارت الفقخات الاختبارية ( غخضا25والبالغ عجدها)
واعتسج الباحث في تحليل الشتائج اختبار مان وتشي، واختبار ولكػكدغ، والاختبار التائي لعيشتيغ مدتقلتيغ 

 متخابصتيغ.ولعيشتيغ 
 أولًا: مذكمة البحث

انصلاقااااا مااااغ السقػلااااة )حااااب مااااا تعساااال حتااااى تعساااال مااااا تحااااب( فلااااػ أن كاااال معلااااع أو مااااجرس أحااااب         
عسلاااااه، حتسااااااً سااااايتقغ بالتاااااالي مهشتاااااه، وماااااا بعاااااج هاااااحا التقاااااان سااااايتبلػر لج اااااه حدااااااً فشيااااااً   اااااػن ماااااغ خلالاااااه 

اختيااااار أقااااجر علااااى إ زاااااح السعلػمااااة للسااااتعلع. وهااااحا لا   ااااػن مااااالع   ااااغ هشااااا  جهااااج فااااي السػا بااااة. وكااااحا 
الأنساااااػمج ألأمثاااااال مسااااااغ  ذاااااااركػنه مهشااااااة التااااااجريذ كقااااااجوة يهتااااااج  بهااااااجيها ويدااااااتشيخ ب نجازاتهااااااا.  )جااااااابخ: 

 (  3: ص 1977
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ان تاااااجريب مجرساااااي التااااااريخ فاااااي السخا اااااد الخاصاااااة بالتاااااجريب  جاااااب ان تعتساااااج علاااااى كيؽياااااة تذاااااجيعهع      
ي ااااػن الاساااااس لج ااااه سااااج الفجااااػة لصلبااااتهع علااااى كيؽيااااة البااااجء فااااي التفكيااااخ وكاااا ن دور السااااجرس هشااااا خبيااااخ و 

وتحقياااات التااااػازن باااايغ مااااا هااااػ نطااااخ  عسااااا هااااػ تصبيقااااي. عااااغ شخياااات الأنذااااصة التااااي تقااااجم للصلبااااة. وبػيااااة 
ان تدااااايخ العسلياااااة التعليسياااااة فاااااي تحقيااااات رساااااالتها الفعالاااااة فااااالا باااااج ماااااغ السصالباااااة بالأخاااااح فاااااي كااااال ماااااا ماااااغ 

ل الصلباااااة وتػسااااايع افااااااقهع وتشسياااااة شااااا نه يخفاااااع مداااااتػس فاعلياااااة التاااااجريذ ويحقااااات الاهاااااجاف فاااااي فااااات  عقاااااػ 
ماااااجاركهع ليعاااااخف الصالاااااب كياااااف  فكاااااخ ويختاااااخع ويباااااجع ويجاااااج الحلاااااػل للسذااااا لات وهاااااي الخساااااالة الحؿيؿياااااة 

 للتعليع

أن أباااااااخز العػامااااااال التاااااااي بلاااااااػرت تلاااااااظ السذااااااا لة هاااااااي عاااااااجم اماااااااتلا  الكثياااااااخ ماااااااغ  وياااااااخس الباحاااااااث       
ليسياااااة الجياااااجة التاااااي تس اااااغ شلباااااتهع ماااااغ معالجاااااة السجرسااااايغ القاااااجرة علاااااى اساااااتعسال الصخائااااات او الباااااخامج التع

السعلػمااااااااات والاحتفااااااااال بهااااااااا، فصلبتشااااااااا اليااااااااػم لااااااااجيهع ضااااااااع  فااااااااي البشيااااااااة السعخؼيااااااااة، والاسااااااااتخاتيجيات، 
والأساااااااليب التااااااي  دااااااتعسلػنها، وافتقااااااارهع إلااااااى قاعااااااجة مااااااغ السعلػمااااااات تحااااااػل دون تس ااااااشهع مااااااغ معالجااااااة 

 اً في مدتػس تحريلهع الجراسي.السعلػمات، أو تخديشها، أو تػضيفها مسا أثخ سلب

للسااااجرس يااااشع ذ أ زااااا ساااالباً  العااااخض الفعااااالا ااااجت دراسااااات محليااااة وجااااػد تخاجااااع فااااي مدااااتػس كسااااا      
وهشااااااا  س ااااااغ تحجيااااااج (. 2017( ودراسااااااة )البااااااجيخ ، 2016علاااااى التحراااااايل الجراسااااااي مشهااااااا دراسااااااة )عباااااج، 

 مذ لة البحث بالجابة عغ الدؤال الآتي:

لقاااااائع علاااااى نطخياااااة السخوناااااة السعخؼياااااة أثاااااخ فاااااي ا دااااااب مجرساااااي التااااااريخ مهاااااارة بخناااااامج التاااااجريبي اللهااااال 
 العخض الفعال والتحريل لصلبتهع

 البحث  ثانيا: أىسية

 -أهسية البحث الحالي مغ الآتي:  تكسغ

أهسياااااة السخوناااااة السعخؼياااااة بػصااااافها  ام تتزااااا نطخياااااة السخوناااااة تقاااااج ع بخناااااامج تاااااجريبي قاااااائع علاااااى  .1
وضيفااااااة مهشيااااااة أدائيااااااة تداااااااعج الفااااااخد علااااااى تغييااااااخ وتشػيااااااع شااااااخ  التعاماااااال العقلااااااي مااااااع الأمااااااػر 
بحدااااب شبيعتهااااا، مااااغ خاااالال تحلياااال صااااعػباتها إلااااى عػاماااال  س ااااغ الحاشااااة بهااااا والافااااادة مشهااااا 

 .في إ جاد الحلػل

بالتخبيااااة إلااااى ضااااخورة زيااااادة الاهتساااااام  س ااااغ أن  دااااتفيج مااااغ البحااااث الحااااالي الباااااحثيغ والسهتساااايغ  .2
 بالسعلع أولا والستعلع ثانيا.
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 للسعلع. إم  عج هجفا مغ أهجاف التخبية والتعليع. مهارة العخض الفعالاهسية  .3

إلاااااى ضاااااخورة تشػياااااع التاااااجريذ وتشطيساااااه وفااااات نطخياااااات الاااااتعلع والخاااااخوج  تااااااريخذاااااجيع مجرساااااي الت  .4
 .لتاريخمغ الشار التقليج  في تجريذ ا

وكيؽيااااة انتقااااال أثااااخ  لتاااااريخاهسيااااة البحااااث فااااي الفئااااة السدااااتخجمة فااااي البحااااث وهااااي مجرسااااي اتبااااخز  .5
 الفخ  في تحريل درجتهع.التعلع لصلبتهع مغ خلال 

 ثالثاً: أىداف البحث

 يهجف البحث الحالي إلى: 

 بشاء بخنامج تجريبي على أساس نطخية السخونة السعخؼية. -1

التعااااااخف علااااااى أثااااااخ البخنااااااامج التااااااجريبي السعااااااج مااااااغ قباااااال الباحااااااث فااااااي تشسيااااااة مهااااااارة العااااااخض الفعااااااال   -2
 لسجرسي التاريخ. وعلى مجس انتقال أثخ التعلع لصلبتهع 

 رابعاً: فرضيات البحث 

 في ضػء اهجاف البحث وضِعت الفخضيات الرفخية الاتية:

( باااااايغ متػسااااااصي درجااااااات 0.05لا يػجااااااج فااااااخ  مو دلالااااااة إحرااااااائية عشااااااج مدااااااتػس الجلالااااااة ) -1
مجرسااااي التاااااريخ الااااحيغ تااااجربػا علااااى وفاااات البخنااااامج التااااجريبي السقتااااخح )السجسػعااااة التجخيبيااااة( 

ا تداااااااب والااااااحيغ لااااااع يتااااااجربػا علااااااى البخنااااااامج التااااااجريبي السقتااااااخح )السجسػعااااااة الزااااااابصة( فااااااي 
   البعج .-مهارة العخض الفعال القبلي

تػساااااصي درجاااااات ( بااااايغ م0.05الجلالاااااة )لا يػجاااااج فاااااخ  مو دلالاااااة إحراااااائية عشاااااج مداااااتػس    -2
الاااااحيغ تاااااجرب مجرساااااػهع وفااااات البخناااااامج التاااااجريبي السقتاااااخح )السجسػعاااااة  شلباااااة مجرساااااي التااااااريخ

التجخيبيااااااااة( والااااااااحيغ لااااااااع يتااااااااجرب مجرسااااااااػهع وفاااااااات البخنااااااااامج التااااااااجريبي السقتااااااااخح )السجسػعااااااااة 
      البعج .-الاختبار التحريلي القبليالزابصة( في 

     -خامداً: حدود البحث: 

  قترخ البحث الحالي على:
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السقاااااخر للرااااا   لتااااااريخماااااغ كتااااااب ا تااااااريخساااااادة الالثلاثاااااة الأولاااااى لفراااااػل الالحاااااج السػضاااااػعي:  -1
 الثاني الستػسط.

 -الحج البذخ : ويقدع الى:  -2

فااااااي السااااااجارس الستػسااااااصة والثانػيااااااة التابعااااااة للسجيخيااااااة العامااااااة لتخبيااااااة تاااااااريخ مجرسااااااي ومجرسااااااات ال - أ
 تكخيت.صلاح الجيغ/ قدع تخبية 

شلباااااااة الرااااااا  الثااااااااني الستػساااااااط فاااااااي الساااااااجارس الستػساااااااصة والثانػياااااااة للجراساااااااة الشهارياااااااة التابعاااااااة  -3
 لسجيخية تخبية صلاح الجيغ / قدع تخبية تكخيت.

 (2022-2021الحج الدماني: العام الجراسي ) -4

 -سادساً: تحديد السرطمحات: 

 -أولا: البرنامج التدريبي. عرفو كل من: 

  :نذااااااا  مخصااااااط لااااااه اهااااااجاف محااااااجدة تبلااااااػرت فااااااي صااااااػرة دؾيقااااااة مااااااغ -(: 2012)ساااااايج وعباااااااس
حاجاااااااااات الستاااااااااجربيغ الفعلياااااااااة بهاااااااااجف احاااااااااجاث تغيياااااااااخات فاااااااااي الستاااااااااجربيغ ماااااااااغ ناحياااااااااة خباااااااااخاتهع 
ومعلػمااااااااتهع ومهااااااااراتهع وادائهاااااااع وشخائاااااااات العسااااااال والدااااااالػ  التشطيسااااااااي وياااااااتع اساااااااتخجام أساااااااااليب 

لتعلاااااايع التعاااااااوني والتعلاااااايع علسيااااااة فااااااي جااااااػ  داااااااعج علااااااى الشسااااااػ السهشااااااي والااااااحاتي ويذااااااجع علااااااى ا
 (15: ص2012الفخد  للستجربيغ. )سيج وعباس: 

  :مشطػمااااااة متكاملااااااة مااااااغ السحتااااااػس تااااااشطع ؼيااااااه السعااااااارف والسعلػمااااااات -(: 2013)زايااااااخ واخااااااخون
والعسليااااااات والسهااااااارات والخبااااااخات والأنذااااااصة والاسااااااتخاتيجيات التجريدااااااية التااااااي تػجااااااه نحااااااػ تصااااااػيخ 

الستااااااجربيغ بػيااااااة تحداااااايغ مدااااااتػس انجااااااازهع وقااااااجرتهع فااااااي ا جاااااااد معااااااارف ومهااااااارات التفكيااااااخ عشااااااج 
 (21: ص2013الحلػل السشاسبة لسذ لة مػجهة لهع. )زايخ واخخون: 

  :ماااااغ الشذااااااشات والسعلػماااااات التاااااي تهاااااجف مجسػعاااااة  هاااااي-التعخياااااف الاجخائاااااي للبخناااااامج التاااااجريبي
ة العااااااخض وتشسيااااااة مهااااااار  التاااااااريخالااااااى احااااااجاث تصااااااػيخ فااااااي معااااااارف وخبااااااخات ومهااااااارات مجرسااااااي 

 الفعال

عرفيا كل من: السرونة السعرفية نظرية- :ثانيا  
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 , القجرة على تػليج أفكار متشػعة ليدت متػقعة وتحػيل مدار التفكيخ مع تغيخ  (: وهي2004)جخوان
 (85: 2004السثيخ أو متصلبات السػق ( )جخوان، 

 (،ب نهااااااا قااااااجرة الفااااااخد السعخؼيااااااة الحاتيااااااة التااااااي تداااااااعج  علااااااى الانتقااااااال مااااااغ حالااااااة 2015 الهدياااااال )
معخؼيااااااة إلااااااى أخااااااخس ب اااااال سااااااهػلة، وتداااااااعج  علااااااى التكيااااااف مااااااع السػاقاااااا  الستشػعااااااة، ومػاجهااااااة 

 (8: 2015 الهديل،السذ لات والسػاق  ب  ثخ مغ شخيقة أو فكخة للحل. )
  :ار متشػعاااااااة لحااااااال السذااااااا لات التاااااااي تػاجهاااااااه اماااااااتلا  الفاااااااخد أفكااااااا-التعخياااااااف الاجخائاااااااي للباحاااااااث

 واستحكار كافة السعلػمات ب قرى وقت وجهج.

عرفو كل منالتحريل: -ثالثا:         

  (:" محراااالة مااااا يتعلسااااه التلسيااااح بعااااج مااااخور فتااااخة زمشيااااة معيشااااة ويس ااااغ ؾياسااااه 2015 جااااادو،)ابااااػ
جاااااااااح بالجرجااااااااة التااااااااي  حراااااااال عليهااااااااا التلسيااااااااح فااااااااي اختبااااااااار تحراااااااايلي وملااااااااظ لسعخفااااااااة مااااااااجس ن

الاسااااتخاتيجية التااااي  زااااعها ويخصااااط لهااااا السعلااااع ليحقاااات اهجافااااه ومااااا  راااال اليااااه التلسيااااح مااااغ معخفااااة 
 .(425:2015جادو، " )ابػ درجاتوتتخجع إلى 

 (،2015 داخااااال، زاياااااخ)  ب ناااااه مداااااتػس الشجااااااح الاااااح  حققاااااه الساااااتعلع ماااااغ اباااااخاز قجراتاااااه فاااااي ماااااجس
 2015 داخاااااال، زايااااااخ،) تبااااااارات.الاختحقياااااات الأهااااااجاف التااااااي ا تداااااابها مااااااغ شخياااااات تصبيقهااااااا فااااااي 

:149) 

)عيشاااااة البحاااااث( لساااااا درساااااػ  ماااااغ شلباااااة مجرساااااي التااااااريخ ماااااجس اساااااتيعاب  للتحرااااايل:التعخياااااف الجخائاااااي 
ويقاااااس بالجرجااااة التااااي  حراااالػن عليهااااا فااااي الاختبااااار  التاااااريخخبااااخات تذااااسل معااااارف ومهااااارات فااااي مااااادة 

 الغخض.التحريلي السُعج لهحا 

 الفرل الثاني

 خمفية نظرية

تعاااخف السخوناااة السعخؼياااة ب نهاااا: قاااجرة الفاااخد علاااى التكياااف ماااع مػقااا  معااايغ يتصلاااب مشاااه العسااال علاااى حااال 
السذاااا لات، وهااااي أ زااااا القااااجرة علااااى الانتقااااال مااااغ فكااااخة إلااااى فكااااخة أخااااخس بيدااااخ وسااااهػلة، وهااااي قااااجرة الفااااخد 

 على الشطخ إلى السذ لة التي تػاجهه مغ خلال عجة وجهات نطخ. 

 فية:مكهنات السرونة السعر   
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أن السخونااااااة السعخؼيااااااة تتكااااااػن مااااااغ ثلاثااااااة م ػنااااااات، وهااااااي: )التخميااااااد السااااااخن، التجسيااااااع السااااااخن، السقارنااااااة  
السخناااااة(، وهاااااح  الس ػناااااات الثلاثاااااة للسخوناااااة ناجساااااة عاااااغ أبحااااااث تجخيبياااااة تاااااع إجخاؤهاااااا فاااااي هاااااحا السجاااااال، 

  ذتسل على هح  الس ػنات الثلاث، وهي على الشحػ التالي:

وهاااااػ قاااااجرة الستعلسااااايغ علاااااى تخمياااااد كااااال مثياااااخ ماااااغ  Flexible Encoding. التخمياااااد الساااااخن 1
 السثيخات بعجة معان، بسعشي آخخ تخميد كل مثيخ باستخجام تعخيفات متعجدة.

ويدااااااعج هاااااحا الس اااااػن الستعلسااااايغ علاااااى تػلياااااج  Flexible Combination. التجسياااااع الساااااخن 2
ي بالباااااااجء بالعشاصاااااااخ الستاااااااػفخة تكتي اااااااات متعاااااااجدة للحااااااال ماااااااغ خااااااالال اساااااااتخجام التفكياااااااخ الاساااااااتقخائ

 والانتهاء بالحل.

ويصااااااػر هاااااحا الس ااااااػن قاااااجرة الستعلساااااايغ علااااااى  Flexible Comparison. السقارناااااة السخنااااااة 3
تغيياااااخ الحلاااااػل التكتي ياااااة كلساااااا حاااااجث تغيياااااخ فاااااي السهساااااات، حياااااث  قاااااػم الفاااااخد باختياااااار عشاصاااااخ 

 ييخ الحلػل التكتي ية.تغ معيشة للحل، ويقػم بسقارنتها بعجة أنسا  أخخس لتداعج  على

 التجريب على السخونة السعخؼية:

  السرونة السعرفية والتعميم

أن السخونااااااااة السعخؼيااااااااة هااااااااي قااااااااجرة قابلااااااااة للتااااااااجريب والتعلاااااااايع، ويتصلااااااااب تصػرهااااااااا بيئااااااااة تعليسيااااااااة مخنااااااااة،  
فالسعلػمااااااات  جااااااب أن تعااااااخض بصااااااخ  مختلفااااااة واغااااااخاض مختلفااااااة، فصخيقااااااة التااااااجريذ السخنااااااة هااااااي التااااااي 

ة علااااى ا تداااااب السعخفااااة وتااااؤد  إلااااى زيااااادة السخونااااة السعخؼيااااة، لااااحلظ قااااجمػا نطخيااااة فااااي هااااحا تداااااعج الصلباااا
 الشار وأشلقػا عليها نطخية السخونة السعخؼية وسشقػم في تػضي  مدتػيات ا تداب السعخفة: 

: حيااااااااث تكااااااااػن Introductory learning)مدااااااااتػس التعلاااااااايع الأساسااااااااي أو السااااااااجخلي )-1
سااااااااها ضااااااااسغ مدااااااااتػيات محااااااااجودة، وهااااااااي لا تعااااااااجو عااااااااغ كػنهااااااااا الأهااااااااجاف واضااااااااحة، ويااااااااتع ؾيا

مداااااتػيات محاااااجدة وعاااااادة ماااااا  قاااااػم السعلاااااع  اساااااتخجاعاً للسعلػماااااات ماااااغ الاااااحا خة، أو تصبيااااات ضاااااسغ
فاااااي مثااااال هاااااحا الشاااااػع ماااااغ التعلااااايع بالتاااااجريذ ماااااغ خااااالال تقدااااايع السػضاااااػع إلاااااى اجاااااداء دون الاااااخبط 

لااااااى الااااااحا خة لنتاااااااج معاااااااييخ واضااااااحة ؼيسااااااا بيشهااااااا، وتقااااااج ع الأمثلااااااة الػاضااااااحة عليااااااه، والاعتساااااااد ع
 (Jonassen , 1992 , 385 )تتصبت على جسيع الأمثلة. 

عسليااااااة التعلاااااايع مختلفااااااة  : إن أهااااااجاف(Advanced Leamingمدااااااتػس التعلاااااايع الستقااااااجم )-2
تساماااااااً، فعلااااااى الستعلساااااايغ فااااااي هااااااحا السدااااااتػس ا تداااااااب فهااااااع عسياااااات لسحتااااااػس السااااااػاد، وأن  صبقااااااػا 
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محتػيااااااات أخااااااخس، وهااااااح  السخحلااااااة تتػسااااااط باااااايغ مدااااااتػس التعلاااااايع ملااااااظ الفهااااااع بذاااااا ل مااااااخن فااااااي 
 السجخلي والتعليع على مدتػس الخبيخ.

( : التعلااااااايع فاااااااي هاااااااح  السخحلاااااااة  عتساااااااج علاااااااى  Experienceالتعلااااااايع علاااااااى مداااااااتػس الخبياااااااخ )-3
)هاااػ السجاااال  structure domain  السحتاااػس ويتسياااد باااان مجالاااه التعليساااي غياااخ محاااجد البشياااة

، لاااااحلظ يلجاااااا الستعلساااااػن إلاااااى اساااااتخلاص السعااااااني ماااااغ  الاااااح   عاااااػد إلاااااى عاااااجم وضاااااػح السفااااااـيع(
 السحتػس، وتصبيقها بذ ل مخن في السػاق  السختلفة.

ويختلاااا  التعلاااايع فااااي مدااااتػس الاحتااااخاف )الخبيااااخ( عااااغ السدااااتػيات الدااااابقة، فسحتااااػا  التعليسااااي    
جدة بذااااا ل أ باااااخ، حياااااث يتسياااااد بالتاااااجاخل الكبياااااخ بااااايغ أ ثاااااخ عسقاااااا وبشيتاااااه السفاـيسياااااة غياااااخ محااااا

أجااااداء السعخفااااة، لااااحلظ علااااى الستعلساااايغ فااااي هااااحا السدااااتػس أن يخبصااااػا السعخفااااة الستااااػفخة لااااجيهع مااااع 
بعزاااااااها الااااااابعس بذااااااا ل كبياااااااخ، وأن  صاااااااػروا مخصصاااااااات معخؼياااااااة غشياااااااة وكبياااااااخة عاااااااغ السحتاااااااػس 

شياااااة السعخؼياااااة لاااااجيهع، فاااااالسصلػب تسثيااااال السعخفاااااة بصخيقاااااة تع اااااذ ماااااجس قاااااػة الب التعليساااااي، وأن ياااااتع
أن  راااااال الستعلسااااااػن إلااااااى درجااااااة الاحتااااااخاف بحيااااااث تكااااااػن لااااااجيهع قااااااجرة علااااااى حاااااال السذاااااا لات 

   الكبيخة والأ ثخ تعقيجاً.

وتخكااااد نطخيااااة السخونااااة السعخؼيااااة علااااى ا تداااااب السعخفااااة فااااي السدااااتػس الستقااااجم والسخصااااط التااااالي يػضاااا   
 (.4هح  السدتػيات الثلاث ) انطخ الذ ل 

 
 دتهيات اكتداب السعرفةم
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 ميارات السرونة السعرفية

 أن السخونة السعخؼية تتسثل في مجسػعة مغ السهارات التالية وهي:

 للخاحااة  إجااازة مااثلاً  ت خااح أن ؼيااه  س شااظ تعااير السحاايط الااح  أو الحالااة تغييااخ حاااول
 لتشااول قرايخة ت خاح اسااتخاحة أن  س شاظ أو أو الصبيعاة، الحاي فااي ندهاة أو والت مال،
 الخياضاية التسااريغ للأفزال حياث تدااعج تتغياخ العقلياة حالتاظ أن عشاجها ستذاعخ القهاػة،
 . بيخ بذ ل العقلية تعديد مخونتظ على أ زاً 

 نساط ضاسغ حابذ نفداظ وتجشاب ؼياه، وتفكاخ تقػلاه لساا واعيااً  وأقػالاظ كاغ أفكاار  نااقر 
 وحاااول انتاداع تدااتخجمها، التاي واللغاة شخيقتااظ بااالكلام أ زااً  ولاحا  مااغ التفكيااخ، واحاج
 فعالية وإنتاجية. أ ثخ وأقػال ب فكار استبجلها ثع تشفعظ، لا التي والكلسات الأفكار تلظ

 مااغ فتااخات بعااج وخلاقااة أفكاااراً مبجعااة تطهااخ مااا مختلفااة بااالتفكيخ غالباااً  شخقاااً  اسااتخجم 
 التخكياد علاى أجال ماغ الكاافي الػقات نفداظ واماش  الجػاناب، التفكياخ متعاجد ماا بايغ الجساع
 أنساا  ماغ اساتخجام تس شاظ وبصخيقاة متا ن تػاجهاظ ب سالػب التاي التحاج ات أو الخصاط
 ”. آخخ ما شيئا تشجد بيشسا أنت التفكيخ مغ مختلفة

 أو الداباحة، أو تعلاع الاخقز أو ججياجة، لغاة ماثلاً  ججياج تعلاع نذاا  أ  مسارساة حااول 
نذااشات  بعاجة شااركػا الاحيغ الداغ قاجمها كباار ففاي دراساة الصابخ، فاي ججياجة تعلاع وصافة

  بياخ مهاارات بذا ل ا تدابػا قاج هاؤلاء أن أشاهخ، تبايغ ثلاثاة عاغ تدياج لساجة ومحفادة ججياجة
 لاجيهع بذا ل الاحكاء انتعااش علاى ياجل وهاحا حال السذا لات علاى وقاجرة مختلفاة إبجاعياة
 فخصة نذصة. لها يت  ولع مقيجة  انت مجسػعات أخخس  مع مقارنةً  وملظ  بيخ،

 بذا ل كامال  حياتاظ روتايغ تغياخ أن وتلقائياة حااول أ ثاخ عفػياة شخرااً  لتكاػن  خصاة ضاع
 بسغاامخة وأخاخس  فتاخة بايغ أو تقاػم مدااء،  ال السذاي تساارس رياضاة أن ماثلاً   س شاظ

 (Martin , 1995 , 623) بذ ل أفزل. يػمظ روتيغ سػف يتغيخ ججيجة، عشجها

 التدريس عمى وفق نظرية السرونة السعرفية

 : دور السعمم اولاً 

 لابج ان  فهع السعلع البيئة التي تبشى عليها السخونة السعخؼية.-1
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  اااااااػن قاااااااادراً علاااااااى تػجياااااااه متعلسياااااااه، بحياااااااث ياااااااجر  اللحطاااااااة التاااااااي  جاااااااب ان يتػقااااااا  ؼياااااااه -2
 الستعلسػن واللحطة التي يتقجمػن فيها.

 يشػع في شخ  واستخاتيجيات التجريذ السدتخجمة مع للستعلسيغ.-3

 التعلع ويشطسها وفت مبادئ نطخية السخونة السعخؼية.  خصط بيئة-4

  ذجع الستعلسيغ على فهع الصبيعة السعقجة للسفاـيع.-5

 ثانياً: دور الستعمم 

   ػن قادر على ربط السعارف القبلية بالسعخفة السقجمة بػساشة السدانجة السعخؼية.-1

 ق  اخخس.  ػن ا جابياً في حل السػق  السذ ل ونقل الخبخة الى مػا-2

 يشتج الحلػل والاستشتاجات السختبصة بالسفاـيع السجخدة والسعقجة.-3

  دتخجم مرادر متشػعة للسعلػمات.-4

 , Ionescu , 2010)معالجاااة السعلػماااات بذااا ل متدلدااال  س اااغ اساااتخجاعه بداااهػلة. -5
190) 

 ميارة العرض الفعال 

للشجااااااح، وملاااااظ ماااااغ خااااالال كيؽياااااة تشطااااايع أفكاااااار   عتباااااخ تقاااااج عُ وعاااااخضُ نفدِاااااظ أو أفكاااااار  عااااااملًا مهسًاااااا 
واساااااااتخجامظ للغاااااااة الحخكياااااااة واللفطياااااااة، إضاااااااافة لاساااااااتخجامظ وساااااااائل ال زااااااااح السشاسااااااابة، وغيخهاااااااا ماااااااغ 
الأماااااػر التاااااي تدياااااج ماااااغ قباااااػل الآخاااااخيغ لاااااظ، وهاااااحا الكتااااااب  ساااااج  بالسهاااااارات اللازماااااة للتقاااااج ع والعاااااخض، 

 .قج سظ وعخوضظ أ ثخ فعاليّةوالتي سػف تجعع نجاحظ في أ  مجال كشت، وسيرب  ت

 :الأىداف

 أن   تدب مهارات العخض والتقج ع السؤثخ والفعال بالآخخيغ .1

  دخ حاجد الخػف والخجل عشج الػقػف أمام الآخخيغ .2

 أن يتحجث السلقي بصلاقة وب سذ صحيحة .3
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 :السحتهيات

 :لمعرضميارات التييئة والاستعداد  أولا:

والتااااااػتخ مااااااغ الحااااااجيث أمااااااام الشاااااااس والجسهااااااػر ووسااااااائل مهااااااارات كدااااااخ حاااااااجد الخااااااػف والخجاااااال  .1
 العلام

 مهارات التخلز مغ الارتبا  عشجما  صلب مشظ الحجيث .2

 مهارة التخلز مغ الحخاج .3

 مهارة الانتقال مغ التػتخ العربي إلى الخاحة .4

 مشيجية واجراءات البحث  

 بشاء البرنامج التدريبي السقترح -أولا: 

نظريةةةةةة السرونةةةةةة السعرفيةةةةةة لتحقيااااات هاااااجف البحاااااث الستسثااااال ب عاااااجاد البخناااااامج التاااااجريبي القاااااائع علاااااى       
 الباحاااث وجاااجوالكذةةةن عةةةن أثةةةره فةةةي اكدةةةاب مدرسةةةي التةةةاريخ ميةةةارة العةةةرض الفعةةةال وتحرةةةيل طمبةةةتيم 
وكساااااا  ااااا تي:  .ان الباااااخامج التجريبياااااة تداااااتشج نطخيااااااً فاااااي الأعاااااجاد علاااااى مخاحااااال التخصااااايط، والتشفياااااح، والتقاااااػيع

- 

 مراحل بشاء البرنامج التعميسي 

 فيسا يأتي وصن السراحل التي سيسر بيا البرنامج التدريبي بطريقة مختررة.

 تتزسغ هح  السخحلة خصػتيغ أساسيتيغ هسا:   أولا: مرحمة التخطيط:     

 ويتكػن مغ أربعة نقا  فخعية هي.- التحميل: - أ

الػقػف علااااااى اسااااااتعجاداتهع لتقباااااال باااااا حيااااااث قااااااام الباحااااااث- تحميةةةةةةل خرةةةةةةائ  الستةةةةةةدر ين: -1
الخباااااخات الججياااااجة ومعخفاااااة ماااااا إما كانااااات هشاااااا  مػائساااااة بااااايغ خراااااائز الستاااااجربيغ والساااااػاد 

 والأساليب التي ستقجم لهع اثشاء التجريب.
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مااااغ مخاعاااااة الفااااخو  الفخد ااااة باااايغ الستااااجربيغ ليااااتس غ الباحااااث - الحاجةةةةات التدريبيةةةةة:تحديةةةةد  -2
 على حاجاتهع وخاصة ؼيسا يتعلت بالسػاد الجراسية التي يجرسػنها.لابج مغ التعخف 

شاااااااسل البخناااااااامج جسياااااااع السعلػماااااااات والانذاااااااصة حياااااااث - السحتةةةةةةةهي التةةةةةةةدريبي:تحميةةةةةةةل   -3
 والسهارات السخاد تػصيلها الى الستجربيغ التي تداعجهع على ا تداب الخبخة.

تهيئتهااااااا بالصخيقااااااة التااااااي  تااااااعنطااااااخا لأهسيااااااة البيئااااااة التعليسيااااااة - تحميةةةةةةل البيئةةةةةةة التدريبيةةةةةةة:  -4
 ندتصيع تحقيت الهجف السشذػد في العسلية التعليسية.

 ويتزسغ عجة نقا  فخعية وهي كالاتي.- الترسيم )البشاء(:  - ب

التااااي  )السحتااااػس التاااااريخي( السااااادة التعليسيااااة البخنااااامج تزااااسغ-تحديةةةةد السةةةةادة وتشظيسيةةةةا:  -1
 تقجم ضسغ البخنامج التجريبي.

جيااااج الأهااااجاف الخاصااااة للبخنااااامج وصااااػلا الااااى الهااااجف العااااام تااااع تححيااااث -صةةةةهه الأىةةةةداف:  -2
 له.

مشهاااااااااا  تاااااااااع الاعتسااااااااااد علاااااااااى اساااااااااتخاتيجيات تجريبياااااااااة مشاسااااااااابة-اسةةةةةةةةةتراتيجيات تدريبيةةةةةةةةةة:  -3
لجلدااااااااات البخنااااااااامج  الااااااااتعلع الشذااااااااط والااااااااتعلع التعاااااااااوني والعراااااااا  الااااااااحهشي( اسااااااااتخاتيجية)

 ومػضػعاته وتحقيت الهجف السخجػ مغ اعجاد  بسا تشاسب حاجات الستجربيغ.

ػقاااات التااااجريب والس ااااان الااااح  ساااايقام بااااه بسااااا يشاسااااب ضااااخوف ل مخاعاتااااا -وسةةةةائط التةةةةدري :  -4
تاااااع إقاماااااة الاااااجورات التجريبياااااة فاااااي قداااااع الاعاااااجاد والتاااااجريب التاااااابع لسجيخياااااة تخبياااااة  الستاااااجربيغ

 .صلاح الجيغ

القبلااااااااي والبعااااااااج  علااااااااى  العااااااااخض الفعااااااااالتااااااااع تصبياااااااات مؿياااااااااس -ء أدوات البحةةةةةةةةث: بشةةةةةةةةا -5
 القبلي والبعج  لصلبتهع.   التحريليختبار لاالستجربيغ )السجرسيغ( وكحلظ تصبيت ا

 تقدم ىذه الخطهة الى ثلاث خطهات فرعية وىي -ثانيا: مرحمة تشفيذ البرنامج )العسميات(: 

تهيئاااااة كتااااااب تداااااهيل السهساااااة واعاااااجاد كاااااخاس بلخصاااااػة فاااااي هاااااح  ا قاااااام الباحاااااث- قبةةةةةل التشفيةةةةةذ: -1
اولاااااي ياااااتع ؼياااااه تحجياااااج الفئاااااة السداااااتهجفة وعاااااجد الجلداااااات ماااااع شباعتهاااااا وتهيئاااااة أورا  العسااااال 
واساااااااتسارات التحليااااااال والاهاااااااجاف الخاصاااااااة والعاماااااااة للبخناااااااامج ومحتاااااااػس وفكاااااااخة البخناااااااامج ماااااااع 
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القبلاااااي  العاااااخض الفعاااااالتحجياااااج الس اااااان السشاساااااب لقاماااااة الاااااجورات التجريبياااااة وتصبيااااات مؿيااااااس 
 على الستجربيغ.

تاااااااع التعاااااااخف علاااااااى الستاااااااجربػن وتداااااااجيل أساااااااسائهع وشاااااااخح الخصاااااااػ  هشاااااااا -اثشةةةةةةةاء التشفيةةةةةةةذ:  -2
العخيزاااااااة لأهاااااااجاف البخناااااااامج العاماااااااة وتحجياااااااج شااااااا ل جلػساااااااهع ماااااااع تاااااااػزيعهع علاااااااى شااااااا ل 

وأ زاااااااااا تقاااااااااج ع  مجسػعاااااااااات وتػزياااااااااع أورا  العسااااااااال علااااااااايهع وتداااااااااجيل ملاحطااااااااااتهع وآرائهاااااااااع.
فهية والكتابياااااة والسلاحطاااااات السباشاااااخة وحااااال الػاجباااااات السصلػباااااة ماااااغ الستاااااجربػن الأنذاااااصة الذااااا

وجلبهاااااااا الاااااااى قاعاااااااة التاااااااجريب لسشاقذاااااااتها فاااااااي قاعاااااااة التاااااااجريب عاااااااغ شخيااااااات انتطاااااااامهع فاااااااي 
 حزػرهع للجلدات.

بعااااااج البعااااااج  علااااااى الستااااااجربػن. و  العااااااخض الفعااااااالمؿياااااااس  شباااااات الباحااااااث-بعةةةةةةد التشفيةةةةةةذ:  -3
القبلاااااي علاااااى شلباااااتهع فاااااي بجا اااااة الكاااااػرس شبااااات الاختباااااار التحرااااايلي زياااااارتهع فاااااي مجارساااااهع 

البعااااااج  علااااااى  التحراااااايلي مااااااغ ثااااااع زيااااااارتهع فااااااي نها ااااااة الكااااااػرس لغااااااخض تصبياااااات الاختبااااااار
 شلبتهع. 

 وىه عمى ثلاث مراحل ىي.-: ثالثا: مرحمة التقهيم

تزاااااسغ تقاااااػيع العسلياااااة التعليسياااااة قبااااال باااااجئها، ويخماااااي إلاااااى تحجياااااج مداااااتػس - التقةةةةةهيم التسييةةةةةد : -1
 استعجاد الستعلسيغ للتعلع ومدتػس البجء به.   

تقااااػيع العسليااااة التعليسيااااة خاااالال مدااااارها لغااااخض ا تذاااااف ب حيااااث قااااام الباحااااث- التقةةةةهيم التكةةةةهيشي: -2
تعلساااااااايغ نحااااااااػ الا جابيااااااااات لتااااااااجعيسها وتحجيااااااااج الداااااااالبيات لسعالجتهااااااااا، وتحجيااااااااج مااااااااجس تقااااااااجم الس

 الأهجاف التعليسية السحجدة. 

ويتزااااسغ تقااااػيع العسليااااة التعليسيااااة بعااااج انتهائهااااا، وبالتااااالي يخمااااي إلااااى تعااااخف - التقةةةةهيم الختةةةةامي: -3
 (     204: ص1989مقجار ما تحقت مغ الأهجاف التعليسية السشذػدة. )نذػان:

وتقااااػم بزاااابط الداااالػ  التعليسااااي  هااااي السعلػمااااات التااااي تعصااااى بعااااج أداء العساااال-رابعةةةةا: الت ذيةةةةة الراجعةةةةة: 
وترااااحي  مدااااار الااااتعلع للػصااااػل إلااااى الأهااااجاف، وهااااي عسليااااة مدااااتسخة تبااااجأ مااااع بجا ااااة البخنااااامج الستسثاااال 

 ( 51: ص 2011بالتخصيط وتدتسخ الى التشفيح والتقػيع. )الذخبيشي وعفت:

 ثانيا: مشيجية البحث
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السااااااشهج الػصااااااافي فااااااي تحقياااااات الهااااااجف الأول ماااااااغ البحااااااث وهااااااػ ترااااااسيع بخناااااااامج  اعتسااااااج الباحااااااث      
، فااااااي حاااااايغ اعتسااااااجت السااااااشهج التجخيبااااااي فااااااي تشفيااااااح . وملااااااظ لان نطخيااااااة السخونااااااة السعخؼيااااااةتااااااجريبي قااااااائع 

الهاااااااجف الثااااااااني ماااااااغ البحاااااااث هاااااااػ تصبيااااااات البخناااااااامج التاااااااجريبي والتعاااااااخف علاااااااى فاعليتاااااااه فاااااااي الستغياااااااخات 
 السحجدة. 

 

 التجريبيالترسيم -أولا: 

باختياااااار تراااااسيع السجاااااػعتيغ الستكاااااافئتيغ التجخيبياااااة والزاااااابصة موات الاختباااااار القبلاااااي  قاااااام الباحاااااث      
، وترااااااسيع السجسااااااػعتيغ الستكااااااافئتيغ العااااااخض الفعااااااال لسجرسااااااي التاااااااريخوالاختبااااااار البعااااااج  بالشداااااابة الااااااى 

التحرااااايلي لصلباااااة ستغياااااخ اللاااااى التجخيبياااااة والزاااااابصة موات الاختباااااار القبلاااااي والاختباااااار البعاااااج  بالشدااااابة ا
 .(2كسا مػض  في ججول ) مجرسي التاريخ

 (1جدول )

 الترسيم التجريبي لسجسهعات البحث

السدرسةةةةةةةه
 ن

قيةةةةةةةةةةةةاس الست يةةةةةةةةةةةةر  الست ير التابع الست ير السدتقل التكافؤ السجسهعة
 التابع

 سشهات الخدمة- التجريبية

الاختبةةةةةةةةار القبمةةةةةةةةي -
العةةةةةةةةةرض لسكيةةةةةةةةةاس 
 الفعال

 الجشس-

 الذكاء-

 الذيادة-

البرنةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةامج 
التةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةدريبي 

 السقترح

العةةةةةةةةةةرض مكيةةةةةةةةةةاس  العرض الفعال
 البعد  الفعال

لةةةةم يتةةةةدر ها عمةةةةى  الزابطة
 البرنامج

طمبةةةةةةةة مدرسةةةةةةةه  مبةالط
السجسهعةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 
الاختبةةةةةار التحرةةةةةيمي الاختبةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةار تةةةةةدرب مدرسةةةةةهىم اختبةةةةةار السعمهمةةةةةات -
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 الدابقة التجريبية

 التحريل الدابق-

 الذكاء-

الاختبةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةار -
 ميالتحريمي القب

 البعد  التحريمي البرنامجعمى 

طمبةةةةةةةة مدرسةةةةةةةه 
السجسهعةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 

 الزابطة

لةةةةةةةةةةةةةةم يتةةةةةةةةةةةةةةدرب 
مدرسةةةةةةهىم عمةةةةةةى 

 البرنامج

 يتكهن مجتسع البحث من:  البحث:مجتسع 

للسخحلاااااة الستػساااااصة فاااااي  التااااااريخ مجرساااااي ومجرسااااااتيتكاااااػن مجتساااااع البحاااااث ماااااغ  السجرسااااايغ: مجتساااااع-1
صاااااالاح الااااااجيغ قدااااااع السااااااجارس الستػسااااااصة والثانػيااااااة الح ػميااااااة الشهاريااااااة التابعااااااة للسجيخيااااااة العامااااااة لتخبيااااااة 

مجرسااااااة , وبااااااحلظ  (614)وبلااااااغ عااااااجد السجرسااااااات ( مااااااجرس،870)إم بلااااااغ عااااااجد السجرساااااايغ  تخبيااااااة تكخياااااات،
 مجرسا ومجرسة( 1484)  ػن السجسػع الكلي

الستػسااااااط فااااااي الساااااجارس الستػسااااااصة والثانػيااااااة التابعااااااة  الثااااااانيالصلبااااااة: جسيااااااع شاااااالاب الرااااا   مجتساااااع-2
بلااااغ السجسااااػع الكلااااي للصلبااااة الااااحيغ  سثلااااػن  ، صاااالاح الااااجيغ قدااااع تخبيااااة تكخياااات، إمللسجيخيااااة العامااااة لتخبيااااة

 شالب او شالبة. (22902 ) مجتسع البحث

 تتكهن عيشة البحث من قدسين كالاتي:   البحث:عيشة 

إم تاااااع اختياااااارهع عذاااااػائيا بسدااااااعجة قداااااع الاعاااااجاد والتاااااجريب فاااااي -: التااااااريخمجرساااااي ومجرساااااات  عيشاااااة-1
بسػجااااااب كتاااااااب مػجااااااه مااااااغ قدااااااع الاعااااااجاد  صاااااالاح الااااااجيغ/ قدااااااع تخبيااااااة تكخياااااات،السجيخيااااااة العامااااااة لتخبيااااااة 

بالقخعااااة الااااى مجسااااػعتيغ  برااااػرة عذااااػائيةمجرساااااً ومجرسااااة وتااااع تقداااايسهع  (41) حزااااخقااااج  والتااااجريب،
 ومجرسة مجرسا (20)وضابصة ومجرسة، مجرسا (21)بية تجخي

كاااااان العاااااجد الكلاااااي  إم، ومتجرباااااةتحجياااااج عاااااجد الذاااااعب وعاااااجد الصلباااااة لكااااال متاااااجرب  الصلباااااة: تاااااع عيشاااااة-2
% فاااااي 10شالبااااااً وشالباااااة , وباااااحلظ تاااااع تحجياااااج حجاااااع العيشاااااة بالاعتسااااااد علاااااى ندااااابة  (5762)للصلباااااة هاااااػ

 (576)وبااااااااحلظ   ااااااااػن حجااااااااع العيشااااااااة هااااااااػ ، الالافسجتسااااااااع كبيااااااااخ متكااااااااػن مااااااااغ بزااااااااعة حالااااااااة كااااااااػن ال
 للسجسػعتيغ التجخيبية والزابصة 
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  السدرسين:إجراءات الزبط بالشدبة لعيشة  

حيااااث تااااع : بهاااااجف التحقااااات ماااااغ الدااااالامة الجاخلياااااة للتراااااسيع الدةةةةلامة الداخميةةةةة لمترةةةةسيم التجريبةةةةةي-1
الػقااااااات التحقااااااات ماااااااغ كااااااال ماااااااغ )العذاااااااػائية، الشزاااااااج، الهاااااااجار، أدوات الؿيااااااااس، الانحاااااااجار الاحراااااااائي، 

 السدتغخ  في تشفيح التجخبة(

التااااي قااااج تااااؤثخ فااااي فاعليااااة الستغيااااخ السدااااتقل وتتااااجاخل معااااه فااااي  يااااخاتوهااااي الستغ :التكةةةةافؤإجةةةةراءات  -2
التكااااافؤ باااايغ مجسااااػعتي البحااااث فااااي عااااجد مااااغ  أجااااخاءعلااااى  حااااخص الباحااااث ،يخهااااا علااااى الستغيااااخ التااااابعت ث

وت ثيخهااااا ، عتقااااج انهااااا قااااج تااااؤثخ فااااي التجخبااااة عااااغ شخياااات تااااجاخلها مااااع الستغيااااخ السدااااتقل والتااااي الستغيااااخات، 
اختباااااااار  ،اختباااااااار القاااااااج ارت العقلياااااااة ،العاماااااااة الستغياااااااخات )الخراااااااائزفاااااااي الستغياااااااخ التاااااااابع وماااااااغ هاااااااح  

   العخض الفعال القبلي، سشػات الخجمة(

مااااغ ناحيااااة  ل علااااى التكااااافؤ باااايغ مجسااااػعتي البحااااث: مااااغ أجاااال الحرااااػ القةةةةدارت العقميةةةةة اختبةةةةار -
وان فقخاتااااه مااااغ نااااػع  (87) مااااغ ليشااااػن( ويتكااااػن -)اوتااااذ اختبااااار  العقليااااة، اعتسااااج الباحااااثالقااااج ارت 

وتااااع تصبياااات الاختبااااار علااااى عيشتااااي البحااااث وتااااع تثبياااات الااااجرجات التااااي حراااال الاختيااااار مااااغ متعااااجد، 
ختبااااار القااااج للتعااااخف علااااى تكااااافؤ مجسااااػعتي البحااااث فااااي او  بحااااثالعليهااااا مجرسااااي ومجرسااااات عيشااااة 

إم بلغاااااااااااات الؿيسااااااااااااة مااااااااااااان وتشااااااااااااي  ،اختبااااااااااااار مااااااااااااان وتشااااااااااااي ارت العقليااااااااااااة , اسااااااااااااتعسل الباحااااااااااااث
ؾيسااااااااااااااااااااااااة الجلالااااااااااااااااااااااااة  ,وكاناااااااااااااااااااااااات (0.33)) السحدااااااااااااااااااااااااػبةZوؾيسااااااااااااااااااااااااة( ( 197.5)السحدااااااااااااااااااااااااػبة

وبااااااحلظ نقباااااال الفخضااااااية الراااااافخية ا   (0.05)وهااااااي ا بااااااخ مااااااغ مدااااااتػس السعشػياااااة(0.742)للاختباااااار
ان وساااايصي العيشتاااايغ متداااااو , وعليااااه  نلاحاااا  عااااجم وجااااػد فااااخ  م  دلالااااة احرااااائية عشااااج مدااااتػس 

و تكااااااااػن مجسااااااااػعتي ، باااااااايغ مجسااااااااػعتي البحااااااااث  فااااااااي اختبااااااااار القااااااااج ارت العقليااااااااة (0.05)الجلالااااااااة
 (2) ججولالافئتان, كسا مػض  في بحث متكال
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 (2جدول )

 ت العقليةرادرجة التكافؤ بيغ درجات مجسػعتي البحث في اختبار القج وتشي لفحزاختبار مان 

: للتعاااااخف علاااااى تكاااااافؤ مجساااااػعتي البحاااااث فاااااي القبمةةةةةي العةةةةةرض الفعةةةةةال مكيةةةةةاس ميةةةةةارة -
, SPSSاختباااااار ماااااان وتشاااااي بالبخناااااامج الاحراااااائي  العاااااخض الفعاااااال اساااااتعسل الباحاااااثاختباااااار 

وكانااااااااااااااات ؾيساااااااااااااااة الجلالاااااااااااااااة  (203.5)) السحداااااااااااااااػبةUإم بلغااااااااااااااات الؿيساااااااااااااااة ماااااااااااااااان وتشاااااااااااااااي(
وباااااحلظ نقبااااال الفخضاااااية الرااااافخية  (0.05)وهاااااي ا باااااخ ماااااغ مداااااتػس الجلالاااااة (0.865)للاختباااااار

ا  ان وساااااايصي العيشتاااااايغ متداااااااو  , و نلاحاااااا  عااااااجم وجااااااػد فااااااخ  م  دلالااااااة احرااااااائية عشااااااج 
و  ،القبلاااااااي العاااااااخض الفعاااااااالبااااااايغ مجساااااااػعتي البحاااااااث  فاااااااي اختباااااااار  (0.05)الجلالاااااااة مداااااااتػس 

  (3) كسا مػض  في الججول حث متكافئتان، تكػن مجسػعتي الب

  

الجلالااااااااااااااااة الاحرااااااااااااااااائية 
مدااااااااااااااااااااااااتػس الجلالااااااااااااااااااااااااة 

(0.05) 

 ؾيسة الجلالة 

   Uلاختبار 

 محدػبة 

 U 

 مجسػع 

 الختب  

 الانحخاف  التبايغ  

 السعيار  

الػساااااااااااااااااااااااااااط 
 الحدابي 

 السجسػعة  العجد 

  453.50  197.5 0.742  غيخ دالة  
49.14 

 التجخيبية   21  39.95  7.01 

 407.50  
42.51 

 الزابصة  20  39.90  6.52 
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 (3ججول )

 اختبار مان وتشي لفحز درجة التكافؤ بيغ درجات مجسػعتي البحث في مؿياس العخض الفعال

جخيبيااااة والزااااابصة لسجرسااااي مجسااااػعتي البحااااث الت: للتعااااخف علااااى تكااااافؤ سةةةةشهات الخدمةةةةة -
واضهااااااخت ,   اختبااااااار مخبااااااع كااااااا    الخجمااااااة، اسااااااتعسل الباحااااااثفااااااي متغيااااااخ سااااااشػات  لتاااااااريخا

ام  ،(1)ودرجاااااااة حخياااااااة (0.05)الشتاااااااائج ان الفاااااااخ  لاااااااع   اااااااغ ما دلالاااااااة احراااااااائية عشاااااااج مداااااااتػس 
ان الؿيساااااة  وبساااااا (3.84)والؿيساااااة الججولياااااة، (0.224)السحداااااػبة  2X انااااات ؾيساااااة مخباااااع كاااااا  

وهااااااحا يااااااجل علااااااى تكااااااافؤ مجسااااااػعتي ، السحدااااااػبة اقاااااال مااااااغ الججوليااااااة تقباااااال الفخضااااااية الراااااافخية
 (4)  ججولالالتجخبة, وكسا مػض  في  خاء البحث في متغيخ سشػات الخجمة قبل اج

 

  

الجلالااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااة 
 الاحرائية عشج 

مدااااااااااااتػس الجلالااااااااااااة 
(0.05) 

ؾيساااااااااااااااااااااااااااااة 
 الجلالة 

لاختبااااااااااااااااار 
U   

 محدػبة 

 U 

 مجسػع 

 الختب  

 الانحخاف التبايغ 

 السعيار  

الػسااااااااااااااااط 
 الحدابي 

 السجسػعة  العجد 

  203.5 0.865 غيخ دالة  
447.5

0 

49.4
1 

 التجخيبية   21  36.19  8.16 

 
415.5

0 

42.5
1 

 الزابصة  20  36.10  7.89 
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 (4) ججول

 في مجسػعتي البحث لستغيخ سشػات الخجمة لسجرسي التاريخ  اختبار مخبع كا  

 الدلامة الخارجية لمترسيم التجريبي   4-2

الزاااااابط الخااااااارجي لسجسػعااااااة مااااااغ العػاماااااال التااااااي مااااااغ السس ااااااغ ان تااااااؤثخ فااااااي ساااااالامة تشفيااااااح اجااااااخاء تااااااع 
تهاااااااجف الاااااااى ، التجخيبياااااااةراساااااااات الجخيلااااااة فاااااااي الج خاتوملاااااااظ لان عسلياااااااة ضااااااابط بعاااااااس الستغيااااااا، التجخبااااااة

وقااااج تذااااار  الستغيااااخ  ،التااااي مااااغ السس ااااغ ان تااااؤثخ فااااي الستغيااااخ التااااابع خاتتفاااااد  أثااااخ بعااااس هااااح  الستغياااا
كػنااااه يتاااا ثخ بعااااجة  ،التااااي  حاااااول الباحااااث عاااادل آثارهااااا عااااغ الستغيااااخ التااااابع خات،السدااااتقل فااااي أحااااجاث التغياااا

)تااااجاخل أثااااخ الستغيااااخات السدااااتقلة،  ومااااغ هااااح  الستغيااااخات التااااي تااااع ضاااابصها عػاماااال غيااااخ الستغيااااخ السدااااتقل
الأعااااااااجاد السداااااااابت للبخنااااااااامج التااااااااجريبي، الستابعااااااااة، تفاعاااااااال السػاقاااااااا  التجخيبيااااااااة، تفاعاااااااال الاختبااااااااار مااااااااع 

 التجخبة، تفاعل الطخوف التجخيبية مع التجخبة(

 

الجلالااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااة 
 الاحرائية 

عشاااااااااااااااج مداااااااااااااااتػس 
 (0.05)الجلالة 

 

درجاااااااااااااااااااة  ؾيسة مخبع كا  
 الحخية 

 السجسػعة   نػع التكخار   سشػات الخجمة  السجسػع  

   الججولية 
X2   

  السحدػبة

  9-
15 

2-9 

   0.224 3.84 غيخ دالة  

1 

  

 التجخيبية   السلاح   10  11 21 

 الستػقع  10.75 10.24  

 الزابصة  السلاح   11  9  20 

 الستػقع  10.24 10.75   

  السجسػع  41 
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 لسجسهعتي البحث:   التاريخ تكافؤ عيشة طمبة مدرسي 

فاااااي  التحرااااايلي القبلاااااي لصلباااااة مجرساااااي التااااااريخبعاااااج تصبيااااات الاختباااااار  القبلاااااي:لتحرااااايلي الاختباااااار ا     
السعياااااار  لاااااجرجات  خافتاااااع حدااااااب الستػساااااط الحداااااابي والانحااااا ،مجساااااػعتي البحاااااث التجخيبياااااة والزاااااابصة
داااااااابي لاااااااجرجات شلباااااااة مجرساااااااي ام بلاااااااغ الستػساااااااط الح ،SPSSالصلباااااااة باساااااااتعسال الحقيباااااااة الاحراااااااائية 

فاااااااااي حااااااااايغ بلاااااااااغ الستػساااااااااط  (3.349)معياااااااااار   خافوباااااااااانح (10.033)للسجسػعاااااااااة التجخيبياااااااااة  التااااااااااريخ
 بااااااااااانحخاف (10.178) للسجسػعااااااااااة الزااااااااااابصة التاااااااااااريخدااااااااااابي لااااااااااجرجات شلبااااااااااة مجرسااااااااااي الح

 (4) ججولالوكسا مػض  في  (3.038)معيار  

 (4)ججول

الاختبار التجخيبية والزابصة في متغيخ  لسجسػعتي البحث رائي لجرجات شلبة مجرسي التاريخالػص  الاح
 التحريلي

% فتااااااخة الثقااااااة للستػسااااااط 90
 الحدابي

 الخص  السعيار  

للستػسااااااااااااااااااااااااااااااااااااط   
 الحدابي  

   خافالانح

 السعيار  

الستػسااااااااااااااااااااااااااااااااط 
 الحدابي 

 عجد  

 الصلبة  

 السجسػعة 

الحاااااااااااااااااااج   
 الادنى  

الحاااااااااااااااااااااااااااج 
 الاعلى

 الزابصة  275  10.178  3.038  0.183 0.669  0.380-

 التجخيبية  301  10.033 3.349 0.193 

الشتاااااائج عاااااجم وجاااااػد فاااااخ  ما دلالاااااة  التباااااايشيغ، اضهاااااختوعشاااااج اساااااتعسال اختباااااار ليفااااايغ لاختباااااار تجاااااانذ    
إم لسجساااااػعتي البحاااااث التجخيبياااااة والزاااااابصة ملحااااات التااااااريخ احراااااائية بااااايغ تباااااايغ درجاااااات شلباااااة مجرساااااي 

ماااااغ مداااااتػس الجلالاااااة السعتساااااج  أ باااااخ وهاااااي (0.252)مداااااتػس دلالاااااة عشاااااج (1.314)ليفااااايغ ئيةبلغااااات احراااااا
 (5)ججول الوكسا مػض  في  (0.05)
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 (5ججول )

اختبار التصابت في ضػء معلستي التبايغ والستػسط الحدابي لفحز درجة التكافؤ بيغ مجسػعتي البحث 
 لصلبة مجرسي التاريخ في الاختبار التحريلي

لسجسااااػعتي البحااااث التجخيبيااااة ػسااااصي درجااااات شلبااااة مجرسااااي التاااااريخ وبعااااج اختبااااار دلالااااة الفااااخ  باااايغ مت  
اتزااااا  ان الفاااااخ  لاااااع   اااااغ ما  متدااااااويتيغ،والزاااااابصة اساااااتعسال الاختباااااار التاااااائي لعيشتااااايغ مداااااتقلتيغ غياااااخ 

ماااااااغ  أ باااااااخوهاااااااي  (0.588)مداااااااتػس دلالاااااااة  عشاااااااج (0.542)ام بلغااااااات الؿيساااااااة التائياااااااة احراااااااائية،دلالاااااااة 
 تاااااااريخلصلبااااااة مجرسااااااي ال حااااااثوهااااااحا يااااااجل علااااااى تكااااااافؤ مجسااااااػعتي الب (0.05)مدااااااتػس الجلالااااااة السعتسااااااج 

 الاختبار التحريلي قبل اجخاء التجخبة.للسجسػعتيغ التجخيبية والزابصة في 

 -اداتا البحث :

 استسارة السلاحظة:أولا: 

 مجرسااااااي التاااااااريخ لسهااااااارة تهااااااجف هااااااح  الاسااااااتسارة إلااااااى ؾياااااااس مااااااجس ا تداااااااب افااااااخاد عيشااااااة البحااااااث مااااااغ 
 الباحااااث ارتاااا  الأدبيااااات والجراسااااات الدااااابقة العااااخض الفعااااال وبعااااج اشاااالاع علااااى اسااااتسارات السلاحطااااة فااااي 

للعاااااااخض الفعاااااااال( فخعياااااااة )إلاااااااى عسااااااال مرااااااافػفة تتزاااااااسغ نذااااااااشات وتػصااااااايفاتها التاااااااي تسثااااااال مهاااااااارات 
 وحداب الػقت الكافي لكل نذا  والستسثل ببعجيغ:

  سثل مهارة العخض الفعال  البعد الأول:

الجلالااااااة الاحرااااااائية 
عشاااااااااااااااااااج مداااااااااااااااااااتػس 

(0.05) 

درجاااااااااااااااااااااة 
 الحخية 

 df 

 t-testالاختبااااااااااار التااااااااااائي 
 لتداو  الػسصيغ  

اختبااااااااااااار ليفاااااااااااايغ لتداااااااااااااو  
 التبايشيغ  

 الستغيخ  

الجلالاااااااااااااة ماااااااااااااغ 
 الصخفيغ 

 T   الجلالة  F 

الاختباااااااااار التحرااااااااايلي  1.314 0.252  0.542 0.588 574 غيخ دالة  
 يالقبل
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( ثانيااااااة وخاااااالال التقاااااااشع سااااااتسثل الت شاااااايخات الخاصااااااجة 15 سثاااااال تػقيتااااااات الخصااااااج لكاااااال) الثةةةةةةاني:البعةةةةةةد 
: عشاااااااجما ياااااااؤد  جااااااادءاً ماااااااغ B: عشاااااااجما ياااااااؤد  جسياااااااع السهاااااااارات الفخعياااااااة( )Aباااااااثلاث مداااااااتػيات هاااااااي:)

 : عشجما لا يؤد  اغلب السهارات الفخعية( Cالسهارات الفخعية( )

ا الستاااااااجربيغ أثشااااااااء تجريداااااااهع ومتبػعاااااااة بالسهاااااااارات وكاااااااػن هشاااااااا  خرػصاااااااية بالشذااااااااشات التاااااااي  سارساااااااه
( 63( نذااااااا  مػزعااااااة باااااايغ)14الفخعيااااااة الأدائيااااااة تكػناااااات اسااااااتسارة السلاحطااااااة فااااااي صاااااايغتها الأوليااااااة مااااااغ)

 (.A,B,C( بجائل)3أداء ويؤشخ كل أداء با)

 صدق استسارة السلاحظة: -1

 عاااااج صاااااج  الاداة ماااااغ الخراااااائز الداااااي ػمتخية الأ ثاااااخ أهسياااااة مػازناااااة ماااااع الخراااااائز الاخاااااخس وملاااااظ  
بداااابب ارتبااااا  الرااااج  بالأهااااجاف الستػقااااع مااااغ أداة الؿياااااس تحؿيقهااااا، ويعااااخف صااااج  الاداة ب نااااه " السااااجس 

(  ولقاااااج تاااااع التحقااااات ماااااغ صاااااج  261: 2009لساااااا بشيااااات ماااااغ أجلاااااة ")معسخياااااة،  الأداة الاااااح  تؿااااايذ تلاااااظ 
ساااااتسارة باساااااتعسال الراااااج  الطااااااهخ ، ؼبعاااااج الانتهااااااء ماااااغ أعاااااجاد فقاااااخات مرااااافػفة السلاحطاااااة برااااايغتها الا

علااااى عيشاااااة مااااغ السح ساااايغ مااااغ مو  الخباااااخة والاختراااااص فااااي مجااااال السشااااااهج  عخضااااها الباحااااثالاوليااااة 
فقااااخات اسااااتسارة السلاحطااااة وشخائاااات التااااجريذ للح ااااع علااااى صاااالاحية الشذاااااشات التااااي أعااااجت لكاااال فقااااخة مااااغ 

 بلقاءات فخد ة مع عجد مغ الخبخاء لسشاقذتهع في الجػانب الآتية:  ى الباحثالتق سا 

 مجس صلاحية الفقخات السعجة لغخض الؿياس. . أ

 ملائسة التػقيتات الؿياسية التي يؤديها السجرسػن. . ب

 تعجيل.جا. تعجيل الفقخات التي تحتاج الى 

ػل الفقاااااخة ماااااغ عاااااجمها وقاااااج حرااااالت %( فااااا  ثخ معياااااار لقبااااا80اتفاااااا  )علاااااى ندااااابة  وقاااااج اعتساااااج الباحاااااث 
مااااغ  الباحااااث عااااجيل وصااااياغة بعااااس مشهااااا وبااااحلظ تحقااااتجسيااااع الفقااااخات علااااى هااااح  الشداااابة، فزاااالًا عااااغ ت

الراااااج  الطااااااهخ  لاساااااتسارة السلاحطاااااة وأصااااابحت جااااااهدة للتصبيااااات علاااااى العيشاااااة الاساااااتصلاعية ماااااغ أجااااال 
 التعخف على مجس وضػح فقخاتها.

 الاستطلاعية:تطبيق استسارة السلاحظة عمى العيشة  -2

لأجاااااال الت  يااااااج مااااااغ وضااااااػح فقااااااخات اسااااااتسارة السلاحطااااااة وتحجيااااااج التػقيتااااااات الجؾيقااااااة لكاااااال مهااااااارة أدائيااااااة  
وت  ياااااج ام انياااااة تصبيقاااااه علاااااى عيشاااااة البحاااااث الاساساااااية تاااااع ملاحطاااااة عيشاااااة اساااااتصلاعية مسثلاااااة بعاااااجد ماااااغ 
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رصاااااج عشاصاااااخ  ماااااغ وقاااااج تس اااااغ الباحاااااث( فاااااخدا فاااااي السياااااجان 15السجرسااااايغ والسجرساااااات والباااااالغ عاااااجدهع)
 الجرس كافة وبهحا تع الت  يج مغ إم انية تصبيت الاستسارة على عيشة البحث الأساسية لاحقا.

 ثبات استسارة السلاحظة: -3

وقااااج ( 229، 2004 عشااااى بالثبااااات هااااػ التجااااانذ باااايغ مؿياساااايغ فااااي تقااااجيخ صاااافة أو ساااالػ  ما)الشبهااااان،  
حطاااااة وملاااااظ بتكلياااااف أحاااااجس ثباااااات السلافاااااي حدااااااب ندااااابة الثباااااات للاساااااتسارة عاااااغ شخيااااات  اعتساااااج الباحاااااث

سااااايغ فاااااي الساااااجارس الاساساااااية خااااالال تجريداااااهع للداااااشة ( ماااااغ السجر 6لخصاااااج أداء) ماااااع الباحاااااث()التجريداااااييغ
وهااااي السعادلااااة  الأخااااخ كااااػبخ للسصابقااااة بيشهااااا وباااايغ الخاصااااجمعادلااااة  ثااااع شباااات( 2022-2021) الجراسااااية 

( وهاااااي 0،81التاااااي ياااااتع اعتسادهاااااا فاااااي مثااااال هاااااحا الشاااااػع ماااااغ الثباااااات واساااااتخخجت متػساااااط الاتفاااااا  وبلاااااغ)
نداااااابة اتفااااااا  عاليااااااة. وبااااااحلظ اصاااااابحت الاسااااااتسارة جاااااااهدة للتصبياااااات علااااااى أفااااااخاد العيشااااااة الأساسااااااية بذاااااا لها 

 .الشهائي

 :ترحيح استسارة السلاحظة -4

 البحااااث علااااى اسااااتسارة السلاحطااااة، وضااااع الباحااااثاد عيشااااة مااااغ أجاااال اعصاااااء الراااافة الخقسيااااة لاسااااتجابة أفااااخ 
: عشااااااجما يااااااؤد  Aالسعاااااااييخ التاليااااااة فااااااي ترااااااحي  الاختبااااااار إم أعصياااااات درجااااااات لسدااااااتػيات الأداء وهااااااي:)

: عشاااااجما لا ياااااؤد  اغلاااااب C: عشاااااجما ياااااؤد  جااااادء ماااااغ السهاااااارات الفخعياااااة( )Bجسياااااع السهاااااارات الفخعياااااة( )
 .(6) وكسا مػض  في الججولى التػالي ( عل1، 2، 3الفخعية( الجرجات )السهارات 

 (6جدول )

 ين التهقيتات السحددة)السعيارية( لعشاصر الدرسيب

 الػاجب البيتي التقػيع العخض السقجمة العشرخ

الػقااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااات 
 السعيار  

4:00-
6:00 

22:00 – 
24:00 

4:00 – 
6:00 

2:00 – 
4:00 

سهااااااارات العااااااخض الفعااااااال علااااااى أساااااااس أن ( ل432-144لاسااااااتسارة السلاحطااااااة) وبااااااحلظ تخاوحاااااات الجرجااااااة 
( مسارسات)رصااااااجات( وبااااااحلظ  رااااااب  عااااااجد 4( دؾيقااااااة وفااااااي كاااااال دؾيقااااااة هشااااااا )36وقاااااات الااااااجرس الفعلااااااي)

 (. 1، 2، 3الجرجات )( رصجة والتي   خح احجس 144الخصجات الكلية)
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 :الرن الثاني الستهسطثانيا: الاختبار التحريمي لطمبة 

بعاااااج انتهااااااء ماااااجة تصبيااااات الستاااااجربيغ لسعخفاااااة  تحرااااايل فاااااي ماااااادة التااااااريخيتصلاااااب البحاااااث اختبااااااراً لؿيااااااس ال
 علاااااى مقاااااخر التااااااريخ الباحاااااثوبعاااااج اشااااالاع تااااا ثيخ البخناااااامج التاااااجريبي فاااااي التحرااااايل الجراساااااي لصلباااااتهع. 

شاااااااء الاختبااااااار التحراااااايلي لؿياااااااس تحراااااايل الصلبااااااة السذااااااسػليغ بالبحااااااث ولكاااااالا بب قااااااام الثاااااااني الستػسااااااط
مُخاعياااااااً  (2022-2021)الجراسااااااي لزااااااابصة( فااااااي نها ااااااة مااااااجة التصبياااااات للعااااااام التجخيبيااااااة واالسجسااااااػعتيغ )

شاااااخو  الاختباااااار ماااااغ تحقيااااات الراااااج  والثباااااات والسػضاااااػعية والذاااااسػل وقاااااج ماااااخت عسلياااااة بشااااااء الاختباااااار 
 التحريلي بالخصػات الآتية: 

 : تحديد السادة العمسية .1

وتتسثااااال هاااااح  الخصاااااػة الأولاااااى ماااااغ خصاااااػات بشااااااء الاختباااااار التحرااااايلي، بعاااااج أن حاااااجدت الساااااادة العلسياااااة  
والتاااااي الثااااااني الستػساااااط السقاااااخر للرااااا   التااااااريخماااااغ كتااااااب  ل الثلاثاااااة الاولاااااىبسفخداتهاااااا السقاااااخرة للفراااااػ 

اتخااااح  ( درسااااا فعليااااا، وبااااحلظ26يدااااها)سااااػف  قااااػم السجرساااايغ بتجريدااااها والتااااي اسااااتغخ  السجرسااااػن فااااي تجر 
 عجد الجروس وحجة التحليل. الباحث

 الاغراض الدمهكية: صياغة .2

( غاااااخض سااااالػكي التاااااي اقتراااااخت علاااااى مداااااتػيات الثلاثاااااة الأولاااااى 25قائساااااة م ػناااااة ماااااغ) صااااااا الباحاااااث 
بعاااااااج تحليااااااال  (11( علاااااااى التاااااااػالي ملحااااااات)12، 7، 6ماااااااغ تراااااااشيف بلػم)تاااااااحكخ، فهاااااااع، تصبيااااااات( بػاقاااااااع)

ندااااب هااااح  السدااااتػيات اعتساااااداً علااااى نداااابة مدااااتػس  محتااااػس كتاااااب التاااااريخ للراااا  الثاااااني الستػسااااط وحااااجد
تحقياااااات الأغااااااخاض الداااااالػكية للااااااجروس كافااااااة، وتااااااع عخضااااااها علااااااى مجسػعااااااة مااااااغ السح ساااااايغ والسختراااااايغ 

لأهاااااجاف لبياااااان آرائهاااااع فاااااي صاااااياغتها وماااااجس اساااااتيفائها  الاجتساعيااااااتفاااااي مجاااااال التخبياااااة وشخائااااات تاااااجريذ 
ا زااااا علااااى نداااابة  الثلاثااااة وقااااج اتخااااح الباحااااثتااااجريذ السحتااااػس ومااااجس صااااحة الغااااخض ضااااسغ السدااااتػيات 

( فااااا  ثخ ماااااغ اراء الخباااااخاء معياااااارا لقباااااػل الفقاااااخة ماااااغ عاااااجمها وقاااااج حرااااالت جسياااااع الاغاااااخاض 0،80اتفاااااا  )
 الدلػكية على هح  الشدبة ف  ثخ وفي ضػء ملاحطاتهع تع إجخاء التعج لات اللازمة. 

 السهاصفات: جدول إعداد .3

أن جااااااجول السػاصاااااافات  راااااا  ويحااااااجد السػازنااااااة باااااايغ أنااااااػاع الداااااالػ  والسحتااااااػس كسااااااا تفخضااااااه الأهااااااجاف  
( وتاااااااع إعاااااااجاد 80: 2005التخبػياااااااة الستبشااااااااة التاااااااي هاااااااي مشصلااااااات الاختباااااااار التحرااااااايلي.)الديػد وعلياااااااان، 

غااااخاض الداااالػكية علااااى وفاااات الأ الأولااااى مااااغ كتاااااب التاااااريخجااااجول السػاصاااافات لسحتااااػس الفرااااػل الثلاثااااة 
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وحدااااب ترااااشيف بلػم)تااااحكخ، فهااااع، تصبياااات( وفااااي ضااااػء عااااجد الااااجروس السدااااتغخقة فااااي تااااجريذ كاااال فراااال 
 وحجدت أوزانها باستعسال السعادلة الآتية: 

 

 

أماااااااا أوزان الاغاااااااخاض الدااااااالػكية فقاااااااج حاااااااجدت بحدااااااااب الشدااااااابة السئػياااااااة للأغاااااااخاض الدااااااالػكية فاااااااي كااااااال  
مدااااتػس ماااااغ السداااااتػيات الثلاثاااااة علااااى عاااااجد الأغاااااخاض الكلياااااة للاختباااااار. وتااااع حدااااااب عاااااجد الأسااااائلة لكااااال 

 خلية وفت القانػن الآتي: 

 عجد فقخات الاختبار× تػس الشدبة السئػية السح× = الشدبة السئػية للغخض  عدد الأسئمة لكل خمية

( فقااااااخة كػنهااااااا مشاساااااابة مااااااع مدااااااتػس الصلبااااااة والػقاااااات 25عااااااجد فقااااااخات الاختبااااااار بااااااا)وقااااااج حااااااجد الباحااااااث  
 (.  7السخرز للاختبار الذهخ  كسا مػض  في الججول)

 (7جدول)

 الثاني الستهسطيبين الخارطة الاختيارية الاختبار التحريمي لمرن 

 مدتهي الأداء

 

 السحتهي 

عدد 
 الدروس

 الأوزان

 الاغراض الدمهكية

 تطبيق فيم تذكر السجسهع

24% 28% 48% 

 8 4 2 2 %31 8 الإسلاميةالرسالة 

الدولة العر ية الإسلامية 
في عرر الخمفاء 
 الراشدون 

12 46% 3 3 6 12 

الدولة العر ية الإسلامية 
 5 2 2 1 %23 6 في العرر الامه  

 25 12 7 6 %100 26 السجسهع

 ندبة السحتػس =
 عجد الجروس السحجدة لكل مػضػع

 عجد الجروس الكلية 
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 إعداد فقرات الاختبار: .4

، وقاااااج اختاااااارت ( غخضاااااا25فقاااااخات الاختباااااار لؿيااااااس الأغاااااخاض الدااااالػكية والباااااالغ عاااااجدها) أعاااااج الباحاااااث 
اختيااااار مااااغ متعااااجد( بااااثلاث بااااجائل، نطااااخاً لسااااا تتراااا  بااااه مااااغ مسياااادات مشهااااا نااااػع )مااااغ الفقااااخات الاختباريااااة 

بالسػضاااااااػعية الذاااااااسػل واقترااااااااد فاااااااي وقااااااات مدااااااااعجة الصالاااااااب علاااااااى ساااااااخعة التاااااااحكخ والتصبيااااااات وتتسياااااااد 
 الترحي ، إم  ختار الصالب أحج هح  البجائل.

 الاختبار: صدق .5

 نػعيغ مغ الرج  الآتييغ:  اعتسج الباحثللتحقت مغ صج  الاختبار  

 الرج  الطاهخ :  - أ

تاااااع عاااااخض فقاااااخات الاختباااااار وتعليساتاااااه وإجابتاااااه الشسػمجياااااة علاااااى مجسػعاااااة ماااااغ السح سااااايغ والسخترااااايغ  
)الاخترااااااص( للت  اااااج ماااااغ الاجتساعياااااة وعاااااجد ماااااغ مجرساااااي التااااااريخ فاااااي مجاااااال التخبياااااة وشخائااااات تاااااجريذ 

اتفاااااا  ندااااابة  سحتاااااػس الساااااادة الجراساااااية واعتساااااج الباحاااااثصااااالاحية الاختباااااار فاااااي ؾيااااااس تحرااااايل الصلباااااة ل
( فااااا  ثخ مااااااغ آراء السح ساااااايغ أساساااااااً لتقاااااجيخ صاااااالاحية الفقااااااخات مااااااغ عاااااجمها وقااااااج حراااااالت جسيااااااع 80%)

 الفقخات على هح  الشدبة وبهحا عج الاختبار صاد  ضاهخياً. 

 صج  السحتػس: - ب

إن اساااااتخجام جاااااجول السػاصااااافات  عاااااج مؤشاااااخاً ماااااغ مؤشاااااخات صاااااج  السحتاااااػس للاختباااااار، أ  أن الاختباااااار  
ماااااغ صاااااج  تحقااااات الباحاااااث  (101: 2003 ػافحاااااة، الجراساااااية ) ؿااااايذ كااااال الأهاااااجاف السقاااااخرة فاااااي الساااااادة 

لكػناااااه  السػاصااااافاتالسحتااااػس ماااااغ خااااالال عاااااخض الاختبااااار والسحتاااااػس وقائساااااة الأغاااااخاض الداااالػكية وجاااااجول 
تجريداااااية، علاااااى ماااااجس تسثيااااال الاختباااااار لسحتاااااػس الساااااادة الجراساااااية تسثااااايلًا جياااااجاً فاااااي فقخاتاااااه وأهاااااجاف   عتساااااج
هشاااااا  اتفاااااا  بياااااشهع علاااااى تسثيااااال الفقاااااخات  ملاااااظ وكاااااانماااااغ خااااالال اخاااااح اراء اللجشاااااة السح ساااااة فاااااي  وملاااااظ

 للسحتػس ومدتػس الاهجاف التي  ؿيدها.
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 تعميسات الاختبار: .6

 تعميسات الاجابة:  - أ

الفقاااااخات والت  اااااج ماااااغ صااااالاحيتها تاااااع صاااااياغة التعليساااااات الخاصاااااة بالاختباااااار وكيؽياااااة الجاباااااة  بعاااااج إعاااااجاد 
عشااااه، وإعصاااااء فكااااخة عااااغ الهااااجف مااااغ الاختبااااار وعااااجد الأساااائلة وتػزيااااع الااااجرجات علااااى أساااائلة وحااااث الصلبااااة 

 (  14على الاجابة بجقة ومػضػعية مع مخاعاة الػقت السحجد لدمغ الاختبار ملحت)

 :تعميسات الترحيح  - ب

تااااااع ترااااااحي  الاجابااااااات فااااااي ضااااااػء مفتاااااااح الترااااااحي  وأعُصياااااات)درجتيغ( ل جابااااااة الرااااااحيحة و)صاااااافخ(  
 ل جابة الخاشئة. 

 التحميل الإحرائي لفقرات الاختبار التحريمي: .7

الاختبااااار علااااى عيشااااة  شباااات الباحااااثلغااااخض معخفااااة مدااااتػس سااااهػلة الفقااااخة وقااااػة تسيدهااااا وفاعليااااة بااااجائلها  
اختياااااارهع ماااااغ مجتساااااع الجراساااااة وماااااغ غياااااخ عيشاااااة  الثااااااني الستػساااااط وتاااااعاساااااتصلاعية ماااااغ شلباااااة الرااااا  

، شلااااااب مااااااشهع قااااااخاءة ( شالبااااااة44و)( شالباااااااً 42( شالباااااااً وشالبااااااة مااااااػزعيغ بػاقااااااع)86البحااااااث م ػنااااااة مااااااغ)
 الاختبااااااارالتعليسااااااات والاستفدااااااار عااااااغ ا  غسااااااػض فااااااي الفقااااااخات أو التعليسااااااات ولقااااااج تباااااايغ أنااااااه فقااااااخات 

ػقااااات السداااااتغخ  فاااااي الاجاباااااة ماااااغ خااااالال رصاااااج اول واخاااااخ شالاااااب، واضاااااحة ومفهػماااااة وقاااااج تاااااع حدااااااب ال
 واتبعت الخصػات الآتية:  ( دؾيقة.60هي) الاختبارواتز  أن الػقت السصلػب ل جابة عغ فقخات 

 تحجيج الجرجة الكلية التي حرل عليها كل فخد مغ أفخاد العيشة الاستصلاعية. -

 درجة.تختيب الجرجات تشازليا مغ أعلى درجة الى أدنى  -

( 23%( مااااااغ درجااااااات أفااااااخاد العيشااااااة لتسثاااااال السجسػعااااااة العليااااااا والااااااجنيا أ )27وأدنااااااى )اختيااااااار أعلااااااى  -
 شالباً وشالبة في كل مجسػعة.

حدااااااب عاااااجد الجاباااااات الراااااحيحة للسجساااااػعتيغ العلياااااا والاااااجنيا لتقاااااجيخ درجاااااة الداااااهػلة والقاااااػة التسيدياااااة  -
 لكل فقخة.
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 سيهلة فقرات الاختبار: - أ

معادلاااااة حدااااااب الداااااهػلة حياااااث تخاوحااااات ؾيستهاااااا  باساااااتخجامتاااااع اساااااتخخاج درجاااااة ساااااهػلة جسياااااع الفقاااااخات  
( ويااااااخس بلااااااػم أن الفقااااااخات تعااااااج جيااااااجة إما مااااااا تااااااخاوح مدااااااتػس صااااااعػبتها أو سااااااهػلتها 0.77 – 0.36باااااايغ)
( وبهااااااااحا تعااااااااج فقااااااااخات أساااااااائلة الاختبااااااااار التحراااااااايلي جيااااااااجة 107: 1983()بلااااااااػم، 0.80 – 0.20باااااااايغ)

 (.  13ػلتها مشاسباً ملحت)ومعامل سه

  القهة التسيزية لمفقرات:  - ب

(. 0.48 – 0.32تااااااع حداااااااب القااااااػة التسيديااااااة لكاااااال فقااااااخة مااااااغ فقااااااخات الاختبااااااار وتخاوحاااااات ؾيستهااااااا باااااايغ) 
( تعاااااااااااج فقاااااااااااخة 0.30أن فقاااااااااااخات الاختباااااااااااار إما كانااااااااااات قاااااااااااػة تسيدهاااااااااااا أ باااااااااااخ أو تدااااااااااااو ) Ebelوياااااااااااخس 

 ختبار ضسغ السجس السحجد وهي فقخات مسيدة . ( وبهحا تعج فقخات الا85: 2000مسيدة)السشيدل، 

 فعالية البدائل الخاطئة:  - ت

( باساااااتخجام معادلاااااة فعالياااااة الباااااجائل حياااااث وجاااااج 25حدااااابت فعالياااااة الباااااجائل لفقاااااخات الاختباااااار التحرااااايلي)  
أن الباااااجائل الخاشئاااااة قاااااج جلبااااات إليهاااااا عاااااجدا ماااااغ السجسػعاااااة الاااااجنيا أ ثاااااخ ماااااغ السجسػعاااااة العلياااااا أ  جسياااااع 

 لبة أو أقل مغ صفخ وبحلظ عجت جسيع البجائل الخاشئة فعالة.نتائجها سا

 ثبات الاختبار   .8

 -تصبيقااااااااااااه معادلااااااااااااة كااااااااااااػد الثبااااااااااااات بصخيقااااااااااااة الاتدااااااااااااا  الااااااااااااجاخلي مااااااااااااغ خاااااااااااالال اسااااااااااااتخخج الباحااااااااااااث
( وبااااااحلظ أصاااااابحت الاختبااااااار التحراااااايلي جاااااااهدا للتصبياااااات براااااايغته الشهائيااااااة 0.87وبلغاااااات)20ريتذاااااااريػن 

   على أفخاد عيشة البحث الأساسية.

 ثالثا: تطبيق أدوات البحث: 

 بعج تشفيج تجخبة البحث تع التصبيت الشهائي للأدوات البحث والتي تتسثل با: 

 :استسارة السلاحطة .1

تاااااع ملاحطاااااة جسياااااع أفاااااخاد عيشاااااة البحاااااث للسجساااااػعتيغ )التجخيبياااااة والزاااااابصة( فاااااي السياااااجان وخااااالال ماااااجة  
التاااااااجريذ إم كاااااااان الباحاااااااث يخصاااااااج سااااااالػ  وأداءات كااااااال فاااااااخد فاااااااي العيشاااااااة خااااااالال درس كامااااااال وتداااااااجل 

 السلاحطات على استسارة السلاحطة. 
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 الاختبار التحريلي .2

تااااع تصبياااات الاختبااااار التحراااايلي علااااى أفااااخاد عيشااااة الصلبااااة مااااغ الثاااااني الستػسااااط نها ااااة مااااجة التصبياااات للعااااام  
( بعااااااج ان تااااااع الاتفااااااا  مااااااع إدارات السااااااجارس علااااااى تصبياااااات الاختبااااااار كامتحااااااان 2021-2020الجراسااااااي )

 شهخ  وفي ضػء مفتاحي الترحي  تع تثبيت نتائج الصلبة

 الاحرائية الهسائل

 للبحث. السشاسبة الحرائية الػسائل اتخامتع 

 عرض الشتائج وتفديرىا

 عرض الشتائج   اولا:

 سيتع عخض الشتائج وفت تدلدل اهجاف البحث , وكالاتي:  

 . بشاء برنامج تدريبي مقترح قائم عمى نظرية السرونة السعرفية لسدرسي التاريخ. 7

خصااااػات بشاااااء البخنااااامج التااااجريبي القااااائع  تااااع التحقاااات مااااغ هااااحا الهااااجف مااااغ خاااالال الجااااخاءات الستزااااسشة فااااي
   على نطخية السخونة السعخؼية لسجرسي التاريخ.

 . التعرف عمى اثر البرنامج التدريبي السقترح عمى ميارات العرض الفعال لسدرسي التاريخ.2

 سيتع عخض الشتائج الستعلقة بهحا الهجف وفت الفخضيات الرفخية الاتية:  

باااااايغ  (0.05):) )لا يػجااااااج فااااااخ  مو دلالااااااة احرااااااائية عشااااااج مدااااااتػس الجلالااااااة الفرضةةةةةةية الرةةةةةةفرية الاولةةةةةةى
وفااااات البخناااااامج التاااااجريبي السعاااااج  للسجساااااػعتيغ التجخيبياااااة الاااااحيغ تاااااجربػا متػساااااصي درجاااااات مجرساااااي التااااااريخ

 .  اختبار مهارات العخض الفعالوالزابصة الحيغ لع يتجربػا وفت البخنامج التجريبي السعج في 

صااااحة هااااح  الفخضااااية الراااافخية، تااااع حداااااب درجااااات مجرسااااي مجسااااػعتي البحااااث  لغااااخض التحقاااات مااااغ    
التجخيبياااااااة والزاااااااابصة فاااااااي اختباااااااار العاااااااخض الفعاااااااال البعاااااااج  إم أضهاااااااخت الشتاااااااائج الحراااااااائية لاختباااااااار 

 (8) العخض الفعال كسا في الججول

 



  9299لعام ⦃4⦄العدد ⦃92⦄المجلد  مجلة جامعة تكريت للعلوم الانسانية

 421 

 (8ججول )

 البعج مهارات العخض الفعال  مؿياساختبار مان وتشي لفحز دلالة الفخ  بيغ مجسػعتي البحث في 

والػسااااااط  (7.47)معيااااااار  خاف بااااااانح (69.8)الػسااااااط الحدااااااابي لااااااجرجات السجسػعااااااة التجخيبيااااااة اننلاحاااااا  
البخناااااااامج  اساااااااتخجاموعشاااااااج  (4.59)معياااااااار  خاف باااااااانح (47.3)الحداااااااابي لاااااااجرجات السجسػعاااااااة الزاااااااابصة

وهااااي اصااااغخ مااااغ الؿيسااااة  (1.00)تبلااااغ  Uالسحدااااػبة الحرااااائيةؿيسااااة الوجااااج ان   SPSSالاحرااااائي 
ة لااااااحا نااااااخفس الفخضااااااية الراااااافخي ،وعليااااااه ف نهااااااا تقااااااع فااااااي مشصقااااااة الااااااخفس  (139) الججوليااااااة ئيةالاحرااااااا

وبسااااااا ان الػسااااااط الحدااااااابي لااااااجرجات السجسػعااااااة التجخيبيااااااة ا بااااااخ مااااااغ الػسااااااط  ،ونقباااااال الفخضااااااية البجيلااااااة
جخيبياااااة , ا  تفاااااػ  مجرساااااي   اااااػن الفاااااخ  لراااااال  السجسػعاااااة الت الحداااااابي لاااااجرجات السجسػعاااااة الزاااااابصة

اريخ نطخياااااة السخوناااااة السعخؼياااااة علاااااى مجرساااااي التاااااالاااااحيغ خزاااااعػا للبخناااااامج التاااااجريبي القاااااائع علاااااى  التااااااريخ
 .  في اختبار العخض الفعال حيغ لع  خزعػا للبخنامج التجريبيال

باااااايغ  (0.05)))لا يػجااااااج فااااااخ  مو دلالااااااة احرااااااائية عشااااااج مدااااااتػس الجلالااااااةالفرضةةةةةةية الرةةةةةةفرية الثانيةةةةةةة 
ج فااااي وفاااات البخنااااامج التااااجريبي السعااااػا تااااجرب التجخيبيااااة الااااحيغللسجسػعااااة  تاااااريخمتػسااااصي درجااااات مجرسااااي ال

   البعج ((. –القبلي  العخض الفعال مؿياس

تاااااع حدااااااب درجاااااات مجرساااااي مجسػعاااااة البحاااااث  الرااااافخية،لغاااااخض التحقااااات ماااااغ صاااااحة هاااااح  الفخضاااااية     
لسؿيااااااااس إم أضهاااااااخت الشتاااااااائج الحراااااااائية  ،البعاااااااج  –القبلاااااااي العاااااااخض الفعاااااااال  مؿيااااااااسالتجخيبياااااااة فاااااااي 
 (9)الججولوكسا مػض  في ، البعج  –القبلي العخض الفعال 

 

 

مدتػس 
الجلالة 
(0.05) 

 الججولية

U 

 محدػبة

U 
 
 الختب

 
 التبايغ

S 

 
 السجسػعة العجد 

 1.00 139 دالة

 

 التجخيبية 21 69.8 7.47 55.80 30.95

 الزابصة 20 47.3 4.59 21.07 10.55
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 (9ججول )

 للعخض الفعالدلالة الفخ  بيغ الاختبار القبلي والبعج   لفحز (الختبإشارات  اختبار) ولكػكدغاختبار 
 التاريخمجرسي ومجرسات  التجخيبيةللسجسػعة 

مداااااااااااااااااااااتػس 
 الجلالة 

 0.05 

 W 

 الججولية 

 W 

 السحدػبة 

 W+  w-   
 للختب 

 
 التبايغ 

 S 

 خافالانحاااااااااااااااااااااااا
 السعيار  

  
 للسجسػعة  

 التجخيبية  العجد 

 القبلي  21  36.2 8.16 66.59 0  0  231 4.02 59 دالة  

 البعج   69.8 7.47 55.80 11

نجااااج ان الؿيسااااة السحداااااػبة  غ ملاحطااااة الجاااااجولماااالبحااااث دلالااااة الفااااخ  بااااايغ الاختبااااار القبلااااي والبعاااااج      
السجسااااااػع الاقاااااال  وهااااااي ؾيسااااااة (4.02)للسجسػعااااااة التجخيبيااااااة  داااااااو  خابصيااااااة لاختبااااااار ولكػكدااااااغ للعيشااااااة الت

 ،وعلياااااه ناااااخفس الفخضاااااية الرااااافخية (59)اصاااااغخ ماااااغ الؿيساااااة الججولياااااة التاااااي تدااااااو   لاختباااااار ولكػكداااااغ 
وهاااااااػ  (36.2)وبساااااااا ان الػساااااااط الحداااااااابي لاااااااجرجات الاختباااااااار القبلاااااااي  دااااااااو   ،ونقبااااااال الفخضاااااااية البجيلاااااااة

وعليااااااه   ااااااػن قبااااااػل  (69.8)اصااااااغخ مااااااغ الستػسااااااط الحدااااااابي لااااااجرجات الاختبااااااار البعااااااج  الااااااح   داااااااو  
ة احرااااااائية باااااايغ الاختبااااااار ا  ان هشااااااا  فااااااخو  مات دلالاااااا، الفخضااااااية البجيلااااااة لرااااااال  الاختبااااااار البعااااااج 

لسجرساااااي السجسػعاااااة التجخيبياااااة ولراااااال   مؿيااااااس مهاااااارات العاااااخض الفعاااااالالقبلاااااي والاختباااااار البعاااااج  فاااااي 
 الاختبار البعج .  

باااااايغ  (0.05)يػجااااااج فااااااخ  مو دلالااااااة احرااااااائية عشااااااج مدااااااتػس الجلالااااااة : لاالثالثةةةةةةةالفرضةةةةةةية الرةةةةةةفرية    
السعااااج للسجسػعااااة الزااااابصة الااااحيغ لااااع يتااااجربػا وفاااات البخنااااامج التااااجريبي  تاااااريخمتػسااااصي درجااااات مجرسااااي ال

   (البعج  –القبلي  مؿياس العخض الفعال )في

تاااااع حدااااااب درجاااااات مجرساااااي مجسػعاااااة البحاااااث الزاااااابصة  الفخضاااااية،لغاااااخض التحقااااات ماااااغ صاااااحة هاااااح     
خض الفعاااااال مؿيااااااس العاااااإم أضهاااااخت الشتاااااائج الحراااااائية  . البعاااااج  –القبلاااااي  مؿيااااااس العاااااخض الفعاااااالفاااااي 

   (10)ججولالوكسا مػض  في البعج .  –القبلي 

 



  9299لعام ⦃4⦄العدد ⦃92⦄المجلد  مجلة جامعة تكريت للعلوم الانسانية

 423 

 (10ججول )

للسجسػعة الزابصة مجرسي  للعخض الفعالاختبار ولكػكدغ لفحز دلالة الفخ  بيغ الاختبار القبلي والبعج  

 التاريخومجرسات 

وماااااغ ملاحطاااااة الجاااااجول اعااااالا , نجاااااج ان الؿيساااااة  ،لبحاااااث دلالاااااة الفاااااخ  بااااايغ الاختباااااار القبلاااااي والبعاااااج      
وهااااااااي ؾيسااااااااة  (3.89)للسجسػعااااااااة الزااااااااابصة  داااااااااو  خابصيااااااااة السحدااااااااػبة لاختبااااااااار ولكػكدااااااااغ للعيشااااااااة الت

وعليااااااه نااااااخفس  (52)السجسااااااػع الاقاااااال لاختبااااااار ولكػكدااااااغ ) اصااااااغخ مااااااغ الؿيسااااااة الججوليااااااة التااااااي تداااااااو  
الحدااااابي لااااجرجات الاختبااااار القبلااااي  داااااو  وبسااااا ان الػسااااط  ،ونقباااال الفخضااااية البجيلااااة ،الفخضااااية الراااافخية

وعليااااه  (47.3)   جرجات الاختبااااار البعااااج  الااااح   داااااو وهااااػ اصااااغخ مااااغ الستػسااااط الحدااااابي لاااا (36.1)
ومااااااغ ملاحطااااااة الجااااااجول نجااااااج وجااااااػد فااااااخو   ،  ااااااػن قبااااااػل الفخضااااااية البجيلااااااة ولرااااااال  الاختبااااااار البعااااااج 

ت الاختباااااار البعاااااج  لاااااجرجات مجرساااااي ضااااائيلة مات دلالاااااة احراااااائية بااااايغ درجاااااات الاختباااااار القبلاااااي ودرجاااااا
 هح  الشتيجة الى عاملي الخبخة والشزج.   (,ويخجع الباحثالسجسػعة الزابصةتاريخ )ال

 

طمبةةةةة السدرسةةةةين الةةةةذين تةةةةدر ها  لةةةةدي التحرةةةةيل.التعةةةةرف عمةةةةى اثةةةةر البرنةةةةامج التةةةةدريبي السقتةةةةرح فةةةةي 3
 لمبرنامج. عمى 

   الاتية:سيتع عخض الشتائج الستعلقة بهحا الهجف وفت الفخضيات الرفخية  

بااااااايغ  (0.05):لا يػجاااااااج فاااااااخ  مو دلالاااااااة احراااااااائية عشاااااااج مداااااااتػس الجلالاااااااةرابعةةةةةةةةالفرضةةةةةةةية الرةةةةةةةفرية ال
الاااااااحيغ تاااااااجرب مجرساااااااػهع وفااااااات البخناااااااامج ( التجخيبياااااااة ) ،متػساااااااصي درجاااااااات شلباااااااة مجرساااااااي السجساااااااػعتيغ

مدااااااااااااااااتػس 
 الجلالة 

 1.10 

 W 

 الججولية 

 W 

 السحدػبة 

 W+  w- 
  

 للختب 

 S 

 التبايغ 

الانحاااااااااااااااااااخاف 
   السعيار  

 للسجسػعة  

 التجخيبية  العجد 

 القبلي  20  36.1 7.89 62.25 1 1 209 3.89 52 دالة  

 البعج   47.3 4.59 21.07 11
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فاااااي الاختباااااار  (الاااااحيغ لاااااع يتاااااجرب مجرساااااػهع وفااااات البخناااااامج التاااااجريبي السعاااااجوالزاااااابصة ) التاااااجريبي السعاااااج
 التحريلي البعج .

تااااااع معالجااااااة  ،البعااااااج  لصلبااااااة السجسااااااػعتيغ التجخيبيااااااة والزااااااابصة الاختبااااااار التحراااااايليبعااااااج تصبياااااات     
حدااااااااب  ، وتاااااااعSPSSالشتاااااااائج باساااااااتعسال السعالجاااااااات الاحراااااااائية الستزاااااااسشة فاااااااي الحقيباااااااة الاحراااااااائية 

ام بلااااااااغ الستػسااااااااط الحدااااااااابي ، السعيااااااااار  لااااااااجرجات شلبااااااااة السجسااااااااػعتيغ خافالستػسااااااااط الحدااااااااابي والانحاااااااا
فاااااااي حاااااااايغ بلاااااااغ الستػسااااااااط  (3.87)معيااااااااار   خافوباااااااانح (15.02)لاااااااجرجات شلبااااااااة السجسػعاااااااة التجخيبيااااااااة

 سااااا مػضاااا  فااااي  (2.82)معيااااار   خافوبااااانح (10.67) الزااااابصة شلبااااة السجسػعااااةالحدااااابي لااااجرجات 
 (11)ججول ال

 (11ججول )

 البعج  الاختبار التحريليفي  التجخيبية والزابصةرجات شلبة مجسػعتي البحث الػص  الاحرائي لج

فتااااااااااااخة الثقااااااااااااة  
للستػسااااااااااااااااااااااااااااااط 

 الحدابي

درجاااااااااااااااااااااااة  95%
 الحخية  

الخصاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا  
السعياااااااااااااااااااااااااااااار  
للستػسااااااااااااااااااااااااااااااط 

 الحدابي 

  
 السعيار   الانحخاف

الػساااااااااااااااط  
 الحدابي 

 السجسػعة  العجد 

 الحج الاعلى    الأدنىالحج 

 التجخيبية  301 15.02 3.87 0.22 574 4.91 3.79

 الزابصة  275  10.67 2.82 0.17

تاااااع الت  اااااج ماااااغ ماااااجس تجاااااانذ تباااااايغ درجاااااات شلباااااة السجسػعاااااة التجخيبياااااة وشلباااااة السجسػعاااااة الزاااااابصة     
وأضهاااااخت الشتاااااائج عاااااجم وجاااااػد فاااااخ  م  دلالاااااة إحراااااائية بااااايغ تباااااايغ  ليڤااااايغ،عاااااغ شخيااااات اساااااتخجام اختباااااار 

وبلغااااااات الؿيساااااااة (32.72)إم بلغااااااات احرااااااااءة ليڤااااااايغ(  والزاااااااابصة،درجاااااااات شلباااااااة السجسػعاااااااة التجخيبياااااااة 
وبساااااااااا ان الؿيساااااااااة السحداااااااااػبة ا باااااااااخ ماااااااااغ الؿيساااااااااة  (0.05)عشاااااااااج مداااااااااتػس الجلالاااااااااة (1.0000)الججولياااااااااة

 (12)ججول الكسا مػض  في  ،السجسػعتيغ الججولية فان هحا  عشي تجانذ تبايغ شلبة
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 (12ججول )

في ضػء معلستي التبايغ والستػسط بيغ درجات شلبة مجسػعتي البحث  احراءة ليفيغ والاختبار التائي
 الاختبار التحريليالتجخيبية والزابصة في 

الجلالااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااة 
الاحرااااائية عشااااج 
مدااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااتػس 

(0.05) 

الاختباااااااااااااااااااار التاااااااااااااااااااائي لتدااااااااااااااااااااو  
 الػسصيغ 

 الستغيخ  لتداو  التبايشيغ  ليفيغاختبار 

  

 F ليفيغ الجلالة  T  الجلالة مغ الصخفيغ   

الاختبااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااار  32.72 0.00 15.28 0.00 دالة  
   التحريلي

لعيشتاااااايغ مدااااااتقلتيغ غيااااااخ متداااااااويتيغ لسعخفااااااة دلالااااااة الفااااااخ   (t-test)وعشااااااج اسااااااتعسال الاختبااااااار التااااااائي   
اشاااااارت الشتاااااائج الاااااى وجاااااػد فاااااخ  ، فاااااي مجساااااػعتي البحاااااث تااااااريختػساااااصي درجاااااات شلباااااة مجرساااااي البااااايغ م

متػسااااااااط و  ،السجسػعااااااااة التجخيبيااااااااة متػسااااااااط درجااااااااات شلبااااااااة مجرسااااااااي التاااااااااريخم  دلالااااااااة احرااااااااائية باااااااايغ 
ام بلغاااااات  ،ولرااااااال  شلبااااااة السجسػعااااااة التجخيبيااااااة ،السجسػعااااااة الزااااااابصة درجااااااات شلبااااااة مجرسااااااي التاااااااريخ

 (0.05)اصاااااغخ ماااااغ مداااااتػس الجلالاااااة السعتساااااج وهاااااي (0.00)عشاااااج مداااااتػس دلالاااااة  (15.28)الؿيساااااة التائياااااة
السجسػعاااااة  ، ا  تفاااااػ  شلباااااة مجرساااااي التااااااريخوباااااحلظ تاااااخفس الفخضاااااية الرااااافخية وتقبااااال الفخضاااااية البجيلاااااة

الااااحيغ السجسػعااااة الزااااابصة فااااي  لتااااجريبي علااااى شلبااااة مجرسااااي التاااااريخالااااحيغ خزااااعػا للبخنااااامج ا التجخيبيااااة
 .  ريليع  خزعػا للبخنامج التجريبي في الاختبار التحل

باااااايغ  (0.05)دلالااااااة احرااااااائية عشااااااج مدااااااتػس الجلالااااااةيػجااااااج فااااااخ  مو  : لاالخامدةةةةةةةالفرضةةةةةةية الرةةةةةةفرية 
للسجسػعااااااة التجخيبيااااااة الااااااحيغ تااااااجربػا وفاااااات البخنااااااامج التااااااجريبي  تاااااااريختػسااااااصي درجااااااات شلبااااااة مجرسااااااي الم

  .  الاختبار التحريلي القبلي البعج السعج في 

 حدااااااااب درجاااااااات شلباااااااة مجرساااااااي التااااااااريخ تاااااااع الرااااااافخية،لأجااااااال التحقااااااات ماااااااغ صاااااااحة هاااااااح  الفخضاااااااية    
الاختبااااااار التحراااااايلي للسجسػعااااااة التجخيبيااااااة الااااااحيغ تااااااجرب مجرسااااااػهع وفاااااات البخنااااااامج التااااااجريبي السعااااااج فااااااي 

 (13) سػضحة في الججولوال للاختبار التحريلي.إم أشارت الشتائج الحرائية البعج .  –القبلي 
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 (13ججول )

 البعج  –القبلي  الاختبار التحريليالسجسػعة التجخيبية في  التاريخرائي لجرجات شلبة مجرسي وص  اح

 الجلالة 

 الاحرائية  

  

ؾيسااااااااااااااااااااة 
 الجلالة  

% لستػساااااااااط 95فتاااااااااخة ثقاااااااااة 
 الفخو  

الخصاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا  
 السعيار  

 خافالانحااااااااااااااااااا
 السعيار  

الستػساااااااااااااااااااااااط 
 الحدابي 

شلبااااااااة السجسػعااااااااة 
 التجخيبية  

الحااااااااااااااااااااااااااااااااااج 
 الاعلى 

 الحج الادنى  

 دالة 

 احرائيا 

 القبلي  10.03 3.35 0.19 4.79 5.18 0.00

 البعج   15.01 3.87 0.22

ابية لااااااجرجات شلبااااااة مجرسااااااي الفااااااخو  باااااايغ الستػسااااااصات الحداااااا اعاااااالا ، ان ونلاحاااااا  مااااااغ الجااااااجول    
البعاااااج  لراااااال  الاختباااااار البعاااااج   –القبلاااااي  الاختباااااار التحرااااايلي فاااااي) التجخيبياااااة تااااااريخ( السجسػعاااااةال

بصتيغ لاختبااااااار دلالااااااة الفااااااخ  باااااايغ الااااااجرجات خالعيشتاااااايغ متاااااا ( t-test )وباسااااااتعسال اختبااااااار  جااااااجا،ضاااااائيلة 
وهاااااي اقااااال ماااااغ مداااااتػس (0.00)عشاااااج مداااااتػس الجلالاااااة  (51.03)ام بلغااااات ؾيساااااة التائياااااة( ،دالاااااة احراااااائيا

ومااااااغ الػاضاااااا  ان  ،وبااااااحلظ تااااااخفس الفخضااااااية الراااااافخية وتقباااااال الفخضااااااية البجيلااااااة (0.05)الجلالااااااة السعتسااااااج
 الفخو  لرال  الاختبار البعج .  

باااااايغ  (0.05)يػجااااااج فااااااخ  مو دلالااااااة احرااااااائية عشااااااج مدااااااتػس الجلالااااااة : لاالدادسةةةةةةةالفرضةةةةةةية الرةةةةةةفرية 
الااااحيغ لااااع يتااااجربػا وفاااات البخنااااامج التااااجريبي للسجسػعااااة الزااااابصة  تاااااريختػسااااصي درجااااات شلبااااة مجرسااااي الم

 عج .  الب –القبلي  الاختبار التحريليالسعج في 

للسجسػعاااااااة  حدااااااااب درجاااااااات شلباااااااة مجرساااااااي التااااااااريخ تاااااااع الفخضاااااااية،لأجااااااال التحقااااااات ماااااااغ صاااااااحة هاااااااح  
 –القبلاااااي  الاختباااااار التحرااااايليالزاااااابصة الاااااحيغ لاااااع يتاااااجرب مجرساااااػهع وفااااات البخناااااامج التاااااجريبي السعاااااج فاااااي 

 (14)ججول الكسا مػض  في  التحريلي.. إم أشارت الشتائج الحرائية للاختبار البعج 
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 (14)ججول 

 البعج  –القبلي  الاختبار التحريليالسجسػعة الزابصة في  احرائي لجرجات شلبة مجرسي التاريخوص  

 الجلالة 

 الاحرائية  

  

% لستػسااااااااااااط 95فتااااااااااااخة ثقااااااااااااة  ؾيسة الجلالة 
 الفخو  

الخصاااااااااااااااااااااااااااا  
 السعيار  

 خافالانحااااااااااااااااااااااااااا
 السعيار  

الستػساااااااااااااااااط 
 الحدابي 

شلبااااااة مجرسااااااي 
السجسػعاااااااااااااااااااااااااة 

 الزابصة  
 الحج الادنى  الحج الاعلى 

 دالة 

 احرائيا 

 القبلي  10.19 3.04 0.18 0.31 0.67 0.00

 البعج   10.67 2.82 0.17

 التاااااااريخالدااااااابت الفااااااخو  باااااايغ الستػسااااااصات الحدااااااابية لااااااجرجات شلبااااااة مجرسااااااي ل ونلاحاااااا  مااااااغ الجااااااجو   
 ( t-test )وباسااااااااتعسال اختبااااااااار  ،البعااااااااج  –القبلااااااااي  الاختبااااااااار التحراااااااايليالسجسػعااااااااة التجخيبيااااااااة  فااااااااي 

عشاااااج (5.30)ام بلغااااات الؿيساااااة التائياااااة  ،بصتيغ لاختباااااار دلالاااااة الفاااااخو  بااااايغ متػساااااط الاااااجرجاتخالعيشتااااايغ متااااا
وباااااااحلظ تاااااااخفس الفخضاااااااية (0.05)وهاااااااي اصاااااااغخ ماااااااغ مداااااااتػس الجلالاااااااة السعتساااااااج(0.00)مداااااااتػس الجلالاااااااة 

ئيلة جااااجا مات دلالااااة احرااااائية ويػضاااا  الجااااجول عااااغ وجااااػد فااااخو  ضاااا، الراااافخية وتقباااال الفخضااااية البجيلااااة
السجسػعاااااة الزاااااابصة ولراااااال  الاختباااااار  التااااااريخبااااايغ الاختباااااار القبلاااااي والبعاااااج  لاااااجرجات شلباااااة مجرساااااي 

 البعج .  

 محػريغ هسا:   الشتائج تتزسن ثانيا: تفدير

   بسيارة العرض الفعالتفدير الشتائج الستعمقة  الاول:السحهر 

عاااااغ تفاااااػ  مجرساااااي ومجرساااااات السجسػعاااااة التجخيبياااااة  الجاااااجاول الداااااابقةاسااااافخت نتاااااائج البحاااااث السعخوضاااااة 
الاااااحيغ تاااااجربػا وفااااات البخناااااامج التاااااجريبي علاااااى مجرساااااي ومجرساااااات السجسػعاااااة الزاااااابصة الاااااحيغ لاااااع يتاااااجربػا 

أن هاااااحا التفاااااػ  قاااااج يخجاااااع الاااااى  حا ياااااخس الباحاااااثلااااا الفعاااااال،العاااااخض وفااااات البخناااااامج التاااااجريبي فاااااي اختباااااار 
 واحج أو أ ثخ مغ الأسباب الآتية:  

 السشهج، ب هجاف لشطخية السخونة السعخؼية جعل السجرسػن على د اريه التاريخان تعخض مجرسي   -1
والفجػات التي  العاد ة التي فيها شلابهع، وهحا ادس الى معخفتهع بالسحتػس الح   عالج في الفرػل
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وهحا ادس الى تحديغ  التعليع،وان   ػنػا قادريغ على الخبط بيغ محتػس ، لتعلع طهخها شلابهع في ا
 .  في هحا السجالمدتػاهع 

والتي  السجرسيغان البخنامج التعليسي وفخ فخصة لا تذاف الحات والتعخف على القجرات الكامشة لجس  -2
صة لديادة القجرة على ت  يج الحات تعتبخ الخكيدة الاساسية للشجاح وبالتالي فان البخنامج التعليسي وفخ فخ 

 والخغبة في السشافدة والتفاعل مع الاخخيغ.
أ جت نتائج الجراسة الحالية على التػافت والت ثيخ ال جابي الستبادل بيغ استخجام البخنامج التعليسي  -3

السختلفة، فالبخنامج التعليسي يؤثخ في مدتػس  عخضهع الفعال بسرادر حػل  السجرسيغوتحديغ اعتقادات 
 في السادة الجراسية لجس الستعلع. العخض الفعال

مسا جعل معتقجاتهع وافكارهع ومذاعخهع نحػ  لجس السجرسيغساهع البخنامج التعليسي في رفع مدتػس  -4
 قجراتهع الا اد سية عالية.

   بالتحريلتفدير الشتائج الستعمقة  الثاني:السحهر 

عااااااغ تفااااااػ  شلبااااااة مجرسااااااي ومجرسااااااات السجسػعااااااة التجخيبيااااااة الااااااحيغ تااااااجربػا وفاااااات خت نتااااااائج البحااااااث اسااااااف
البخناااااامج التاااااجريبي علاااااى شلباااااة مجرساااااي ومجرساااااات السجسػعاااااة الزاااااابصة الاااااحيغ لاااااع يتاااااجربػا وفااااات البخناااااامج 

أن هااااحا التفااااػ  قااااج يخجااااع الااااى واحااااج أو أ ثااااخ مااااغ  يااااخس الباحااااث التحراااايلي، لااااحاالاختبااااار  فااااي التااااجريبي
  -الأسباب الآتية: 

أن البخنامج التعليسي نقل الصلبة مغ الشسط الاعتياد  الح  غالبا ما   ػنػن ؼيه مجيبيغ على اسئلة   -1
السجرس الى نسط ججيج مبشي على تػفخ السذاركة في العسلية التعليسية التعلسية عغ شخيت انخخا  الصلبة 

الشذاشات والتي غالبا ما تتسيد ب ػنها استقرائية والتي تؤكج على السذاركة الفكخية الفعلية في في 
–الشذا  والح  بجورها تحجث تعلساً مو معشى قائع على الفهع وأن الخبخات والشذاشات العلسية )التعليسية 

تعلع عشج الصلبة مغ جهة التعلسية ( التي  قجمها السجرس والتي تعسل على اثارة وا قال الجافعية لل
 واستسخار احتفاضهع.

أن استخجام شخائت تجريذ مشاسبة لكل مػضػع واستخجام الأنذصة والتغح ة الخاجعة والتعديد فزلا عغ  -2
وضػح الأغخاض الدلػكية في بجا ة السادة التعليسية له أهسية كبيخة  ام درست السجسػعة التجخيبية بصخيقة 

خضت الى مػاق  عجة تزسشها البخنامج  ومغ ملظ ف نه يؤد  الى تشطيع جهػد غيخ م لػفة لجيها ، حيث تع
الصلبة نحػ انجاز السهسات التعليسية ويجعل العسلية التعليسية أ ثخ فاعلية ونجاحا وأ ثخ سهػلة للسجرس 
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س والصالب على حج سػاء، كل هح  تعج مؤثخات ا جابية للػصػل الى أهجاف البخنامج التعليسي ورفع مدتػ 
 التحريل الجراسي لجس الصلبة.

أن ربط محتػس السادة بحياة الصلبة والتخلي عغ الأسلػب التقليج  الح    ػن قاصخاً على تلقي   -3
أسهع في تصػيخ خبخات مات معشى لجس شلبة  الصلبة،السعلػمات كسا هي في السحتػس الح  يجرسه 

 سا رفع مدتػس التحريل لجيهع.السجسػعة التجخيبية وم شهع مغ تػضيفها في مػاق  ججيجة م

أن البخنامج التعليسي السعج قائع على حاجات الصلبة مسا جعلهع  ذعخون ب هسية هحا البخنامج اثشاء  -4
 والتعلع.مسا م شهع مغ متابعة انجاز البخنامج على وفت استخاتيجيته وبفاعلية بعج التعليع  دراستهع،

السعخفة الستس شة  التاريخساهع في ا داب الصلبة في مادة  التجريذ،إنَّ استعسال البخنامج التعليسي في  -5
وخلت اتجاهات ا جابية عشجهع  لجيهع،والقزاء على الخجل والخػف  ،والسذاركة الفاعلة في غخفة الجرس

بيشهع وكلُّ ملظ  داعج في رفع مدتػس  وؼيسا احتخام الخأ  وحدغ الاستساع والسشاقذة الفاعلة مع السجرس 
 اسي.الجر تحريلهع 

 رابعا: التهصيات  

حااااث التجريداااايغ علااااى اسااااتعسال البااااخامج التعليسيااااة التااااي تجعاااال الصالااااب محااااػراً للعسليااااة التعليسيااااة،  -1
والابتعاااااد عااااغ أساااااليب التلقاااايغ، وتقييااااج حخيااااة الااااتعلع، ومداااااعجة الصلبااااة للػصااااػل إلااااى السعلػمااااات 

 ب نفدهع.

بشاااااء أو ترااااسيع السشاااااهج الجراسااااية  س ااااغ الفااااادة مااااغ نتااااائج البحااااث الحااااالي عشااااج الذااااخوع ب عااااادة  -2
 التي تخكد على مهارة العخض الفعال في مادة التاريخ

ضاااااخورة الاهتساااااام بحاجاااااات الصلباااااة وتشاااااػع الصخائااااات التجريداااااية واساااااتعسال أنذاااااصة ووساااااائل تعليسياااااة  -3
مختلفاااااة عشااااااج بشاااااااء البخنااااااامج التعليسااااااي بذاااااا ل يااااااجفع السلاااااال والداااااا م عااااااغ الصلبااااااة ويثيااااااخ دافعيااااااتهع 

 ويثيخ حساسهع للسذاركة الفاعلة في التعلُّع.للتعلُّع 

 خامدا: السقترحات

 استكسالًا لجػانب هحا البحث  قتخح الباحث إجخاء ما   تي:

إجااااخاء دراسااااة فااااي معخفااااة فاعليااااة البخنااااامج التعليسااااي علااااى وفاااات نطخيااااة السخونااااة السعخؼيااااة فااااي تشسيااااة  -1
 ي......... الخ ( في مادة التاريخ.التفكيخ ب نػاعه ) البجاعي ، الاستجلالي ،الشاقج ،السشصق
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 العامااااااة،شخائاااااات التااااااجريذ إجااااااخاء دراسااااااة مساثلااااااة للجراسااااااة الحاليااااااة فااااااي مااااااػاد دراسااااااية أخااااااخس مثاااااال ) -2
 .التخبػ (الاحراء  التخبػ ،مشاهج البحث  التخبػ ،التخصيط 

تابعااااة إجااااخاء دراسااااة مساثلااااة للجراسااااة الحاليااااة  دااااتخجم فيهااااا البخنااااامج السعااااج لؿياااااس أثااااخ  فااااي متغيااااخات  -3
 أخخس 
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