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Employing Commercial Exploitation 
in Drawing up the Cognitive Burden 

of Evening Middle Third Grade 
Students in the Subject of Physics 
A B S T R A C T  
 

       The aim of the research is to employ the reverse classroom strategy to 

reduce the cognitive burden of middle-class evening students in solving 

physical problems, and its sample consisted of (72) students of the third 

intermediate grade for evening study who were intentionally chosen from the 

evening high school for boys for the academic year (2019-2020 ). Then they 

were distributed in a simple random method into two groups equal in number. 

In some of the first experimental variables, their members were trained to solve 

the physical problem using the reverse row strategy, while the control group 

members were trained on the same problems in the usual way. Physical issues 

of (5) paragraphs of the essay specific answer and was characterized by 

honesty, stability and psychometric characteristics. After that, the second 

researcher (being a teacher in this secondary) applied the research experiment 

himself with the experimental and control groups at the beginning of the first 

academic semester starting from (10/20/2019) and continued until 

(12/26/2019), and at the end of the experiment the two researchers applied the 

test then analyze the data statistically by using the z-test of the proportions of 

two independent samples and the result indicated: 

"There was a statistically significant difference at the level of (0.05) between 

the two ratios of reducing the cognitive burden for solving physical problems 

for members of the experimental and control groups in favor of the 

experimental." 

        In light of this result, the two researchers came up with a number of 

conclusions, including the possibility of employing the inverted classroom to 

reduce the burden of solving physical problems for evening school students, 

and physics teachers recommended employing this strategy in the teaching of 

physics as well as proposing addresses for future research. 
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مبشيؽ لمعاـ الرف الثالث الستؾسط لمجراسة السدائية تؼ اختيارىؼ قرجياً مؽ ثانؾية تمكيف السدائية ل
( ثؼ وزعؾا بالأسمؾب العذؾائي البديط الى مجسؾعتيؽ متكافئتيؽ بالعجد وفي 2020 – 2019الجراسي )

بعض الستغيخات الاولى تجخيبية تجرب افخادىا عمى حل السدألة الفيديائية باستخاتيجية الرف السعكؾس في 
الاعتيادية ، ولتحقيق ىجؼ البحث اعج  حيؽ تجرب افخاد السجسؾعة الزابظة عمى السدائل نفديا بالظخيقة

( فقخات  5الباحثاف اختباراً معخفياً لكياس قجرة افخاد عيشة البحث عمى حل السدائل الفيديائية وتكؾف مؽ ) 
مقاليو محجدة الاجابة واتدؼ بالرجؽ والثبات والخرائص الدايكؾمتخية . بعج ذلػ طبق الباحث الثاني ) 

( تجخبة البحث بشفدو مع السجسؾعتيؽ التجخيبية والزابظة في بجاية الفرل  كؾنو مجرس في ىحه الثانؾية
( ، وفي نياية  2019/  12/  26( واستسخت الػػػى )  2019/ 10/ 20الجراسػػػػػػي الاوؿ اعتبػػػػػاراً مؽ ) 

لعيشتيؽ التجخبة طبق الباحثاف الاختبار ثؼ حملا البيانات احرائياً باستخجاـ الاختبار الدائي لمشدب 
 مدتقمتيؽ ودلت الشتيجة الى :

( بيؽ ندبتي تخفيف العبء السعخفي لحل 0.05"وجؾد فخؽ ذو دلالة احرائية عشج مدتؾى )       
 السدائل الفيديائية لجى افخاد السجسؾعتيؽ التجخيبية والزابظة ولرالح التجخيبية".

وفي ضؾء ىحه الشتيجة خخج الباحثاف بعجد مؽ الاستشتاجات مشيا امكانية تؾعيف الرف         
السعكؾس في تخفيف عبء حل السدائل الفيديائية عؽ طلاب الجراسة السدائية ، وكسا اوصيا مجرسي 

 مدتقبمية. الفيدياء بتؾعيف ىحه الاستخاتيجية في تجريذ مادة الفيدياء فزلا عؽ اقتخاح عشاوييؽ لبحؾث
 

 -مقدمة :

تعج مادة الفيدياء مؽ السؾاد الاساسية التي تعتبخ أساساً لتقجـ العمؾـ الاخخى وتظؾر        
التكشؾلؾجيا وتظبيقاتيا الستدارعة. كسا تعج ىحه السادة مؽ السؾاد التي تشسي ميارات تفكيخ الظمبة 

تغيخات فزلًا عؽ اكتدابيؼ بشية وتداعجىؼ عمى فيؼ الظبيعة وعؾاىخىا وما يحجث فييا مؽ 
معخفية مشتغسة وميارات حل السدائل الخياضية فييا ، ولتحقيق ذلػ تؾجيت الانغسة التعميسية 
الستقجمة الى تحجيث طخائق التجريذ برؾرة عامة والعمؾـ برؾرة خاصة ، كاف مؽ بيؽ ىحه 

ت تسثمت في التعميؼ السجمج التؾجيات السعاصخة ىؾ التعميؼ الالكتخوني وما نتج عشو مؽ تظبيقا
عمى تؾعيف تقشية الانتخنيت في التعميؼ البيتي  واستخاتيجية الرف السعكؾس الحي يقؾـ أساساً 

عبخ محاضخات مبخمجة يقجميا السجرس لظمبتو وتحؾيل الرف السجرسي الى تعمؼ نذط لسسارسة 
 ميارات التجخيب وحل السدائل الخياضية وأداء الانذظة.

وفي سياؽ مترل تؾجيت أنغار مشغخي عمؼ الشفذ السعخفي الى دراسة الحاكخة العاممة       
)قريخة السجى( ، وما يؤثخ عمى أدائيا وسخعة انجازىا في خدف واستخجاع السعمؾمات مؽ الحاكخة 

عسمية التعمؼ والاحتفاظ بالسعمؾمات بذكل مشغؼ. لحا عيخ مفيؾـ حجيث بعيجة السجى لإنجاز 
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عمؼ وىؾ العبء السعخفي الحي يثقل عمى انجاز وعسل الحاكخة العاممة بدبب طبيعة ضسؽ ىحا ال
السادة الجراسية ودرجة تعقيجىا وكسيتيا فزلًا عؽ اسمؾب السجرس والاستخاتيجيات التجريدية 
العكيسة التي يدتخجميا مع طمبتو ، وما يراحب ذلػ مؽ أعباء معخفية مراحبة تؤثخ بذكل 

 ءة الحاكخة العاممة.كبيخ عمى أداء كفا
لقج شغمت السدائل الخياضية في السجالات العمسية حيداً كبيخاً في استيعاب السؾاد العمسية       

، وقج أفخز وتظبيقاتيا ، ومشيا مادة الفيدياء التي تقؾـ بالأساس عمى السدائل الخياضية فييا 
وتؼ تظبيقيا مع السدائل الفيديائية  الادب التخبؾي العجيج مؽ استخاتيجيات حل السدائل الخياضية ،

وقج لاقت نجاحاً في نتائجيا إلا أنو بقت عقجة الظمبة في جسيع السخاحل الجراسية ىؾ كيفية 
وكيفية رفع مدتؾى أداء الظمبة لسياراتيا والقجرة عمى رفع التعامل مع السدائل الخياضية فييا ؟ 

كفاءة الحاكخة العاممة لتعسل عمى أفزل وجو  مدتؾى أداء الظمبة لسياراتيا والقجرة عمى رفع مؽ
 ومسارسة ميارات حل السدألة بذكل متدمدل ومختب.

 بالأخصومؽ ىشا جاءت تؾجيات الباحثيؽ في مجاؿ طخائق تجريذ العمؾـ ومشيا الفيدياء        
عمى الانتباه الى الاستخاتيجيات التجريدية الحجيثة التي تجعل مؽ الظالب عشرخاً نذظاً داخل 

تشتيي عشج حجود الرف والتقيج بسفخدات  الرف وخارجو ، وأف العسمية التعميسية التعمسية لا
القجرة بل أصبحت تتؾجو الى تعسيق الجراسة وإثخائيا بالسدائل الخارجية و  السادة العمسية السقخرة

 عمى تؾعيف السعخفة الخاىشة في مؾاقف عمسية ججيجة.
 -: مذكمة البحث

ىشاؾ تؾجيات تخبؾية حجيثة تبشتيا الانغسة التعميسية في الجوؿ  مسا تقجـ يخى الباحثاف أف       
الستقجمة والشامية نحؾ تخفيف العبء السعخفي عؽ الظمبة في مختمف مخاحميؼ الجراسية فزلا 
عؽ التؾجو نحؾ التعميؼ الالكتخوني وتظبيقاتو التخبؾية الستسثمة بالتعميؼ السجمج ، وفي اتجاه اخخ 

جرة الظمبة عمى حل السدائل الخياضية سؾاء في مادة الخياضيات او في تشاولت دراسات عجيجة ق
، وبشغخة مؾضؾعية لمباحثيؽ الى واقع تجريذ الفيدياء في السخحمة مؾاد اخخى ومشيا الفيدياء 

وبحكؼ خبختيسا في مجاؿ طخائق تجريذ  )الجراسة السدائية( الستؾسظة وبالأخص الرف الثالث
الثاني بتجريذ ىحه السادة لأكثخ مؽ عذخة سشؾات شخرا اف ىشاؾ الباحث  ومسارسةالفيدياء 

وخاصة الظلاب  عبء معخفي يعاني مشو اغمب الظمبة في حل السدائل الخياضية لسادة الفيدياء
، وىحا مسا تدبب في تأخخ العجيج مشيؼ في اجتياز  الحيؽ يجرسيؼ حالياً في الجراسة السدائية

 .عؽ تكؾيؽ اتجاه سمبي نحؾ الفيدياء السخحمة او تخكيؼ لمجراسة فزلا
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صبحت الظخائػػػػػق التجريديػة التقميجيػة بأنو أ افوفي ضؾء ما تقجـ تؾلج شعؾر لجى الباحث      
بالذكل السظمؾب  ديالا تحػػػقق أىجاؼ تجريػػػػ تجريذ ىحه السادة في السخحمة الستؾسظة يالستبعة فػ

ومؽ  قجرتيؼ عمى حل السدائل الخياضية ، فزلًا عؽ أنيا لا تداعج الظمبة عمى رفع مؽ مدتؾى 
يحه لحل  ايجاد البحػػػػػث والتقري عسا يديؼ في افحا حاوؿ الباحثلػ .ثؼ تظبيقيا في مخاحل اخخى 

عبئيؼ السعخفي لتخفيف وا بزعفيؼ في حل السدائل الخياضية في مادة الفيدياء السذكمة الستعمقة
استخاتيجية بتظبيق  ؛ وذلػ الرف الثالث الستؾسط جى طلابيا لػػػالستؾلج مؽ صعؾبات مسارست

نقل السياـ  التي مؽ شأنيا التعميؼ الالكتخوني )السجمج( التي تعج احج تظبيقات الرف السعكؾس
، التجريدية الى البيت وجعل السجرسة مكاف لمسشاقذة ومسارسة ميارات حل السدألة الخياضية 

 -بالإجابة عمى الدؤاؿ الآتػػػػػػػي : مذكمـة البحــث افعمى ما سبق حجد الباحث اً اءوبش

طـلاب  دهل يسكن تهظيف استراتيجية الرف السعكهس فـي تخفيـف العـبء السعرفـي عشـ       
 ؟الرف الثالث الستهسط السدائي في حل السدائل الفيزيائية 

 -أهسية البحث :

تعج استخاتيجية الرف السعكؾس مؽ الاستخاتيجيات الحجيثة التي تعالج القرؾر في       
الظخائق التقميجية ، ففي ىحه الاستخاتيجية تؾعف التقشيات التخبؾية بذكل فاعل فيسا إذ يقؾـ 

طمبتو بسحتؾى السادة العمسية عبخ الانتخنيت ، ويبقي وقت الجرس لمتفاعل والحؾار  السجرس بتدويج
والسشاقذة وحل السدائل الخياضية واجخاء التجارب العسمية ، وبيحه العسمية يحقق الظمبة في 
الرف السعكؾس الحج الادنى مؽ السعخفة )التحكخ ، الاستيعاب( في البيت ويحققؾف باقي 

 (Brame , 2013 : 1ا )التظبيق ، التحميل( في الرف الجراسي. )السدتؾيات العمي

فع كسا تعج استخاتيجية الرف السعكؾس مؽ الاستخاتيجيات التجريدية السيسة مؽ أجل ر      
وقج انتذخت ىحه الاستخاتيجية حجيثاً في العجيج مؽ الانغسة  السدتؾى السعخفي لجى الظمبة ،

التعميسية الستقجمة والشامية وفي السجارس والجامعات الاجشبية والعخبية لتحقيق أىجاؼ تخبؾية 
 (277:  2014الخوس وعساره ، أبؾ ) .السعخفية والسيارية والؾججانيةوتعميسية أخخى في السجالات 

تيادي الى صف نذط مؽ أجل الؾصؾؿ إلى تعمؼ أعسق وأشسل ، وأنيا تحؾؿ الرف الاع    
وذلػ مؽ خلاؿ تحؾيل دور السجرس فييا إلى مخشج ومؾجو لظمبتو داخل الرف ، وإشاعة روح 
التعاوف فيسا بيشيؼ وإعظائيؼ فخص اكبخ مؽ الؾقت لسسارسة السيارات وإنجاز الؾاجبات. لحا يقؾـ 
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عثخيؽ وتخفيف العبء السعخفي عشيؼ مؽ أجل تحديؽ السجرس بتقجيؼ السداعجة لمظمبة الست
 (189:  2015ماف ، الذخ تحريميؼ وتشسية مياراتيؼ )

كسا تداعج ىحه الاستخاتيجية السجرس في تقييؼ مدتؾى طمبتو في بجاية الجرس ثؼ يقؾـ       
بتؾجيييؼ لمكياـ بالسياـ التعميسية والانذظة الرفية فزلًا عؽ تخكيده عمى تؾضيح السفاليؼ 

فزلًا عؽ اشخافو عمى أنذظتيؼ وتقجيؼ الجعؼ لمستعثخيؽ مشيؼ وتعديد أداء العمسية وتظبيقيا 
ستقجميؽ ؛ وىحا يؤدي بيؼ إلى رفع مؽ مدتؾى تحريميؼ لمسادة ومخاعاة الفخوؽ الفخدية فيسا ال

 ( 115:  2017عجخش ، البيشيؼ )

وفي اتجاه آخخ تأتي أىسية السدألة الخياضية في مجاؿ تجريذ العمؾـ كؾنيا تعبخ عؽ      
الاحجاث والغؾاىخ بمغة الارقاـ والسعادلات. واف مسارسة الظمبة عمى حميا يديج مؽ ميارات 
تفكيخىؼ وقجرتيؼ عمى اتخاذ القخارات السشاسبة في الؾصؾؿ الى الحل الاندب ، ومؽ ىشا أصبحت 

ة استخاتيجيات التعمؼ الالكتخوني في تخفيف العبء السعخفي عؽ الظمبة وخاصة في حل أىسي
 السدائل الخياضية.

ومؽ باب الاىتساـ باستخاتيجية الرف السعكؾس )السقمؾب( تشاولتو عجة دراسات أجشبية     
، ومحمد  Morgan (2018)( ، 2017( ، والكخد )2017وعخبية ومحمية كجراسة : الذمبي )

( ، في حيؽ تشاولت دراسات أخخى ميارات حل السدألة الخياضية 2019( ، والخواجفة )2019)
 (2020عبجالله والعداوي )و ( ، 2013آفجؿ )، و  (2007السالػ ) كجراسة :

 -ة :لحالي  في الشقاط الآتيػا أهسية البحثومسا تقجـ تكسؽ 

رف الثالث الستؾسط لم اءسادة الفيديية لالسدائل الخياضيث تجريذ ة ججيجة في تحجيقجـ رؤي .1
 (.الرف السعكؾس)التعميؼ الالكتخوني لاؿ تظبيق خ ؽم

 التي تعج مؽ الرعؾبات وتظبيقاتيا  ةالفيديائيػ حل السدألة تخفيف العبء السعخفي في وتشاول .2
  .اماـ طمبة السخحمة الستؾسظة    

 في الجراسة  لمسخحمة الستؾسظة الفيدياء يجاً متؾاضعا ومؤشخاً لتظؾيخ تجريذ مادةيعج ج .3
 .  نتائجو الاشخاؼ التخبؾي ليحه السادة والباحثيؽ في ىحا السجاؿقج يدتفاد مؽ  السدائية     

تؾعيف استخاتيجية الرف السعكؾس في تخفيف العبء  أثخ التعخؼ عمى -هدف البحث :
 .السعخفي عؽ طلاب الرف الثالث الستؾسط السدائي في حل السدائل الفيديائية



 

 
044 

 -: الاتية ف الفخضية الرفخيةالباحثالتحقيق ىجؼ البحث صاغ  -البحث : فرضية

تخفيف العبء ( بيؽ ندبتي 0.05لا يؾجج فخؽ ذو دلالة إحرائية عشج مدتؾى دلالة )"      
 ".جسؾعتي البحث التجخيبية والزابظةالسعخفي في حل السدائل الفيديائية لجى افخاد م

 -: ػػػتحجد البحث الحالي بػ  -حدود البحث :

 في السجارس السدائية لمبشيؽ في قزاء تمكيف. الستؾسط الثالثالرف  طلاب .1
 ( 2020 - 2019مؽ العاـ الجراسي ) الفرل الاوؿ .2
 .(2018) الظبعة الثانية لمرف الثالث الستؾسط مادة الفيدياء .3

 

 -تحديد السرطمحات :

 -عخفيا كل مػؽ : -: استراتيجية الرف السعكهس:  أولا 

1. (Bergmann & Same, 2012) : قمب السحاضخة الاعتيادية مؽ خلاؿ  -بأنو
التكشؾلؾجيا الستؾفخة الى دروس يتؼ وضعيا عمى الانتخنيت اذ يدتظيع الظمبة الؾصؾؿ الييا 

 خارج الرف ، واستغلاؿ وقت الرف لمتفاعل مع الظمبة.
                                            (23  :Bergmann & Same, 2012) 

ىؾ التعمؼ الحي يتؼ فيو تحؾيل الحرة السعتادة مؽ طخيق " -بأنو : (2115الذرمان ) .2
التكشؾلؾجيا الستؾفخة والسشاسبة الى دروس مدجمة يتؼ وضعيا عمى شبكة الانتخنت ؛ اذ يتسكؽ 
الظلاب الؾصؾؿ الييا خارج الحرة الريفية لإفداح السجاؿ لمكياـ بالأنذظة السشؾعة 

 . "مثل لؾقت التعمؼ داخل الرف بششخاؼ السجرسوالتعمؼ الشذط والاستغلاؿ الا
 (160:  2015)الذخماف ،                                                              

التي ىؾ مجسؾعة الخظؾات السشغسة والسخظظة والستدمدمة  -وعرفه الباحثان اجرائياا عمى أنه :
 لابمع ط استخاتيجية الرف السعكؾسعمى وفق  / الباحث الثاني طبقيا مجرس الفيدياء

خلاؿ  وذلػ مؽ مؽ اجل تخفيف عبئيؼ السعخفي لحل السدائل الخياضية ة التجخيبيةالسجسؾع
وارساليا  ، ومؽ ثؼ بخمجتيا ومياراتياالسحاضخات الستعمقة بذخح حل السدائل الفيديائية  اعجاد

لسؾبايل وتكميفيؼ بسخاجعتيا والتييؤ شبكة الانتخنيت او ا عؽ طخيق لمظلاب ىحه السجسؾعة
لمسسارسة حميا في الرف لاحقاً ويكؾف ىشاؾ نقاش بيؽ الظمبة حؾؿ نتائج الحل وتدتسخ العسمية 

 .ىكحا مع بكية الاسئمة في السؾضؾعات الاخخى 
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  -ؽ :كل مػ عخفيا -: حل السدألة:  ثانياا 

لجيو مؽ معارؼ مكتدبة سابقة  ما: "عسمية تفكيخية يدتخجـ الفخد فييا  بأنو (2112جروان ) .1
 (95:  2002،  )جخواف وميارات مؽ اجل الاستجابة لستظمبات مؾقف ليذ مألؾفا لو".

بأنو : "عسمية يدتخجـ فييا الفخد معمؾماتو الدابقة، ومياراتو  (2112خذان وراشد ) .2
ويظبقو السكتدبة لتمبية مؾقف غيخ عادي يؾاجيو ، وعميو اف يعيج تشغيؼ ما تعمسو سابقا 

 (100:  2009عمى السؾقف الججيج الحي يؾاجيو". )خذاف وراشج ، 

 الثالثالرف  شذاط العقمي السشغؼ الحي يسارسو طالبال-وعرفها الباحثان اجرائياا عمى انها :
مذكل مؽ خلاؿ فيديائي  مؾقف في حلّ مدالة رياضية عمى الحي يعبخ عؽ قجرتو الستؾسط

تظبيقو وتحؾيل الؾحجات وتسثيل  بو الخاص واختيار القانؾف الفيديائيالسجاىيل تحجيج السعظيات و 
ؽ خلاؿ حمو . وتقاس م وصؾلًا الى الشتائج الشيائية والتحقق مشياالتخظيظي  السدألة بالخسؼ

 السعج لأغخاض البحث. السدائل الفيديائية اختبار لفقخات
سات الدابقة ذات العلاقة بستغيخات اطمع الباحثاف عمى العجيج مؽ الجرا -دراسات سابقة :     

 -: يؽ ىساؾر ة والتابعة وارتأيا عخضيا في محالبحث السدتقم
 -: (1ووّب ِجُٓ اٌدذوي )اعزشارُدُخ اٌصف اٌّعىىط  اٌذساعبد اٌزٍ رٕبوٌذ : الاوي 

  اٌّحىس الاوي دساعبد( 1خذوي )

 
 ت

 اسم الدراسة
 الدشة/السكاف

 
 هدف الدراسة

 التعرف عمى اثر 

 العيشة
 

 السجسهعة
 

 الدوات الطريقة
 

 الشتائج
الرف   العدد الشهع

 تخرص السرحمة

 ـ 1
 اٌشّشٌ 

(6112) 

 اٌعشاق

اثش اعزشارُدُخ اٌصف 

اٌّمٍىة فٍ رحصًُ طبٌجبد 

اٌصف الاوي اٌّزىعظ فٍ 

ِبدح اٌىُُّبء واعزجمبء 

 اٌّعٍىِبد ٌذَهٓ

 01 طبٌجبد
الاوي 

 اٌّزىعظ
 ءاٌىُُّب

 ــ ردشَجُخ

 

 

 

 ــ ضبثطخ 

اعزشارُدُخ ـــ 

اٌصف 

 اٌّمٍىة

 

 ــ اعزُبدَخ

 

 

 ـــ اخزجبس رحصٍٍُ

 

 

َىخذ فشق رو دلاٌخ احصبئُخ 

ثُٓ ِزىعطٍ اٌزحصًُ اٌذساعٍ 

 اعزشارُدُخ اٌصف اٌّمٍىةو 

ٌذي افشاد اٌّدّىعزُٓ 

اٌزدشَجُخ واٌضبثطخ وٌصبٌح  

 اٌزدشَجُخ

2- 
 اٌىشد

(6110) 

 فٍغطُٓ

أثش رىظُف اٌفصً 

إٌّعىظ فٍ رُّٕخ ِهبساد 

حً اٌّغبئً اٌشَبضُخ 

واٌزىاصً اٌشَبضٍ ٌذي 

اٌصف اٌزبعع  طبٌجبد

 الاعبعٍ فٍ غضح

 89 طبٌجبد
اٌزبعع 

 الاعبعٍ
 اٌشَبضُبد

 ــ ردشَجُخ

 

 

 

 

 ــ ضبثطخ

اعزشارُدُخ  ـــ 

اٌفصً 

 إٌّعىظ 

 

 

 ــ اعزُبدَخ

 ـــ اخزجبس

ِهبساد حً 

اٌّغأٌخ اٌشَبضُخ 

 واٌزىاصً اٌشَبضٍ

 

ذ فشق رو دلاٌخ احصبئُخ َىخ

ِهبساد حً ثُٓ ِزىعطٍ رُّٕخ 

اٌّغأٌخ اٌشَبضُخ و اٌزىاصً 

لأفشاد اٌّدّىعزُٓ اٌشَبضٍ 

 وٌصبٌح اٌزدشَجُخ.
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 اٌزدشَجٍ إٌّهح ثبعزّبد اٌفُضَبئُخ اٌّغبئً حً فٍ اٌّزىعظ اٌثبٌث اٌصف طلاة ذعٕ اٌّعشفٍ اٌعتء ٌزخفُف اٌّعىىط اٌصف اعزشارُدُخ اعزخذاَ اًٌ عُهذف اٌحبٌٍ اٌجحث و*

3- 
 محمد

(6119) 

 اٌعشاق

أثش اعزشارُدُخ اٌزعٍُ 

اٌّمٍىة فٍ رحصًُ طبٌجبد 

فٍ اٌصف اٌثبٍٔ اٌّزىعظ 

 26 طبٌجبد ِبدح اٌحبعىة 
اٌثبٍٔ 

 اٌّزىعظ
 اٌحبعىة

 ــ ردشَجُخ 

 

 

 

 ــ ضبثطخ 

اعزشارُدُخ ـــ 

 اٌزعٍُ اٌّمٍىة

 

 

 ـــ الاعزُبدَخ

 

 

 

 ـــ اخزجبس رحصٍٍُ

 

َىخـذ فـشق رو دلاٌـخ  ـــ

ثُٓ ِزىعطٍ إحصبئُخ ثُٓ 

 . اٌزحصًُ

 -( اِرٍ :6وّب ِىضح فٍ اٌدذوي ) حً اٌّغبئً اٌفُضَبئُخاٌذساعبد اٌزٍ رٕبوٌذ :  اٌثبٍٔ

 ( دساعبد اٌّحىس اٌثب6ٍٔخذوي )

 
 ت

 اسم الدراسة
 الدشة/السكاف

 
 هدف الدراسة

 اثر  التعرف عمى

 العيشة
 

 السجسهعة
 

 الدوات الطريقة
 

 الشتائج
الرف   العدد الشهع

 تخرص السرحمة

 ـ 1
 اٌّبٌه 

(6110) 

 اٌغعىدَخ

اعزشارُدُخ رذسَغُخ  

ٌزُّٕخ لذساد اٌطبٌجبد فٍ 

ًّ اٌّغبئً  ِهبساد ح

اٌفُضَبئُخ ورعذًَ اردبههٓ 

 ٔحىهب

 136 طبٌجبد

الاوي 

اٌثبٔىٌ 

 اٌعٍٍّ

 اٌفُضَبء

 ردشَجُخ 

 

 

 

 ضبثطخ

 الاعزشارُدُخ   

 اٌّمزشحخ  

 

 

 الاعزُبدَخ 

 اخزجبس حً اٌّغأٌخ   ــ 

 اٌفُضَبئُخ        

 

 

 ِمُبط الاردبٖــ 

ِعٕىٌ ثُٓ ِزىعطٍ  َىخذ فشق

ًّ اٌّغأٌخ  رُّٕخ ِهبساد ح

اٌفُضَبئُخ ورعذًَ الاردبٖ ٌذي 

افشاد اٌّدّىعزُٓ وٌصبٌح 

 اٌزدشَجُخ.

2- 
 آفذي

(6113) 

 خبِعخ دهىن

اعزخذاَ اعزشارُدُزٍ ثىٌُب 

طبٌجبد غبة َزىْ فٍ إووص

 اٌصف اٌعبشش اٌعٍٍّ

حً اٌّغبئً ِهبساد 

ورُّٕخ رفىُشهٓ اٌشَبضُخ 

 اٌشَبضٍ 

 86 طبٌجبد
اٌعبشش 

 اٌعٍٍّ
 اٌشَبضُبد

 1ردشَجُخ

 

 

 6ردشَجُخ 

 

 

 ضبثطخ

 اعزشارُدُخ 

 ثىٌُب   

 

 اعزشارُدُخ    

 صَزىْ  

 

 الاعزُبدَخ

 اخزجبس اٌّهبساد   ــ 

 اٌشَبضُخ       

 

 

 

 اخزجبس اٌزفىُش   ــ 

 اٌشَبضٍ     

ثُٓ ِزىعطٍ  َىخذ فشق ِعٕىٌ

اد حً اٌّغأٌخ اٌشَبضُخ ِهبس

اٌّدّىعزُٓ  ٌذي طبٌجبد

 عًٍ حذح ولاا  اٌزدشَجُزُٓ

 .وٌصبٌحهّب واٌضبثطخ

3-  
عجذالله 

 واٌعضاوٌ

(6161) 

 خبِعخ اٌّىصً

فبعٍُخ أّٔىرج اٌزغشَع 

( فٍ CASEاٌّعشفٍ )

لذسح طلاة اٌصف اٌثبٍٔ 

اٌّزىعظ عًٍ حً اٌّغبئً 

اٌشَبضُخ ٌّبدح اٌفُضَبء 

ورُّٕخ اعزطلاعهُ 

 اٌفُضَبئٍ

 08 طلاة
اٌثبٍٔ 

 اٌّزىعظ
 اٌفُضَبء

 ردشَجُخ 

 

 

 

 

 ضبثطخ

أّىرج 

 اٌزغشَع

 

 

 

 الاعزُبدَخ

 اخزجبس حً اٌّغأٌخ   ــ 

 اٌفُضَبئُخ       

 

 

    ِمُبط الاعزطلاع ــ 

 اٌفُضَبئٍ       

َىخذ فشق ِعٕىٌ ثُٓ ِزىعطٍ 

حً اٌّغأٌخ ٌذي طلاة 

اٌّدّىعزُٓ اٌزدشَجُخ 

واٌضبثطخ وٌصبٌح اٌزدشَجُخ 

 .ووزٌه فٍ الاعزطلاع اٌفُضَبئٍ
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 -إجراءات البحث : 
الترسيؼ التجخيبي السشاسب وتحجيج  فالباحثا سيختار في ضؾء مشيجية البحث التجخيبية       

مجتسع البحث ومؽ ثؼ اختيار عيشتو واعتساد اداتيو وصؾلًا الى تشفيح التجخبة واستعساؿ الؾسائل 
 -: الاحرائية السشاسبة وعمى الشحؾ الاتي

السدسى  في ضؾء ىجؼ البحث تؼ اختيار الترسيؼ التجخيبي -التجريبي :أولا : اختيار الترسيم 
ىحا الترسيؼ اذ يتزسؽ البعجي ،  التجخيبية والزابظة ذي الاختباربالسجسؾعتيؽ الستكافئتيؽ 

 لمرف الثالث الستؾسط مادة الفيدياءالسدائل الخياضية في  يؽ الاولى تجخيبية تجرس تمجسؾع
والثانية ضابظة تجرس السادة نفديا عمى وفق الظخيقة استخاتيجية الرف السعكؾس عمى وفق 
 (. 1. وكسا مؾضح في الذكل ) الاعتيادية

 اٌّزغُش اٌزبثع اٌّزغُش اٌّغزمً اٌّدّىعخ

 استراتيجية الصف المعكوس اٌزدشَجُخ

 حل المسائل الفيزيائية

 الطريقة الاعتيادية اٌضبثطخ 

 

 الترسيم التجريبي لمبحث ( يهضح 1الذكل ) 

 الستؾسط  الثالثالرف طلاب تحجد مجتسع البحث بجسيع  -ثانياا : تحديد مجتسع البحث :
اً السدتسخيؽ في الجراسة في ( طالبػػ 612 ػؼ )البالػػغ عجدىػػ لمجراسة السدائية في قزاء تمكيف

لمبشيؽ العائجتيؽ الى مجيخية تخبية تمكيف ضسؽ السجيخية  سدائيتيؽال تمكيف ، والقمؼ ثانؾيتي
 .(2020 - 2019لمعاـ الجراسي )العامة لتخبية نيشؾى 

القرجي عيشة  بالأسمؾب فالباحثابعج تحجيج مجتسع البحث أختار  -ثالثاا : اختيار عيشة البحث :
تعاونيسا مع الباحث لإبجاء ادارة السجرسة  لمبشيؽ ، وذلػ ثانؾية تمكيف السدائية البحث مؽ 

فزلًا عؽ احتؾائيا كؾنو مجرس السادة الاصمي لسادة الفيدياء فييا في تشفيح تجخبة البحث  الثاني
،  افخاد عيشة البحث تعظي لمباحثيؽ حخية الاختيارمسا  خسدة شعب دراسية لمرف الثالثعمى 
 ( ومؽ ثؼ تؾزيعيسا عمى مجسؾعتي البحث ىػ،  ب)  اختار الباحثاف عذؾائياً شعبتي وقج

( 15استبعاد ) وقج تؼ طالباً ، (87مؽ ) البحث عيشة. اذ تكؾنت عمى التؾالي التجخيبية والزابظة
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الظلاب الحيؽ لجييؼ غيابات متكخرة وعجـ انتغاـ في الجواـ مؽ السجسؾعتيؽ ، وبحلػ  مؽ اطلاب
وكسا مؾضح ( طالباً مؾزعيؽ بالتداوي عمى مجسؾعتي البحث 72اصبحت العيشة متكؾنة مؽ )

 (3)في الججوؿ 

 البحث قبل وبعد الستبعاد عدد أفراد مجسهعتييبين (  3الجدول ) 

 المجموعة  الشعبة 
 الطلابعدد 

 

 بعد الاستبعاد المستبعدين قبل الاستبعاد

 36 7 43 التجريبية ب 

 36 8 44 الضابطة هـ

 06 55 87 المجموع 
 

البحث  يتلسجسؾع ؼ مؽ التؾزيع العذؾائي البديطعمى الخغػ -رابعاا : تكافؤ مجسهعات البحث :
ف ارتأيا اجخاء عسمية التكافؤ في الباحثاات البحث الا اف سبا لتكافؤ مجسؾعػوالحي يعظي قجرا مشا

 -اب الستغيخ السدتقل وىي :عمى حدػ يؽالتابع يؽعجد مؽ الستغيخات التي قج تؤثخ في الستغيخ 
 الذكاء حاصل .1
 .لمرف الثاني الستهسط  درجة مادة العمهم .2
 .الستهسط السعدل العام لمرف الثاني .3

 البحث يتوالانحخافات السعيارية لسجسؾعية ف الستؾسظات الحدابالباحثاوقج استخخج 
التائي لعيشتيؽ مدتقمتيؽ متداويتي  ختبارالا. ثؼ طبقا في ىحه الستغيخات التجخيبية  والزابظة

 ( 4وادرجت البيانات والشتائج في ججوؿ ) العجد 
ي متغيرات ف ي البحثتالسعيارية لسجسهع( يبين الستهسطات الحدابية والنحرافات  4الجدول ) 

 السحدهبة التكافؤ والكيم التائية

 اٌعذد اٌّدّىعخ  اٌّزغُش
اٌىعظ 

 اٌحغبثٍ

الأحشاف 

 اٌّعُبسٌ

 اٌمُّخ اٌزبئُخ

 اٌدذوٌُخ اٌّحغىثخ

 اٌزوبء حبصً
 61555 881585 36 اٌزدشَجُخ 

1.692 

1.99 

 610.8 871844 36 اٌضبثطخ

دسخخ اٌعٍىَ 

   ٌٍثبٍٔ اٌّزىعظ

 .5175 581495 36 اٌزدشَجُخ 
1.810 

 61389 .59166 36 اٌضبثطخ

اٌّعذي اٌعبَ 

 ٍثبٍٔ اٌّزىعظٌ

 71955 581345 36 اٌزدشَجُخ 
1.616 

 .6183 5716.5 36 اٌضبثطخ
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 ائية الججوليةة السحدؾبة كانت أقل مؽ الكيؼ التائييتزح مؽ الججوؿ أف جسيع الكيؼ الت      
فخؽ ذو دلالة  ( وىحا يعشي أنو لا يؾجج70( ودرجة حخية )0.05عشج مدتؾى دلالة ) (1.99)

 وبحلػ عجة متكافئة في ىحه الستغيخات. يؽ عشج كل متغيختي السجسؾعتاحرائية بيؽ متؾسظ

تييئة عجد  مؽ الباحثيؽ  مؽ اجل تشفيح تجخبة البحث تظمب ذلػ  -داا : مدتمزمات البحث :خام
استخاتيجية وعمى وفق  )التجخيبية والزابظة( البحث يتمجسؾع مؽ الخظط التجريدية لأفخاد

)الدائجة( . اذ تؼ اعجاد نسؾذجيؽ مؽ الخظط التجريدية  والظخيقة الاعتياديةالرف السعكؾس ، 
و  الفيدياء عخضيسا عمى لجشة محكسة مؽ ذوو الخبخة والاختراص في مجاؿ طخائق تجريذوتؼ 

صلاحيتيا وقج ابجوا مؾافقتيؼ عمييسا . وفي ضؾء  مجى لمحكؼ عمى الفيدياء ومجرسي مادة العمؾـ 
استخاتيجية الرف السعكؾس مؽ الخظط التجريدية لكل مؽ  ى اخخ  نساذج ف الباحثاذلػ اعج 
 .الاعتياديةوالظخيقة 

مجسؾعتي  قياس قجرة افخادمؽ اجل  -اختبار حل السدائل الفيزيائية : -ة البحث :سادساا : ادا
السقخرة  مؾضؾعات الفيدياءعمى حل السدائل الفيديائية الؾاقعة ضسؽ  البحث التجخيبية والزابظة
اطمع الباحثاف عمى العجيج مؽ الجراسات الدابقة التي تشاولت ىحا  لمرف الثالث الستؾسط 

الستغيخ سؾاء بالفيدياء او الخياضيات وججا أف القاسؼ السذتخؾ لجسيعيا ىؾ اعتساد السدائل 
الخياضية عمى شكل فقخات مقاليو محجدة الاجابة ترحح عمى وفق ميارات حل السدألة 

اف عمى اداة جاىدة تحقق ىجؼ البحث ليحا الستغيخ فقج الخياضية ، ونغخاً لعجـ حرؾؿ الباحث
، اذ قاما بتحميل السادة ارتأى الباحثاف بشاء اختبار في ضؾء الاختبارات التي اطلاعا عمييا 

السدألة الفيديائية كؾحجة لمتحميل وفي ضؾء  الاسئمة و السقخرة لمفرل الجراسي الاوؿ واعتسجا عمى
وبمغ عجدىا  جسؾعة مؽ الاغخاض الدمؾكية في مدتؾى التظبيقتحميل السحتؾى صاغ الباحثاف م

وقج تحقق الباحثاف مؽ سلامتيا مؽ خلاؿ عخضيا عمى مجسؾعة متخررة في طخائق  (30)
فقخات  خسدةتكؾف مؽ تجريذ العمؾـ وابجوا مؾافقتيؼ عمييا ، وفي ضؾء ذلػ اعج الباحثاف اختباراً 

في  مؾضؾعات الفيدياء تقع ضسؽ ل السدألة الخياضيةمحجدة الاجابة عمى وفق ميارات ح مقاليو
     (1الفرؾؿ الاربعة الاولى. ممحق )

صجؽ السحتؾى مؽ خلاؿ  فالباحثااعتسج ولمتحقق مؽ صجؽ الاختبار  -صدق الختبار : -1
والكتاب السشيجي السقخر عمى لجشة  لكل مشيسا الأغخاض الدمؾكية مع (1ممحق ) عخضو
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والعمؾـ التخبؾية والشفدية  طخائق تجريذ الفيدياء مجاؿ والاختراص فيمحكسة مؽ ذوي الخبخة 
معياراً لقبؾؿ  مؽ اراء السحكسيؽ %( فأكثخ80ندبة اتفاؽ ) فالباحثاومجرسي السادة ، وقج اتخح 

وبحلػ تؼ التحقق مؽ صجؽ  الفقخة مؽ عجميا ، وقج حرمت جسيع الفقخات عمى ىحه الشدبة وأكثخ
 .الاختبار

مػػؽ أجػػل التحقػػق مػػؽ الخرػػائص الدػػايكؾمتخية لفقػػخات  -الإحرــائي لفقــرات الختبــار :التحميــل  -2
 حدػػاب الؾقػػت السدػػتغخؽ ل جابػػةمػػجى وضػػؾح التعميسػػات الخاصػػة بػػو  و لتعػػخؼ عمػػى وا لاختبػػارا

فػػي ثانؾيػػة القمػػؼ السدػػائية  اً ( طالبػػ80الاختبػػار عمػػى عيشػػة اسػػتظلاعية مكؾنػػة مػػؽ ) فالباحثػػاطبػػق 
 فالباحثػامؽ خارج أفخاد عيشة البحث الأساسية وبعج جسػع البيانػات وترػحيحيا رتبيػا )الخشيجية( و 

( طالبػاً و فػي 22%( بؾصفيا فئتيؽ متظخفتيؽ عميا ودنيا بؾاقػع )27مشيا ندبة ) اتشازلياً ، إذ أخح
التسييػد ومعامػل الدػيؾلة اذ  لحدػاب قػؾة ةلمفقػخات السقاليػ الخاصػة وبعج تظبيق معادلتي ، كل فئة
 .(0.80 – 0.20) والديؾلة فاكبخ( 0.25) جسيعيا ضسؽ السجى السقبؾؿ لمتسييدتبيؽ 

وذلػ مؽ البيانات الظخيقة التحميمية  مؽ اجل استخخاج ثبات الاختبار تؼ اعتساد -الثبات :  -3
كؾف فقخات  ؛كخونباخ الفا مؽ أفخاد العيشة الاستظلاعية نفديا ؛ وذلػ بتظبيق معادلة الستؾفخة 

، وقج بمغت ندبة الثبات  مقاليو تأخح الاجابة الرحيحة درجة واحجة او اكثخ الاختبار فييا
مكؾف مؽ  ( ، وبحلػ أصبح الاختبار109:  2009( ، وىي ندبة مقبؾلة )الذايب ، 0.81)

 .عمى افخاد العيشة الاساسية جاىداً لمتظبيق بريغتو الشيائية خسدة اسئمة
في عجد مؽ الستغيخات  بعج اختيار عيشة البحث والتحقق مؽ تكافؤىا -:: تشفيذ التجربة  سابعاا 

لكلا السجسؾعتيؽ التجخيبية  فزلا عؽ إعجاد الخظط الجراسية الى مجسؾعتي متكافئتيؽ تقديسياو 
حؾؿ تشفيح الادارة  الاتفاؽ معالسدائية و  الاطلاع عمى عخوؼ السجرسةو  والزابظة وبشاء اختباره

لغخوؼ التجخبة ضبط الدلامتيؽ الجاخمية والخارجية مؽ قبل الباحث الثاني ، و محاولتو  التجخبة
، والبجء بتشفيح  مسادةاصمي ل سجرسك وتجخبة البحث مؽ قبم الباحث الثاني. لحا نفح ىاقبل تشفيح

استخاتيجية الرف السعكؾس بعج تذخيص العبء السعخفي لجى افخاد العيشة في حل السدائل 
وعمى  (2020/ 1/  16ولغاية ) (2019/  12/  15يؾـ الاحج السؾافق ) الفيديائية اعتباراً مؽ

 -الشحؾ الاتي :

استخاتيجية الرف عمى وفق خظؾات  ىحه السجسؾعة درس افخاد -: عة التجريبية: السجسه  أولا 
 -الآتية : السعكؾس مؽ قبل الباحث الثاني نفدو بالخظؾات
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 .التي يخيج شخحيا وتظبيقياتحجيج السدائل الفيديائية التي يخيج السجرس الباحث  -1
 .في ضؾء تحميل السحتؾى السقخر وميارات  خظؾات الى  تحميل السدألة الفيديائية -2
  شخح خظؾات حل السدائل الفيديائية مع الامثمة والتساريؽ. تعميسي يتزسؽترسيؼ فيجيؾ  -3
 في السشدؿ وفي أي وقت. مؽ السؾبايلفيجيؾ مؽ الانتخنيت او تؾجيو الظلاب لسذاىجة ال -4
 مؽ خلاؿ انذظة التعمؼ الشذط.تظبيق حل السدائل الفيديائية السقخرة داخل الرف  -5
 (206:  2016. )الجريبي ، حل السدائل الفيديائيةلسيارات  تقؾيؼ تعمؼ الظالب -6
 .تياديةوفق خظؾات الظخيقػة الاع درس افخاد ىحه السجسؾعة عمى-: : السجسهعة الزابطة ثانياا 

/  16السؾافق ) خسيذبعج الانتياء مؽ تشفيح تجخبة البحث يؾـ ال -البحث : ةثامشاا : تطبيق ادا
ضسؽ اختبار  (2020/  1/   19) ؾافقالس الاحج يؾـختبار الاف الباحثا( طبق 2020/  1

 .السخاجعة والتقؾية لسادة الفيدياء السقخرة والستفق عميو سابقاً معيؼ 
لفيديائية التي الجرجات السعيارية لحل السدائل اف الباحثاأعظى  -تاسعاا : ترحيح أداة البحث :

لكل مدألة مؽ ( ل جابة الرحيحة و)صفخ( ل جابة الخاطئة أو الستخوكة 10-1) تتخاوح مؽ
 (5وكسا مؾضح في الججوؿ )( .50 - 0)وبحلػ تخاوحت الجرجة مؽ  ،  السدائل الخسذ

 يبين معايير ترحيح اختبار حل السدألة الفيزيائية (5الجدول )

 اٌخطىح
 اٌغؤاي

 اٌّدّىع
 اٌخبِظ اٌشاثع اٌثبٌث اٌثبٍٔ الاوي

 5 5 5 5 5 5 عضي اٌّزغُشاد

 10 . . . . . رحذَذ اٌمبٔىْ

 15 3 3 3 3 3 اٌمبٔىْرطجُك 

 10 . . . . . سعُ اٌّغأٌخ

 5 5 5 5 5 5 إٌزُدخ

 5 5 5 5 5 5 اٌىحذح

 50 11 11 11 11 11 اٌّدّىع

 -ة الاتية :الؾسائل الاحرائيػػف الباحثاأستخجـ  -عاشراا : الهسائل الحرائية :
  .لحداب ندبة ثبات اختبار حل السدائل : كرونباخالفامعادلة  .1
 .البحث لاختبار فخضيةلعيشتين مدتقمتين متداويتي العدد :  لزائي لمشدبالختبار ا .2
2معادلة ايتا ) .3

ηحجم الثرلكياس  ( الخاصة بالختبار الزائي. 
البيانات مؽ افخاد عيشة البحث للاختبارييؽ القبمي  بعج جسع -: ومشاقذتها عرض الشتائج

 -ومؽ ثؼ مشاقذتيا عمى الشحؾ الاتي :، البحث  عمى وفق فخضيةف الباحثاوالبعجي عالجاىا 
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يؾجج فخؽ ذو دلالة إحرائية عشج مدتؾى دلالة  لا "الشتائج الستعمقة بالفرضية الرفرية  
افخاد مجسؾعتي  في حل السدائل الفيديائية لجى ندبتي تخفيف العبء السعخفيبيؽ ( 0.05)

 ."البحث التجخيبية والزابظة 
اختبار  )*( عجد الظلاب الحيؽ اجتازوا الباحثافاستخخج الرفخية ولمتحقق مؽ ىحه الفخضية     

ثؼ استخخجا الشدبة السئؾية  بشجاح في التظبيقيؽ القبمي والبعجيالسدائل الخياضية لسادة الفيدياء 
لعيشتيؽ  (Z-test percentage)طبقا الاختبار الدائي لمشدب بعجىا في السختيؽ لمشجاح 

 (6في الججوؿ ) والشتيجةمدتقمتيؽ وادرجت البيانات 
قيسة الختبار الزائي بين ندبتي تخفيف العبء السعرفي في حل السدائل (  6الجدول ) 

  سادة الفيزياءلالبحث  يتأفراد مجسهع الرياضية  لدى

 اٌعذد اٌّدّىعخ 

عذد إٌبخحُٓ وإٌغجخ 

ٔغجخ  اٌّئىَخ

 اٌزخفُف

 اٌمُّخ اٌضائُخ

 اٌذلاٌخ
اٌزطجُك  اٌدذوٌُخ اٌّحغىثخ

 اٌمجٍٍ

اٌزطجُك 

 اٌجعذٌ

 اٌزدشَجُخ
32 

12 69 32.1 % 

 داٌخ 1.92 6.6.9
66.6 % 81.. % 

 32 الزابطة
1. 61 13.9 % 

61.2 % .... % 

 يعج قج تجاوز الاختبار % مؽ الجرجة الكمية 50 الشجاحدرجة الظالب الحي يحرل عمى *
 وىي أكبخ مؽ الكيؼ الدائية( 2.259) بمغت السحدؾبة يتزح مؽ الججوؿ أف الكيسة الدائية       

( وىحا يعشي أنو يؾجج فخؽ ذو دلالة احرائية بيؽ 0.05( عشج مدتؾى دلالة )1.96الججولية )
عمى حل  ندبة تخفيف العبء السعخفي في قجرة افخاد السجسؾعتيؽ التجخيبية والزابظة متؾسظتي

 السدائل الخياضية لسادة الفيدياء ولرالح السجسؾعة التجخيبية ، وبحلػ تخفض ىحه الفخضية
( وكاف اعمى مؽ 0.068)و بمغ حجؼ الاثخ استخخج الباحثاف  كسا .الرفخية وتقبل بجيمتيا

عمى حل  الظلاب قجرةفي للاستخاتيجية الرف السعكؾس عمى التأثيخ الحكيقي مسا يجؿ  الستؾسط
ج دراسات السحؾريؽ الاوؿ الحي وقج اتفقت ىحه الشتيجة مع نتائالسدائل الخياضية لسادة الفيدياء ، 

 تشاوؿ استخاتيجية الرف السعكؾس ، والثاني الحي تشاوؿ ميارات حل السدألة الفيديائية.
فاعمية استخاتيجية الرف السعكؾس مؽ خلاؿ الانذظة  الباحثاف ىحه الشتيجة الىويعدو        

الستبادلة بيؽ مجرس الفيدياء وطلابو في الرف والبيت اذ في ىحه الاستخاتيجية يكؾف الظالب في 
نذاط مدتسخ وعمى اتراؿ دائؼ بالسجرس والؾاجبات السؾكمة اليو ضسؽ السادة الجراسية فزلًا 
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كافي لمظلاب لسخاجعة السادة والتجريب عمى حل مدائميا في البيت وكذف  عؽ اعظاء وقت
الرعؾبات التي تؾاجيو في تظبيق القؾانيؽ الفيديائية وبحلػ يربح الظالب فييا محسلًا بالأسئمة 
والحؾارات التي يسارسيا لاحقاً في الرف الجراسي مع زملائو مؽ جية ومجرس مادة الفيدياء مؽ 

جية اخخى يخى الباحثاف اف طلاب الجراسة السدائية لجييؼ معؾقات جية اخخى ، ومؽ 
وصعؾبات في الاصغاء لسجرس السادة في الرف وخاصة اغمبيؼ يشتقمؾف مؽ العسل الى مقاعج 

لحا  .الجراسة مباشخة وبحلػ تربح فجؾة ما بيؽ شخح السجرس واستيعابيؼ لمسادة العمسية وتظبيقاتيا
بعاد الظلاب عؽ التعمؼ الدمبي ، وتؾجييؼ نحؾ التعمؼ الشذط اصبح الرف السعكؾس مجاؿ لإ

، والتعمؼ القائؼ عمى حل السذكلات ويتحؾؿ حيث يذارؾ الظلاب في نذاط تعاوني وتعمؼ الاقخاف 
دور السجرس نحؾ دور السؾجو والسجرب مؽ خلاؿ تسكيؽ الظلاب مؽ التحكؼ في تعمسيؼ كسا 

لسجمج( القائؼ عمى دمج الجانبيؽ الشغخي بالإلكتخوني الى يؤدي استخجاـ التكشؾلؾجيا )التعميؼ ا
اثخاء عسمية التعمؼ السعكؾس وتعديد ميارات حل السدائل الفيديائية ، والقجرة عمى تظبيقيا في 

      مدائل خارجية أو وزارية لاحقاً . 
                                                  

 -ػة :ف بالاستشتاجات الاتيػالباحثافي ضؾء نتائج البحث خخج  -ات :الستشتاجـ

ػخرة لظمبة الرف سادة الفيدياء السقػل حل السدائل الفيديائية فياستخاتيجية الرف  امكانية تؾعيف .1
 .مؽ أجل تخفيف عبئيؼ في حميا  الستؾسط لثالثا

 الستؾسط عمى حل السدائل الخياضية مؽ ميارات طلاب الرف الثالث ت ىحه الاستخاتيجيةحدش .2
 . لسادة الفيدياء

زادت ىحه الاستخاتيجية مؽ دافعية الظلاب الجراسة السدائية عمى السؾاعبة بالجواـ والخغبة في  .3
 حل السدائل الفيديائية. 

مجيات ذات العلاقة ة خخج الباحثاف بعجد مؽ التؾصيات لجفي ضؾء الشتي -التهصيـــــات :
 -: ػيػػى و وللاستفادة مش

استخاتيجية الرف  مسخحمة الستؾسظة نحؾ تؾعيفالجارسة السدائية ل تؾجيو مجرسي الفيدياء في .1
  السعكؾس في التجريبات عمى السدائل الخياضية لسادة الفيدياء.
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ات التجريدية الاستخاتيجيػ الفيدياء عمى تجريب مجرسي مجيخية الاعجاد والتجريب عمى  الايعاز الى .2
 .في حل السدائل الخياضية الحجيثة

ضخورة عمى تؾجيو انغار مجرسييػػؼ  دياءالاشخاؼ الاختراصي لسادة الفي وضع اماـ انغار .3
بالشساذج التجريدية  الفيديائيةحل السدائل د عمى التخكيػالاىتساـ بظلاب الجراسة السدائية و 

 .الحجيثة

 -: ات مدتقبمية  ومشيالجراسعشاويؽ   فالباحثااستكسالًا لمبحث الحالي يقتخح  -السقترحـــــات :

لجى طلاب الرف الخابع في استيعاب السفاليؼ الفيديائية  أثخ استخاتيجية الرف السعكؾس .1
 .السحؾري ؼ يخىػوتشسية تفك العمسي

الخاطئ لمسفاليؼ  الفيؼ في ترحيح مقارنة استخاتيجيتي الرف السعكؾس والتعمؼ التعاوني .2
 ي الستؾسط.الثانلجى طمبة الرػف الفيديائية 

 لسادة الفيدياء الستؾسط في تحريل طالبات الرف الثاني فاعمية استخاتيجية الرف السعكؾس .3
 .العمسيػخ واكدابيؼ ميػارات التفكي
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