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Internet Addiction and its 
Relationship to School's Dropout 

among Secondary School Students 
A B S T R A C T  
 

This research aims at investigating 

1- the level of internet addiction among secondary students.  

2- the level of the secondary students' school dropout. 

 3-    the relationship between dropout among secondary school 

students and their internet addiction. The researchers adopted the 

arbitrary class method in choosing the sample of the study. To achieve 

the purposes of the study, (450) male and female secondary students 

were chosen for the sample of the research from Baghdadi-Anbar. The 

researchers adopted Arnot's (2007) measure of internet addiction 

which contains (60) paragraphs, and Harith's (2017) dropout measure 

which consists (30) paragraphs. After achieving the validity and 

stability of the two variables, the researchers applied the scales on the 

sample and analyzed the statistical data the (SPSS). The research 

concluded that: 

1- the secondary students have an average level of internet 

addiction. 

 2 - the students have an average level of dropout.  

3 - there is a relationship between internet addiction and school 

dropout of the sample studied. According to the research results, the 

researchers recommended a number of recommendations and 

suggestions. 
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 طمبة السخحمة الثانؾية  .مدتؾى ادمان الانتخنت لجى  -1
 مدتؾى التدخب الجراسي لجى طمبة السخحمة الثانؾية  .  -2
 العلاقة بيؽ ادمان الانتخنت  و التدخب الجراسي  لجى طمبة السخحمة الثانؾية  .  -3

في اختيار عيشة بحثيؼ عمى الظخيقة الظبكية العذؾائية ولتحقيق اىجاف البحث قام  الباحثؾن اعتسج       
( طالبا وطالبة مؽ طمبة السخحمة الثانؾية في قزاء البغجادي التابعة لسحافغة 450ار )يختاب باحثؾن ال

(  2007مكياس ادمان الانتخنت الحي اعجتو )بذخى اسساعيل ارنؤط ,  الباحثؾن الانبار , وقج تبشى 
( 30لسكؾن مؽ )( ا 2017 ،( فقخة, ومكياس التدخب الجراسي  الحي أعجه " )الغانسي60ويحتؾي عمى )

بتظبيق السكياسيؽ عمى الباحثؾن قام  (الرجق والثباتالخرائص الكياسية لمسكياسيؽ )فقخة , وبعج استخخاج 
بة الاحرائية لمعمؾم يعيشة البحث الاساسية , ثؼ حممت البيانات الاحرائية بالاستعانة ببخنامج الحق

 (. SPSSالاجتساعية في معالجة البيانات )
 لى الشتائج الاتية : وتؾصل البحث ا

 ان عيشة البحث مؽ طمبة الثانؾية لجييؼ مدتؾى متؾسط مؽ ادمان الانتخنت  . -1
 ان عيشة البحث مؽ طمبة الثانؾية  لجييؼ مدتؾى متؾسط مؽ  التدخب دراسي  . -2
اي كمسا زاد  بيؽ ادمان الانتخنت  والتدخب الجراسي طخدية مؾجبة دالة احرائيا   تؾجج علاقة ارتباطية-3

 لمعيشة ككل .   ادمان الانتخنت زاد التدخب الجراسي وبالعكذ
 بعجد مؽ التؾصيات والسقتخحات .  الباحثؾن وفي ضؾء نتائج البحث أوصى 

 
 مذكمة البحث

تعتبخ عاىخ التدخب مؽ اخظخ الآفات التي تؾاجو العسمية التعميسية كؾنيا اىجار تخبؾي لا تقترخ  آثاره     
التلاميح فحدب بل يتعجى الى جسيع نؾاحي السجتسع , فيي تديج معجلات الامية والجيل والبظالة عمى 

وتزعف البشية الاقترادية والانتاجية لمفخد والسجتسع , وتديج الاعتساد عمى الغيخ وتفخز عؾاىخ خظيخة 
كلات الاجتساعية كانحخاف كيسالة الاطفال واستغلاليؼ وعاىخة الدواج السبكخ مسا يؤدي الى زيادة حجؼ السذ

الاطفال وانعجام الؾعي وانتذار الجخيسة والاعتجاء عمى مستمكات الاخخيؽ وىحا بجوره يؤدي الى ضعف 
 (45,  2000الجيل . )احسج ,  السجتسع وتفككو وانتذار

وان عاىخة التدخب مؽ السذكلات السدتعرية التي يعاني مشيا معغؼ الجول , حيث يشتج عشيا عجد       
كبيخ مؽ الاثار الدمبية التي تؤثخ تأثيخا مباشخا في تقجم السجتسعات وتظؾرىا كتفذي الامية وعجم انجماج 

ستعمسيؽ , ونتيجة عجم التؾافق الافخاد في السجتسع فيربح السجتسع الؾاحج خميط مؽ فئتيؽ فئة الامية وفئة ال
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 & White) بيؽ ىاتيؽ الفئتيؽ في افكارىؼ ومعتقجاتيؼ وآرائيؼ يتأخخ السجتسع عؽ السجتسعات الاخخى .)
Kelly,2010,235 

واعيخت العجيج مؽ الجراسات ان اسباب التدخب تختبط بعجد مؽ العؾامل الستعمقة بالأسخة كالؾضع      
ل الاشقاء العمسي والاسخ ذات السعيل الؾاحج , والؾضع الاقترادي وعؾامل الاجتساعي والعخقي , وتحري

اخخى مختبظة بتجخبة الفخد في السجرسة كأداء الظالب السجرسي الدابق فالظمبة الستجني التحريل الجراسي ىؼ 
تدخب الاكثخ عخضة لمتدخب والظمبة الحيؽ تديج اعسارىؼ عؽ معجل اعسار الرف ىؼ ايزا الاكثخ تخجيحا لم

والتعامل معيؼ وعجم مخاعات الى قمة كفاءة بعض السعمسيؽ وقجرتيؼ عمى حل مذكلات الظمبة  بالإضافة, 
ميؾل الظمبة وتمبية احتياجاتيؼ وكثخت السؾاد السقخرة وصعؾبتيا وعجم وجؾد تشديق بيؽ اولياء امؾر الظمبة 

 (1205,  2011والادارة السجرسية . )عاشؾر , 
البحؾث والجراسات خلال الدشؾات الساضية عمى جسمة مؽ الاسباب لغاىخة التدخب وركدت معغؼ       

الى اسباب داخمية )كالجؾ السجرسي ونقص السعمؾمات وتعجد الدوجات والظلاق  السجرسي يسكؽ تقديسيا
والدواج مؽ اجشبيات( , واسباب خارجية كالتقجم في السؾاصلات والاترالات وان ىحا التقجم بلا شػ يؤثخ 
 عمى نقل الثقافات مؽ قخيب او بعيج وبالتالي تذكل خظخا عمى الشدق الثقافي والاجتساعي والكيسي في

السجتسع فعمى سبيل السثال نغام الانتخنت يتؼ استخجامو مؽ جانب الذباب برؾرة خاطئة وخاصة السعمؾمات 
 ( انتخنت ,2018التي تذخد ذىؽ الظالب مسا يكؾن لجيو روح نبح وكخه التعميؼ ثؼ التدخب .)عبج الدسيع , 

فخد مؽ مدتخجمي  200را مؽ بيؽ ويعتبخ الانتخنت مذكمة متدايجة فقج اشارت الجراسات ان ىشاك شخ     
ساعة او اكثخ عمى الانتخنت دون  38يقزؾن  ا, وان ىشاك اشخاص الانتخنت تغيخ عمييؼ علامات الادمان

عسل مسا يؤثخ في الاداء الؾعيفي اليؾمي لمذخص سؾاء عمى مدتؾى الاسخة او العسل او العلاقات 
داءه الؾعيفي اليؾمي اذا وقع في دائخة الادمان عمى , ومؽ السسكؽ تدؾء سسعة الفخد ويدؾء ا الاجتساعية 

الانتخنت لسجة ستة اشيخ متؾاصمة مؽ التعمق الكامل , ويعتبخ الاطفال والسخاىقيؽ والذباب مؽ اكثخ الفئات 
 (Hardy , 2004, 570العسخية تعخضا ليحه السذكمة . )

دية الاجتساعية السيسة التي يدداد الاىتسام مؽ ىشا تعتبخ دراسة الادمان عمى الانتخنت مؽ الغؾاىخ الشف    
بيا خاصة بعج انعقاد السؤتسخ العالسي الاول لإدمان الانتخنت في سؾيدخا والحي اعتبخ مذكمة ادمان الانتخنت 

 (17, 2004ة عالسية . ) اسساعيل ,مذكم
ا عمى ما سبق ومؽ خلال الاطلاع عمى ندبة التدخب مؽ الجراسة فان مذكمة التدخب ازدادت بعج  وتأسيد 

الانفتاح عمى مؾاقع التؾاصل الاجتساعي ووصؾل شبكة الانتخنت الى ابعج نقظة مسا يجعل الافخاد يقزؾن 
تتزح ومسا سبق اوقات طؾيمة في الترفح عمى مؾاقع التؾاصل الاجتساعي واليؾ عؽ السجرسة والشفؾر مشيا 

  .  والتدخب الجراسي  ادمان عمى الانتخنتالعلاقة بيؽ مذكمة البحث الحالي عؽ 
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 اهمية البحث 
ان الشسؾ الستدايج لمدكان والتقجم التكشمؾجي وتعقج الحياة دفع السجتسعات الى استخجام وسائل حجيثة      

الانتخنت حيث تؾفخ امكانية  للاترال والتؾاصل ومؽ ضسؽ ىحه الؾسائل ىي شبكة العلاقات الالكتخونية
شخص يخغب باستخجامو شأنو شأن اي انجاز اخخ , لحلػ ان بعض مدتخجمي الانتخنت اخحوا  لأيوصؾلو 

انيؼ  طؾيمة فيو مسا دفعيؼ الى الادمان , ويقال ان الاشخاص الحيؽ يجخمؾن في ىحا السدار ايقزؾن اوقات
يعانؾن مؽ مرظمح مذخص حجيثا مؽ قبل الباحثيؽ عمى انو اضظخاب الادمان عمى الانتخنت ويخمد لو 

(IAD( . )Dulan:2003:p1) 
( ان الادمان عمى الانتخنت نفذ الية الادمان عمى الكحؾل والسخجرات مسا young :1996ويذيخ )       

وصفو و  اديسية والاجتساعية والسيشية ,والاكيشتج عشو نؾاحي عجد وقرؾر في السجالات الجدسية 
حيث ربط بيؽ استخجام الانتخنت السفخوض والخسار السخضي وتبشت ب)اضظخاب الديظخة عمى الحؾافد( 

( مذتخكا جخت مقابمتيؼ عبخ الياتف او عبخ 396( لتذخيص الادمان السخضي وباستخجام )DSMمعاييخ )
 (Young:1996: p 283مشيؼ معتسجيؽ عمى الانتخنت . )%( 60الانتخنت حيث اعيخت الشتائج ان )

( ان ىشاك علاقة بيؽ فتخة استخجام الانتخنت والادمان عميو 2004واشارة دراسة )ويجانتؾ وماكامخوان     
حيث اشارت عؽ وجؾد ارتباط سمبي بيؽ مجة استعسال الانتخنت والادمان عميو فزلا عؽ اعيار 

لسذكلات ولا تؾجج علاقة بيؽ نؾع الؾعائف التفاعمية وبيؽ الادمان عمى السدتخجميؽ الججد لمكثيخ مؽ ا
 (widyanto & Mcmurrsn:2004:p449الانتخنت )

وىشاك عخوف عجيجة ساعجة عمى ازدياد عاىخة التدخب الجراسي مشيا اجتساعية واقترادية وسياسية      
مذكمة التدخب والقاء الزؾء عمى مدبباتيا  وثقافية واسخية وتكشمؾجية , اذ اصبح مؽ الزخوري التشبيو الى

ومحاولة ايجاد حمؾل لعلاجيا والقزاء عمييا ومشع تفذييا , وان التعميؼ الثانؾية وباعتباره القاعج الاساسية 
لسخاحل التعميؼ التالية , واىسية دراسة مذاكل ىحا التعميؼ وبخاصة تمػ السذاكل التي تعسل عمى ىجر وضياع 

 (9:  2017)الغانسي :والسادية في الشغام التعميسي ومشيا مذكمة التدخب . الظاقات البذخية
 يتجمى اىسية البحث في الشقاط الاتية :

 يتشاول ىحا البحث عاىخة ىامة مؽ عؾاىخ العرخ الحجيث وىي ادمان الانتخنت والتدخب الجراسي . -1
 يدمط الزؾء عمى العلاقة بيؽ ادمان الانتخنت والتدخب الجراسي . -2
يتشاول ىحا البحث فئة ليا اىسية خاصة في الانتاج والتظؾر والسدتقبل وىي فئة الذباب التي يجب  -3

 اعجادىا لسؾاجية الثؾرة العمسية السعخفية .
يداعج ىحا البحث الستخررؾن في السجالات التخبؾية والشفدية عمى تقجيؼ السداعجة السسكشة  -4

 تؾجيو نحؾ استخجام الايجابي الفعال .لمتخفيف مؽ الاثار الدمبية ليحه الغاىخة وال
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 اهجاف البحث
 ييجف البحث الحالي الى :

 التدخب الجراسي  لجى طمبة السخحمة الثانؾية .مدتؾى التعخف عمى  -1
 الادمان عمى الانتخنت لجى طمبة السخحمة الثانؾية . مدتؾى  عمى التعخف -2
التدخب الجراسي والادمان عمى الانتخنت بيؽ ذات الجلالة الاحرائية التعخف عمى العلاقة الارتباطية  -3

 لجى طمبة السخحمة الثانؾية .
 حجود البحث 

( مؽ 2018/2019يتحجد البحث الحالي بظمبة السخحمة الثانؾية في محافغة الانبار لمعام الجراسي )     
 الحكؾر والاناث .

 تحجيج المرطمحات 
 : عرفه كل من ادمان الانترنت 

-   (Young 1996  ىؾ اضظخاب الديظخة عمى الانجفاع في استخجام شبكة الانتخنت والحي لا : )
 يتزسؽ الدكخ او فقجان الؾعي .

-   (Orzack 1998  وىؾ السرظمح الحي يرف ىؤلاء الحيؽ يقزؾن عمى شبكة الانتخنت وقتا : )
يخون ادراكيؼ عؽ العالؼ ويربحؾن معدوليؽ عؽ اصجقائيؼ واسخىؼ ولا يبالؾن بأعساليؼ واخيخا يغ’ طؾيلا ججا 
 مؽ حؾليؼ .

اما التعخيف الاجخائي لإدمان الانتخنت : ىؾ الجرجة الكمية التي يحرل عمييا السفحؾص عمى  -
 مكياس الادمان عمى الانتخنت السعج مدبقا .

 : عرفه كل منالتدرب الجراسي
 ييا .( : وىؾ تخك الظالب الجراسة قبل نياية السخحمة التي سجل ف 2002)الغامجي   -
 ( : وىؾ انقظاع عؽ الجراسة اقظاعا كميا .1993)الحقيل   -
اما التعخيف الاجخائي لمتدخب عؽ الجراسة : ىؾ تخك الظالب الجراسة بجون عحر وعجم اكسل السخحمة  -

 الجراسية والانقظاع عؽ الجوام نيائيا .
البحث وإجراءاته الميجانية  يةمنهج  

 منهج البحث 
الارتباطية ترف درجة العلاقة بيؽ الستغيخات وصفا  كسيا  ، لأن الغخض مؽ جسع البيانات أن البحؾث     

تحجيج الجرجة التي تختبط بيا متغيخات كسية . ويُعبخ عؽ درجة العلاقة بيؽ الستغيخات بسعامل الارتباط ، 
 (234:  1998الحي يعشى أن درجات متغيخ تختبط بجرجات متغيخ أخخ. )رجاء أبؾ علام ، 
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حتؼ استخجام السشيج الؾصفي بأسمؾب السدح الحي ييجف إلى جسع البيانات  بحث الحاليإن طبيعة الو      
 لسحاولة اختيار الفخوض أو الإجابة عمى تداؤلات تتعمق بالحالة الجارية أو الخاىشة لأفخاد عيشة البحث  .

  البحث  مجتمع
 ضسؽ 2019/  2018لمعام الجراسي  محافغة الانبارفي  لثانؾيةاطلاب السخحمة تزسؽ مجتسع البحث      

 .مؽ الحكؾر والاناث  ثسانمجيخية تخبية الانبار بأقداميا ال
 عينة الجراسة

قدؼ وثلاث مجارس في  قدؼ تخبية ىيتمجارس في  ستة مشيامجاس  تدعمؽ عيشة البحث تكؾنت          
 الستداويةعذؾائية الوقج اختيخوا بظخيق  طالب وطالبة(  450بؾاقع )  تخبية حجيثة

 أدوات البحث   
  مقياس ادمان الانترنت

( فقخة 60( يتكؾن مؽ )2007مكياس ادمان الانتخنت ل )أرنؤط  ؾن لتحقيق اىجاف البحث تبشى الباحث  
, والتحسل , والاعخاض  ( مجالات ىي )الديظخة او البخوز , وتغيخ السداج6تؾزعت بالتداوي عمى )

وقج , , والرخاع والانتكاس ( وتؼ صياغة عبارات ىحه السجالات الدتة بظخيقة التقخيخ الحاتي  الإندحابية
حخصت معجت السكياس ان تكؾن العبارات قريخة وسيمة ومفيؾمة ولا تحسل اكثخ مؽ معشى وواضحة 

 . لقارئيا
  ترحيح المقياس: 

 تشظبق بفاذا اجاب الفخد يتكؾن السكياس مؽ بجائل ثلاثية ) تشظبق تساما , تشظبق الى حج ما , لا تشظبق(  
مع اعتبار تساما يحرل عمى درجتان , وتشظبق الى حج ما يحرل عمى درجة واحجة , ولا تشظبق صفخ , 

ووفقا لسفتاح الترحيح  بان جسيع عبارات السكياس ترحح في اتجاه واحج حيث لا تؾجج عبارات عكدية ,
وىي ما يظمق ( درجة 120الدابق فان اقرى درجة يسكؽ ان يحرل عمييا الفخد عمى السكياس الكمي ىي )

عميو )سقف السكياس( , واقل درجة يسكؽ ان يحرل عمييا الفخد عمى السكياس ىي صفخ )ارض السكياس( 
( درجة ومؽ ثؼ تعتبخ الجرجة السختفعة 60وتعتبخ الجرجة الستؾسظة ) للأنتخنتوتذيخ الى ان الفخد غيخ مجمؽ 

درجة( لا  60درجة( تذيخ ان الذخص مجمؽ عمى الانتخنت , اما الجرجة السشخفزة )اقل مؽ  60)اكبخ مؽ 
 تذيخ الى ان الذخص مجمؽ .

 :ادمان الانترنتالتحميل المنطقي لفقرات مقياس 
خبخاء صلاحية الفقخات ؛ ىي قيام عجد مؽ ال ئل السدتخجمة لمتأكج مؽ زل الؾسا( أن أف,Ebelيحكخ ايبل )

( فاذا قالؾا أن Ebel, 1972 : 555في قياس الرفة التي وضعت لأجميا )السختريؽ بتقجيخ صلاحيتيا 
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الأداة تكيذ الدمؾك الحي وضعت لكياسوِ ؛ فأن الباحث يدتظيع الاعتساد عمى حكسيؼ )عباس وآخخون ، 
2011  :264 ). 

( مؽ الستخرريؽ في العمؾم التخبؾية والشفدية 5عمى ) ادمان الانتخنتلحلػ تؼ عخض الفقخات لسكياس   
وطمب مشيؼ تقجيخ مجى صلاحية كل فقخة في قياس ما اعجت لكياسو كسا تبجو في شكميا الغاىخي ، وذلػ 

ا . وبعج جسع اراء الستخرريؽ بالسؾافقة عمى الفقخة أو اقتخاح استبعادىا أو اجخاء التعجيل السشاسب عميي
 %( عمى جسيع فقخات السكياس.100تبيؽ انيؼ اتفقؾا بشدبة )

 وضهح التعميمات وفهم العبارات: -
، وقج   الثانؾية( طالب وطالبة اختيخوا عذؾائيا  مؽ طمبة 30السكياس عمى عيشة مكؾنة مؽ ) الباحثؾن طبق 

مؽ تأشيخ ملاحغاتيؼ واتزح ان الفقخات  اؾ كي يتسكش الباحثؾن اجابت ىحه العيشة عمى السكياس امام 
والتعميسات جسيعيا كانت مفيؾمة وواضحة لمسجيبيؽ ، وان السجى لمؾقت للإجابة عؽ السكياس تخاوح 

( دقيقة ، وقج طمب مؽ الظمبة قخاءة التعميسات والفقخات ، والاستفدار عؽ اي غسؾض وذكخ 21 -15مؽ)
 ة.الرعؾبات التي قج تؾاجييؼ أثشاء الاستجاب

 التحميل الاحرائي لمفقرات: -
تعج عسمية التحميل الأحرائي لفقخات السكياس مؽ الخظؾات الأساسية وان اعتساد الفقخات التي تتسيد         

( وعشجما يختار Anastasi , 1988 : 192بخرائص سيكؾمتخية جيجة يجعل السكياس أكثخ صجقا  وثباتا  )
ص الاحرائية الجيجة فانو يتحكؼ بخرائص السكياس كمو وقجرتو عمى الباحث الفقخات السشاسبة ذات الخرائ
 (.565: 1979قياس ما اعج لغخض قياسو )الديج ، 

 حداب الخرائص الديكهمترية لمفقرات:
يذيخ معغؼ الستخرريؽ في الكياس الشفدي الى أن الخرائص الديكؾمتخية لفقخات السكياس تذكل         

( ، Holden , el at, 1985 : 386-389عمى قياس ما وضع لكياسو فعلا  ) أىسية كبيخة في تحجيج قجرتو
ويكاد يتفق أصحاب الكياس الشفدي عمى بعض الخرائص الكياسية التي يشبغي التحقق مشيا في فقخات 

 ( .75:  1997مقاييذ الذخرية وىي القؾة التسييدية لمفقخات ومعاملات صجقيا )الديباري ، 
 قرات :القهة التمييزية لمف  - أ

ان حداب القؾة التسيدية لمفقخة تعتبخ مؽ اىؼ خرائريا الكياسية في السقاييذ الشفدية السخجعية       
السعيار لأنيا تؤشخ عؽ قجرة فقخات السكياس عمى الكذف عؽ الفخوق الفخدية بيؽ الافخاد في الدسة او 

 (.Ebel, 1972 :399الخريرة والتي يقؾم عمى اساسيا الكياس الشفدي )
 بأتباع الخظؾات الاتية: الباحثؾن ولاستخخاج القؾة التسيدية لفقخات السكياس قام 

 ( طالب وطالبة.450تظبيق السكياس عمى عيشة البحث البالغ عجدىا) -1 
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 ترحيح استسارات السكياس وحداب الجرجة الكمية لكل استسارة. -2
تختيبا  تشازليا  مؽ اعمى درجة  ادمان الانتخنترتبت الجرجات التي حرل عمييا أفخاد العيشة عمى مكياس  -3

 إلى ادنى درجة . 
%( مؽ الاستسارات الحاصمة عمى أعمى الجرجات وسسيت بالسجسؾعة العميا، وكحلػ 27اختيخت ندبة ) -4

،وسسيت بالسجسؾعة الجنيا, وفي ضؾء ىحه %( مؽ الاستسارات الحاصمة عمى أدنى الجرجات 27ندبة )
( استسارة، وذلػ لإخزاعيا لعسمية التحميل الإحرائي 122الشدبة بمغ عجد الاستسارات في كل مجسؾعة )

 لمحرؾل عمى أقرى درجات التظخف في الاستجابات بيؽ السجسؾعتيؽ .
الجنيا عمى فقخات السكياس  حداب الؾسط الحدابي والانحخاف السعياري لمسجسؾعة العميا و السجسؾعة -5

( فقخة، وتؼ تظبيق الاختبار التائي لعيشتيؽ مدتقمتيؽ لاختبار دلالة الفخوق بيؽ درجات كل 60البالغ عجدىا )
مؽ السجسؾعتيؽ، وعُجّت الكيسة التائية السحدؾبة مؤشخا  لتسييد كل فقخة عؽ طخيق مقارنتيا بالكيسة التائية 

( وقج تبيؽ أن جسيع الفقخات 242( وبجرجة حخية )0،05شج مدتؾى دلالة)( ع1،96الججولية والتي تداوي)
 مسيدة ودالة إحرائيا .

 ب . علاقة درجة الفقرة بالجرجة الكمية :
تعج ىحه الظخيقة مؽ أكثخ الظخائق استعسالا  في تحميل فقخات السكياس ، وذلػ لسا تترف بو مؽ تحجيج      

واعتسج  (.Allen & yen , 1979 : 124لغاىخة الدمؾكية )مجى تجانذ فقخات السكياس في قياس ا
في حداب صجق الفقخة عمى معامل ارتباط " بيخسؾن " بيؽ درجات كل فقخة والجرجة الكمية ، لكؾن  الباحثؾن 

 ( فخد في البحث الحالي.450درجات الفقخة مترمة ومتجرجة ، عمسا  أن عيشة صجق الفقخات تتكؾن مؽ )
( الى أن ارتباط الفقخة بسحػ داخمي أو خارجي مؤشخ لرجقيا ، Anastasiأندتازي  إذ أشارت )       

وحيشسا لا يتؾفخ محػ خارجي مشاسب فإن الجرجة الكمية لمسجيب تسثل أفزل محػ داخمي في حداب ىحه 
( , وقج تبيؽ ان جسيع فقخات السكياس دالة احرائيا عشج مقارنتيا Anastasi , 1976 :P 206العلاقة )

 (.450( ودرجة حخية )0,05( عشج مدتؾى دلالة )0,098الكيسة الججولية )ب
 الخرائص القياسية )الديكهمترية( لممقياس :

يعج حداب الخرائص الكياسية الديكؾمتخية مؽ السدتمدمات الأساسية لرلاحية السقاييذ الشفدية ، وكمسا 
عمى قياس ما أعج لكياسو وأمكؽ الؾثؾق بو  زاد عجد ىحه الخرائص السحدؾبة لمسكياس أشخ ذلػ دقتو وقجرتو

 (.Zeller and Carmines, 1980, P. 77 لكياس الخريرة أو الدسة التي أعج لكياسيا
وتُذيخ ىحه الخرائص إلى مفيؾميؽ مؽ السفاليؼ الأساسية التي تتعمق بالاختبارات والسقاييذ التخبؾية 

مؽ  الباحثؾن وقج  تحقق  ( .130: 2000الاختبار )علّام ، والشفدية ىسا ؛ مفيؾم صجق الاختبار وثبات 
 -ىحه الخرائص وكسا يمي:
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 أولًا : صجق المقياس  :
 , Ebelيعج الرجق أىؼ الخرائص الكياسية الديكؾمتخية التي يجب أن تتؾافخ في السقاييذ الشفدية )        

ياسو  ومؽ خلالو يسكؽ التحقق مؽ ( ، لأنو مؤشخ عمى قجرة السكياس في قياس ما أعج لك435 : 1972
 (.335-333:  1998، والخميميمجى قجرة السكياس عمى تحقيق الغخض الحي أعج مؽ أجمو )عؾدة 

لقج استخخج لمسكياس الحالي مؤشخان لمرجق ىسا الرجق الغاىخي ، وصجق البشاء، وفيسا يأتي تؾضيح      
 لكيفية التحقق مؽ كل مؤشخ مشيا :

 
 :الرجق الظاهري   - أ
رتباط فقخاتيا بالدمؾك اتكؾن الأداة صادقة إذا كان مغيخىا يُذيخ إلى ذلػ مؽ حيث الذكل ومؽ حيث  

 .(79: 2012ؾن أكثخ صجقا  )محمد ، السقاس ، فاذا كانت الأداة وفقخاتيا مظابقة لمدسة التي تكيديا فأنيا تك
مؽ ذوي  لال عخضو عمى السحكسيؽمؽ خادمان الانتخنت مؽ الرجق الغاىخي لسكياس  ثؾن وقج تحقق الباح

وقج تؼ تحكيقو عشجما اتفق الخبخاء في العمؾم التخبؾية الشفدية عمى صلاحية الفقخات في قياس  الاختراص
 ادمان الانتخنت.

 ب . صجق البناء:
 ويُقرج بو تحميل درجات السكياس استشادا  إلى البشاء الشفدي لمغاىخة السخاد قياسيا أو في ضؾء مفيؾم نفدي

معيؽ . وىشاك طخائق عجة لتحقيق ىحا الشؾع مؽ الرجق مشيا "اختبار أحج فخضيات الشغخية، السقارنات 
 (.80-79: 2012الظخفية، علاقة درجة كل فقخة مؽ فقخات الاختبار بالجرجة الكمية للاختبار" )محمد، 

 مؽ ىحا الشؾع مؽ الرجق مؽ خلال : الباحثؾن وقج تحقق 
 ظخفية .أسمؾب السقارنات ال -أ

 علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية لمسكياس . -ب
 ثانياً : ثبات المقياس :

يُعج الثبات مؽ العؾامل السيسة أو الخرائص الؾاجب تؾافخىا لرلاحية استخجام أي اختبار أو مكياس ، 
 فالسكياس سؾف يعظي الشتيجة نفديا تقخيبا  لمذخص نفدو عشج إجخاء الكياس لسخاتٍ عجيجة في 

:  2013اليؾم نفدو أو أيام مختمفة ، إذ تكؾن تمػ الشتيجة مؤشخا  جيجا  لقجرات ىحا الذخص )محاسشة ، 
 وقج تؼ حداب الثبات بظخيقتي اعادة الاختبار والفاكخونباخ. ( .123

 طريقة اعادة الاختبار : - أ
السكياس بعج تظبيقوِ  رتباط بيؽ درجات مجسؾعة الأفخاد عمىيحدب الثبات بيحه الظخيقة مؽ خلال حداب الا

لحا طبق السكياس مخة ثانية   .( 430:  2005والثاني )عؾدة ،  مختيؽ وبفاصل زمشي بيؽ التظبيقيؽ الأول



 

 
083 

( يؾما  . وبعج الانتياء مؽ التظبيق حُدب ثبات مكياس 15( فخد بعج مخور )40عمى عيشة الثبات البالغة )
اتيا في التظبيق الأول واستعسال معامل ارتباط "بيخسؾن"  بحداب درجات ىحه العيشة مع درج ادمان الانتخنت

 ( وىؾ معامل ثبات جيج.0,82بيؽ درجات التظبيقيؽ  بمغت قيسة معامل الثبات )
 

 :معادلة الفاكروبناخ - ب
لأجل استخخاج الثبات وفقا  ليحه الظخيقة خزعت كل درجة مؽ درجات عيشة التحميل الاحرائية والتي بمغت 

مقبؾلة  الكيسةوىحه    (.0,82وبمغت قيسة الثبات بيحه الظخيقة )لى معادلة ألفا كخونباخ, ( استسارة إ450)
 .(Cronbach, 1970: P.63)بالاتداق الجاخمي  السكياسوذات معامل ثبات عال، لحلػ يتسيد ىحا  

 مقياس التدرب الجراسي
مكياس التدخب  ة السخحمة الثانؾية تبشى الباحثؾن لتحقيق ىجف البحث قياس التدخب الجراسي لجى طمب  

 ( فقخة ببجائل ثلاثية )تشظبق , لا تشظبق , احيانا( 30( السكؾن مؽ )2007 ،الجراسي ل)عبجالحسيج عبجالسجيج
 :التدرب الجراسيالتحميل المنطقي لفقرات مقياس 

( مؽ الستخرريؽ في العمؾم التخبؾية والشفدية وطمب 5عمى ) مكياس التدخب الجراسيتؼ عخض الفقخات     
مشيؼ تقجيخ مجى صلاحية كل فقخة في قياس ما اعجت لكياسو كسا تبجو في شكميا الغاىخي ، وذلػ بالسؾافقة 
عمى الفقخة أو اقتخاح استبعادىا أو اجخاء التعجيل السشاسب عمييا . وبعج جسع اراء الستخرريؽ تبيؽ انيؼ 

 %( عمى جسيع فقخات السكياس.100بشدبة )اتفقؾا 
 وضهح التعميمات وفهم العبارات: -

، وقج   الثانؾية( طالب وطالبة اختيخوا عذؾائيا  مؽ طمبة 30السكياس عمى عيشة مكؾنة مؽ ) ؾن طبق الباحث
مؽ تأشيخ ملاحغاتيؼ واتزح ان الفقخات  اؾ كي يتسكش الباحثؾن اجابت ىحه العيشة عمى السكياس امام 

والتعميسات جسيعيا كانت مفيؾمة وواضحة لمسجيبيؽ ، وان السجى لمؾقت للإجابة عؽ السكياس تخاوح 
( دقيقة ، وقج طمب مؽ الظمبة قخاءة التعميسات والفقخات ، والاستفدار عؽ اي غسؾض وذكخ 16 -10مؽ)

 ة.الرعؾبات التي قج تؾاجييؼ أثشاء الاستجاب
 التحميل الاحرائي لمفقرات: -
 القهة التمييزية لمفقرات :أ. 

 بأتباع الخظؾات الاتية: الباحثؾن لاستخخاج القؾة التسيدية لفقخات السكياس قام 
 ( طالب وطالبة.450تظبيق السكياس عمى عيشة البحث البالغ عجدىا) -1 

 استسارة.ترحيح استسارات السكياس وحداب الجرجة الكمية لكل  -2
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تختيبا  تشازليا  مؽ اعمى درجة  التدخب الجراسيرتبت الجرجات التي حرل عمييا أفخاد العيشة عمى مكياس  -3
 إلى ادنى درجة . 

%( مؽ الاستسارات الحاصمة عمى أعمى الجرجات وسسيت بالسجسؾعة العميا، وكحلػ 27اختيخت ندبة ) -4
الجرجات ،وسسيت بالسجسؾعة الجنيا, وفي ضؾء ىحه  %( مؽ الاستسارات الحاصمة عمى أدنى27ندبة )

( استسارة، وذلػ لإخزاعيا لعسمية التحميل الإحرائي 122الشدبة بمغ عجد الاستسارات في كل مجسؾعة )
 لمحرؾل عمى أقرى درجات التظخف في الاستجابات بيؽ السجسؾعتيؽ .

السجسؾعة الجنيا عمى فقخات السكياس  حداب الؾسط الحدابي والانحخاف السعياري لمسجسؾعة العميا و -5
( فقخة، وتؼ تظبيق الاختبار التائي لعيشتيؽ مدتقمتيؽ لاختبار دلالة الفخوق بيؽ درجات كل 30البالغ عجدىا )

مؽ السجسؾعتيؽ، وعُجّت الكيسة التائية السحدؾبة مؤشخا  لتسييد كل فقخة عؽ طخيق مقارنتيا بالكيسة التائية 
( وقج تبيؽ أن جسيع الفقخات 242( وبجرجة حخية )0،05( عشج مدتؾى دلالة)1،96ي)الججولية والتي تداو 

 مسيدة ودالة إحرائيا .
 ب . علاقة درجة الفقرة بالجرجة الكمية :

في حداب صجق الفقخة عمى معامل ارتباط " بيخسؾن " بيؽ درجات كل فقخة والجرجة  ؾن اعتسج الباحث    
( فخد في 450الكمية ، لكؾن درجات الفقخة مترمة ومتجرجة ، عمسا  أن عيشة صجق الفقخات تتكؾن مؽ )

 البحث الحالي.
( عشج مدتؾى 0,098لية )وقج تبيؽ ان جسيع فقخات السكياس دالة احرائيا عشج مقارنتيا بالكيسة الججو        
 (.450( ودرجة حخية )0,05دلالة )

 الخرائص القياسية )الديكهمترية( لممقياس :
 -مؽ ىحه الخرائص وكسا يمي: ؾن حقق الباحثت    

لقج استخخج لمسكياس الحالي مؤشخان لمرجق ىسا الرجق الغاىخي ، وصجق   أولًا : صجق المقياس  :
 ة التحقق مؽ كل مؤشخ مشيا :البشاء، وفيسا يأتي تؾضيح لكيفي

مؽ خلال عخضو التدخب الجراسي مؽ الرجق الغاىخي لسكياس  الباحثؾن تحقق  الرجق الظاهري  : - ب
عمى السحكسيؽ وقج تؼ تحكيقو عشجما اتفق الخبخاء الستخررؾن في العمؾم التخبؾية الشفدية عمى صلاحية 

 التدخب الجراسي.الفقخات في قياس 
 مؽ ىحا الشؾع مؽ الرجق مؽ خلال : ؾن قج تحقق الباحث    ب . صجق البناء:

 أسمؾب السقارنات الظخفية . -أ
 علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية لمسكياس . - ت
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 تؼ حداب الثبات بظخيقتي اعادة الاختبار والفاكخونباخ. ثانياً : ثبات المقياس :
 طريقة اعادة الاختبار :أ. 

رتباط بيؽ درجات مجسؾعة الأفخاد عمى السكياس بعج خلال حداب الا يحدب الثبات بيحه الظخيقة مؽ     
لحا طبق السكياس مخة   .( 430:  2005والثاني )عؾدة ،  تظبيقوِ مختيؽ وبفاصل زمشي بيؽ التظبيقيؽ الأول

( يؾما  . وبعج الانتياء مؽ التظبيق حُدب ثبات 15بعج مخور ) طالبا( 40ثانية عمى عيشة الثبات البالغة )
بحداب درجات ىحه العيشة مع درجاتيا في التظبيق الأول واستعسال معامل ارتباط  التدخب الجراسيمكياس 

 ( وىؾ معامل ثبات جيج.0,80"بيخسؾن"  بيؽ درجات التظبيقيؽ  بمغت قيسة معامل الثبات )
 الهسائل الاحرائية

 .الاختبار التائي لعيشة واحجة  -1
 .الاختبار التائي لعيشتيؽ مدتقمتيؽ  -2
 .كؾرنباخ  معامل الفا,  معامل ارتباط بيخسؾن  -3

 عرض النتائج ومناقذتها 
لجى طمبة  الادمان عمى الانتخنت)التعخف عمى ول لتحقيق نتيجة اليجف الا : ول : نتيجة الهجف الا اولاً 

( طالب وطالبة ., 450عمى عيشة البحث والبالغة ) الادمان عمى الانتخنتالسخحمة الثانؾية( تؼ تظبيق مكياس 
( 135وبعج جسع البيانات ومعالجتيا احرائيا اعيخت الشتائج ان الستؾسط الحدابي لجى عيشة البحث )

( ولإعيار دلالة الفخوق تؼ تظبيق 120( اعمى مؽ الؾسط الفخضي والبالغ )22,17وانحخاف معياري )
( وىي اعمى مؽ الكيسة التائية 14,42تبيؽ ان الكيسة التائية السحدؾبة )الاختبار التائي لعيشة واحجة حيث 

( 4( والججول )449( وبجرجة حخية )0,05( وىحا دال احرائيا عشج مدتؾى دلالة )1,96الججولية البالغة )
 يؾضح ذلػ .

 ( الستؾسط الحدابي الانحخاف السعياري والؾسط الفخضي وقيسة ت السحدؾبة والججولية 2ججول )
المتهسط  العينة

 الحدابي
الهسط 
 الفرضي

الانحراف 
 المعياري 

مدتهى دلالة  قيمة ت
 الججولية المحدهبة (0,0,)

 دالة احرائيا 1,96 14,42 22,17 120 135 450
شبكات الانتخنت كؾن  ادمان عمى الانتخنتمدتؾى ان طمبة السخحمة الثانية لجييؼ  مؽ الججول الدابق يغيخ

تؾجج في كل مكان وبإمكان اي شخص الحرؾل عمييا بديؾلة وان الظالب في ىحه السخحمة العسخية يحذ 
 .ان شبكات الانتخنت تمبي احتياجاتو 

بتظبيق مكياس التدخب السجرسي عمى  الباحثؾن لمتعخف عمى ىحا اليجف قام :   الثاني: نتيجة الهجف ثانياً 
 (65لجى عيشة البحث والبالغ ) ( طالب وطالبة, وقج تؼ استخخاج الستؾسط الحدابي450عيشة البحث البالغة )
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, وعشج معخفة دلالة الفخوق ( 60( ومتؾسط فخضي لسكياس التدخب السجرسي )4,65)معياري بالانحخاف و 
( 0,05تبيؽ ان الفخوق كانت دالة احرائيا عشج مدتؾى دلالة )بيؽ الستؾسط الحدابي والستؾسط الفخضي 

( لعيشة واحجة تبيؽ ان الكيسة التائية السحدؾبة ىي اكبخ مؽ الكيسة التائية الججولية T- tes)  وعشج استخجام
 ( يؾضح ذلػ .2( والججول ) 449وبجرجة حخية )

 ة لعيشة البحث( الؾسط الحدابي والانحخاف السعياري والكيسة التائي3ججول )
درجة  العيشة

 الحخية
الستؾسط 
 الحدابي 

الانحخاف 
 السعياري 

الستؾسط 
 الفخضي

مدتؾى الجلالة  الكيسة التائية
 الججولية السحدؾبة (0,05)

 دالة 1,96 5,47 60 4,65 65 449 450
السخاىقة مؽ الججول الدابق يتبؽ ان طمبة السخحمة الثانؾية لجييؼ تدخب دراسي كؾن ىحه السخحمة في سؽ 

ىؾ الاستقلالية في القخار مسا يجل عمى ان التدخب قخار خاص بو ولا احج  الاساسية حاجاتيؼ وواحجة مؽ
 يدتظيع اجباره عمى الالتدام بالجوام .

 معامل الارتباط بيخسؾن   الباحثؾن لتحقيق عمى ىحا اليجف استعسل  ثالثاً : نتيجة الهجف الثالث :
Person Correlation  الادمان ودرجاتيؼ عمى مكياس  التدخب الجراسيلجرجات افخاد العيشة عمى مكياس

 ( 5واعيخت الشتائج كسا مبيشة في الججول ) عمى الانتخنت
  والتدخب السجرسي الادمان عمى الانتخنت( العلاقة الارتباط بيؽ 4ججول )

قيسة معامل  الستغيخ
 الارتباط

مدتؾى الجلالة  الكيسة التائية
 الججولية السحدؾبة (0,05)

 دالة 1,96 5,93 0,267 الادمان عمى الانتخنت التدخب الجراسي
كانت دالة طخدية اي انو  الادمان عمى الانتخنتو  التدخب الجراسييتزح مؽ الججول الدابق ان العلاقة بيؽ 

 . التدخب الجراسيزاد لجييؼ  ارتفع استخجام الانتخنتكمسا 
 التهصيات

 ضخورة تخشيج استعسال شبكة الانتخنت بيجف تحقيق اغخاض محجدة وواضحة . -1
 ضخورة وجؾد دور لمخقابة الاسخية وتؾجيو الابشاء نحؾ الاستعسال الامثل لذبكة الانتخنت. -2
 مؽ عاىخة التدخب . وضع اجخاءات لمؾقاية -3
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 :المقترحات 
لياء الامؾر والسخشجيؽ اجخاء دراسة تعؽ بالتدخب وادمان الانتخنت مؽ وجية نغخ الستدخبيؽ واو  -1

 .التخبؾييؽ
والتدخب الجراسي   للأنتخنتالدمبية  بالأثارفتح دورات ارشادية لمذباب السجمشيؽ عمى الانتخنت وتؾعيتيؼ  -2

. 
 رياضية وثقافية لمتقميل مؽ استخجام الانتخنت . لسسارسة أنذظةونؾادي فتح مخاكد  -3
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