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Program Based on the Theory of 
Mental Schemes in Collecting 

General Pedagogy and Developing 
the Habits of Mind Produced by 
Students of the Faculty of Basic 

Education. 
A B S T R A C T  
 

This research aims to identify (the effectiveness of a learning program 

based on the theory of mental schemes in collecting general pedagogy 

and developing the habits of mind produced by students of the Faculty 

of Basic Education) to achieve the goal of research, the researchers 

used the descriptive and experimental approaches with partial control. 

The research sample was composed of (80) students from the first 

grade teacher section of the Faculty of Basic Education/ Sumer 

University, (40) students from the experimental group who studied the 

educational program based on the theory of mental schemes, and (40) 

students from the control group attended the traditional program. The 

researchers rewarded the following variables (age, intelligence, prior 

knowledge, academic level, cardiac application of the measure of 

productive habits of mind), and the researchers prepared a teaching 

program based on the theory of mental schematics, and the researcher 

prepared two research tools, the first being a test. The second tool is 

the measure of the habits of the productive mind and is from (32) five-

alternative paragraphs. The results of the research showed that the 

experimental group that studied according to the educational program 

based on the theory of mental plans exceeded the students of the 

control group that studied according to the traditional program in 

collecting the general pedagogy and habits of mind. 
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 :الخلاصة
ييجؼ ىحا البحث لمتعخؼ عمى )فاعمية بخنامج تعميسي قائؼ عمى نغخية السخظظات العقمية في     

لتحقيق العامة وتشسية عادات العقل السشتج عشج طمبة كمية التخبية الاساسية( و  تحريل مادة طخائق التجريذ
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ىجفا البحث استعسل الباحثاف السشيجيؽ الؾصفي والتجخيبي ذات الزبط الجدئي ، تكؾنت عيشة البحث مؽ 
عجد جامعة سؾمخ ، وبمغ  -( طالباً وطالبة مؽ قدؼ معمؼ الرفؾؼ الاولى في كمية التخبية الاساسية 80)

القائؼ عمى نغخية السخظظات ( طالباً وطالبة الحيؽ درسؾا بالبخنامج التعميسي 40طمبة السجسؾعة التجخيبية )
( طالبا وطالبة درسؾا بالبخنامج التقميجي ، كافأ الباحثاف 40وبمغ عجد طمبة السجسؾعة الزابظة ) العقمية،

التظبيق القمبي لسؿياس عادات العقل  -بقة السعخفة الدا -والحكاء   -في الستغيخات الآتية  ) العسخ
، واعج الباحثاف اداتاف لبحثيؼ ، قائساً عمى نغخية السخظظات العقميةالسشتج(، اعج الباحثاف بخنامجاً تعميسياً 

( فقخة نؾع اختيار مؽ متعجد، ، اما الأداة الثانية ىي 42كانت الاداة الأولى اختباراً تحريمياً تكؾف مؽ )
تفؾؽ وأعيخت نتائج البحث ( فقخة ذات خسدة بجائل ، 32العقل السشتج وتكؾف مؽ ) مؿياس عادات

عمى  القائؼ عمى نغخية السخظظات العقميةالسجسؾعة التجخيبية التي درست عمى وفق البخنامج التعميسي 
عامة طمبة السجسؾعة الزابظة التي درست عمى وفق البخنامج التقميجي في تحريل لسادة طخائق التجريذ ال

 وعادات العقل السشتج.
 

  اولًا :مذكلة البحث :
اصبح الأسمؾب التقميجي في التجريذ لا يمبي الحاجات الأساسية لمظمبة مؽ حيث القجرة عمى التفاعل      

وتبادؿ  السعمؾمات نغخاً لكثخة أعجاد الظمبة  في الرف الؾاحج لحلػ يتعحر عمييؼ استيعاب تمػ السفاـيؼ 
 (. 24: 2011برؾرة صحيحة )تؾما، 

ل عاـ مؽ مذكلات تجريدية تختبط باختيار طخيقة التجريذ وتشفيحىا اذ عانت العسمية التعميسية بذك       
 وعادات العقل عمى الأداء التجريدي لمسجرسيؽ وعمى التحريل الجراسي ، وتغيخ تمػ السذكلات جمياً 

طخائق التجريذ كميات التخبية الاساسية ومشيا  لمظمبة ، ويشظبق ذلػ عمى تجريذ بعض السؾاد التخبؾية في
السحاضخة الأكثخ شيؾعا في التجريذ يزاؼ إلى ذلػ عجـ تؾافخ السؾاد التعميسية طخيقة تداؿ  لا العامة

اللازمة في بعض السؾاد الجراسية او أنيا مبعثخة او مكتؾبة بمغات أجشبية فتربح السحاضخة الخئيذ وربسا 
 ( .113: 2013بؽ فخج , الؾحيج لمسعمؾمات )

أف أبخز العؾامل التي بمؾرت تمػ السذكمة ىي عجـ امتلاؾ الكثيخ مؽ التجريدييؽ القجرة  الباحثافويخى 
عمى استعساؿ البخامج التعميسية الجيجة التي تسكؽ طمبتيؼ مؽ معالجة السعمؾمات والاحتفاظ بيا ، فظمبتشا 

فتقارىؼ إلى قاعجة ا، وااليؾـ لجييؼ ضعف في البشية السعخؼية، والاستخاتيجيات، والأساليب التي يدتعسمؾني
تحؾؿ مؽ تسكشيؼ مؽ معالجة السعمؾمات، أو تخديشيا، أو تؾعيفيا مسا أثخ سمباً في مؽ السعمؾمات 

  مدتؾى تحريميؼ الاكاديسي.



 

 

360 

وقج بيّشت مجسؾعة دراسات عمى وجؾد ضعف في مدتؾى التحريل الاكاديسي لجى الظمبة في مادة  
عدت و  (2018)حديؽ ،  (2016( ودراسة )راجي ،2011، طخائق التجريذ العامة كجراسة )سميؼ 

الة ،او عجـ  الزعف إلى أسباب متعجدة مشيا إىساؿ استعساؿ البخامج التعميسية وطخائق التجريذ الفعَّ
 عمى السباشخ تأثيخىا وبالتالي السشتج العقل عادات استخجاـ في قرؾر ىشاؾ وكحلػ معخفتيؼ بيا،

 التعميسية الشذاطات مختمف في العادات استخجاـ إلى يفتقخوف  الظمبة أف يؤكج التعميسي فالؾاقع التحريل
لحا فأف مذكمة البحث تكسؽ الإجابة عشيا بالدؤاؿ ( ، 2012وىحا ما اكجتو دراسة )الجيداني ،  والعسمية
ذ ما فاعلية بخنامج تعليسي وفقاً  لشظخية السخططات العقلية في تحريل مادة الطخائق التجري الاتي:

 ؟لجى طلبة كلية التخبية الاساسية العامة وتشسية عادات العقل السشتج
  ثانياً :اهسية البحث:

يتسيد العرخ الحالي بأنو عرخ العمؼ حيث أصبحت العمؾـ السختمفة وتظبيقاتيا مؽ ضخوريات الحياة     
ودخل العمؼ في شتى نؾاحي حياتشا فالجولة التي تستمػ مقاليج العمؼ والتكشؾلؾجيا ىي بلا شػ الجولة الأقؾى 

انية وتبديط العمؼ بحيث نعسل وكاف مؽ الظبيعي والحاؿ ىحه أف تتغيخ نغختشا نحؾ تعميؼ العمؾـ الإند
 ( .68: 2013عمى إعجاد الستعمسيؽ لكي يكؾنؾا عمى مدتؾى العرخ. )بؽ فخج , 

ولتحقيق ذلػ بحلت العجيج مؽ الجوؿ جيؾدا" مزشية ، وأنفقت الأمؾاؿ الظائمة ، وأجخت السديج مؽ    
ظمبة والاستفادة مؽ طاقاتيؼ البحؾث ، عسلا" بسبادئ التخبية اليادفة التي تدعى إلى تشغيؼ تفكيخ ال

ومؽ ىحا السشظمق لابج مؽ تؾفيخ بيئة يشيسػ الظلاب فييا شخريا" في عسمية البشاء  الإبجاعية واستثسارىا
والتعخؼ عمى بيئة التعميؼ الفعاؿ التي تخمي إلى مداعجة الظالب عمى تحريل الأفكار وإعظاء الأحكاـ 

 ات الرحيحة.    والقخارات السشاسبة لمؾصؾؿ إلى الاستشتاج
إف اختيار الظخائق التجريدية الفعالة لا يقترخ تأثيخىا في تحديؽ مدتؾى التحريل لجى الظمبة في فتخة 
إعجادىا، بل يتعجى ذلػ إلى آف تربح تمػ الظخائق جدءا" مؽ بخنامج الإعجاد ولتكؾف عؾنا" ليؼ لجى 

دور كبيخ وميؼ في مداعجة الستعمؼ عمى  والسخظظات العقمية ليا سارستيؼ لسيشة التعمِيؼ مدتؿبلا"م
تخظيط والتعمؼ والتفكيخ البشاء فيي تعتسج عمى قجرة الستعمؼ في رسؼ وكتابة كل ما يخيج  عمى ورقو بظخيقة 

 (.93: 2014،  لظفييخيجه ىؾ ، غيخ محجد بسخظظات جاىدة )  كيؽية بحدب ما
شياء ؾيسة تداعجه عمى إعظاء العالؼ والأالب ؽ عسميات عقمية يدتعسميا الظوالسخظظات العقمية عبارة ع

لييا عمى أنيا السحتؾى الذامل لمسعخفة البشائية وخؾاصيا التشغيسية التي تسيد اومعشى ,ويشغخ) أوزبل (
السعخفي لمظالب وتدسح لمظلاب بخبط السعمؾمات مع بعزيا البعض وتحؾيميا إلى رزمة ذات  السجاؿ

https://researchgate.asia/tag/%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%ac%d8%a7%d9%84
https://researchgate.asia/tag/%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%ac%d8%a7%d9%84
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معشى بحيث تذغل حيداً اقل مؽ الحاكخة مسا يدسح ليا لسعالجة عشاصخ معخؼية أكثخ وبالتالي يحجث تعمؼ 
لجراسات أوسع.  وتعج عادات العقل محط اىتساـ وتخكيد عمساء الشفذ السعخفي ، حيث عيخ ذلػ خلاؿ ا

العادات   (Daniels, 1994)دانياؿ فقج قدؼ  –يؽ التخبؾييؽالباحثوالأبحاث ، التي قاـ بيا عجد مؽ 
العقمية إلى أربعة أقداـ ، ىي: ) الانفتاح العقمي، والعجالة العقمية، والاستقلاؿ العقمي ، والسيل إلى 

مكؾنات البعج  (Marzano et al., 2003) آخخوف الاستفدار أو الاتجاه الشقجي (، وقج صشف مارزانؾ و 
الخامذ ) عادات العقل السشتج ( إلى ) مشفتح العقل، وعمى وعي بتفكيخؾ ، وتقؾـ فاعمية أفعالػ ، وتجفع 

حيؽ تكؾف الإجابات أو و  حجود معخفتػ وقجراتػ وتؾسعيا ، وتشجمج عمى نحؾ مكثف في مياـ حتى 
 (  34 :2018ؼ،)عبج الخحي  خ واضحة عمى نحؾ مباشخ (مؾؿ غيالح
أىجاؼ كميات مؽ تشسية العادات العقمية السشتجة ىجفاً رئيداً مؽ أىجاؼ التخبية  اف الباحثافويخى    

التخبية الاساسية ، لحا يشبغي تشسيتيا لجى الستعمؼ طؾاؿ حياتو ، حتى يتعؾد عمى مسارسة العادات العقمية 
السشتجة في التعامل مع الأمؾر السختمفة في الحياة اليؾمية ، فلا يتأثخ بكل ما يقاؿ خاصة في عرخ 

لمتعامل مع الستشاقزات في القزايا الفكخية مسارسة العادات العقمية السشتجة  ومؽ الزخوري ، العؾلسة 
 والعمسية ، والأخلاؾية في السجتسع.

 :وكالاتي اىسية ىحا البحثأسيدا عمى ذلػ  تتجمى وت
بشاء البخامج التعميسية وفقاً لمتؾجيات والشغخيات والجراسات الحجيثة التي تؤكج الجسع بيؽ اىسية  -1

 سحتؾى العمسي لمظمبة.الجانب السشظقي والديكؾلؾجي في تقجيؼ ال
افتقار السيجاف التخبؾي لبخامج تعميسية وأدوات تذخيرية بسختمف أنؾاعيا )مقاييذ، واستبانات،  -2

واختبارات( والبحث الحالي محاولة إضافة نؾعية في الجانب التظبيقي خلاؿ تقجيؼ البخنامج التعميسي 
الاختبار التحريمي الحي أعج لتحجيج ما يتسمػ الظالب الستكامل ومؿياس لعادات العقل السشتج فزلًا عؽ 

 مؽ معارؼ ومعمؾمات بعج تظبيق البخنامج التعميسي .
يعج البحث إسياما" متؾاضعا" عمى مدتؾى التعمؼ الجامعي في استخجاـ نغخية السخظظات العقمية  -3

عة كؾف طمبة كمية التخبية لأىسية ىحه السخحمة التعميسية في تذكيل مدتقبل السجتسع ورفجه بظاقات مبج
 الاساسية ىؼ معمسؾ السدتقبل.

 البحث : هجفاثالثاً: 
 فاعمية بخنامج تعميسي وفقاً لشغخية السخظظات العقمية في التحريل مادة طخائق التجريذ العامة.-1 
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 فاعمية بخنامج تعميسي وفقاً لشغخية السخظظات العقمية في تشسية عادات العقل السشتج لجى طمبة -2
 كميات التخبية الاساسية.

 : تيتيؽالا يتيؽانبثقت مؽ ىحه الأىجاؼ الفخضفخضيات البحث: رابعاً : 
( بيؽ متؾسط درجات طمبة السجسؾعة  0.05لا يؾجج فخؽ ذو دلالة احرائية عشج مدتؾى )  -1

ومتؾسط  البخنامج التعميسي القائؼ عمى نغخية السخظظات العقميةالتجخيبية الحيؽ يَجرسؾف عمى وفق 
درجات طمبة السجسؾعة الزابظة الحيؽ يَجرسؾف بالبخنامج التقميجي في اختبار التحريل الاكاديسي لسادة 

 طخائق التجريذ العامة .
( بيؽ متؾسط درجات طمبة السجسؾعة  0.05لا يؾجج فخؽ ذو دلالة احرائية عشج مدتؾى )  -2

ومتؾسط  القائؼ عمى نغخية السخظظات العقمية البخنامج التعميسيالتجخيبية الحيؽ يَجرسؾف عمى وفق 
درجات طمبة السجسؾعة الزابظة الحيؽ يَجرسؾف بالبخنامج التقميجي في مؿياس عادات العقل السشتج 

 البعجي .
 :حجود البحثخامداً: 

 يقترخ البحث الحالي عمى :
 الحج السؾضؾعي : مادة طخائق التجريذ العامة-1
 السخحمة الثالثة في كمية التخبية الاساسية .الحج البذخي : طمبة -2
 محافغة البرخة.جامعة سؾمخ  –التخبية الاساسية  الحج السكاني : كمية-3
 ـ .2019 -2018الحج الدماني :الفرل الجراسي الثاني لمعاـ الجراسي -4

 سادساً: مرطلحات البحث:
 أولًا:ـ الفاعلية: ويعخفها كل من :

تحقيق اليجؼ والقجرة عمى الانجاز وىي السؿياس الحي بو يتعخؼ عمى اداء  :" (2008 )عظية  -
 (.61:  2008التعمؼ والتعميؼ " )عظية  , السجرس واداء الظالب لجورييسا في عسمية 

 :البخنامج التعليسي  عخفه كل من ثانياً:
تخبؾية سميسة وحجة تعميسية مرسسة بظخيقة متخابظة ومشغسة وفق أسذ بأنو  :(0202 )الحهلي  -

متزسشة مجسؾعة مؽ السعارؼ والخبخات والأنذظة والؾسائل وأساليب التقؾيؼ الستشؾعة ومعتسجه عمى مبجأ 
 (.7: 2010)الحؾلي ، الاستجابة و التعديد تدعى لتحقيق أىجاؼ تعميسية محجدة.
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ارؼ والعسميات بأنو مشغؾمة متكاممة مؽ السحتؾى التعميسي تشتغؼ ؼيو السع: (0205 )زايخ ، داخل  -
والسيارات والخبخات والأنذظة والاستخاتيجيات التجريدية التي تؾجو نحؾ تظؾيخ السعارؼ والسيارات عشج 

)زايخ ،   .حمؾؿ السشاسبة لسذكمة مؾجو ليؼالستعمسيؽ بػية تحديؽ مدتؾى إنجازىؼ وقجرتيؼ في إيجاد ال
 (129: 2015داخل ، 

 :ثالثاً : نظخية السخططات العقلية عخفها  كل من 
( بشاء عقمي لتخديؽ السعمؾمات ، وبخمجتيا وتشديقيا في اف واحج فيي وسيمة 2010 )عبج الباري -

 .للإدراؾ ومخحمة سابقة لو وىي الذبكة التي تخدف فييا السعمؾمات عمى شكل رمؾز وانساط ليا معشى
 (.103: 2010) عبج الباري،                                                                       

تسثيل عقمي  يدسح لمفخد التعخؼ والاستجابة لمسثيخات بؾساطة إضفاء قالب معيؽ  :(2014 ) العتؾـ -
عمييا ، انيا تسثيل لمسعخفة الترشيؽية حؾؿ الإحجاث والأشياء تداعجنا في تعخؼ السثيخات وتحجيج 

، .يعتيا عشاصخىا وطب  (.204: 2014) العتؾـ
 :السشتج عخفها كل من العقل عاداترابعاً: 

 الدمؾكيات تعجيل إلى تيجؼ والتي والؾججانية السعخؼية القجرات مجسؾعة" ( بأنيا2018 )عبج الخحيؼ -
 في بشجاح الترخؼ عمى القجرة لو يتيح والؾججانية مسا السعخؼية العقمية الأنذظة مجسؾعة طخيق عؽ

 .(13، 2018لآخخ.)عبج الخحيؼ ،  مؾقف مؽ  تختمف والتي يؾاجيا التي السؾاقف
(Costa & Kallick,2004)- :ما، مذكمة مؾاجية عشج ذكية بظخيقة الترخؼ إلى الفخد بأنيا ندعة 

 مؾقف ىيئة عمى السذكمة تكؾف  قج إذ السعخؼية، البشية في متؾافخ غيخ أو الحل الإجابة تكؾف  عشجما
 (Costa & Kallick,2003,231) .غامض مؾقف أو لغد أو محيخ

 نظخية ودراسات سابقة :الفرل الثاني: خلفية 
 السحهر الاول

 : نغخية السخظظات العقمية:اولا

عمى عيشة مؽ السفحؾصيؽ  Bartlettتعؾد نغخية السخظظات العقمية بجحورىا إلى بحؾث أجخاىا بارتمت 
لتحجيج قجرتيؼ عمى تحكخ قرة معيشة رويت عمييؼ ىي قرة "الأشباح"، إذ تؾصل إلى أف ىشاؾ تحخيفات 

وتذؾييات في القرة والأحجاث فقاده ذلػ إلى فخض مؤداه: أف الحاكخة ليدت ندخة طبق الأصل مؽ 
لأفكار. كسا قاده ذلػ إلى فخض وجؾد معالجة الؾاقع، ولكشيا نتيجة لعسمية ديشامية يتؼ مؽ خلاليا تجخيج ا
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أف فيؼ البذخ وتحكخىؼ  Bartlettبشائية خؽية في الحاكخة لمجسل والقرص ، ومشح افتخض بارتمت 
                                (242 : 2014)قظامي ،  الدابقة طخح مرظمح "مخظظات عقميةللأحجاث يتذكل بتؾقعاتيؼ وخبخاتيؼ 

يؾف مؽ فخضية: تأثيخ خبخة القارئ )أو الستعمؼ الدابقة في فيسو؛ لحا يحجدوف "الفيؼ" بأنو: يشظمق السعخف
"مجسؾع الأنذظة السدئؾلة عؽ خمق علاقة بيؽ معمؾمات ججيجة ومعظيات سبق اكتدابيا وتخديشيا في 

بالسعظيات ( أو جسمة نذاطات ربط السعمؾمات الججيجة 193 :2014البعيجة السجى" )الشعيسي ،  الحاكخة
السكتدبة سابقا والسختدنة في الحاكخة عمى السجى البعيج، ونساذج الفيؼ بيحا الذكل وثيقة الرمة بالتسثيلات 

وتقؾـ ىحه الشغخية عمى افتخاض أف ما يذخ او يخمد  الشغخية الأشكاؿ الحاكخة ومحتؾاىا عمى السجى البعيج
ا عاما لمسعخفة، وتداعج في انتقاء وتفديخ في الحاكخة يتأثخ بذكل فعاؿ بالسخظظات بؾصفيا إطار 

السعمؾمات الججيجة التي تتدق مع معمؾمات الفخد، فيي قادرة عمى تفديخ تذؾىات وعجـ دقة الحاكخة، وىي 
( إف طبيعة السخظظات Bartlettتديل أو ترعب دقة الفيؼ والتحكخ والاستجعاء وقج بيشت دراسة )

 (24 :۳۱۲۲في الحاكخة.)عبج الدتار،  تداعج في استجعاء الشقص وسج الفخاغات
 :استعسال السخططات العقلية في العسلية التعليسية ثانيا:

 يسكؽ الإفادة مؽ السخظظات العقمية في العسمية التعميسة في أمؾر عجة:
 تؾجو سمؾؾ الستعمؼ نحؾ تفديخ السعمؾمات وحل السذكلات. -1
 طخيق الأبشية السعخؼية. تجعل مؽ الستعمؼ شخرا قادرا عمى فيؼ عالسو عؽ -2
تؾضح كيؽية اتراؿ السعمؾمات الججيجة وتفاعميا مع الأبشية السعخؼية السؾجؾدة التقجيؼ تعمؼ ذي  -3

 معشى.
 (301: 2010نؾفل, .)بؾساطة ربظيا مع الخبخات الدابقةتداعج عمى فيؼ وتفديخ الخبخات الججيجة  -4
 العادات العقلية: -السحهر الثاني  

إف حزؾر العقل مع الفعل يحقق التجبخ واؿ تسعؽ والفيؼ والت أثخ لأنيا مرحؾبة باستخاتيجيات ذىشية 
 (.۴۲۳ :۳۱10وتغيخات معخؼيو وتؾجيات تحجث تغيخات سمؾكية ووعيؽية )نؾفل، 

( عادات العقل بأنيا ندعة الفخد إلى الترخؼ  Kallick , 2004 , Costa &يعخؼ كؾستا وكاليػ )  
ذكية عشج مؾاجية مذكمة ما، عشجما تكؾف الإجابة أو الحل غيخ متؾفخ في أبشيتو السعخؼية، إذ قج بظخيقة 

تكؾف السذكمة عمى ىيئة مؾقف محيخ، أو لغد، أو مؾقف غامض. إف عادات العقل تذيخ ضسشا إلى 
 تؾعيف الدمؾؾ الحكي عشجما لا يعخؼ الفخد الإجابة أو الحل السشاسب.
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                                                                (88 & Kallick , 2004 , Costa 
) 

ف عادات العقل تعالج قزية كيؽية مداعجة الستعمسيؽ كي يربحؾا جاىديؽ لسعالجة مؾاقف الحياة، إ    
ساً واسعاً معسخاً مجي الحياة ، وتداعج السعمسيؽ كي يعسمؾا في اتجاه ىحه العادات العقمية التي نخاىا تعم

ويعقج الأمل عمى ىحه العادات أف تداعج السعمسيؽ عمى تظؾيخ طلاب ذوى انتباه ومتعاونيؽ ومتعاطفيؽ 
بحيث يسكشيؼ أف يعيذؾا مشتجيؽ في عالؼ غشي بالسعمؾمات، واف تشسية العادات العقمية لجى الستعمسيؽ 

سدتؾى العسمي، فالتجريب عمى عادات العقل في الحياة يعشي نقل الحكاء مؽ السدتؾى الشغخي إلي ال
العسمية يذبو التجريب عمى ؾيادة الديارة ، وبحلػ يربح معشى تشسية عادات العقل مخادفاً لمتجريب عمى 

 عمى الشحؾ التالي:( 2003ما أوردىا کؾستا وكاليػ)و  (158، 2010الحياة العسمية. )نؾفل ، 
لمتظبيق دوف غيخه مؽ  اختيار الدمؾؾ الفكخي السشاسب والأكثخ ملائسة (: ويتسثل فيValueالتقييؼ ) -1

 الأنساط الفكخية الأقل إنتاجا.
(: وتتسثل في الذعؾر بالسيل التظبيق أنساط الدمؾؾ الفكخي Inclinationوجؾد الخغبة والسيل) -2

 الستشؾعة.
والسؾاقف السلائسة لمتفكيخ (: ويكؾف ذلػ عؽ طخيق إدراؾ وجؾد الفخص Sensivityالحداسية ) -3

 واختيار الأوقات السشاسبة لمتظبيق.
(: وتتسثل في امتلاؾ القجرات الأساسية والسيارات التي يسكؽ عؽ طخيقيا Capabilityامتلاؾ القجرة ) -4

 ( Kallick , 2003 , Costa &  9تظبيق أنساط الدمؾؾ الفكخي الستعجدة. )
 مخاحل تكهين العادة:

 عقمية يتظمب أف تديخ ضسؽ مخاحل وىي كسا يأتي: لتكؾيؽ كل عادة
التفكيخ: وفي ىحه السخحمة يفكخ الذخص في الذيء، ويخكد انتباىو عميو، وقج يكؾف ذلػ بدبب  -1

 فزؾلو أو أىسيتو بالشدبة لو.
 التدجيل: بسجخد التفكيخ، ويخبظيا بجسيع السمفات الأخخى التي ىي مؽ نفذ نؾعيا. -2
سؾاء كاف ذلػ ايجابيا  السخحمة يقخر الفخد أف يكخر نفذ الدمؾؾ وبشفذ الأحاسيذ التكخار: في ىحه -3

 أو سمبيا.
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التخديؽ: بدبب تكخار التدجيل تربح الفكخة أقؾى ؼيخدنيا العقل بعسق في ممفاتو ويزعيا أماـ الفخد  -4
كبخ، لأنيا كمسا واجو مؾقفا مؽ نفذ الشؾع، وإذا أرد الذخص أف يتخمص مؽ الدمؾؾ سيجج صعؾبة أ

 .( 65- 64 :۳۱۲۲مخدنة بعسق في ممف ات العقل الباطؽ.)الدؾاح ،
 أهسية عادات العقل: 

ف تشسية العادات العقمية تتظمب مؽ السعمسيؽ استخجاـ أساليب تجريدية تداعج عمى تجديج الافكار إ  
التعميسية التي ندعى  واستيعابيا، كسا أنيا تختبط بسخاحل الشسؾ السعخفي؛ وليحا يجب أف تكؾف الأنذظة

أف التعميؼ الجيج ليذ ملء خحمة الشسائية السعخؼية لمستعمؼ ، مؽ خلاليا لتظؾيخ العادات العقمية مشاسبة لمس
العقل بالسعمؾمات والسيارات، وإنسا يتسثل في إثارة التداؤلات وتعسيق الفيؼ بالسعمؾمات والسيارات وإعادة 

 رائية التي تداىؼ في تشسية العادات العقمية.صياغتيا وغيخىا مؽ الإجخاءات الاستق
                                                                 ( Marzano,1997,74 ) 

إف أىسية عادات العقل تخجع إلى كؾنيا تداعج عمى تشسية السيارة العقمية وتعمؼ أي خبخة يحتاجيا   
التلاميح في السدتقبل، ومؽ ثؼ فيي تؤدي إلى فيؼ أفزل لمعالؼ مؽ حؾليؼ، وتداعج عمى تشغيؼ عسمية 

لمسؾقف التعميسي الحي  التعمؼ وتؾجييا بكفاءة مع مؾاقف الحياة اليؾمية في ضؾء اختيار الإجخاء السشاسب
يسخ بو الستعمؼ، وتذجيع الستعمسيؽ عمى امتلاؾ الإرادة تجاه استخجاـ القجرات والسيارات العقمية في جسيع 
الأنذظة التعميسية والحياتية حتى يربح التفكيخ لجى الستعمؼ عادة لا يسل مؽ مسارستيا، واكتداب القجرة 

والتشغيؼ الحاتي لمؾصؾؿ إلى أفزل أداء فعادات العقل نسط  عمى مدج قجرات التفكيخ الشاقج والإبجاعي
غيخ واع في أغمب الأحياف مؽ الدمؾؾ السكتدب مؽ خلاؿ عسمية التكخار، وبالتالي فإنيا تؤسذ في 

)حداـ الجيؽ ،   العقل، وأف عادت العقل ىي نسط مؽ الأداءات الحكية لمفخد تقؾده إلى أفعاؿ إنتاجية
۳۱۱۲: ۳) 

 ات العقلية :ترشيف العاد
كانت عادات العقل محط اىتساـ وتخكيد عمساء الشفذ السعخفي ، حيث عيخ ذلػ خلاؿ الجراسات  

بتقديؼ العادات  (Hyerle, 1999)ؽ التخبؾييؽ ، فقج قاـ ىايخؿ يالباحثوالأبحاث ، التي قاـ بيا عجد مؽ 
 العقمية إلى ثلاثة أقداـ رئيدة ، يتفخع مشيا عجد مؽ العادات العقمية الفخعية عمى الشحؾ التالي 

 –) خخائط التفكيخ ، ويتفخع مشيا ميارة طخح الأسئمة ، والسيارات العاطؽية ، وميارة ما وراء السعخفة 
 –والسخونة ، وحب الاستظلاع وتؾسيع الخبخة  العرف الحىشي ويتفخع مشيا العادات التالية : الإبجاع ،

مشغسات الخسؾـ ، ويتفخع مشيا العادات العقمية التالية : السثابخة ، والتشغيؼ ، والزبط ، والجقة ، أما دانياؿ 
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(Daniels, 1994)  ،فقج قدؼ العادات العقمية إلى أربعة أقداـ ، ىي: ) الانفتاح العقمي، والعجالة العقمية
 Marzano) آخخوف العقمي ، والسيل إلى الاستفدار أو الاتجاه الشقجي (، وقج صشف مارزانؾ و  والاستقلاؿ

et al., 2003)  مكؾنات البعج الخامذ ) عادات العقل السشتج ( إلى ) مشفتح العقل، وعمى وعى بتفكيخؾ
في مياـ حتى  ، وتقؾـ فاعمية أفعالػ ، وتجفع حجود معخفتػ وقجراتػ وتؾسعيا ، وتشجمج عمى نحؾ مكثف

 .(123: 2002)كؾستا وكاليػ, حيؽ تكؾف الإجابات أو الحمؾؿ غيخ واضحة عمى نحؾ مباشخ ( 
رغؼ الاختلاؼ في مخاتب ومدسيات وإعجاد القؾائؼ الخاصة بالعادات العقمية إلا  الباحثافويخى  

أنيا متذابية في مزسؾنيا إلى حج كبيخ ، فيي تؤكج عمى حب الاستظلاع ، والسخونة في التفكيخ ، 
والسثابخة والترخؼ السشظقي ، والإقجاـ وصشع القخارات ، كسا أنو مؽ الخرائص البارزة لجسيع القؾائؼ 

 احتخاـ الإنداف وقجرتو عمى صشع اختياراتو بعج الحرؾؿ عمى السعظيات وعمى تؾجيو سمؾكو الفكخي .
 السحهر الثالث: دراسات سابقة :

 (۰۲۲6دراسة الديشي ) -1
أجخيت ىحه الجراسة في مرخ، وىجفت لتعخؼ )فعالية بخنامج قائؼ عمى نغخية السخظظات العقمية 

السعمسيؽ(  ميارات الفيؼ القخائي لمقخاف الكخيؼ وميارات تجريدو لجى الظلابباستخجاـ الحاسؾب في تشسية 
( طالبا وطالبة مؽ طلاب الفخقة الثالثة شعبة المغة العخبية والجراسات الإسلامية 35بمغت عيشة الجراسة )

امل تسييد اختبار الفيؼ القخائي، تحقق مؽ صجقة وثباتو ومع الباحثافبكمية التخبية جامعة السشرؾرة أعج 
فقخاتو، وفاعمية بجائمو السخظؾءة أعيخت الشتائج وجؾد فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيؽ اداء الظلاب 
السعمسيؽ ؾبلا وبعجا في اختبار الفيؼ القخائي لمقخآف الكخيؼ لرالح الاختبار البعجي، واثبتت الشتائج فعالية 

 (۲ :۳۱۱6مسيؽ )الديشي، عالية لمبخنامج في تشسية الفيؼ القخائي لجى الظلاب السع
 (۰۲۲٤دراسة سليسان ) -2

أجخيت ىحه الجراسة في مرخ، ىجفت لتعخؼ )فاعمية استخاتيجية مقتخحة قائسة عمى نغخية السخظظات 
العقمية في تشسية الخياؿ العمسي والحل الإبجاعي لمسذكلات والتحريل في العمؾـ لجى تلاميح السخحمة 

تمسيحة مؽ تمسيحات الرف الأوؿ الإعجادي، و عؽ عذؾائية عمى ( ۳۴)الإعجادية( بمغت عيشة الجراسة 
( ۴4عمى وفق الاستخاتيجية السقتخحة، و) ةالباحثتمسيحة درستيا ( ۴۳مجسؾعتيؽ تجخيبية بمغ عجد أفخادىا )

ة مؿياس الخياؿ الباحثعمى وفق الظخيقة التقميجية اعجت ة الباحثتمسيحة في السجسؾعة الزابظة درستيا 
سي، واختيار الحل الإبجاعي، واختبار التحريل الجراسي أعيخت الشتائج تفؾؽ تمسيحات السجسؾعة العم
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التجخيبية المؾاتي درست العمؾـ عمى وفق الاستخاتيجية السقتخحة عمى تمسيحات السجسؾعة الزابظة اللاتي 
 (۲۲۴ :۳۱۲4درسؽ عمى وفق الظخيقة التقميجية )سميساف، 

 (0208محمد ) دراسة -3
أجخيت ىحه الجراسة في العخاؽ، وىجفت لتعخؼ )فاعمية بخنامج مقتخح قائؼ عمى نغخية السخظظات العقمية 

( 35في الفيؼ القخائي وانتاج الاسئمة الحاتية لجى طلاب الرف الخابع الاعجادي( بمغت عيشة الجراسة )
اختبار الفيؼ القخائي،  لباحثافاطالبا مؽ طلاب اعجادية الجاخمية التابعة لسجيخية الكخخ  في بغجاد أعج 

واختبار انتاج الاسئمة الحاتية تحقق مؽ صجقيسا وثباتيسا ومعامل تسييد فقخاتيسا أعيخت الشتائج وجؾد 
فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيؽ اداء الظلاب في اختبار الفيؼ القخائي وانتاج الاسئمة الحاتية لرالح 

عالية لمبخنامج في تشسية الفيؼ القخائي وانتاج الاسئمة الحاتية لجى الاختبار البعجي، واثبتت الشتائج فعالية 
 ط(، ۳۱18الظلاب )محمد، 

 مؤشخات ودلالات من الجراسات الدابقة
 لا تؾجج دراسة عخاؾية اعتسجت نغخية السخظظات العقمية في تجريذ طخائق التجريذ العامة. -1
سختمفة، ولؼ تقترخ عمى مخحمة دراسية معيشة و ركدت الجراسات الدابقة عمى السخاحل الجراسية ال -2

 اختلاؼ الأدوات السدتعسمة في الجراسات الدابقة.
استعساؿ السخظظات العقمية بؾصفيا طخائق تجريدية، أو بخنامج تعميسي، او استخاتيجية مقتخحة قائسة  -3

 عمى الظخية السخظظات العقمية.
 مشهجية البحث واجخاءاتهالفرل الثالث : 

في ىحا الفرل عخضا مفرلا لسشيج البحث واجخاءاتو الستبعة التي تزؼ الترسيؼ  الباحثافسيتشاوؿ  
 التجخيبي السشاسب لمبحث،.

يدتيجؼ البحث الحالي استقراء فاعمية )بخنامج تعميسي قائؼ اولًا مشهج البحث والترسيم التجخيبي: 
ريل( و )عادات العقل السشتج( كستغيخات عمى نغخية السخظظات العقمية( ػكستغيخ مدتقل عمى )التح

 السشيجيؽ الآتييؽ: الباحثافتابعة ولتحقيق تمػ الأىجاؼ استخجـ 
الؾصفي  ووضع الإطار الشغخي السشاسب الحي يدتشج  السشيج الباحثاف عسلاست  لسشهج الهصفي:ا -0

إلية البحث ، مع تحجيج العشاصخ السختبظة بالستغيخات السدتقمة والتابعة ،وكحلػ بشاء البخنامج التعميسي 
 وتحجيج عشاصخه ومكؾناتو ،وبشاء أدوات البحث الستسثمة بالاختبار التحريمي ، عادات العقل السشتج (
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يؼ التجخيبي ذي الزبط السشيج التجخيبي  السعتسج عمى الترس عساؿتؼ است السشهج التجخيبي : -0
ؿياس الأثخ الشاتج مؽ خلاؿ السعالجة التجخيبية ، واستشتاج الفخؽ في الأداء عمى ادوات البحث لالجدئي 

 القبمي والبعجي عمى مجسؾعتي البحث التجخيبية والزابظة.
الترسيؼ  الباحثاف: ومؽ اجل  الؾصؾؿ إلى نتائج مؾثؾؽ بيا ، فقج اعتسج التجخيبيالترسيم ثانياً: 

)السجسؾعة التجخيبية، ومجسؾعة الزابظة( باختبار قبمي وبعجي لأنو أكثخ التجخيبي ذي الزبط الجدئي  
 ملائسة لغخوؼ البحث الحالي كسا لترسيؼ التجخيبي كسا في الذكل الآتي:

 
 السجسهعة

ات
هع

جس
الس

فؤ 
تكا

 

 الاختبار القبلي
 

 الستغيخ السدتقل
 الاختبار البعجي الستغيخ التابع

 التجخيبية
 عادات العقل السشتج

بخنامج تعليسي على وفق نظخية 
التحريل ، عادات  السخططات العقلية

 العقل السشتج
 التحريل، عادات العقل السشتج

 البخنامج التقليجي الزابطة

 ( الترسيم التجخيبي.0الذكل )                                  

: تكؾف مجتسع البحث مؽ طمبة السخحمة الثالثة في كمية التخبيػة الاساسية في  ثالثاً: مجتسع البحث
حيث طالب وطالبة ( 945) وىؼ عبارة عؽـ 2019 -2018الجامعات العخاؾية الجراسة الرباحية لمعاـ 

 ـ. 2019-2018يجرسؾف مقخر طخائق التجريذ العامة في التخرص لمعاـ الجراسي 
مؽ طمبة السخحمة الثالثة في قدؼ معمؼ تؼ اختيار عيشة البحث بظخيقة قرجية عيشة البحث:  رابعاً:

 لتؾفخ الغخوؼ السشاسبة وقجمية التخبية الاساسية جامعة سؾمخ الرفؾؼ الاولى ك
شعبة  عذؾائياً  الباحثافوقج اختار شعبتيؽ وطالبة مؾزعيؽ عمى  اطالب( 83الحالي )بمغت عيشة البحث 

،  عمى وفق البخنامج التعميسيمادة طخائق التجريذ التي سيجرس طلابيا )أ( لتسثل السجسؾعة التجخيبية 
،  جيبالبخنامج التقميطخائق التجريذ التي سيجرس طلابيا مادة ( تسثل السجسؾعة الزابظة بوشعبة )

( طالباً وطالبة لمسجسؾعة التجخيبية 40( طالباً وطالبة  بؾاقع )80وقج بمغ أفخاد عيشة البحث الحالي )
 ( طالباً وطالبة لمسجسؾعة الزابظة.40و)

تكافؤ  الباحثافلزساف الدلامة الجاخمية اختار  تؼ اتباع الخظؾات الاتية:خامداً: إجخاءات الزبط: 
 البحث في عجد مؽ الستغيخات التي قج تؤثخ في نتائج التجخبة ومؽ ىحه الستغيخات :  مجسؾعتي

أعسار طمبة مجسؾعتي البحث وعشج استخجاـ  الباحثاف: حدب  العسخ الدمشي للطلاب محدهباً بالذههر .1
( لعيشتيؽ مدتقمتيؽ لسعخفة الفخوؽ بيؽ أعسار طلاب مجسؾعتي البحث  T.Testالاختبار التائي  )
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أعيخت الشتائج انو ليذ ىشاؾ فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيؽ مجسؾعتي البحث في ىحا الستغيخ إذ بمغت 
( عشج 78( وبجرجة حخية )1.99( وىي أقل مؽ الؿيسة الججولية البالغة )0.181الؿيسة التائية السحدؾبة )

 دمشي.لبحث متكافئتاف في العسخ ال( وىحا يجؿ عمى أف مجسؾعتي ا0.05مدتؾى دلالة )
نمدؾف ( السُقشؽ عمى طلاب الجامعات العخاؾية  -اختبار) ىشسؾف  الباحثافعسل استتكافؤ بالحكاء:   .2

( فقخة  ولكل فقخة مؽ فقخات 94وتكؾف مؽ  )ولكافة السخاحل وذلػ لسلائستو لمفئة العسخية )عيشة البحث( 
( واقل درجة )صفخ( 94رجة)( بجائل ، بجيل واحج ىؾ الاختيار الرحيح  وتكؾف أعمى د5الاختبار )

بتدويج الظمبة بكخاسات  الباحثاف%  وقاـ 100وحرمت مؾافقة السحكسيؽ عمى صلاحية الاختبار بشدبة 
لعيشتيؽ مدتقمتيؽ لسعخفة الفخوؽ  T.Test)الاختبار مع ورقة الإجابة وعشج استعساؿ الاختبار التائي )

( إذ كانت الؿيسة التائية 0.05الإحرائية ،اتزح أف الفخؽ ليذ بحي دلالة إحرائية عشج مدتؾى )  
( وىحا يجؿ إف 78( وبجرجة حخية ) 1.99( أصغخ مؽ الؿيسة التائية الججولية )0،960السحدؾبة )

 اختبار الحكاء .اً في مجسؾعتي البحث )التجخيبية والزابظة(متكافئتاف إحرائي
بإعجاد اختبار تحريمي مؽ  الباحثاف: قاـ درجات اختبار السعخفة الدابقة في مادة طخائق التجريذ  -3

نؾع الاختيار مؽ متعجد والرؾاب والخظأ لسعخفة ما يستمكو طمبة السجسؾعتيؽ )التجخيبية والزابظة ( ، 
الخاطئة أو  لكل فقخة صحيحة و )صفخ لمفقخة)درجة واحجة( أعظيت ( 30) وقج تألف الاختبار مؽ

(، ولمتأكج مؽ صلاحية الاختبار عٌخض عمى مجسؾعة مؽ 30-0الستخوكة( وبحلػ سيكؾف مجى الجرجة )
الخبخاء في مجاؿ الاختراص مشاىج وطخائق التجريذ ، وقج تؼ الاتفاؽ عمى اغمبيا وأجخاء بعض 

لإجابة الشسؾذجية لاختبار السعمؾمات الدابقة في مادة التعجيلات عمى صياغة بعض الفقخات، وتؼ إعجاد ا
الاختبار التائي )  الباحثاف،طبق الاختبار عمى طمبة مجسؾعتي البحث ، وبعج استعساؿ  طخائق التجريذ

T-test ( لعيشتيؽ مدتقمتيؽ، وأتزح أف الفخؽ ليذ بحي دلالة إحرائية عشج مدتؾى )إذ كانت 05,0 )
( وىحه 78( وبجرجة حخية )1.99( أصغخ مؽ الؿيسة التائية الججولية )0,104) الؿيسة التائية السحدؾبة

ة الشتيجة تؾضح أف مجسؾعتي البحث )التجخيبية والزابظة(  متكافئتاف إحرائيا في اختبار السعخف
 الدابقة في مادة طخائق التجريذ

 عادات العقل السشتج القبلي :مقياس   -5
 وعمى طمبة مجسؾعتي البحث ) التجخيبية والزابظة ( مؿياس عادات العقل السشتج الباحثافطبق    

, وعشج استعساؿ الاختبار  لمتحقق مؽ تكافؤ مجسؾعتي البحث في درجات مؿياس عادات العقل السشتج
( لسعخفة دلالة الفخوؽ الإحرائية ، تبيؽ عجـ وجؾد فخوؽ ذات دلالة t–testالتائي لعيشتيؽ مدتقمتيؽ ) 
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( ، اصغخ مؽ الججولية البالغة 0.876( إذ بمغت الؿيسة التائية السحدؾبة )0،05إحرائية عشج مدتؾى ) 
( وىحا يجؿ عمى تكافؤ مجسؾعتي البحث التجخيبية والزابظة في مؿياس  78( ، وبجرجة حخية )1.99)

 . عادات العقل السشتج
 : ادوات البحث-6

  اولًا : الاختبار التحريلي :
 بالإجخاءات الآتية : الباحثافولغخض اعجاد الاختبار التحريمي  قاـ 

 تحجيج الهجف من الاختبار: -0
ييجؼ الاختبار الى ؾياس تحريل طمبة السخحمة الثالثة في قدؼ معمؼ الرفؾؼ الاولى في محتؾى مادة 

 ـ .   2019 -2018طخائق التجريذ العامة السقخرة لمعاـ الجراسي 
(غخضا سمؾكيا اعتسادا عمى ترشيف 168) برياغة الباحثافقاـ صياغة الاغخاض الدلهكية:  -0

Bloom  )في السجاؿ السعخفي لمسدتؾيات الدتة)التحكخ, الاستيعاب, التظبيق, التحميل, التخكيب, التقؾيؼ
ضؾء آرائيؼ  وفي وعخضت ىحه الَأغخاض عمى مجسؾعة مؽ السحكسيؽ مؽ ذوي الخبخة والتخرص

%( فاكثخ مؽ اراء الخبخاء اذ بقيت 80ومقتخحاتيؼ اعتسجت جسيع الاغخاض التي حرمت عمى مؾافقة)
( غخضاً سمؾكياً بعج الاخح بآراء الخبخاء في تعجيل او ضافة البعض مشيا 168الاغخاض الدمؾكية)

 مؾزعة بحدب السحتؾى التعميسي ومدتؾيات بمؾـ الدت في السجاؿ السعخفي.
فقخات الاختبار التحريمي لسادة طخائق التجريذ  الباحثافاعج صياغة فقخات الاختبار التحريلي : -4

العامة مؽ نؾع الاختبارات السقالية والسؾضؾعية, لاف تشؾيع الاختبار يسكؽ إف يؿيذ جسيع مدتؾيات 
فقخات الاختيار مؽ  الباحثافالسجاؿ السعخفي, كسا أنيا تتلائؼ مع السدتؾى التعميسي لمظمبة، واختار 

متعجد لأنيا مؽ أكثخ الاختبارات السؾضؾعية فعالية ويسكؽ عؽ طخيقيا ؾياس قجرات عقمية عميا يرعب 
 عمى غيخىا مؽ الاختبارات السؾضؾعية ؾياسيا.

ججوؿ مؾاصفات تسثمت ؼيو  الباحثافأعج اعجاد الخارطة الاختبارية) ججول السهاصفات(:  -5
تجريذ العامة وعيشة مسثمة مؽ الأىجاؼ الدمؾكية لمسدتؾيات الدتة ضسؽ مؾضؾعات مادة  طخائق ال

السجاؿ السعخفي لترشيف بمؾـ  وتؼ حداب أوزاف محتؾى السؾضؾعات في ضؾء عجد الرفحات 
                                                       .لمسؾضؾع 
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ؾزيع الجرجات عمى الفقخات السؾضحة بسا تزسشت تعميسات ترحيح الاختبار ت ترحيح الاختبار: -6
يأتي: إعظاء درجة واحجة للإجابة الرحيحة عؽ كل فقخة مؽ فقخات الاختبار وإعظاء درجة صفخ 

 للإجابة الخاطئة أو الستخوكة أو التي تتزسؽ أكثخ مؽ إجابة عؽ كل فقخة مؽ فقخات الاختبار.
لغخض معخفة السجة التي تدتغخقيا الإجابة عؽ الاختبار، التطبيق الاستطلاعي الأول للاختبار : -7

( 20عمى عيشة مساثمة لعيشة البحث مكؾنة مؽ ) الباحثافووضؾح فقخاتو وكذف الغامض مشيا , طبق 
وافّ طالب و طالبة مؽ وطالبة وأتزح مؽ خلاؿ ىحا التظبيق أف التعميسات واضحة والفقخات مفيؾمة، 

 دؾيقة   (50ؽ فقخات الاختبار )الؾقت السدتغخؽ في الإجابة ع
  تحليل فقخات الاختبار التحريلي )التحليل الاحرائي(: -8
صعؾبة كل فقخة باستعساؿ معادلة الرعؾبة، وقج تخاوحت ما بيؽ  الباحثافحدب معامل الرعهبة :  -0
(0.39-0.67. ) 
قؾة تسييد كل فقخة باستعساؿ معادلة التسييد لمفقخات السؾضؾعية  الباحثافحدب  قهة تسييد الفقخات: -0

 ( .  0.72 -0،45وقج تخاوحت ما بيؽ )
حدبت فعالية البجائل الخاطئة لمفقخات السؾضؾعية مؽ نؾع الاختيار مؽ فعالية البجائل الخاطئة :  -3

-متعجد ، وكانت نتائج تظبيق معادلة فعالية البجائل لمفقخات جسيعيا سالبة ، ووجج إنيا تتخاوح بيؽ ) 
( وىحا يعشي إف البجائل الخاطئة قج مؾىت عمى الظمبة الزعفاء مسا يجؿ عمى  0.25 -( إلى )  0.09
 البجائل الخاطئة للاختبار التحريمي .                               فعالية

 :الخرائص الدايكهمتخية للاختبار التحريلي: -9
ومؽ أجل التحقق مؽ صجؽ الاختبار الغاىخي عخضت فقخاتو عمى عجد مؽ  الرجق الظاهخي : -أ

 وىؾ %( فأكثخ80دبة الاتفاؽ )نكانت تجريذ وطخائق التجريذ العامة و الخبخاء والسختريؽ في طخائق ال
، وبحلػ قبمت الفقخات جسيعيا بعج تعجيل بعزيا لحلػ أصبح معيارا لقبؾؿ كل فقخة مؽ فقخات الاختبار

  وبيحا تؼ التحقق مؽ الرجؽ الغاىخي .الاختبار صادقا لؿياس التحريل لجى أفخاد العيشة 
مؽ ىحا الشؾع مؽ الرجؽ عشجما أعج ججوؿ السؾاصفات الحي ف الباحثاقج تحقق صجق السحتهى:  -ب

حجد في ضؾئو عشاصخ السحتؾى التي يشبغي أف يسثميا الاختبار والأىجاؼ التعميسية التي يخاد اختبارىا، 
مؽ  الباحثافوتحجيج الاوزاف الشدبية لكل مؾضؾع مؽ مؾضؾعات السحتؾى، وتبعاً لتمػ الإجخاءات تسكؽ 

 حتؾى لأداة البحث الحالي.التحقق مؽ صجؽ الس
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الثبات مؽ صفات الاختبار الجيج، ويقرج بثبات الاختبار إِعظاء نفذ  ثبات الاختبار التحريلي: -0
 حدب الثبات لمفقخات السؾضؾعية بظخيقةوتؼ عمى نفذ الأفخاد في نفذ الغخوؼ  الشتائج إذا ما أعيج

 ( وىؾ معامل ثبات جيج.    0.83وبمغت ؾيسة معامل الثبات ) الفاكخونباخ
( 42يتكؾف الاختبار التحريمي في البحث الحالي مؽ ) الاختبار التحريلي بريغته الشهائية: -02
 .ة مؽ اختيار مؽ متعجد مؾزعات وفقاً لججوؿ السؾاصفات فقخ 

 .:السشتج ثانيا: إعجاد مقياس عادات العقل
 لسقياس:تحجيج الهجف من ا -0

ييجؼ السؿياس إلى ؾياس بعض العادات العقمية والستسثمة في السثابخة ، التحكؼ في التيؾر ، التفكيخ 
التبادلي ، التفكيخ بسخونة ، التداؤؿ وطخح السذكلات وتظبيق السعارؼ الدابقة في مؾاقف ججيجة ، 

العادات السختارة متؾافقة إلى حج التخيل والابتكار ، الاستجابة بجىذة وتداؤؿ وقج روعي أف تكؾف ىحه 
عادة ( 16) كبيخ مع الشدب السحجدة لجانبي الجماغ حيث أف العادات العقمية في مجسميا تتكؾف مؽ

 عقمية مؾزعة عمى جانبي الجماغ .
 : السقياس فقخات صياغة -0
عبارة ججلية مختبظة بالعادات العقمية التي تؼ تحجيجىا ( ۴۳اشتسل السؿياس في صؾرتو الأولية عمى ) (

 يؿيذ العادات الدمبية . وجدء اخخ,سمفا بحيث يكؾف عبارات السؿياس يؿيذ العادات الايجابية 
 : الإجابة بجائل -3

 في والذائعة السفزمة الظخؽ  مؽ وىي لمسؿياس البجائل إعجاد في ليكخت الستجرج طخيقة الباحثاف اعتسج
 وذلػ مذاعخه وشجة درجة عؽ لمتعبيخ لمسفحؾص أكبخ فخصة تؾفخ لأنيا وكحلػ ، البجائل إعجاد

 الظخيقة بيحه الثبات وأف والترسيؼ البشاء بديؾلة تتدؼ أنيا كسا للإجابة بجائل خسدة عمى لاعتسادىا
 عخض خلاؿ لمسدتجيب مؽ بيا السدسؾح الاستجابات مؽ الكبيخ لمسجى وذلػ جيج مدتؾى  ذا يكؾف 

 ) البجائل عجد يكؾف  أف %( عمى100وبشدبة) الاتفاؽ تؼ فقج والسحكسيؽ الخبخاء عمى السكؾنات الباحثاف
( 1،2،3،4،5غالباً ، احياناً ، نادراً ، ابجاً( وتكؾف درجاتيا تشازلياً ) ، )دائساً  السفزمة البجائل وىحه

  ( لمفقخات الدمبية.5،4،3،2،1لمفقخات الايجابية و)
 الفقخات:صلاحية  -4

مؽ  الباحثاف( فقخه تحقق 32مؽ اعجاد فقخات السؿياس ,البالغ عجدىا ) الباحثافبعج اف فخغ      
وتؼ اعتساد  عجد مؽ الداده السحكسيؽصلاحية فقخات السؿياس مؽ خلاؿ عخض فقخات السؿياس عمى 
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إجخاء التعجيل اللازـ %( فاكثخ لتحجيج صلاحية الفقخة مؽ عجميا ، وفي ضؾء ذلػ تؼ 80ندبو اتفاؽ )
 لبعض الفقخات حدب اراء الخبخاء.

 تعليسات السقياس والهقت السدتغخق للإجابة . -5
تسثل تعميسات السؿياس الجليل الحي يدتخشج بو السدتجيب للإجابة عمى فقخات السؿياس, اذ روعي في 

جابة عؽ طخيق وضع اعجادىا المغة الؾاضحة ويدخ كيؽيو اختيار السدتجيب لمبجيل السشاسب للاست
في استسارة السؿياس مثالًا تظبيؿياً وتعميسات تؾضح كيؽية الإجابة  الباحثاف( تحتو .فقج وضع  علامة )

 وعمى فقخات
 :السقياسلفقخات التحليل الإحرائي   - 6

ويقرج بالتحميل الإحرائي لفقخات السؿياس الؿياـ بتحميل فقخات السؿياس إحرائياً لغخض اختيار 
الفقخات التي تخجـ البحث, واستبعاد الفقخات غيخ السشاسبة بإيجاد قؾتيا التسييدية مسّا يعسل عمى زيادة 

 (Anastasi,1988: 19) صجؽ السؿياس وثباتو.
 إيجاد القهة التسييدية للفقخات : -أ 
 تؼ حداب القؾة التسييدية لفقخات السؿياس عمى وفق الخظؾات الآتية: 

  السؿياس عمى وفق مفتاح الترحيح، إذ تعظى لكل فقخة درجة معيشة، ومؽ ثؼ حداب ترحيح فقخات
 .الجرجة الكمية لكل طالب

 .تختيب درجات الظلاب تشازلياً ابتجاءً مؽ أعمى درجة وانتياءً بأقل درجة 
 ؿياس باستعساؿ الاختبار التائي حداب معامل تسييد كل فقخة مؽ فقخات الس (T- test)  لعيشتيؽ

( وىي أكبخ مؽ الؿيسة 21.703 - 4.264تيؽ، وجج إف الؿيسة التائية السحدؾبة تتخاوح بيؽ)مدتقم
( ، وبيحا تعج فقخات 106( ودرجة حخية )0,05( عشج مدتؾى دلالة )1.96التائية الججولية البالغة )

 .السؿياس جسيعيا مسيدة وصالحة لمتظبيق
 علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكلية للسقياس : -ب

معامل ارتباط بيخسؾف لإيجاد ؾيسو معامل ارتباط درجة الفقخة بالجرجة الكمية  الباحثافاستعسل     
( استسارة وىي استسارات التحميل الاحرائي وايجاد الؿيسة التائية السقابمة لكل فقخه 108لمسؿياس لػ )

( فقج 0.05( وبسدتؾى دلالة )106(.  عشج درجو حخيو )1,96ومقارنتيا بالؿيسة التائية الججولية البالغة )
 .يعيا ذات ارتباط داؿ احرائيا اوضحت الشتائج اف فقخات السؿياس جس
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 الريغة الشهائية  للسقياس عادات العقل السشتج - ج
( ، ووضع متجرج خساسي يقابل بجائل 32يتكؾف مؿياس الكفاءة الحاتية الاكاديسية برؾرتو الشيائية مؽ )

غالباً ، احياناً ، نادراً ، ابجاً(  ، : )دائساً الإجابة عمى الفقخة بحدب طخيقة ليكخت ،مختبة عمى الشحؾ الآتي
( لمفقخات الدمبية مسؽ يحرل 5،4،3،2،1( لمفقخات الايجابية و)1،2،3،4،5وتكؾف درجاتيا تشازلياً )

 ( او اكبخ مشيا.96) عمى درجة تداوي الؾسط الشغخي البالغ
( وبخنامج Spssعمى الخزمة الاحرائية لمعمؾـ الاجتساعية ) الباحثافاعتسج  الهسائل الإحرائية:ثالثا:

(Microsoft Excel 2010لعجد مؽ الؾسائ ).ل الإحرائية بحدب متظمبات البحث 
 الخابع: عخض الشتائج وتفديخها الفرل

لا يؾجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾى دلالة  :الرفخية الاولى الشتائج الستعلقة بالفخضية
( بيؽ متؾسط درجات إفخاد السجسؾعة التجخيبية الحيؽ درسؾا باستخجاـ البخنامج التعميسي، ومتؾسط 0.05)

درجات تحريل إفخاد السجسؾعة الزابظة المحيؽ درسؾا بالبخنامج التقميجي في اختبار التحريل البعجي 
الرفخية، تؼ استخخاج الستؾسط الحدابي والانحخاؼ السعياري لظمبة مجسؾعتي  ولمتحقق مؽ ىحه الفخضية

البحث، ولسعخفة اثخ البخنامج التعميسي في تحريل طمبة مجسؾعتي البحث، تؼ معالجة البيانات إحرائياً 
( واستخخاج الؿيسة التائية السحدؾبة، وأدرجت T-Testباستعساؿ الاختبار التائي لعيشتيؽ مدتقمتيؽ )

                         (.1الشتائج في الججوؿ )
الستؾسط الحدابي والانحخاؼ السعياري والؿيسة التائية السحدؾبة والججولية لسجسؾعتي البحث  (1)الججوؿ 

 في الاختبار التحريمي

 السجسهعة
عجد أفخاد 

 العيشة
الستهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

درجة 
 الحخية

 مدتهى  القيسة التائية
 الججولية السحدهبة الجلالة

 02.006 45.522 42 التجخيبية
 دالة 0.99 5.055 78

 02.060 30.505 42 الزابطة

( اكبخ مؽ الجج ولية والبالغة 5.155( أف الؿيسة التائية السحدؾبة البالغة )1يتزح مؽ الججوؿ )
( في الجرجة الكمية لاختبار التحريمي , وىحا يجؿ عمى وجؾد فخؽ ذي دلالة إحرائية عشج  1.99)

( بيؽ متؾسظي درجات الظمبة في السجسؾعتيؽ الزابظة  78( ودرجة حخية )  0.05مدتؾى دلالة )
خنامج التعميسي لرالح السجسؾعة والتجخيبية عمى اختبار التحريمي بعج التجريذ وفق طخيقة الب

التجخيبية , مسا يعشي رفض الفخضية الرفخية التي تشص عمى " لا تؾجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية 
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( بيؽ متؾسط درجات طمبة السجسؾعة التجخيبية التي درست وفق البخنامج  0.05عشج مدتؾى ) 
ق البخنامج في مادة طخائق التعميسي  ومتؾسط درجات طمبة السجسؾعة الزابظة التي درست وف

 التجريذ" وقبؾؿ الفخضية البجيمة 
لا يؾجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾى دلالة : الفخضية الرفخية الثانيةب الشتائج الستعلقة

( بيؽ متؾسط درجات إفخاد السجسؾعة التجخيبية الحيؽ درسؾا باستخجاـ البخنامج التعميسي، 0.05)
سجسؾعة الزابظة المحيؽ درسؾا بالبخنامج التقميجي في مؿياس عادات العقل ومتؾسط درجات إفخاد ال

ولمتحقق مؽ ىحه الفخضية الرفخية، تؼ استخخاج الستؾسط الحدابي والانحخاؼ السعياري لظمبة السشتج 
لظمبة مجسؾعتي البحث، عادات العقل السشتج مجسؾعتي البحث، ولسعخفة اثخ البخنامج التعميسي في 

( واستخخاج الؿيسة T-Testالبيانات إحرائياً باستعساؿ الاختبار التائي لعيشتيؽ مدتقمتيؽ ) تؼ معالجة
      (.2التائية السحدؾبة، وأدرجت الشتائج في الججوؿ )

السجسؾعتيؽ التجخيبية والزابظة في  الظمبة( لجرجات t-test( نتائج الاختبار التائي )2ججوؿ)ال
 عادات العقل السشتج

 السجسهعة
حجم 
 العيشة

الستهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

درجة 
 الحخية

الجلالة عشج  القيسة التائية
 الججولية السحدهبة 2.25مدتهى 

 7,679 006,277 42 تجخيبية
 دالة إحرائياً  0.22 4,287 78

 7,799 028,868 42 ضابطة

(, أَكبخ مؽ الؿيسة التائية الججولية البالغة 4,087( أَف الؿيسة التائية السحدؾبة )2ويتزح مؽ الججوؿ )
(, مسا يذيخ إلى وجؾد فخؽ ذي دلالة احرائية, 78( ودرجة حخية )0.05(عشج مدتؾى دلالة )2.021)

 .وقبؾؿ الفخضية البجيمة وبيحا تخفض الفخضية الرفخية
 في ضؾء نتائج البحث تؼ التؾصل إلى الاستشتاجات الآتية : الاستشتاجات : -:ثالثاً 
  إف استعساؿ البخنامج التعميسي ساىؼ في زيادة تحريل الظمبة في مادة طخائق التجريذ العامة  مؽ 

 خلاؿ فيؼ السعمؾمات واتقانيا.
  ية عادات العقل السشتحة لمظمبة .سشساىؼ في تإف استعساؿ البخنامج التعميسي 
  جة تختمف عؽ الظخيقة البخنامج التعميسي قجـ السادة الجراسية بذكل مستع ومذؾؽ أي برؾرة ججيإف

 .تؤدي الى زيادة فخص التعمؼ إجخاء الأنذظة التي عمى  ساعجو الاعتيادية 
 بالآتي : الباحثاف: في ضؾء الشتائج التي تؾصل إلييا البحث، يؾصي  رابعاً: التهصيات



 

 

377 

 التعميسي القائؼ عمى نغخية السخظظات العقمية لسا لو مؽ دور كبيخ في تحقيق  ضخورة استعساؿ البخنامج
 .اىجاؼ تجريذ مادة طخائق التجريذ العامة ورفع التحريل الجراسي, وتشسية عادات العقل.

   البخنامج التعميسي القائؼ عمى نغخية السخظظات العقمية زج التجريديؽ في دورات تجريبية عمى كيؽية
 جريذ الحجيثة .وطخائق الت

  اعتساد دليل السعمؼ الخاص بالبخنامج التعميسي القائؼ عمى نغخية السخظظات العقمية في تعميؼ مادة طخائق
التجريذ العامة مع نساذج لخظط الجراسية, بػية الاطلاع عمييا والاستفادة مشيا كجدء مؽ تظؾيخ كفاءة 

 التجريدي .
 إِجخاء الجراسات الآتية : الباحثافيقتخح  خامداً: السقتخحات :

  دراسة أَثخ البخنامج التعميسي القائؼ عمى نغخية السخظظات العقمية في متغيخات أُخخى غيخ التي وردت في
 البحث مشيا )الاستبقاء, والتفكيخ العمسي, والسيؾؿ, والاتجاىات, واتخاذ القخارات(.

 خظظات العقمية في تجريذ مؾاد دراسة أخخى إجخاء دراسة أثخ البخنامج التعميسي القائؼ عمى نغخية الس 
 .وفي مخاحل دراسية اخخى غيخ مادة طخائق التجريذ العامة 
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