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Accomplished identity for 
secondary school students 

A B S T R A C T  
 

      The current research aimed to identify (identity accomplished 

among secondary school students (.  

1- The level of ID obtained by secondary school students. 

2- The level of identity achieved by secondary school students 

according to the gender variable (male – female (.  

3- The level of the achieved identity of secondary school students 

according to the specialty (scientific – literary (.  

        In order to achieve the objectives of this research, the researcher 

prepared an accomplished identity scale that included five areas: 

(religious commitment, value commitment, professional commitment, 

issues of consideration for the opposite sex, and political ideology) 

and the scale in its final form consists of (47) paragraphs and each 

paragraph (5) alternatives. Extracting the outward honesty and validity 

of the construction, so the stability as a whole reached (0,82), and the 

alpha coefficient of stability was (0,84). After it was presented to a 

group of experts and specialists in the field of education and 

psychology to extract its apparent sincerity as well as extract the 

coefficient of stability, and the scale was applied to a sample of (150) 

male and female students, and they were tested in a random, stratified, 

method of high school students (the fifth middle school, the morning 

study). (For the academic year 2019-2020 in Salah al-Din 

Governorate, Tikrit, the center, and after collecting the information 

and treating it statistically by using the Pearson correlation coefficient, 

the T-test for two independent samples, and the T-test for one sample, 

and the Ki square, depending on the program (S-pss - Statistical 

Portfolio in Science) Educational). The research reached the following 

results: 

1 - That secondary school students have a high level of accomplished 

identity 

2- There are no statistically significant differences in the achieved 

identity scale due to gender (male / female) and specialization 

(scientific / humanitarian (In order to complete the intended benefit of 

the current research, the researcher presented a number of 

recommendations and proposals. 
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 ػػ مدتؾى اليؾية السشجدة لجى طمبة السخحمة الثانؾية .1
 ) ذكؾر ػػ اناث ( . ػػ مدتؾى اليؾية السشجدة لجى طمبة السخحمة الثانؾية حدب متغيخ الجشذ2
 ػػ  مدتؾى اليؾية السشجدة لجى طمبة السخحمة الثانؾية حدب التخرص ) عمسي ػ ادبي ( .3

وتحكيقا لأىجاؼ ىحا البحث قاـ الباحث بػاعجاد مكياس اليؾية السشجدة وتزسؽ خسدة مجالات : )         
يا الشغخ لمجشذ الاخخ , والايجيؾلؾجية الدياسية  الالتداـ الجيشي , والالتداـ الكيسي , والالتداـ السيشي ,و قزا

( بجائل , تؼ استخخاج الرجؽ الغاىخي  5( فقخة ولكل فقخة )  47( ويكؾف السكياس برؾرتو الشيائية مؽ ) 
( .   بعج أف تؼ 0,84( درجة وقج بمغ معامل الفا لمثبات )  0,82وصجؽ البشاء فبمغ الثبات ككل ) 

خاء والسختريؽ في مجاؿ التخبية وعمؼ الشفذ لاستخخاج الرجؽ الغاىخي لو عخضو عمى مجسؾعة مؽ الخب
( طالبا وطالبة , وتؼ  150وكحلػ استخخاج معامل الثبات , وتؼ تظبيق السكياس عمى عيشة بمغت ) 

اختبارىؼ بظخيقة طبكية عذؾائية مؽ طمبة السخحمة الثانؾية ) الخامذ الاعجادي , الجراسة الرباحية ( لمعاـ 
في محافغة صلبح الجيؽ , تكخيت السخكد , وبعج جسع السعمؾمات ومعالجتيا   2020 – 2019لجراسي ا

احرائيا باستخجاـ , معامل ارتباط بيخسؾف , اختبار التائي لعيشتيؽ مدتقمتيؽ ، والاختبار التائي لعيشة 
العمؾـ التخبؾية (  الحقيبة الاحرائية في – S-pssواحجة , ومخبع كاي , بالاعتساد عمى البخنامج )

 -.تؾصل البحث الى الشتائج الاتية :
 أفَّ طمبة السخحمة الثانؾية يتستعؾف بسدتؾى عاؿ مؽ اليؾية السشجدة  – 1
ػ لا تؾجج فخوؽ ذات دلالة احرائية في مكياس اليؾية السشجدة تعدى الى الجشذ ) ذكؾر / اناث (, 2

 والتخرص ) عمسي / انداني (.
 

 الفائجة الستؾخاة مؽ البحث الحالي عخض الباحث عجداً مؽ التؾصيات والسقتخحات.ومؽ أجل استكساؿ 
 
 

 Research Problemأولًا: مذكلة البحث 
تسثل مخحمة السخاىقة التغيخ الدخيع والانتقاؿ مؽ الظفؾلة إلى الخشج، وقج عجّىا)ستانمي ىؾؿ( مخحمة      

 "العؾاصف والزغؾط" ندبة إلى سخعة التغيخات والأزمات الذخرية، 
 (.143ػ  142: 2003)الؾقفي,                                                    

ؼ تذكيل اليؾية فييا مؽ خلبؿ تفاعل السخاىقيؽ مع الأفخاد الآخخيؽ السحيظيؽ بو وفي السخاىقة يت    
لاسيسا في السجارس؛ لأفَّ السجرسة تعجَّ مؽ اىؼ العؾامل السؤثخة في التظؾر الاجتساعي والانفعالي والتظؾر 

ا راشجوف ( عاـ مؽ عسخه، إذ تعج السجرسة مجتسع مرغخ يتؾاجج فيي12السعخفي ويسزي فييا الظالب )
يقؾمؾف بعسمية التشذئة . وفييا نغاـ يحجد القؾاعج والدمؾؾ السدسؾح بيا, وفييا ميسات يشبغي اف تتؼ 

وأطفاؿ لابج أف يشذؤوا, وتؾجج مذاعخ تتشافى واتجاىات تبشى لحلػ.                                                 
 (.67, ص2008)الخيساوي, 
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ؼ لمسحافغة عمى اليؾية السشجدة الإيجابية لخفع تقجيخ ذاتيؼ مؽ خلبؿ إجخاء وىحا الأمخ يجفعي    
لسقاسات مؤاتيو بيؽ الأصجقاء والجساعات الخارجية ليؼ الرمة . وفي حالة نذؾء ىؾيات سمبية يمجأ 
السخاىقؾف لتخؾ الأقخاف والجساعات والبحث عؽ وسائل أخخى لتحقيق التسايد الإيجابي, تبعا لمغخوؼ 

 ( .Brown, 2000 ; p. 747يظة                                        )السح
ويدتشتج الباحث مسا سبق اف الخغبة في تحقيق اليؾية السشجدة للؤفخاد تكؾّف دافعاً ومحخكاً نفدياً     

 وتكؾيؽ استبرارا لحواتيؼ,  ويؤكج الباحثؾف عمى فيؼ شخرية وسمؾؾ السخاىق بشحؾ عاـ فبجوف فيسيا لا
 يسكشو استبرار ذاتو اذ تعج مؽ السؤشخات لتحجد الظخيقة التي يدمػ بيا السخاىق لتعاممو مع الآخخيؽ .

وتؾافق الفخد الاجتساعية لو تأثيخ بالغ لتظؾيخ شخريتو وتفاعمو مع الآخخيؽ عشجما يكؾف متؾافقا مع 
 ( .Bekker,2006; 54استبرار ذاتو وتشسؾ لجيو نغخة مؾضؾعية لحاتو.               )

ومؽ ىشا تبخز لشا مذكمة البحث الحالي، وىي إحداس الباحث بأف ىشاؾ غسؾضاً يكتشف العلبقة      
بيؽ استبرار الحات واليؾية السشجدة . فيؾد الباحث إزالة ىحا الغسؾض، وإمكانية تظبيقيا عمى طمبة 

 الثانؾية  في الثقافة أو البيئة السحميو.
 Important Researchأهسية البحث   

تعج مخحمة السخاىقة مؽ السخاحل العاصفة في حياة الفخد، حيث التحؾلات الجدسية و الشفدية التي لؼ     
وبدبب تمػ     يألفيا وسخعة ىحه التغيخات، مع قمة التثكيف في ىحه الجؾانب بسجتسعاتشا السحافغة،

ؿ الانتقاؿ مؽ مخحمة الظفؾلة إلى التغيخات تغيخ عجد مؽ السذكلبت الانفعالية والاجتساعية مؽ خلب
 ( .84: ص 1995مخحمة السخاىقة ولكلب الجشديؽ .        )عجس وتؾؽ, 

إِفّ مخحمة السخاىقة حاسسة في حياة السخاىق لأنيا مخحمة التداؤؿ والبحث Wagner) ويخى واكشخ )    
القخار في تفحص ىحه الكيؼ وتذكيل عؽ الاجؾبة فيسا يتعمق بالكيؼ التي تؾارثيا مشح الظفؾلة ومخحمة اتخاذ 

 ( .Wagner,1978 ;p. 350فمدفة خاصة لحياتو .                       )
وابخز مغاىخ الحياة الشفدية في مجة السخاىقة, رغبة السخاىق في الاستقلبؿ عؽ الأسخة ومحاولتو    

ساد عمى الشفذ .                                                 التخمص التجريجي مؽ سمظة الكبار والذعؾر بالاستقلبؿ, وميمو نحؾ الاعت
 ( . 106: ص 1999)العيدؾي, 

تدتيجؼ مخحمة السخاىقة شعؾريا أو لا شعؾريا لمبحث عؽ ادراؾ الحات الفخدية : )مؽ انا ؟( )ومؽ     
اييخ وسمؾؾ الآخخيؽ اكؾف؟( )وإلى ايؽ السريخ؟( . وللئجابة عؽ ذلػ يحتاج السخاىق فيؼ الكيؼ والسع

 ( .86: ص 1989وتقييؼ كفاءة الحات.                             )الجباغ, 
وفي نياية مخحمة السخاىقة يتؾجب عمى السخاىق تكؾيؽ رأيو عمى نحؾ نيائي تقخيبا وفي مجالات     

ؾجية التي يختارىا وبحلػ عجيجة مشيا الإيجيؾلؾجية الدياسية, ونؾع السيشة التي يتسدػ بيا, وكحلػ الإيجيؾل
 ( .157: ص 1982يحقق ىؾيتو .                         )إسساعيل, 

ويعج مؾضؾع تحقيق اليؾية لجى الأفخاد مؽ السؾضؾعات التي نالت اىتساما كبيخا وواعيا في     
حقق للؤفخاد السجتسعات البذخية لاف ذلػ في فيؼ الأفخاد ليؾياتيؼ يحجد الدمؾؾ السقبؾؿ في السجتسع وي

 ( .273: ص 2014التؾافق مع الحات ومع الآخخيؽ .                     )السخشجي, 
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ويدعى الأفخاد لبحث كل ما ىؾ ججيج وإيجابي في ىؾياتيؼ وبجافع اقؾى مؽ اجل التسييد عمى مجسؾعة 
 ( .Turner ;1986 ;p. 237أخخى قج تكؾف خارجية او داخمية .               )

دراسة اليؾية وما يحكسيا مؽ أنؾاع مختمفة مؽ التفاعل )يتسثل بتفاعل العسميات الخاصة بالفخد  إفّ     
والجساعة(، ويذكل مؾضؾعا يشتج فخصتو لمؾقؾؼ عمى الكيفية التي تتغيخ أو تتذكل بيا التؾقعات 

وحجة عؽ الستبادلة والسجركات بيؽ الأفخاد وشكل الدمؾؾ, مؽ خلبؿ حجود السجسؾعة التي تسيد كل 
الأخخى لتحجيج ىؾياتيؼ بجقة, واف الكذف عؽ اليؾية السشجدة للؤفخاد ىؾ أمخ ميؼ وضخوري لتقجـ وتظؾر 
السجتسع وتكؾف )بؾصمة( تحجد طخيق السجتسع الحي يديخ فيو, وقجرة أبشائو في إدارة ىؾياتيؼ والقجرة عمى 

 مؾاجية التحجيات الشاشئة مؽ الغخوؼ الرعبة .
 (.1: ص 2008)عمي,                                                                    

وتبجأ عسمية تظؾر اليؾية لمسخاىق بغيؾر الأزمة الستسثمة بجرجة القمق, والاضظخاب السختمط     
السختبظاف بسحاولة السخاىقؾف تحجيج معشى لمؾجؾد في الحياة .مؽ خلبؿ اكتذافيؼ مؽ معتقجات ومبادئ 

ار وأىجاؼ وعلبقات اجتساعية ذات قيسة ومعشى عمى السدتؾى الاجتساعي والذخري .                                              وأدو 
 ( .189: ص 2000)الغامجي, 

عيخ أف الظمبة الحيؽ حققؾا ىؾيتيؼ كانؾا  1970( عاـCross&Allenوفي دراسة كخوس وأليؽ )    
 (         Cross&Allen,1970,p289مة القمق                )يتدسؾف بالثقة في ذواتيؼ وق

( فؾججت أف ىشاؾ علبقة ذات دلالة إحرائية بيؽ تقجيخ الحات وتحقيق Gill 1979أما دراسة جل )  
( إف السخاىقيؽ الجانحيؽ يتدسؾف Hlidek 1984( . و وججت دراسة ليجؾ )Gill,1981,p4376اليؾية )

 ( .                                   Hlidek,1984,p3248)                  بعجـ تحقيق اليؾية.     
ونغخاً لأىسية اليؾية السحققة في نسؾ شخرية الفخد فقج تشاولو البحث الحالي؛ كؾنو لؼ يحظ باىتساـ     

لأدبيات كبيخ مؽ الباحثيؽ الدابقيؽ الأمخ الحي يتظمب دراستو وتدميط الزؾء عميوِ لاسيسا اف بعض ا
تحىب إلى تحقيق اليؾية إذ يعج مؽ اىؼ دعائؼ الذخرية وتكامميا لجى الذباب فيؾ الأساس في تؾافقو 
مع ذاتو ومع ببيئتو وقج أكجت يعقؾب, اف أصحاب اليؾية السحققة ىؼ يدتظيعؾف اف يتكيفؾا مع البيئة 

 واف يحققؾا إنجازا دراسيا, واف يجابيؾا ذاتيؼ والعالؼ برؾرة سخيعة 
 ( .45: ص 1987)يعقؾب,                                                              

يختمف تكؾيؽ واكتداب اليؾية مؽ مجتسع إلى آخخ تبعا لتعقج ىحا السجتسع وحجاثتو وما يحسل مؽ     
الأدوار  تشاقزات في قيسو الاجتساعية, وفي السجتسعات البجائية البديظة لا يكؾف غيخ عجد محجد مؽ

السسكشة لمسخاىقيؽ حيث مياديؽ وقؾاعج الكبار ثابتة ومحجدة بؾضؾح, واف عسمية اكتداب اليؾية وتكؾيشيا 
أسيل وأسخع مشيا في السجتسعات السعقجة سخيعة التغييخ ذات الأدوار والقؾاعج الكثيخة غيخ الثابتة أو 

 السحجدة ويكؾف الاختيار أوسع بكثيخ مشيا .
                                                 (Ziegler and Hjelle,1981 .p.142 واستشتج . )

الباحث مؽ خلبؿ ما تقجـ اف إنجاز اليؾية ليا  دور في تكؾيؽ شخرية الفخد,. ويديج مؽ دافعيتو نحؾ  
كتذافات الابتكار والتعمؼ وتقري الحقائق واستكذافيا واكتذاؼ كل ما ىؾ ججيج ولعل أبخز وأوؿ ىحه الا
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ىي اكتذاؼ الحات والتي تسثل كيشؾنة الذخرية لأنيا الجدء الؾاعي الحي يتعامل مع العالؼ الخارجي فيي 
تتؾلى عسمية التفاعل الاجتساعي وميستيا التفكيخ والادراؾ والتلبئؼ والإرادة والتكامل الاجتساعي 

 والذخري .
عؾف باليؾية الشفدية, مؽ حيث التخرص (:اف الظمبة يتست2017في حيؽ تؤكج دراسو )العكيجي,    

 (.55: 2017والجشذ .                                             )العكيجي, 
 إف مؾضؾع البحث الحالي يدداد أىسية لمسبخرات الآتية:

اف لمبحث في مكؾنات اليؾية . ضخورة مجتسعية، لأنيا تلبمذ كياف السجتسع وتؤثخ في تظؾيخه  .1
 متظمبات التقجـ الفكخي والاجتساعي .وتشغيسو وفق 

اف الأىسية الاجتساعية لميؾية . لأنيا تعج السخاىق لأدراؾ السياـ الحياتية والانتساء الاجتساعي  .2
 وتعديد الكيؼ الستزسشة لميؾية .

وتكؾيؽ قجرة عمى دمج التغيخات والتظؾرات التي يحتاج التفاعل معيا دوف اف يفقجىا جحورىا  .3
 التاريخية .

 Research objectivesجاف البحث أه
  -ييجؼ البحث الحالي إلى التعخؼ عمى :     
 مدتؾى اليؾية السشجدة لجى طمبة السخحمة الثانؾية . .1
 مدتؾى اليؾية السشجدة لجى طمبة السخحمة الثانؾية حدب متغيخ الجشذ )ذكؾر ػػ إناث( . .2
 رص)عمسي ػ أدبي( .مدتؾى اليؾية السشجدة لجى طمبة السخحمة الثانؾية حدب التخ .3

  Research limitationsحجود البحث 
يقترخ البحث الحالي عمى طمبة السخحمة الثانؾية, )الخامذ الإعجادي, الجراسة الرباحية(  لمعاـ     

 في محافغة صلبح الجيؽ  ػػ تكخيت ػػػ   السخكد .   2020 – 2019الجراسي 
 Definition of the termsتحجيج السرطلحات 

 الههية السشجدة عخفها كل من : ػػػػ
 (Marcia, 1980مارشيا )

ىؼ الأفخاد الحيؽ حققؾا ىؾياتيؼ والحيؽ مخوا بخبخات وتكؾيؽ واتخاذ القخار ويؾاصمؾف سعييؼ في اختياراتيؼ 
 (Marcia, 1980 ; p. 24الايجيؾلؾجية والسيشية .                          )

 ( . Bang,& Zhou ;2014بيشك زوهه ) 
وىي حالة اليؾية السفزمة, والفخد في ىحة الحالة قج اجتاز بشجاح أزمة اليؾية, انيا تسثل الاقخار 
بالاستقلبؿ الحاتي لميؾية, وادماج مجسؾعة مؽ الالتدامات الستبشاة اثشاء مجة الاستكذاؼ في مجة اليؾية 

 ( .Bang,& Zhou, 2014;  p. 388السعمقة .                               )
 ويخى الباحث ان الههية السشجدة هي عبارة عن :   
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ثقة الفخد بقجرتو عمى الاستسخارية في تقجيخ الحات والسثابخة الجائسة مؽ قبمو لتتظابق رؤيتو لشفدو مع     
رؤية الآخخيؽ لو مسا يؤدي إلى معخفتو لقجرتو وتؾافقو الشفدي والاجتساعي الأمخ الحي يؤدي إلى شعؾرة 

 مؽ الشفدي .بالا
 : التعخيف الإجخائي

وىي الجرجة التي يحرل عمييا الظالب مؽ خلبؿ اجابتو عؽ فقخات مكياس اليؾية السشجدة  الحي اعجه 
 الباحث .

 
 مفههم الههية

يعجَّ أريكدؾف أوؿ مؽ تحجث عؽ مفيؾـ اليؾية, إذ عجىا إنجازا رئيداً لمذخرية في مخحمة السخاىقة     
خظؾةً أساسية ليربح الخاشج سعيجاً في حياتو, فقج ساعج مفيؾـ اليؾية الحي طخحو اريكدؾف عمى فيؼ 

 (.Hovencamp, 2014; p. 1_ 19نسؾ السخاىق.               )
( اليؾية عمى انيا: البشاء الجاخمي لمحات وىي نغاـ ديشامي Marcia, 1980مارسيا ) ويعخؼ جيسذ    

لمسعتقجات والقجرات والجوافع والتاريخ الخاص بالفخد, وكمسا تظؾر ىحا البشاء, بجا الفخد أكثخ وعيا بسجى 
اً بجا الأفخاد أكثخ مذابيتو للآخخيؽ أو تسيده عشيؼ, وبجؾانب قؾتو وضعفو, وكمسا كاف ىحا البشاء أقل تظؾر 

اضظخابا بدبب اختلبفيؼ عؽ الآخخيؽ, وأكثخ اعتسادا عمى مرادر خارجية في تقييؼ ذواتيؼ                                       
( .Marcia, 1980 p.88 ) 
( . فقج عخؼ اليؾية بأنيّا عبارة عؽ صؾرة الحات التي تتألف مؽ Santrock, 2000أماّ سشاتخوؾ )    

اليؾية الجيشية والدياسية والسيشية والسعخفية والإنجاز واليؾية الجشدية والثقافية واليؾية الجدجية والذخرية 
 والاىتسامات .
      ( . فقج عّخؼ اليؾية ىي الحات الثابتة مؽ خلبؿ تغييخ أحؾاليا مثل ىؾية الانا .                                              2008أمّا يعقؾبي )

(,اليؾية:بأنّيا الذيء 2010( .     في حيؽ عخّؼ ىار لسبذ وىؾلبؾرف )147: ص  2008)يعقؾبي, 
القابل لمشقاش وتأتي اثخ عسميات التفاعل الإنداني وىي تدتمدـ عسل مقارنات بيؽ الشاس, كي تأسذ 

شاس الحي يعتقجوف أوجو التذابو والاختلبؼ بيشيؼ وبيؽ الآخخيؽ يذتخكؾف في ىؾية تتسيد عؽ ىؾية ال
 ( .93: ص 2010انيؼ مختمفؾف ولا يذتخكؾف بحات اليؾية )ىار لسبذ وىؾلبخوف, 

 بشاء الههية 
 : ـــ الههية الجدسية 1

يُعجُّ بشاء وتكامل الجدؼ ىؾ القاعجة والسخحمة الأساسية لمذعؾر باليؾية فالقجرة عمى تحجيج الانفعاؿ أو     
يسكؽ مؽ التسييد بيؽ الحات وأخخى, والتعخؼ عمى الأشخاص الإحداس أو الزغؾط داخل الجدؼ 

الآخخيؽ مؽ خلبؿ الاحتكاؾ بيؼ, حيث تتأثخ صؾرة الجدؼ ومختمف مشاطقو بسجى اىتساـ الآخخ بو بحيث 
يتساشى ىحا الاىتساـ مع الكيسة التي يعظييا الفخد لجدسو وىحا يعشي الذعؾر الكمي باليؾية وعمى ىحا 

 ل السعخفي والاجتساعي والعاطفي بيؽ الفخد ومحيظو .الأساس يغيخ التفاع
 : ــ الأزمات والتحهلات2
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تتجخل أسباب وعؾامل ججيجة ذات طبيعة اجتساعية يسكشيا أفْ تحجث بعض التحؾلات والتعبيخات عمى     
 مدتؾى الؾعي بالحات )مثل الدواج أو البظالة( .

يؾية وصؾرة الحات وتقجيخىا وأحيانا قج تؾلج أزمة عمى تؤثخ ىحه العؾامل والأسباب برفة عسيقة في ال    
 نظاؽ اليؾية بحيث تحجث اختلبؿ إدراؾ الحات لجى الفخد.

 ( .272: ص  2014)كخكؾش,                                                          
 خرائص الههية :

ؽ خبخات وتجارب فيي تعبخ عؽ ىي مكتدبة ومؾروثة يرشعيا التاريخ وثقافتو, وكل ما تسخ بو م .1
 الحات الجساعية .

لا تدتشج اليؾية في بشائيا وتذكميا إلى العخؽ أو الجيؽ أو الثقافة وانسا تتجدج باتحاد ىحه العشاصخ  .2
 ( .22: ص  2018كميا .                                    )جيلبلي, 

ظاؽ تخاكؼ التفاعل والتكامل بيؽ اليؾية ىي عسمية اندجاـ وتكامل وتفاعل حيث تتذكل في ن .3
السكؾنات لجى الفخد وىحا ما يؤدي إلى خمق التؾازف في اليؾية, وبالتالي يداىؼ في تحقيق التفاىؼ 

 حؾليا سؾاء مؽ الجساعة أو الأفخاد السكؾنيؽ ليا .
 ( .101: ص  2011)مشاصخيو,                                                   

 
 تطهر الههية 

يتظؾر الذعؾر باليؾية عشجما يشجح السخاىق في إيجاد إجابات عؽ تداؤلاتو حؾؿ ذاتو وتؤكج الجراسات     
اف القخارات الشاجحة لكل ازمة ىؾية قادمة يكؾف مديلب عبخ القخارات الأكثخ فعالية حؾؿ اليؾية في 

 .السخاحل الدابقة, ويختبط بتظؾيخ مخحمة الإنتاجية التالية 
                                                   (Pratt, Arnold, 2006 ;p. 2. ) 

 : هشاك عهامل عجيجة تؤثخ في تطهر الههية وهي
 تتزسؽ طخيقة السخاىقيؽ في التسدػ بالسعتقجات والكيؼ الدائجة لجييؼ, العسليات السعخفية : 
 فإذا كانت الأسخة قاعجة الأماف يشظمق مشيا السخاىقؾف بثقة نحؾ العالؼ  مسارسات التخبية الهالجية :

 الخارجي .
 إفّ الاكتذاؼ والالتداـ لجى السخاىقيؽ في الؾقت الخاىؽ  الدياق الثقافي الأوسع والسجة التاريخية :

                               يحجث في مجة زمشية أبكخ في مجاؿ الخيارات السيشية وتفزيل الأدوار الجشجرية.          
(David, 2005 ;p. 53. ) 
 إفّ أكثخ الأشياء التي تدعج السخاىقيؽ تتسثل في عجـ قجرتيؼ للبستقخار عمى السجرسة والسجتسعات :

 ىؾية ميشية معيشة .
أمّا في السجرسة فيشاؾ طائفة مؽ العؾامل التي تداعج في تعديد فخص تحقيق اليؾية مؽ بيشيا الغخؼ 

 لزيقة التي تداعج الظمبة في تظؾيخ ميارات التفكيخ العميا .ا
(   .Berk, 2001 ;p. 93 ) 
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 الشظخيات التي تشاولت الههية :
 ( .Erick Erickson Identity: ) ــ نظخية اريكدهن في الههية1

( إلى نسؾ الفخد عمى انّو عبارة عؽ مجسؾعة مؽ الرخاعات وإف الذخرية يجب أف يشغخ )ايخكدؾف 
تتغمب عمى صخاع خاص في كل مخحمة، و إف كل صخاع مؾجؾد بذكل كامؽ في الؾلادة يبخز مؽ خلبؿ 
مخحمة مؽ مخاحل الشسؾ عمى شكل أزمة يجب أف تحل، وإف الإخفاؽ في حل الأزمات يعيق مخاحل الشسؾ 

ي إف كل مخحمة تذكل نقظة تحؾؿ في الدمؾؾ                   والذخرية، يؾاجو فييا الفخد السختمفة أ
الخيار بيؽ طخيقيؽ لمتكيف )سمبي وإيجابي( ولا تغيخ شخرية الشسؾ الدؾي إلا عشج حل كل أزمة برؾرة 

                           إيجابية و تكؾف ليا القجرة عمى تجاوز الأزمة ومؾاجية السخحمة التالية مؽ الشسؾ .   
 . (589، ص1983دافيجوؼ،)

تحجثت نغخية اريكدؾف في الشسؾ الشفدي الاجتساعي عؽ ثساني مخاحل نسائية يحتؾي كل مشيا عمى     
تغيخات فديؾلؾجية ونفدية وميسة نسائية مؽ ميسات الشسؾ, والتي يتؾجب عمى الفخد تحكيقيا, اذ تشاوؿ 

مدة أزمة تذكيل اليؾية وتظؾرىا مقابل الاضظخاب في اليؾية وحل أزمة اليؾية اريكدؾف في السخحمة الخا
 عشج بحث الفخد عؽ مؽ ىؾ ؟ وإلى أيؽ يحىب في ىحا العالؼ ؟ 

وقج تأثخ اريكدؾف أيزا في نغخيتو لتذكيل مفيؾـ اليؾية بسا كاف يؾاجيو الجشؾد مؽ صعؾبات عشج 
لثانية, اذ اىتؼ بالسذكلبت السختبظة باضظخاب اليؾية اذ اعتقج عؾدتيؼ لمحياة السجنية في الحخب العالسية ا

اريكدؾف عؽ طخيق خبختو الاكميشيكية افّ السذكلبت الشفدية التي تؾاجو ىؤلاء الجشؾد ىي شبيية 
بالسذكلبت التي تؾاجو بعض السخاىقيؽ في انتقاليؼ مؽ مخحمة الظفؾلة إلى مخحمة الخشج خلبؿ التحؾلات 

 قة وفي تعخيف اليؾية )السدتشج عمى نغخية التحميل الشفدي(.مؽ مخحمة السخاى
 نغخ اريكدؾف لميؾية عمى انيا وعي الفخد بثبات واستسخارية نغخة الآخخيؽ لمفخد .

                                                          (Kroger, 2004 ;p. 30. ) 
    
 ( .Identity Statuses Theory ـــــ نظخية جيسذ مارشيا )حالات الههية2

( نغخيتو حؾؿ حالات اليؾية كامتجاد لشغخية اريكدؾف في نسؾ اليؾية والأبحاث 1966) وضع مارسيا    
والجراسات التي أجخيت حؾؿ اليؾية, اذ يخى افّ نسؾ اليؾية ىي عسمية مدتسخة وليذ مؽ الديل تحكيقيا 

 واف بعض الأفخاد يسكؽ أفْ لا يرل إلى مخحمة تحريل اليؾية .
ة ىي مجة اكتذاؼ الفخد لمبجائل والإمكانات الستاحة التي مؽ خلبليا يظؾر إذ عجَّ مارسيا مخحمة السخاىق

التداماتو وخياراتو والتي يسكؽ اف يختمف عؽ كل ما تؼ اختياره لمسخاىق مؽ الؾالجيؽ, واعتبخ مارسيا اف 
خيخ حالة عسمية نسؾ اليؾية تذسل عمى عامميؽ ىسا )الاكتذاؼ والالتداـ(, والمحاف يمعباف دوراً ميسا في تق

 ( .Santrock, 1999 ;p. 98اليؾية لجى الفخد .              )
يخى اف ىؾية الفخد مكؾنة مؽ اليؾية الايجيؾلؾجية في مجالات السيشة والكيؼ والدياسة والجيؽ ونسط     

الحياة وىؾية العلبقات مع الآخخيؽ في مجالات الجور الجشدي والجور الأسخي لمفخد والرجاقة واختيار 
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شخيػ الحياة, اذ يظؾر الفخد أربع حالات لميؾية نكية تبعا لعاممي الاكتذاؼ والالتداـ وىي )حالة تذتت 
 اليؾية, حالة تقييج اليؾية, حالة تأجيل اليؾية, حالة تحريل اليؾية(.

 (Diffusion Identity Statusحالة تذتت الههية )
غياب في الاكتذاؼ وعجـ السخور بخبخة أزمة اليؾية إف ما يسيد الفخد في حالة تذتت اليؾية اف لجيو     

وتظؾيخ الالتدامات في مجالات الجيؽ والجور الجشدي والفكخ الدياسي والعسل, واف بقاء الفخد في مجة 
 مظؾلة مؽ حالة تذتت اليؾية يؤثخ عمى التكيف الذخري لجيو ويظؾر اضظخابات نفدية لجيو .

                                                              (Marcia, 1993 ;p. 68. ) 
 ( .Foreclosure Identity Statusحالة تقييج الههية )

تعبخ حالة تقييج اليؾية عؽ الحالة التي يكؾف فييا السخاىق قج كّؾف التدامات لبعض الكيؼ     
غالبا ما تكؾف ىحه الالتدامات والايجيؾلؾجيات والأدوار والأىجاؼ السدتقبمية دوف البحث والاكتذاؼ, و 

متظابقة مع تؾقعات الؾالجيؽ أو السجتسع أو الشساذج ذات الأىسية بالشدبة لمسخاىق ليحا فاف مؽ لجييؼ 
 تقييج اليؾية.

                                            (Schwartz & Dunham, 2000 p. 233. ) 
 ( حالة تأجيل الههيةMoratorium Identity Status) . 

تعبخ حالة تأجيل اليؾية عؽ الحالة التي تسيد بالاكتذاؼ دوف الالتداـ, فالسخاىق الحي لجيو حالة     
تأجيل اليؾية يؾاجو أزمة في اليؾية, ويتسيد بأفّ لجيو درجة عالية مؽ القمق وعجـ التؾازف وعجـ الخضى 

 وىؾ لؼ يظؾر ىؾية مقبؾلة.
 ( حالة تحريل الههيةAchievement Identity Status. ) 

تتسيد حالة تحريل اليؾية بجرجة عالية مؽ الاكتذاؼ والالتداـ, فالأفخاد السرشفيؽ في حالة تحريل     
اليؾية مخو بأزمة اليؾية واكتذاؼ البجائل والأدوار والكيؼ واتخاذ القخار بالالتداـ بيا في مجالات العسل 

 والجيؽ والإيجيؾلؾجيات وتحجيج الأىجاؼ
         (Papalia, Old & Feldman, 2001 ;p. 266. ) 
عجَّ مارسيا اف حالات اليؾية تسثل ىؾية الفخد الايجيؾلؾجية وىؾية العلبقات مع الآخخيؽ في مجالات    

 مختمفة )العسل والايجيؾلؾجيات في الجيؽ والدياسة والجور الجشدي والرجاقة والكيؼ ونسط الحياة( .
اليؾية, وقج اثبتت الجراسات التي اجخاىا مارسيا وجؾد خرائص سمؾكية ومعخفية  ولا تسثل مخاحل نسؾ    

 مختبظة بكل حالة مؽ حالات اليؾية والجراسات التي اجخاىا .
                                                           (Marcia, 1993 ;p. 55    . ) 

 السحهر الثاني :  دراسات سابقة
 قة ــــــــ عخبية وأجشبية تشاولت الههية دراسات ساب

 (2004دراسة عديخي )ػػ 1
)علاقة تذكيل الأنا لكل من مفههم الحات والتهافق الشفدي والاجتساعي والعام لجى عيشة من طالبات 

 السخحلة الثانهية بسجيشة الطائف(,
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وىجفت الجراسة إلى التعخؼ عمى العلبقة بيؽ تذكيل ىؾية الأنا وكل مؽ مفيؾـ الحات والتؾافق الشفدي  
الاجتساعي, ولتحقيق اليجؼ تؼ استخجاـ مكياس اليؾية السؾضؾعي, مكياس مفيؾـ الحات, ومكياس التؾافق 

عامل ارتباط بيخسؾف, طالبة(, وتؼ استخجاـ الؾسائل الإحرائية م 146.وطبق السكياس عمى عيشة مؽ)
 وتؾصمت الجراسة إلى الشتائج التالية :

لا تؾجج علبقة بيؽ درجات رتب ىؾية الأنا الكمية ودرجات مفيؾـ الحات في حيؽ ارتبظت درجات     
 ( 193, ص 2004أبعاد التؾافق الشفدي الاجتساعي .                    )عديخي, 

 2014ــــ دراسة السخشجي  2
 الههية لجى السخاهقين وعلاقته بالتفاعل الاجتساعي()تطهر فهم 

ىجفت الجراسة إلى التعخؼ عمى فيؼ اليؾية لجى الظمبة السخاىقيؽ وعلبقتو بالتفاعل الاجتساعي،     
والتعخؼ عمى دلالة الفخوؽ في فيؼ اليؾية لجى الظمبة تبعا لستغيخ )الجشذ، ذكؾر ػ إناث(, ولتحقيق 

اليؾية، مكياس التفاعل الاجتساعي, وطبقت الجراسة عمى عيشة تتكؾف عجد مؽ اليجؼ تؼ استخجاـ مكياس 
الظمبة لمسخحمة الستؾسظة )الرف الأوؿ والثالث ػػػ والخامذ الإعجادي(, وبعج معالجة البيانات إحرائيا 

 باستخجاـ تحميل التغابخ, وتؾصمت الجراسة إلى الشتائج الآتية : 
 خاد العيشة مختفع واعمى مؽ الستؾسط الشغخي . ػػػػ اف تظؾرفيؼ اليؾية لجى أف1
 ػػػػػ ىشاؾ فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيؽ الجشديؽ في فيؼ اليؾية ولرالح الحكؾر. 2

 ( .176, ص 2014)السخشجي                                                            
 
 (Katebi (1988ـــ دراسة   3

 بجافع الإنجاز وتقجيخ الحات لجى السخاهقين()تطهيخ الههية وعلاقته 
ىجفت الجراسة إلى التعخؼ عمى الفخوؽ بيؽ الجشديؽ في أنساط اليؾية في مخحمة الجراسة الثانؾية,      

ولتحقيق اليجؼ تؼ استخجاـ أسمؾب )السقابمة واستبانة لكياس دافع الإنجاز وأخخى لتقجيخ الحات(, وطبقت 
طالبا وطالبة, وبعج معالجة البيانات إحرائيا تؼ استخجاـ الانحجار  80مؽ الجراسة عمى عيشة مكؾنة 

 وسيمة إحرائية, وتؾصمت الجراسة إلى الشتائج الآتية :
ػػػػ  لؼ تغيخ فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيؽ الجشديؽ في  مختمف أنساط اليؾية عمى أساس الستغيخات 1

 خ الحات .التي تشاولتيا الجراسة وىي دافع الإنجاز وتقجي
ػػػػ وجؾد فخوؽ دالة معشؾيا بيؽ السخحمة الستؾسظة والإعجادية كسا كاف متؾقعاً فاف نسط اليؾية العالية 2

 )السحققة والسؤجمة(كاف أكثخ تكخارا لجى طمبة السخحمة الإعجادية .
بة السخحمة ػػػ  في حيؽ أف أنساط اليؾية الجنيا )السعؾقة والسذؾىة( كاف حجوثيا أكثخ تكخارا عشج طم3

 (Katebi,1988;p. 107الستؾسط                                         )
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  :إجخاءات البحث  
يتزسؽ ىحا الفرل عخضاً للئجخاءات التي اعتسجىا الباحث لغخض تحقيق أىجاؼ ىحا البحث، وسؾؼ 

      -يتؼ في ىحا الفرل استعخاض ىحه الإجخاءات وكسا يأتي :
 مشهجية البحث:

يتظمب تحقيق أىجاؼ ىحا البحث اعتساد السشيج الؾصفي الحي يدعى إلى تحجيج الؾضع الحالي لمغاىخة  
                  السجروسة ثؼّ وصفيا، فيؾ يعتسّج عمى دراسة الؾاقع أو الغاىخة كسا تؾجج في الؾاقع بؾصفيا وصفاً دقيقاً.                           

 ( 5: 1985)ابؾ لبجة,
 أولا : مجتسع البحث:

وقج تؼ جسع (  44: 2002. )ابؾ حؾيج،ويقرج بسجتسع البحث جسيع أفخاد الغاىخة قيج الجراسة    
السعمؾمات الخاصة بالسجتسع الاصمي والحي يتزسؽ جسيع طمبة السخحمة الثانؾية  في صلبح الجيؽ 

( طالب وطالبةً، إذ يبمغ 12929( والبالغ عجدىؼ )2020 - 2019)تكخيت السخكد(, لمعاـ الجراسي )
وقج اقترخ البحث الحالي عمى طمبة الرف ( طالبة. 6231( طالب وعجد الاناث )6698عجد الحكؾر )

قدؼ تخبية تكخيت  –الخامذ في السجارس الإعجادية  والثانؾية التابعة لسجيخية تخبية محافغة صلبح الجيؽ 
( مجرسة 8طالب وطالبة، مؾزعيؽ عمى ) (1231(، والبالغ عجدىؼ )2020-2019لمعاـ الجراسي )

 ( مجرسة ثانؾية، وكاف تؾزيعيؼ حدب الجشذ والتخرص " 14إعجادية، و)
 عيشة البحث

يقرج بعيشة البحث ىي )أنسؾذج يذكل جانباً ميساً مؽ وحجات السجتسع السعشي بالجراسة ومسثمة     
 (112:  1992)القشجيجمي، لو تسثيلًب حكيكياً، إذ تحسل الرفات السذتخكة( .           

 تألفت عيشة البحث الحالي مؽ : 
 أ ـــــ عيشة تسييد مقياس الههية السشجدة ومقياس استبرار الحات .

بعج تحجيج مجتسع البحث تؼ اختيار عيشة البحث الحالي بظخيقة طبكية عذؾائية وفقا لستغيخي الجشذ 
( 50وطالبة مؾزعيؽ عمى التخررات بؾاقع )( طالبا 200والتخرص الجراسي وتكؾنت العيشة مؽ )

( طالب وطالبة في الخامذ الادبي وتبعا لستغيخ الجشذ وبمغ 50طالب وطالبة في الخامذ العمسي و )
  ( يؾضح ذلػ  .1( طالبة, والججوؿ )50( طالب مقابل عجد الاناث  )50عجد الحكؾر )
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 (1ججول )
 جشذ والتخرصتهزيع أفخاد عيشة البحث على السجارس بحدب ال

 اسم السجرسة ت
 الرف الخامذ

 أدبي علسي العيشة
 إناث ذكهر إناث ذكهر

 25 10 - 15 - ثانؾية ميدمؾف لمبشات 1
 25 15 - 10 - ثانؾية السدتشرخية لمبشات 2
 25 - 10 - 15 ثانؾية عكبة بؽ نافع لمبشيؽ 3
 25 15 - 10 - ثانؾية الدىؾر لمبشات 4
 25 - 15 - 10 بؽ جشجب الغفاري لمبشيؽ إعجادية عسخو 5
 إعجادية ابؽ السعتؼ لمبشيؽ 6

 
10 - 15 - 25 

 25  10 - 15 إعجادية الفخقاف لمبشيؽ  7

 25 10 - 15 - ثانؾية اـ السؤمشيؽ لمبشات  8

 200 100 100 مجسؾع الظمبة      
  

 أدوات البحث:
: 2003لكياس عاىخة مؽ الدمؾؾ )أبؾ جادو،  تعخؼ أداة البحث بأنيا طخيقة مؾضؾعية ومقششة    
 -(، ولأجل تحقيق أىجاؼ البحث الحالي تظمب تؾفخ أداة لكياس متغيخ البحث، وكالاتي:398

 الأداة : مقياس الههية السشجدة
مؽ اجل قياس متغيخ اليؾية السشجدة اطمع الباحث عمى مجسؾعة مؽ الجراسات والأدبيات والسقاييذ     

صة بسؾضؾع اليؾية السشجدة، ، وجج الباحث انو مؽ الأفزل بشاء أداة لكياس اليؾية السشجدة والسخاجع الخا
لسحجودية السقاييذ السحمية والعخبية واعتسادىا عمى السقاييذ الأجشبية التي قج تكؾف غيخ مشاسبة 

س اليؾية السشجدة لاختلبؼ الثقافات والبيئات التي أجخيت فييا عؽ ثقافة مجتسعشا وعخوفو، وتؼ إعجاد مكيا
  -مؽ خلبؿ الاطلبع عمى الجراسات والأدبيات الدابقة ومشيا:

 ( فقخة.28( يتكؾف مؽ ) 2001مكياس )عبجالخحسؽ,   -1
 ( فقخة .32( يتكؾف مؽ  )2013مكياس )البجاريؽ وغيث,   -2
 ( فقخة . 25( يتكؾف مؽ  )Berzonsky,1989مكياس )  -3

  -تحجيج مفههم الههية السشجدة: -أ
بعج اطلبع الباحث عمى الأدبيات، الجراسات الدابقة والسقاييذ ذات العلبقة بالسؾضؾع، قاـ الباحث     

مجسؾعة الخبخات الستخاكسة يحرل عمييا الفخد خلبؿ مخحمة )بتحجيج مفيؾـ الستغيخ )اليؾية السشجدة( وىي:
 السخاىقة محققا مؽ خلبليا الإحداس بالاستسخارية والؾعي بالحات(.
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  -صياغة مجالات السقياس وفقخاته : -ب
يعج مؾضؾع صياغة فقخات مكياس اليؾية السشجدة مؽ السؾضؾعات السيسة ججاً، لأنو كمسا نجح     

الباحث في صياغة فقخات مكياسو بذكل عمسي ودقيق في قياس الغاىخة السخاد قياسيا حقق السكياس 
لكياس اليؾية السشجدة ولكل فقخة خسدة بجائل ىي ( فقخة 58الغخض السعج مؽ أجمو، وقج أعج الباحث )

 )دائساً، غالباً، أحياناً، نادراً، أبجاً(. 
 Face validityالرجق الظاهخي: 

لأجل التحقق مؽ صلبحية مكياس اليؾية السشجدة ولمحكؼ عمى صلبحية كل فقخة مؽ فقخاتو في قياس     
الخبخاء والسختريؽ في العمؾـ التخبؾية  ما وضعت لأجمو، عخض الباحث السكياس, عمى مجسؾعة مؽ

( 8%(، ماعجا )80والشفدية, للؤخح بآرائيؼ وتؾجيياتيؼ، وقج حرمت الفقخات عمى ندبة اتفاؽ اكثخ مؽ )
( فقخة، 50(, وبحلػ اصبح السكياس مكؾف مؽ )57، 47، 46، 45، 35، 34، 24، 10فقخات وىي )

     (. 2وكسا مبيؽ في ججوؿ )
 (2ججول )                                         

 السهافقين وغيخ السهافقين وقيسة مخبع كاي السحدهبة والججولية
 لفقخات مقياس الههية السشجدة

 السجال
 

 
 الفقخات

قيسة مخبع  غيخ السهافقين السهافقهن 
كاي 

 السحدؾبة

قيسة مخبع 
كاي 
 ججولية

مدتؾى 
 الجلالة
الشدبة  العجد 0.05

الشدبة  العجد السئهية
 السئهية

الالتداـ 
 الجيشي

1 ،2 ،3 ،4 ،5 ،
6 ،7 ،8 ،9 ،

11 ،12 
18 100% 0 0% 18 

 
 
 

3.84 
 

 دالة

 غيخ دالة 2.11 45% 8 55% 10 10

الالتداـ 
 الكيسي

13 ،14 ،15 ،
16 ،17 ،18 ،
19 ،20 ،21 ،
22 ،23 ،25 

16 88% 2 22% 8.8 

 دالة

 غيخ دالة 2.11 45% 8 55% 10 24

الالتداـ 
 السيشي

26 ،27 ،28 ،
29 ،30 ،31 ،
32 ،33 ، 

15 83% 3 17% 8.4 
 دالة

 غيخ دالة 2.11 45% 8 55% 10 35، 34

قزايا الشغخ 
لمجشذ 
 للؤخخ

36 ،37 ،38 ،
39 ،40 ،41 ،
42 ،43 ،44 ،

18 100% 0 0% 18 

 دالة
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48 

 غيخ دالة 2.11 45% 8 55% 10 47، 46، 45

الأيجولؾجية 
 الدياسية

49 ،50 ،51 ،
52 ،53 ،54 ،
55 ،56 ،58 

15 83% 3 17% 8.4 
 دالة

 غيخ دالة 2.11 45% 8 55% 10 57
 عيشة وضهح السقياس وتعليساته وتحجيج الهقت  -
( طالباً وطالبة مؽ طمبة السخحمة الثانؾية تّؼ اختيارىؼ بظخيقة 40طبق السكياس عمى عيشة تتألف مؽ )    

عذؾائية ومؽ كلب التخرريؽ، وبشاء عمى نتائج التظبيق، فقج تبيؽ أف فقخات السكياس واضحة ومفيؾمة، 
 ( دقيقة. 15وقج بمغ متؾسط الدمؽ السدتغخؽ في الإجابة عمى السكياس )

 رحيح السقياست
اتبع الباحث الظخيقة التالية لترحيح السكياس، إذ تؼ إعظاء البجائل )دائساً، غالباً أحياناً، نادراً، أبجاً(      

( عمى التختيب ، وتكؾف أقل درجة مسكؽ يأخحىا الظالب أو الظالبة في 1، 2، 3، 4، 5الجرجات )
 (.141خضي مقجاره )( درجة بستؾسط ف235( درجة واعمى درجة )47السكياس )

    التحليل الإحرائي لفقخات السقياس: 
تعج عسمية التحميل الإحرائي لمفقخات خظؾة أساسية في بشاء أي مكياس وذلػ لمكذف عؽ     

الخرائص الديكؾمتخية لفقخاتو التي تداعج معج السكياس في اختيار الفقخات ذات الخرائص الجيجة وىحا 
 .  (Anastasi,1982,P192)يؤدي إلى زيادة صجؽ السكياس وثباتو.         هبجور 
( 200ولتحقيق ذلػ فقج تّؼ تظبيق السكياس عمى عيشة عذؾائية مؽ طمبة السخحمة الثانؾية بمغت )    

طالب وطالبة تؼ اختيارىؼ بظخيقة عذؾائية مؽ مجتسع البحث، وبعج تظبيق السكياس عمى العيشة صححت 
لظمبة ثّؼ استخخجت الجرجة الكمية لكل فخد مؽ أفخاد عيشة التحميل الإحرائي، ومؽ ثّؼ رتبت إجابات ا

%( كسجسؾعة دنيا وقج أوصى كيمي 27%( كسجسؾعة عميا و)27الجرجات تشازلياً ثؼ أخحت ندبة )
(Kelly)  مؽ الأفخاد في كل مؽ السجسؾعتيؽ27عشج تحميل مفخدات الاختبار الاعتساد عمى الشدبة % 

%( الؾسظى، ويذيخ إلى أف ىحه الشدبة تجعل السجسؾعتيؽ في أفزل ما 46الظخفيتيؽ واستبعجت ندبة )
. وبيحا يكؾف قج بمغ عجد الأفخاد في السجسؾعتيؽ (Kelly, 1955,p; 468)يكؾف في الحجؼ والتبايؽ 

ارتباط الفقخة بالجرجة الكمية  ( طالباً وطالبة وفقاً لسدتؾى القؾة التسييدية لمفقخة ومعامل216العميا والجنيا )
 وعمى الشحؾ الآتي: 

 القهة التسييدية للفقخات 
تؼ حداب التسييد بيؽ السجسؾعتيؽ الستظخفتيؽ باستعساؿ الاختبار التائي لعيشتيؽ مدتقمتيؽ، وبحلػ     

( 1،96السحدؾبة بالكيسة الججولية البالغة ) كانت جسيع الفقخات دالة إحرائياً عشج مؾازنة الكيؼ التائية
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( وبحلػ بمغت فقخات 47، 29، 25(، ما عجا الفقخات )214( وبجرجة حخية )0،05عشج مدتؾى دلالة )
 ( يبيؽ ذلػ. 3( فقخة والججوؿ )47السكياس )

 ( 3ججول ) 
 القهة التسييدية لفقخات مقياس الههية السشجدة بأسلهب السجسهعتين الستطخفتين

القيسة التائية  السجسهعة الجنيا السجسهعة العليا ت
الانحخاف  الهسط الحدابي الانحخاف السعياري  الهسط الحدابي السدتخخجة

 السعياري 
1.  4.78 0.601 4.56 0.777 2.253 
2.  4.77 0.485 4.21 1.005 5.172 
3.  4.63 0.605 3.70 1.313 6.655 
4.  4.83 0.538 4.48 1.046 3.109 
5.  4.33 1.192 3.07 1.650 6.429 
6.  4.44 0.857 2.77 1.451 10.335 
7.  4.52 0.791 3.44 1.299 7.402 
8.  4.45 0.790 3.07 1.438 8.736 
9.  4.87 0.337 4.51 1.089 3.291 

10.  4.61 0.681 3.73 1.220 6.543 
11.  4.53 0.729 2.80 1.419 11.277 
12.  4.50 0.837 3.94 1.162 4.098 
13.  3.24 1.552 2.59 1.103 3.538 
14.  4.26 1.036 3.05 1.218 7.884 
15.  4.29 0.876 3.22 1.187 7.503 
16.  4.44 0.921 3.56 1.240 5.919 
17.  3.34 1.595 2.80 1.465 2.621 
18.  4.22 1.263 2.67 1.466 8.354 
19.  4.39 0.783 3.26 1.397 7.331 
20.  4.55 0.675 3.25 1.333 9.013 
21.  4.30 1.138 3.06 1.599 6.570 
22.  4.63 0.650 3.90 1.176 5.659 
23.  4.54 0.766 3.72 1.426 5.230 
24.  4.46 0.999 3.80 1.477 3.885 
25.  3.11 1.512 3.34 1.480 1.137 
26.  4.46 0.869 3.54 1.370 5.930 
27.  4.28 0.965 2.98 1.528 7.453 
28.  4.61 0.734 4.06 1.274 3.927 
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29.  3.91 1.405 3.75 1.395 0.826 
30.  4.42 0.855 3.25 1.511 6.984 
31.  4.35 0.940 3.34 1.511 5.893 
32.  3.95 1.314 2.28 1.459 8.871 
33.  4.31 1.056 3.35 1.530 5.382 
34.  3.83 1.431 2.19 1.473 8.340 
35.  3.97 1.343 2.16 1.505 9.351 
36.  4.10 1.230 2.37 1.532 9.158 
37.  4.26 1.053 2.50 1.568 9.679 
38.  4.29 1.111 2.61 1.576 9.033 
39.  4.19 0.949 2.53 1.632 9.125 
40.  4.15 1.101 2.94 1.560 6.601 

41.  3.60 1.669 2.12 1.575 6.710 
42.  4.32 1.049 2.21 1.1447 12.276 
43.  4.29 0.986 2.26 1.417 12.208 
44.  4.24 1.282 2.96 1.793 6.026 
45.  4.42 0.844 2.17 1.384 14.422 
46.  4.45 0.836 2.06 1.455 14.794 
47.  3.22 1.602 3.58 1.492 1.714 
48.  4.34 0.856 2.70 1.524 9.745 
49.  4.08 1.231 2.71 1.565 7.151 
50.  4.26 0.989 2.66 1.492 9.297 

 

 علاقة الفقخة بالجرجة الكلية للسقياس: 
إف الاتداؽ بيؽ درجة الفقخة والجرجة الكمية مؽ خلبؿ معاملبت الارتباط الجالة إحرائياً تذيخ إلى أف  

فقخات الاختبار متساسكة ومتخابظة ومتدقة فيسا بيشيا، وبالتالي فأف جسيع الفقخات تكيذ متغيخ واحج، 
بل إف معامل (، 153 -152: 2009وىحا مؤشخ مقبؾؿ عمى صجقيا وصجؽ الاختبار )معسخية، 

الاتداؽ الجاخمي مؤشخ مؽ مؤشخات صجؽ البشاء، وقج تّؼ استعساؿ معامل ارتباط بيخسؾف لإيجاد العلبقة 
وقج تبيؽ مؽ خلبؿ التحميل أنيا أكثخ الفقخات  الارتباطية بيؽ درجة كل فقخة مع الجرجة الكمية لمسكياس،

( 0.05(عشج مدتؾى دلالة )0,098والتي تداوي )مسيدة, عشج مقارنتيا بالكيسة الججولية لسعامل الارتباط 
ججوؿ ( فقخة, وال47(، وبحلػ اصبحت فقخات السكياس برؾرتيا الشيائية )47، 29، 25باستثشاء الفقخات )

 .( يبيؽ ذلػ 4)  
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 ( 4ججول ) 
 معاملات ارتباط درجة الفقخة بالجرجة الكلية

 رقم
 الفقخة

معامل ارتباط 
 الفقخة

 رقم
 الفقخة

ارتباط معامل 
 الفقخة

 رقم
 الفقخة

معامل ارتباط 
 الفقخة

 

 رقم الفقخة
معامل ارتباط 

 الفقخة
1 0.226 14 0.387 27 0.455 40 0.377 
2 0.261 15 0.397 28 0.246 41 0.466 
3 0.369 16 0.325 29 0.014 42 0.470 
4 0.363 17 0.249 30 0.387 43 0.538 
5 0.373 18 0.383 31 0.313 44 0.321 
6 0.460 19 0.342 32 0.499 45 0.555 
7 0.386 20 0.410 33 0.302 46 0.506 
8 0.424 21 0.366 34 0.497 47 0.003 
9 0.285 22 0.271 35 0.482 48 0479. 

10 0.342 23 0.295 36 0.464 49 0.433 
11 0.501 24 0.236 37 0.458 50 0.432 
12 0.230 25 0.088 38 0.453 
13 0.346 26 0.328 39 0.453 

 ( .399ودرجة حخية ) 05/0( عشج مدتهى دلالة 0\098*قيسه الججولية تداوي )
 :علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكلية لكل مجال

يتفق الستخررؾف في مجاؿ الكياس الشفدي عمى أىسية الرجؽ في فقخات السقاييذ الشفدية؛ لأف      
(, وعميو حُدب صجؽ 1998:184صجؽ السكياس يعتسج بالأساس عمى صجؽ فقخاتو )عبجالخحسؽ، 

لجرجة الفقخات لسكياس اليؾية السشجدة ولكل مجاؿ عمى حجه عؽ طخيق إيجاد العلبقة بيؽ درجة الفقخة وا
( استسارة )وىحه الاستسارات 200الكمية لكل مجاؿ باستعساؿ معامل ارتباط بيخسؾف. بالاعتساد عمى )

نفديا ىي خزعت لمتحميل في ضؾء مجاؿ السجسؾعتيؽ الستظخفتيؽ( ومؽ السعخوؼ في بشاء السقاييذ 
يج مؽ احتساؿ الحرؾؿ انو كمسا زاد معامل ارتباط الفقخة بالسجسؾع الكمي كاف تزسيشيا في السكياس يد 

(، وقج كانت جسيع معاملبت الارتباط دالة Allen &Yen, 1979, p.125عمى مكياس اكثخ تجاندا )
( عشج 0/ 098( البالغة )(Personإحرائيا عشج مقارنتيا بالكيسة الججولية لسعامل ارتباط بيخسؾف  

( وبحلػ بمغت فقخات السكياس 47، 29، 25( ما عجا الفقخات )399( ودرجة حخية )0.05مدتؾى دلالة )
 ( يؾضح ذلػ.5( فقخة, والججوؿ )47)

 ( 5ججول ) 
 قيم معاملات الارتباط السحدهبة لفقخات مقياس الههية السشجدة

 الجلالة قيسة معامل الارتباط رقم الفقخة السجالات ت
1 
 

 دالة 0.415 1 الالتدام الجيشي
 دالة 0.589 2
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 دالة 0.612 3 
 دالة 0.484 4
 دالة 0.525 5
 دالة 0.557 6
 دالة 0.564 7
 دالة 0.434 8
 دالة 0.472 9

 دالة 0.532 10
 دالة 0.576 11

2 
 
 

الالتدام القيسي الذخري 
 )السعتقجات(

 دالة 0.342 12
 دالة 0.391 13
 دالة 0.455 14
 دالة 0.548 15
 دالة 0.488 16
 دالة 0.333 17
 دالة 0.498 18
 دالة 0.488 19
 دالة 0.501 20
 دالة 0.325 21
 دالة 0.452 22
 دالة 0.466 23

 دالة 0.459 24 الالتدام السهشي 3
 غيخ دالة 0.156 25

 دالة 0.442 26
 دالة 0.520 27
 دالة 0.445 28
 غيخ دالة 0.174 29
 دالة 0.503 30
 دالة 0.540 31

قزايا الشظخ للجشذ  4
 الأخخ

 دالة 0.548 32
 دالة 0.354 33
 دالة 0.675 34
 دالة 0.635 35
 دالة 0.665 36
 دالة 0.579 37
 دالة 0.604 38
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 دالة 0.546 39
 دالة 0.542 40
 دالة 0.640 41

 دالة 0.662 42 الأيجيهلهجية الدياسية 5
 دالة 0.740 43
 دالة 0.493 44
 دالة 0.642 45
 دالة 0.625 46

 غيخ دالة 0.094 47
 دالة 0.642 48
 دالة 0.550 49
 دالة 0.585 50

 مؤشخات الرجق 
  -الرجق الظاهخي: -1

يعجّ ىحا الشؾع مؽ الخرائص السيسة في بشاء الاختبارات والسقاييذ ويقرج بو السغيخ العاـ     
للبختبار مؽ حيث السفخدات وكيفية صياغتيا ومجى وضؾحيا ومؾضؾعيتيا ومجى مشاسبة الاختبار 

ؾـ عجد لمغخض الحي وضع مؽ أجمو واف الؾسيمة السفزمة لمتأكج مؽ الرجؽ الغاىخي للبختبار ىؾ أف يق
(، وقج 94: 2008مؽ الخبخاء السختريؽ بتقخيخ كؾف الفقخات مسثمة لمرفة السخاد قياسيا )العداوي، 

تحقق ىحا الشؾع مؽ الرجؽ عشج إعجاد السكياس، إذ عخض الباحث السكياس عمى مجسؾعة مؽ 
 .% فأكثخ 80السختريؽ في العمؾـ التخبؾية والشفدية  وقج حرل الاختبار عمى ندبة اتفاؽ 

  Reliability-الثبات:
 (.248، 2000)ملحم،  الثبات ىؾ اتداؽ الكياس، أي الاتداؽ فػػػي قػػيػػاس الذيء الحي تكيدو أداة الكياس. 

 ( طالب وطالبة، 60بتظبيق السكياس عمى عيشة بمغت )ولإيجاد الثبات قاـ الباحث 

 ولاستخخاج الثبات يجب اتباع طخيقتيؽ:
 (Test- Retestوإعادة الاختبار: )طخيقة الاختبار  -أ

( طالب وطالبة مؽ السجارس الثانؾية في مجيشة 60قاـ الباحث بتظبيق السكياس عمى عيشة بمغت )    
( يؾماً عمى العيشة ذاتيا، وبعج ترحيح الإجابات تّؼ 15ثؼ أعيج تظبيق السكياس ذاتو بعج مزي )تكخيت، 

في التظبيق الأوؿ ودرجاتيؼ في التظبيق الثاني وذلػ باستعساؿ إيجاد معامل الارتباط بيؽ درجات الظمبة 
( وعميو يعجّ معامل الثبات عاؿٍ مسا يذيخ إلى أف السكياس لو استقخار 0.82معامل ارتباط بيخسؾف فبمغ )

 .ثابت عبخ الدمؽ
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 التطبيق الشهائي:

الديكؾمتخية ، أصبح السكياس جاىد بعج إكساؿ إعجاد مكياس اليؾية السشجدة ، وتؾفخ الخرائص     
( طالب وطالبة اختيخت بالظخيقة العذؾائية مؽ مجتسع البحث، 150لمتظبيق عمى عيشة البحث البالغة )
 أدبي( . -إناث( والتخرص )عمسي –مؾزعيؽ وفقاً لستغيخ الجشذ )ذكؾر

 خامداً:  الهسائل الإحرائية
 :( T-Test)الاختبار التائي لعيشة واحجةػػػػ 1 

وقج استعسل لمتعخؼ عمى دلالة الفخوؽ بيؽ الستؾسظات الستحققة لمجرجات والأوساط الفخضية   
                                                                                                   أنساط السعاممة الؾالجية(.  استبرار الحات،لمستغيخات التي جخى قياسيا )اليؾية السشجدة، 

 :( X2one–Sample test)ــ مخبع كاي 2
 لمتعخؼ عمى الفخوؽ بيؽ الخبخاء السؾافقيؽ وغيخ السؾافقيؽ عمى فقخات السقاييذ.                                        وقج استعسل     

 : معامل ارتباط بيخسهن  3
استبرار الحات لإيجاد علبقة الفقخة بالجرجة الكمية للبختبار في مكياس اليؾية السشجدة ومكياس 

ية، ولحداب معامل ثبات الاختبار بظخيقة إعادة الاختبار لسكياس ومكياس أنساط السعاممة الؾالج
 أنساط السعاممة الؾالجية، واستعسل كحلػ لإيجاد العلبقة الارتباطية بيؽ متغيخات البحث الثلبث. 

 : ـــ الاختبار التائي لعيشتين مدتقلتين4
 استعسل في حداب القؾة التسييدية لمفقخات لكل مكياس.    

يتزسؽ ىحا الفرل عخضا لمشتائج التي تؼ التؾصل الييػا فػي ىػحا البحػث . وتسػت مشاقذػتيا فػي ضػؾء     
 -الاطار الشغخي والجراسات الدابقة. وسيتؼ عخض الشتائج تبعا لأىجاؼ البحث وعمى الشحؾ الاتي: 

 الهجف الأول: التعخف على مدتهى الههية السشجدة لجى طلبة السخحلة الثانهية.
ؼ معالجػػة البيانػػات إحرػػائياً باسػػتعساؿ الاختبػػار التػػائي لعيشػػة واحػػجة فػػأعيخت الشتػػائج وجػػؾد فػػخؽ داؿ تػػ    

( درجػػػة بػػػانحخاؼ معيػػػاري قػػػجره 170.45إحرػػػائياً بػػػيؽ الستؾسػػػط الحدػػػابي لػػػجرجات أفػػػخاد العيشػػػة البػػػالغ )
( عشػػػػج 12,43( درجػػػػة وبمغػػػػت الكيسػػػػة التائيػػػػة السحدػػػػؾبة )150( والستؾسػػػػط الفخضػػػػي البػػػػالغ )23.748)

( وتبيؽ ارتفػاع 299( وبجرجة حخية )0.05( عشج مدتؾى الجلالة )1.96مقارنتيا بالكيسة الججولية البالغة )
 ( يؾضح ذلػ.6مدتؾى اليؾية السشجدة. والججوؿ )

 (6ججول )
 الستهسط الحدابي والانحخاف والقيسة التائية لسدتهى الههية السشجدة

الستهسط  العجد مقياس
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الستهسط 
 الشظخي 

مدتهى  القيسة التائية
 الجلالة
اليؾية  0.05

 السشجدة
 الججولية السحدؾبة 150 23.748 170.45 300

   دالة 1.96 12,43
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لسا كانت الشتيجة تذيخ إلى وجؾد فخؽ داؿ إحرائياً أي أف مدتؾى اليؾية السشجدة لجى أفخاد العيشة ىػؾ    
التػػي أعيػػخت معانػػاة ( 2004)عدػػيخي،    دراسػػةتختمػػف مػػع (, و 2014)السخشػػجي، عػػاؿ تتفػػق مػػع دراسػػة 

 أفخاد العيشة مؽ اضظخاب اليؾية،
ويعؾد ذلػ إلى الغػخوؼ الدػيئة التػي كػاف يعيذػيا العػخاؽ مػؽ غػلبء ومعيذػة ضػشكى بدػبب الحرػار     

الخػػارجي والزػػغط الدياسػػي الػػجاخمي وانعػػجاـ أسػػباب السعيذػػة فػػي حيشيػػا، الأمػػخ الػػحي خخجػػت مشػػو دراسػػة 
السدػتججات  (، في حيؽ اف الجراسة الحالية شػيجت انفتػاح العػخاؽ عمػى العػالؼ عبػخ متابعػة2004)عديخي 

أولًا بػػأوؿ مػػؽ الفزػػائيات ووسػػائل الأعػػلبـ الأخػػخى السختمفػػة، فزػػلب عػػؽ تحدػػؽ الغػػخوؼ السعاشػػية، عمػػى 
 الخغؼ مؽ ضعف الاستقخار في بعض الجؾانب الحياتية .

   وكل ما سبق مؽ السسكؽ أف يؤدي إلى تدخيع احداس السخاىق باليؾية.   
 –مدـتهى الههيـة السشجـدة وفقـا لستايـخ الجـشذ )ذكـهر  الهجف الثاني: التعخف على طبيعة الفـخوق فـي

 إناث(.
أشارت نتائج السعالجة الإحرائية لمبيانات إلى عجـ وجؾد فػخؽ داؿ إحرػائياً بػيؽ الػحكؾر والإنػاث فػي     

( درجػػة وبػػانحخاؼ معيػػاري قػػجره 172.37اليؾيػػة السشجػػدة بػػيؽ أفػػخاد العيشػػة إذ بمػػغ متؾسػػط درجػػات الػػحكؾر )
(، 25.033( درجػػة بػػانحخاؼ معيػػاري قػػجره )168.53حػػيؽ بمػػغ متؾسػػط درجػػات الإنػػاث )( فػػي 22.300)

( عشػج مدػتؾى 1.96( وعشج مقارنتيػا بالكيسػة الججوليػة البالغػة )1.400وقج بمغت الكيسة التائية السحدؾبة )
جوؿ ( تبػػيؽ عػػجـ وجػػؾد فػػخؽ داؿ إحرػػائياً وفقػػاً لستغيػػخ الجػػشذ. والجػػ298( وبجرجػػة حخيػػة )0.05الجلالػػة )

 ( يؾضح ذلػ.7)
 (7ججول )  

 إناث(-نتائج الاختبار التائي لجلالة الفخوق في الههية السشجدة وفقا لستايخ الجشذ )ذكهر
متهسط  العجد الجشذ

 الجرجات
الانحخاف 
 السعياري 

مدتهى  القيسة التائية
الجلالة 
0.05 

 الججولية السحدهبة

 22.300 172.37 150 ذكؾر
 دالة 1.96 1.400

 25.033 168.53 150 إناث
 

( ويعػؾد ذلػػ إلػى اسػتقخار أفػخاد العيشػة عمػى ميشػتيؼ Katebi, 1988اتفقػت ىػحه الشتػائج مػع دراسػة )     
وىػػػي الجراسػػػة فػػػي السخحمػػػة الثانؾيػػػة وأف متغيػػػخات السجتسػػػع العخاقػػػي وانفتاحػػػو عمػػػى ثقافػػػات العػػػالؼ مكشػػػت 

تذابو الغخوؼ يتعخضؾف ليا إلى حج كبيخ مع تقارب امػتلبكيؼ السخاىقيؽ مؽ تحقيق اليؾية, وكحلػ نتيجة 
 لمدسات نفديا .

الهجف الثالث: التعخف على طبيعة الفخوق في مدتهى الههيـة السشجـدة وفقـا لستايـخ التخرـص )علسـي 
 أدبي(. –
لمظمبػة أشارت نتائج السعالجة الإحرائية لمبيانات إلى عجـ وجػؾد فػخؽ داؿ إحرػائياً فػي اليؾيػة السشجػدة   

فػػػي التخرػػػص العمسػػػي والتخرػػػص الأدبػػػي مػػػؽ أفػػػخاد العيشػػػة إذ بمػػػغ متؾسػػػط درجػػػات التخرػػػص العمسػػػي 
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( فػػػي حػػػيؽ بمػػػغ متؾسػػػط درجػػػات طمبػػػة التخرػػػص 23.266( درجػػػة وبػػػانحخاؼ معيػػػاري قػػػجره )172.23)
( 1,302( وقج بمغت الكيسة التائية السحدػؾبة )24.158( درجة بانحخاؼ معياري قجره )168.67الأدبي )

( تبػػيؽ 298( وبجرجػػة حخيػػة )0.05( عشػػج مدػػتؾى الجلالػػة )1.96وعشػػج مقارنتيػػا بالكيسػػة الججوليػػة البالغػػة )
 ( يؾضح ذلػ.8عجـ وجؾد فخؽ داؿ إحرائياً وفقا لستغيخ التخرص. والججوؿ )

  (8ججول ) 
 نتائج الاختبار التائي لجلالة الفخوق في الههية السشجدة وفقا لستايخ التخرص

متهسط  العجد الجشذ
 الجرجات

الانحخاف 
 السعياري 

مدتهى  القيسة التائية
 05الجلالة 

.0 
 الججولية السحدهبة

 23.266 172.23 150 عمسي
 دالة 1.96 1,302

 24.158 168.67 150 أدبي
 

ويعػػدى ذلػػػ إلػػى اف الظمبػػة وعمػػى الػػخغؼ مػػؽ تبػػايؽ تخررػػيؼ فػػي السجػػاؿ الجراسػػي الا انيػػؼ يؾاجيػػؾف    
 مذاكل وصعؾبات في مجتسع متقمب الغخوؼ والاحجاث بذكل عاـ .

 
  الاستشتاجات

يتستع طمبة السخحمة الثانؾية بسدتؾى عاؿ مؽ اليؾية السشجدة لانيؼ يترفؾف بالاندجاـ والتذابو فيسا  .1
 يتعمق بسفيؾـ الذخص عؽ ذاتو, وكيف يغيخ عؽ طخيق عيؾف وآراء الآخخيؽ.

(, بيؽ متؾسظي 0,05أعيخت الشتائج بأنو لا تؾجج فخوؽ ذات دلالة احرائية عشج مدتؾى دلالة ) .2
درجات عيشة البحث في مكياس اليؾية السشجدة تعدى إلى الجشذ )ذكؾر/ إناث(, والتخرص )عمسي/ 

 إنداني(.
 التهصيات 

ستثسار وسائل الإعلبـ والسؤسدات الاجتساعية والسداجج لشذخ الكيؼ والسفاليؼ والاتجاىات الايجابية ا .1
 لسؾاجية السفاليؼ والكيؼ الدمبية نحؾ الآخخيؽ .

يؾصي  الباحث أف نؾفخ انسؾذجا وقجوة صالحة يكؾف الؾالجاف ىسا الانسؾذج الحي يقُتجيَ  بو فإف  .2
 محت العائمة وصمح السجتسع وساد الاستقخار والأماف فيو .صمح  الؾالجاف صمح الأبشاء وص

 السقتخحات 
  يقتخح الباحث إكسالا لمفائجة السخجؾة لمبحث الحالي إجخاء الجراسات الآتية :     
إجخاء دراسة عؽ اليؾية السشجدة وعلبقتيا بعجد مؽ الستغيخات مشيا: )التفكيخ الشاقج, التفكيخ  .1

 ؾمي, والأساليب السعخفية, والحكاء الانفعالي(.الإبجاعي, والتفكيخ السشغ
 إجخاء دراسة عؽ اليؾية السشجدة  عمى السخاحل الأخخى مثل طمبة الجامعة(. .2
 إجخاء دراسة عؽ اليؾية السشجدة لذخائح اجتساعية أخخى . .3
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