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ولأجل تحمٌك هدف البحث الحالً المتمثل فً الاستبعاد الاجتماعً لدى طلبة الجامعة , هدفت        
 -الدراسة  إلى التعرف على :

 التعخؼ عمى مدتػى الاستبعاد الاجتساعي لجى شمبة الجامعة . -1
 .الاستبعاد الاجتساعي وفقاً لستغيخ الجشذ ) ذكػر ػ أناث ( دلالة الفخوؽ لسقياسالتعخؼ عمى  -2
-وبغية تحقيق أهداف البحث الحالي استعمل الباحث الأدوات الاتية :   

البحث العمسي وتع استخخاج صجقو وثباتو وقج تع اعج الباحث مقياس وفقاً لخصػات السقاييذ في  – 1
( شالب وشالبة مغ شمبة جامعة تكخيت لمسخحمة 400تصبيق السقياسييغ عمى عيشة البحث البالغة )

 –الثالثة مػزعيغ وفقاً متغيخ الجشذ .وبعج ذلظ تع معالجة البيانات احرائياً باستخجاـ )الاختبار التائي 
                                  .(  يوالاختبار شيف –أي مخبع ك –معامل ارتباط بيخسػف 

  -وكذلك كانت ابرز نتائج البحث ما يأتي : 

لا يذعخوف بالانعداؿ والػحجة والانكفاء لا يترف شمبة الجامعة بالاستبعاد الاجتساعي , لأنيع  .1
فاعمػف مع الآخخيغ تفاعلا بشاء عمى الحات او الاندحاب مغ الأنذصة الاجتساعية , بل ىع يت

ولجييع ثقة بالشفذ وقجرة عمى إنذاء العلاقات الاجتساعية وتحسل السدؤولية , ويذعخوف 
 بانتسائيع الى مجتسعيع . 

ىشاؾ فخوؽ فخدية بيغ الحكػر والإناث في شبيعة الاستجابات الرادرة عشيع ,   إذ اف الحكػر  .0
الاناث , واف جسيع مؤسدات التشذئة الاجتساعية  اقل تصخفا في استجاباتيع بالسقارنة مع

ترب باتجاه تعديد ذلظ واف كاف بذكل غيخ مقرػد مغ خلاؿ سمػكيات السحافطة والترمب 
 . في شخيقة تعامل الاناث مع جسيع مفخدات البيئة الاجتساعية 

 وفي ضوء نتائج البحث صاغ الباحث مجموعة من التوصيات والمقترحات      

Abstract 

exclusion among university students, the study aimed to identify: - 

1- Knowing the level of social exclusion among university students. 

2- Identify the significance of the differences of the social exclusion scale 

according to the gender variable (male - female). 

 In order to achieve the objectives of the current research, the researcher used 

the following tools: - 

1 - The researcher prepared a scale according to the steps of the scales in the 

scientific research, and its validity and reliability were extracted. The two 

scales were applied to the research sample of (400) students from Tikrit 

University for the third stage distributed according to the gender variable. 

Pearson correlation coefficient - Chi square - Scheffe test). 

As well as the most prominent results of the research were the following: - 

1. University students are not characterized by social exclusion, because they 

do not feel isolated, lonely, and withdrawn from social activities. Rather, they 
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interact constructively with others, have self-confidence and the ability to 

establish social relationships and assume responsibility, and they feel that 

they belong to their community. 

2. There are individual differences between males and females in the nature of 

their responses, as males are less extreme in their responses compared to 

females, and all social upbringing institutions aim towards strengthening this, 

albeit unintentionally through conservative behaviors and rigidity in the way 

females deal with all Vocabulary of the social environment. 

      In light of the research results, the researcher formulated a set of 

recommendations and suggestions 
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 مذكلة البحث واىسيتو
شغل مػضػع الاستبعاد الاجتساعي أذىاف كثيخ مغ عمساء الشفذ الاجتساعي، وعمسػاء الاجتسػاع، كػنػو 
سبباً مباشخاً في تقديع السجتسعات، وضيػر بؤر التػتخ والانقداـ فييا؛ فالاسػتبعاد الاجتسػاعي يعسػل فػي 

لسجتسعػات، حتػى اف مفيػػـ تزادٍ تاـ مع العجالة الاجتساعية، والانجماج الاجتساعي التي تقػػـ عمييسػا ا
الجولػػة، نفدػػو، ينعػػج ناقرػػاً مػػع وجػػػد بػػػادر الاسػػتبعاد الاجتسػػاعي فييػػا، ووف وجػػػد الإثشيػػات والصػائػػف 
يذكل وجػداً شبيعياً في السجتسعات جسيعيا، ولايسكغ أف ينذك ِّل خصخاً عمييػا، إلا إذا اقتػخف بفكػخة الشقػاء 

فػة دوف غيخىػا، لػحلظ يسكػغ التعامػل مػع نتائجػو مػع التدػميع والاصصفاء، أو امتلاؾ الحقيقػة لفئػة أو شائ
مت الجراسػػات فػػي مجػػاؿ عمػػع الػػشفذ الاجتسػػاعي مػػجخلًا ميسػػاً لجراسػػة الاسػػتبعاد  بػجػػػده أصػػلًا. لقػػج شػػك 
الاجتساعي في السجتسعات الخيعية، وأثبتت ىحه الجراسات اف عسمية تػزيػع الخيػع عػاملًا ميسػاً فػي وجػػد 

جتساعية الخصيخة، واف مغ أىػع سػمبياتيا، انديػاح السجتسػع ضػج نفدػو ومكػناتػو، بػل مثل ىحه الطاىخة الا
مت جيػػػػب السيسذػػػيغ مذػػػكمة ل نطسػػػة والحكػمػػػات.  انػػػو حتػػػى فػػػي السجتسعػػػات الستقجمػػػة حزػػػارياً شػػػك 
والخصػػػرة فػػي مجتسعاتشػػا العخبيػػة، ليػػا شػػقاف، لػػيذ فقػػ  متعمقػػاف بػػأشخاؼ السجتسػػع ذاتػػو، الصبقػػة العميػػا 

ة الػػػػػجنيا، بػػػػػل فػػػػػي سيػػػػػاب الصبقػػػػػة الػسػػػػػصى كػػػػػحلظ واضػػػػػسحلاليا. الػػػػػحي نفيسػػػػػو اف الاسػػػػػتبعاد والصبقػػػػػ
الاجتساعي، بذكمو التاريخي السعخوؼ، متعمػق بصبقػة السيسذػيغ وجيػبيػا، أمػا الذػكل الػحي ينلاحػ  فػي 

ىشػا مجتسعاتشا، فأف جدءاً اخػخ يدػعى لاسػتبعاد نفدػو وتيسيذػيا اجتساعيػا, نطػخا لاكتفائػو وقمػة حاجتػو، و 
مكسػػغ الخصػػػرة، متػػى ماشػػعخت فئػػة أو شبقػػة باكتفائيػػا واسػػتغشائيا عػػغ فئػػات السجتسػػع الأخػػخى، فػػالأمخ 
خصيخ عمى السجتسع بأكسمو، كػنو يشبغي أف يكػف متخابصاً يذج بعزو بعزاً ويتلاحع أفخاده جسيعػاً فػي 

 (.25، 1993)التيخ:الطخوؼ جسيعيا والسشاسبات. 
ػػفػف بالإقرػػاء او الاسػػتبعاد يتجمػػى العشػػف عشػػجىع كأسػػمػب ( أف أغمػػب 2005ويػػخى بذػػارة ) مػػغ يػصو

لمتعبيخ عغ الحات. فالذباب العػاجدوف عػغ الانػجماج فػي السجتسػع، والعػاشمػف عػغ العسػل، يعػانػف مػغ 
 (. 2005،15)بذارة،   الفخاغ الحي يجفع بيع إلى سمػؾ العشف والتحجي إزاء الآخخ 

الاجتسػػاعي يتدػػبب فػػي التبمػػج العقمػػي، وتخاجػػع فػػي رد ( أف الاسػػتبعاد 2005ويػػخى سػػخمظ )
ػو لمسجتسػع،  ػو إلػى الػحات، والسػج  الفعل، وانو مػغ الأسػباب السباشػخة لمعػجواف بشػعيػو: السػج 

 (2005،66والاتكالية، والقجرية، والإيساف بالغيبيات.)سخمظ، 
لػحيغ رفزػػا إلػى أف الأشػخاا السيس ذػيغ ىػع ئأولئػظ ا (Keniston, 1965)وذىب كيشدتػف  

مػػا نطػػخوا إليػػو بػصػػفو ئيسػػاً سػػائجة، وأدواراً ومؤسدػػات فػػي مجػػتسعيعئ؛ ويعشػػي ذلػػظ أف الاسػػتبعاد يشصػػػي 
عمى صخاع بيغ الفخد والسجتسع؛ والرخاع الجاخمي الحي يجػخي فػي عقػل الػحات التػي تذػعخ بػالعجد عػغ 

 .       (Keniston, 1965, PP.13-14)تحقيق بزعة أىجاؼ محجدة 
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أف الاسػػػتبعاد الاجتسػػػاعي تشزػػػػي تحتػػػو خسدػػػة مؤشػػػخات نفدػػػية، إف  (Siman)يساف ويػػػخى سػػػ 
 اجتسعت مع بعزيا في شخزٍ ما، فإنيا تكػف في غاية الخصػرة، وىحه السؤشخات ىي: 

 . Powerlessnessفقجاف القػة 
 . Meaninglessnessفقجاف السعشى 
 . Normlessnessفقجاف السعيار 

 . Isolationالعدلة 
 (. (Self-estrangement .  Sartre,1956,P.143الحات غخبة 
وفي بمجنا العخاؽ الحبيب وبعج الاحتلاؿ الامخيكي انبثقت سمػكيات التصخؼ بذكل واضح مغ الػاقع    

الحي يعيذو واستحجثت معصياتيا مشو في ضل الطخوؼ التي يسخ بيا بمجنا وما افخزت مغ سمػكيات 
السختمفة ، عمى اف التغيخات الحادة والسفاجئة والدخيعة ودخػؿ ثقافات غخيبة عمى فئاتو الاجتساعية 

غخيبة عمى أفخاده قج ولجت لجييع حالات عجد عغ التػافق والتلاؤـ والمجػء الى اتخاذ مػاقف دفاعية 
تتدع بالابتعاد عغ الػسصية بدبب التػتخ والغسػض الحي يعانيو وفي ضل ضخوؼ اقتخاف التصخؼ 

 ( 2: 2009ني والشعف وابعج مغ ذلظ الارىاب . ) يػسف ، بالدمػؾ العجوا
وقج اشار ابػ دوابة الى افً الاتجاىات الستصخفة مغ الطػاىخ الشفدية والاجتساعية الخصيخة الحي   

تشتذخ في السجتسعات العخبية كافة وتتذكل الاتجاىات الستصخفة كشتيجة لمعجيج مغ الاسباب والعػامل 
د  والطمع ويعبخ ىؤلاء الأفخاد في شكل اتجاىاتيع الستصخفة في الدياسة والجيغ بعاتمشيا الفقخ والاس

والسجتسع والخياضة مغ خلاؿ التسخد والخفس عمى مجتسعيع بكل ما فيو مغ ئيع ومبادئ.)ابػ 
 (5: 2012,جادو
وما يترل بيا مغ احجاث عشف وعجواف  الاستبعادتكسغ اىسية الجراسة الحالية في خصػرة ضاىخة    

حيث تسثل تمظ الطاىخة استجابة في الذخرية تعبخ عغ التسخد الاستياء والخفس والاحتجاج عمى ما 
ىػ قائع بالفعل في السجتسع وتعكذ مجسػعة مغ الدسات السسيدة لمذخرية الستصخفة مثل الترمب 

ت بالذخرية الى اساليب متصخفة في الدمػؾ والجسػد والسغايخة وضعف الانا , وقج تجفع تمظ الدسا
 .(15,  2006)سالع : . مثل الديصخة والتدمصية والتعرب والعجواف والشفػر مغ الغسػض

 ييجف البحث الحالي التعخف على :
 التعخؼ عمى مدتػى الاستبعاد الاجتساعي لجى شمبة الجامعة . -1
الاستبعاد الاجتساعي وفقاً لستغيخ الجشذ ) ذكػر ػ  دلالة الفخوؽ لسقياسالتعخؼ عمى  -2

 .( أناث 
 تحجيج السرطلحات

 الاستبعاد الاجتساعي 
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عسمية مغ عسميات التغيخ الاجتساعي تتزسغ : بانو Giddens( 9979يعخفو غيجند) (1
شكميغ رئيدييغ: الأوؿ ىػ استبعاد اولئظ السعدوليغ عغ التيار الخئيدي لمفخا التي يتيحيا 
السجتسع  وىع القابعػف في القاع وىػ الاستبعاد الجبخي، اما الذكل الثاني فيػ الاستبعاد الإرادي 
وىع )ثػرة جساعات الرفػة( حيث تشدحب الجساعات الثخية بسعدؿ عغ بقية السجتسع الكبيخ  

(Giddens , 1979, p.24.) 
الجخل والسػارد الأفتقار الى ( فعخفتو: 9995) Unicefاما مشظسة الامم الستحجة  (2

لزساف سبل العير السدتجامة وسػء التغحية وسػء الرحة وقمة او انعجاـ فخا الحرػؿ عمى 
التعميع وغيخىا مغ الخجمات الأساسية وزيادة معجلات الاعتلاؿ والػفيات الشاجسة عغ الامخاض ، 

ت وفي الحياة فزلًا عغ  التذخد والدكغ غيخ السلائع والتسييد وعجـ السذاركة في صشع القخارا
 .( 57، ا1995مشطسة الامع الستحجة،  السجنية والاجتساعية والثقافية العامة )

بانو: مجسػعة  SEKNفيعخفػنو بشاءً عمى تعخيف  Maureen,et.al( 2009(اما مػريغ واخخوف )3
العسميات التي تتزسغ سػؽ العسل ونطاـ الخعاية للافخاد والعػائل والسجسػعات الاجتساعية كميا حيث 
يجفعػف اما بأتجاىو او يتع ابقائيع عمى ىامر السجتسع، وىػ لايحي  فق  بالحخماف السادي ولكغ 

 Maureenتساعية والسجنية ) يذسل عمى مجى اوسع بشكخاف الفخا لمسذاركة الكاممة في الحياة الاج
,et.al, 2009, p.54 .) 

واستشتج الباحث من اعلاه بأن جسيع التعخيفات تذتخك في ان الاستبعاد الاجتساعي 
 يتسثل بـ:

 الحخماف مغ السذاركة الحقيقية في اغمب الحقػؽ والػاجبات 
  الثقافي او اندحاب الذخز مغ السجتسع اما شػعيا او جبخيا بدبب التسييد الاقترادي او

 الاجتساعي.
  عجد الفخد السدتبعج اجتساعيا مغ التعبيخ عغ نفدو 
  رداءة الخجمات العامة الستاحة بالشدبة الى السدتبعج شػعيا وعجـ قجرة السدتبعج جبخيا مغ

 .    مدايخة الحياة الاجتساعية السعقجة
 . اعتساد الذخز عمى نفدو بعيجا عغ السجتسع 
 شاحية الاجتساعية يتزسغ الابتعاد عغ الاخخيغ.انحخاؼ سمػؾ الفخد مغ ال 

 التعخيف الشظخي للباحث:
عسمية ديشاميكية متعجدة الابعاد تقػدىا علاقات القػة غيخ الستكافئة، التي تعسل عبخ أربعة ابعاد 

مختمف السدتػيات بسا في ذلظ الافخاد والجساعات )الثقافية والاقترادية والدياسية والاجتساعية( وعمى 
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والاسخ والبمجاف والسجتسعات السحمية، فأف العسميات الاستبعادية بجورىا تديع في تشسية الفكخ الستصخؼ 
 مغ خلاؿ خمق سمدمة مترمة مغ التػزيع غيخ العادؿ لمسػارد وعجـ السداواة في الحقػؽ .

 أما التعخيف الاجخائي
ت مقياس الاستبعاد فقخاىي الجرجة التي يحرل عمييا السدتجيب في ضػء استجابتو عمى 

 .الاجتساعي
 الفرل الثاني

 اطار نظخي 
 تسييج:
نفدية، ألا وىي ئالاستبعاد الاجتساعيئ، -أود  في ىحه الجراسة، أف أركد عمى ضاىخة اجتساعية 

وفي ىحا الدياؽ لابج  مغ التػقف عشج الجانب الاقترادي، إذ يتحجد اليامذي أو السيسَّر في عجـ 
في الشطاـ القائع ىامذية  جلا تشجمالانجماج في نطاـ معيَّغ أو محجد؛ لحلظ تنعج القػى البذخية التي 

بالشدبة لو. ونجج في لغة الاقتراد مفيػـ ئالقصاع غيخ السشتطعئ الحي يذيخ إلى الشذاشات التي تتحقق 
سة لمعلاقات الاقترادية؛ ووف القػى أو الفئات الفاعمة في ىحا  خارج إشار القػاعج القانػنية السنشطِّ

ب  الاقترادية الدائجة، وتتسيد بأنساط سمػكية القصاع تشذ  في حيد غيخ مشطع وغيخ خاضع لمزػا
ونفدية معخوفة. وغالباً ما يطيخ القصاع غيخ السشتطع في مخاحل الحخوب، ويكػف الػجو الآخخ 
لانحدار دور الجولة في تأميغ الخجمات وفخا العسل؛ وكمسا انحدخ دور الجولة بػصفيا الإشار 

ع لشذاشات شخائح السجتسع، تدايج دو  ، ويتختب عمى ىحا كمو تخدٍ في الػاقع  دالاستبعار الفئات السنشَّطِّ
الشفدي، وترجعٍ في بشية السجتسع، ويتسخس عغ ىحا الػاقع الشفدي أزمات نفدية عمى الرعيج 
الفخدي والسجتسعي، لحلظ انرب جيج الباحث في دراستو الحالية عمى الػاقع الشفدي لمسنيسَّذيغ 

 ى، وخاصة الػاقع الاقترادي. اجتساعياً أكثخ مغ الجػانب الأخخ 
يتزح مسا أسمفشا إف الاستبعاد ىػ مفيػـ متعجد الأوجو، ويتبايغ بسػجب الشقصة أو السحػر الحي 

، إذ بات مغ (Eldering and Knorth, 1998)يتسحػر حػليا البحث؛ وىحا ما أكجه إلجرنغ ونػرث 
ومغ السسكغ أف تنيسَّر مجتسعات محمية السسكغ أف تنيس ر مجتسعات بأكسميا عمى السدتػى العالسي، 

أو جساعات محمية , مغ الشطاـ الاجتساعي السنييسغ؛ وىكحا بالشدبة لمجساعات الإثشية، والأنسخ أو 
الأفخاد ضسغ مشاشقيع. إلى مجىً منعيغ يكػف الاستبعاد ضاىخة انتقالية، مختبصة بالػضع الاجتساعي. 

د أو السجسػعات بػضع اجتساعي عاؿٍ عشج مخحمة معيشة مغ لحا، عمى سبيل السثاؿ، قج يتستع الأفخا
الدمغ أو عشج نقصة واحجة مغ الدمغ، لكغ حالسا يحجث تغيخ اجتساعي، يفقجوف ىحا الػضع أو الحاؿ 
ثل، عشجما تتغيخ مخاحل دورة الحياة، قج يتغيخ الػضع السدتبعج ل شخاا أو  ويربحػف منيسَّذيغ. بالسِّ

 .(Eldering et al., 1998, PP.154-156)الجساعات 
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 الجهانب الآيجيهلهجية للاستبعاد:

عشػػجما يكػػػف السػػخء عزػػػاً فػػي مجسػعػػة منيسَّذػػة يجمػػب، أيزػػاً، خصػػخ بعػػس التيجيػػجات الػػشفذ  
تحجيػػػج ىػيػػة السػػػخء مػػػغ  بخزىػػا؛ أ"Psychosocial-Ideological Threats"ايجيػلػجيػػػة -اجتسػػاعي

لسػخء السدػتبعجة لرػالح السجػاميع السنييسشػة فػي السجتسػع. ويتزػح الآخخيغ: التحجيج الايجيػلػجي ليػيػة ا
ىحا عغ شخيق عدو ما يعانيو السدتبعجوف مغ ضمع واضصياد إلى السدػتبعجيغ أنفدػيع، كشتيجػةٍ حتسيػة، 
نطخاً لسا يتدسػف بو مغ صفاتٍ خاصة، ولػيذ لاضػصياد السجػاميع السييسشػة؛ ومػاىػ ضػاىخة اجتساعيػة 

. ومػػغ ثػع ينشطػخ إلػػى (Intrapsychic)تتػخجع بػصػفيا ضػػاىخة بيػلػجيػة أو نفدػية  جػىخيػاً عبػخ التػػأري ،
السذػػاكل التػػي يػاجييػػا السدػػتبعجوف عمػػى إنيػػا مػػغ صػػشيعتيع، أو عمػػى الأقػػل بأنيػػا غيػػخ مشفرػػمة عػػغ 
شبيعتيع الخاصة؛ وعميو فإف الطاىخة لا تنخى كػاقػع محػجد اجتساعيػاً، بػل كذػيء متػقػع بحكػع الأسػمػب 

ػسيت ىػحه الطػاىخة أو السطمسػة بػػئلػـ الزػحية الػحي عميػ ئ، والتػي ىػي blaming the victimو السػخء سن
ئ. يتفػػق عمػػع الػػشفذ، أحيانػػاً، مػػع culture of blameجػػدء مػػغ ثقافػػةٍ أكثػػخ عسػميػػة، ئثقافػػة المػػػـ 

أيػػػػػػػجيػلػجيات لػػػػػػػػـ الزػػػػػػػحية، مػػػػػػػغ خػػػػػػػلاؿ عخضػػػػػػػو أسػػػػػػػبابٍ داخميػػػػػػػة الشسػػػػػػػػ )ذات الصػػػػػػػابع الػػػػػػػػراثي( 
"endogenous"  جيغ أنفدػػػيع فيػػػو. راعػػػى ىػػػحا كثيػػػخ  مػػػغ لمسػقػػػف، والػػػحي يجػػػج الأشػػػخاا السنزػػػصيو

التفدػػػيخات الشفدػػػية، وبحدػػػب شخرػػػػية السعشػػػي بالتفدػػػيخ. عمػػػى سػػػػبيل السثػػػاؿ، أنشػػػيخو الػػػى أف سػػػػسات 
, اذ يقػػػد Culture of Poverty "الذخرػػية، تتصػػػر فػػي سػػياؽٍ ثقػػافي خػػاا، ومشيػػا ئثقافػػة الفقػػخ

ز إلػػػػى أنسػػػػاط ثقافيػػػػة أكػػػػل الػػػػجىخ عمييػػػػا وشػػػػخب، ولػػػػع تعػػػػج تكيفيػػػػة بعػػػػج. وىشػػػػاؾ نتيجػػػػة أخػػػػخى  السعػػػػػَّ
لأيػػجيػلػجيات لػػػـ الزػػػحية، ىػػي تحجيػػػج واقػػع السػػػخء بػاسػػصة الخبػػخاء؛ وىػػػحا الأكثػػخ وضػػػػحاً فػػي حالػػػة 
الأشػػػخاا السعػػػاقيغ، وأولئػػػظ الػػػحيغ يعػػػانػف مػػػغ صػػػعػبات فػػػي الرػػػحة العقميػػػة، إذ ترػػػبح التجػػػارب 

لذخرػػػػػػية لمسػػػػػػػخء مجسػعػػػػػػة مػػػػػػػغ أمػػػػػػخاض ذات مدػػػػػػػسيات تقشيػػػػػػة ئتكشػلػجيػػػػػػػة الذخرػػػػػػية أو الخبػػػػػػػخة ا
Technological ئ ومعالجػػات تكشػلػجيػػة، وسػػتخاتيجيات"agendas"  ،بحثيػػة، وتجخميػػة متدايػػجة بػػإفخاط
 لعسل أشياء ليدت لرالحيع، بجلًا مغ أف تكػف ليع. "Oppressive"وبأساليب قسعية 

 (Faber et al, 1999, PP.518-520) 
 اجتساعياً:-الاستبعاد الاجتساعي مفيهماً نفدياً 

 : Powerlessnessفقجان القهة -9
اسػػتعساؿ الاسػػتبعاد الاجتسػػاعي بيػػحا السعشػػى، يسكػػغ أف ينعبَّػػخ عشػػو عمػػى الشحػػػ الآتػػي: أف الفػػخد  

يتػقع أو يزع في ذىشو احتسالًا بأف سمػكو الخاا لايسكغ أف يحجد مجػخى الحػػادث. ويسكػغ تػضػيح 
، ومػا لايسكػػغ أف يتزػسشو، فسػغ الشاحيػػة الأولػى، نجػج انػػو يسثػل وجيػػة مػايسك غ أف يتزػسشو ىػػحا السفيػػـ

نفدية؛ فيػػ لايعػالج فقػجاف القػػة مػغ مشطػػر الطػخوؼ السػضػػعية فػي السجتسػع؛ ولكػغ -نطخ اجتساعية
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حه ىػػحا لايعشػػي أف مثػػل ىػػحه الطػػخوؼ يجػػب اسػػتبعادىا فػػي بحػػثٍ يتشػػاوؿ ىػػحا السعشػػى لمتيسػػير. فسثػػل ىػػ
الطخوؼ السػضػعية تعج ملائسة، مثلًا، عشج تحجيج درجة الػاقعية التي تتزسشيا استجابة الفخد لسػقفػو؛ 
فالخرائز السػضػعية لمسػاقف التي يجب تشاوليا مثل أي جانب مػقفي آخخ لمدمػؾ، وعشجئحٍ تنحمَّػل، 

سعشػى لمتيسػير، يتسيػد تػقػع وتنقاس، كسا يتصمب البحث نفدو. ومغ الشاحية الأخخى، نجج انو في ىػحا ال
 الفخد لزب  الحػادث عغ: 

 السػقف السػضػعي لفقجاف القػة كسا يشطخ إليو أي منلاح  خارجي.  -
 حكع السنلاحِّ  عمى ىحا السػقف.  -
 إحداس الفخد بالتفاوت بيغ تػقعاتو لمزب ، ورغبتو في الزب . -

 (Coser, 1965, PP.143-145) 
 : Meaninglessnessفقجان السعشى  -2

يسكغ أف نمخز الاستعساؿ الثاني لمتيسير تحت فكخة ئفقجاف السعشىئ؛ وىػ يذػيخ إلػى ضػعف  
إحداس الفخد بفيع الأحجاث التي تختب  بيا. فقج نتكمع عغ شعػر شجيج بالاستبعاد الاجتساعي، مػغ 
ف مشطػر فقجاف السعشى، عشجما يكػف الفػخد غيػخ متبرػخ بسػا يجػب عميػو أف يعتقػجه, أي عشػجما تكػػ 

معاييخ الػضػح في صشع القخار أو إصجار الأحكاـ لجى الفػخد غيػخ مػجػػدة، وحيشئػحٍ يػصػف الفػخد 
بأنػػو غيػػخ قػػادر عمػػى الاختيػػار بػػيغ البػػجائل؛ ومعشػػى ذلػػظ، انػػو إذا كػػاف السعشػػى الأوؿ أو الأسػػمػب 

الثاني  الأوؿ لمتيسير، يذيخ إلى الإحداس بفقجاف القػة عمى ضب  الحػادث ونتائجيا، فإف السعشى
يذػػػيخ إلػػػى الإحدػػػاس بفقػػػجاف القػػػجرة عمػػػى التشبػػػؤ بالشتػػػائج الدػػػمػكية. والػاقػػػع اف ىػػػحا السعشػػػى الثػػػاني 
مشفرػػػل، مػػػغ الشاحيػػػة السشصقيػػػة، عػػػغ السعشػػػى الأوؿ، غيػػػخ اف ىشػػػاؾ ارتباشػػػاً مشصقيػػػاً واضػػػحاً بػػػيغ 

 (.321، 1989الاثشيغ. )جابخ، 
 : Isolationالعدلة  -3

، "Reward Values"فػي الدػياؽ الحػالي ينعػخَّؼ ىػحا السعشػى لمتيسػير فػي ضػػء ئػيع السكافػأة  
فالسدػػتبعجوف يػلػػػف ئيسػػة مكافػػأة ضػػئيمة ل ىػػجاؼ أو السعتقػػجات التػػي تنسػػشوح درجػػة عاليػػة مػػغ القيسػػة أو 

ي الثلاثػة التػي مغ التقجيخ في مجتسع معيَّغ. والاستبعاد بسعشػى ئالعدلػةئ يحسػل معشػىً مختمفػاً عػغ السعػان
نػقِّذت مغ قبل. ومع ذلظ، فإف ىحه السعػاني البجيمػة يسكػغ أف تنصَّبوػق وترػبح مختبصػة الػاحػجة بػالأخخى 

 -عمػػى رأي سػػيساف-فػػي تحميػػل حالػػة معيشػػة مػػغ الأفعػػاؿ. وىشػػاؾ أننسػػػذج لمتػافػػق، يشػػتنج بدػػبب العدلػػة، 
لسدػػػتبعجيشيغ خػػػارج البشػػػاء الاجتسػػػاعي ئ وىػػػحا التػافػػػق )التسػػػخد( يجعػػػل الشػػػاس اRebellionوىػػػػ ئالتسػػػخد 

فػػي بشػػاء آخػخ ججيػػج، أي بشػػاء اجتسػػاعي  "Inclusion"السحػي  بيػػع، ويػػجفعيع إلػى البحػػث عػػغ الانػجماج 
تنزػػاؼ إليػػو تعػػجيلات أساسػػية. وىػػػ يحػػجد الاسػػتبعاد بػصػػفو تيسيذػػاً عػػغ الأىػػجاؼ والسدػػتػيات السقػػخرة 

 (. 324-323، 1989)جابخ، 
 :  Self-Estrangementغخبة الحات  -5
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السعشػػػى الأخيػػػخ الستسيػػػد فػػػي التػػػخاث، ىػػػػ الاسػػػتبعاد بسعشػػػى ئغخبػػػة الػػػحاتئ. وأكثػػػخ السعالجػػػات  
ئ، إذ كتػػب ئفػػخوـ Sane Societyاىتسامػػاً بيػػحا السعشػػى لمتيسػػير، تػجػػج فػػي كتػػاب ئالسجتسػػع الدػػميع 

Frommعػر بػالاغتخاب كشقصػة ئ يقػؿ: ئلقج وقع اختياري في التحميل التالي عمى مفيػـ الاسػتبعاد والذػ
مخكديػة انصمقػػت مشيػا إلػػى تحميػل الذخرػػية الاجتساعيػة السعاصػػخة... والسقرػػد بالاسػػتبعاد، عمػى وفػػق 
غخبة الحات، ىػػ أنسػػذج مػغ التجخبػة يشطػخ فيػو الذػخز إلػى ذاتػو بػصػفيا مغتخبػة، ويسكػغ القػػؿ إنػو 

ئ إلػػى أف: C. Wright Millsد أصػػبح مغتخبػػاً عػػغ ذاتػػوئ. وبالصخيقػػة نفدػػيا ذىػػب ئتذػػارلذ رايػػت ميمػػ
ئالبائعػػػة ترػػػبح مغتخبػػػة عػػػغ ذاتيػػػا فػػػي الحالػػػة الدػػػػية لعسميػػػا، لأف شخرػػػيتيا ترػػػبح وسػػػيمة لغػػػخضٍ 
مغتػخبئ. معشػػى ذلػػظ أف ىػػحه الرػػػرة مػػغ غخبػػة الػحات تتسيػػد بفقػػجاف السعشػػى الػػجاخمي لمعسػػل أو لقيستػػو. 

ي، متزػػػسشة فػػػي مشاقذػػػات عجيػػػجة شػػػائعة وىػػػحه الفكػػػخة التػػػي تعب ِّػػػخ عػػػغ فقػػػجاف الإشػػػباع اليػػػادؼ والػػػجاخم
لمتيسػػػير والاغتػػػخاب الاجتسػػػاعي؛ ويسكػػػغ اكتذػػػاؼ غخبػػػة الػػػحات بػاسػػػصة معخفػػػة درجػػػة اعتسػػػاد أنسػػػػذج 
الدمػؾ عمػى السكافػ ت الستػقعػة فػي السدػتقبل، أي السكافػ ت التػي تخػخج عػغ نصػاؽ الدػمػؾ أو الشذػاط 

ربػة السشػدؿ التػي تقػػـ بصيػي الصعػاـ لكػي تذػبع ذاتو. فالعامل الحي يقػـ بعسمػو مػغ أجػل الأجػخ فقػ ، و 
ػد ئمػغ أجػل أثخىػا فػي الآخػخيغ فقػ ئ تعػج كميػا أمثمػة  أفخاد الأسخة، أو مجسػعة الأفعاؿ الأخخى التي تنشجو
لغخبػػة الػػحات. ومػػغ وجيػػة الشطػػخ ىػػحه، يعػػػد مػػا ندػػسيو بغخبػػة الػػحات الػػى عػػجـ قػػجرة الفػػخد عمػػى تحقيػػق 

مػػػغ الأنذػػػصة التػػػي يقػػػػـ بيػػػا، أي انػػػو لايقرػػػجىا لػػػحاتيا )جػػػابخ،  Self-Rewardingالسكافػػػأة الحاتيػػػة 
1989 ،324-325.) 

 : Relative Depravation Theoryنظخية الحخمان الشدبي 
أوؿ مػغ صػاغ نطخيػة مشيجيػة فػي الحخمػاف الشدػبي, منفتخضػا اف  Davis 1959)ينعػج  ديفيػد ) 

اي جساعػػة اجتساعيػػة يسكػػغ تقدػػيسيا الػػى افػػخاد يستمكػػػف الدػػمع الجيػػجة )غيػػخ السحػػخوميغ( , وآخػػخوف لا 
 (Bernstein et al, 1980,P.443)                                 يستمكػف ذلظ )السحخوميغ(.

ػعت لمتعػجيل  يسكغ الشطػخ إلػى نطخيػات الحخمػاف الشدػبي عمػى إنيػا نطخيػة واحػجة مدػتسخة، أنخزِّ
، ومػػغ بػػيغ ىػػؤلاء السشط ػػخيغ، الػػحيغ تشػػاولػا مفيػػػـ الحخمػػاف  والتصػػػيخ، مشػػح نذػػػء السفيػػػـ وحتػػى اليػػػـ

ئ، إذ وصػػػف الحخمػػػاف الشدػػػبي بأنػػػو السفتػػػاح لفيػػػع Runciman 1966الشدػػػبي ىػػػػ العػػػالع ئرندػػػيساف 
العلاقات السعقجة والستقمبة بيغ التفاوت الاجتساعي والذػعػر بالسطمػميػة، ومػغ بيشيػا الذػعػر بالاسػتبعاد 
الاجتسػػاعي. وضػػع رندػػيساف أربعػػة محػػجدات أساسػػية لمحخمػػاف الشدػػبي، بافتخاضػػو إف الفػػخد يعػػج  محخومػػاً 

 ندبياً مغ الذيء )س( حيشسا: 
 لايسمظ الذيء )س(.  -أ
 مالكػف لمذيء )س( أو يتػقع أف يستمكػنو )بزسشيع ىػ شخرياً(. يجرؾ أف الآخخيغ  -ب
 يخغب بالذيء )س(.  -جػ
 (71-70، ا2009يعتقج بإمكانية الحرػؿ عمى الذيء )س(.  )نطسي،  -د
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أو  (Unrealistic Hopes)وقج مي د رنديساف، عبخ السحػجد الخابػع، بػيغ الآمػاؿ غيػخ الػاقعيػة  
 Reality Based)ى الذػػعػر بالحخمػػاف، وبػػيغ الصسػحػػات الػاقعيػػة أحػػلاـ اليقطػػة، التػػي لاتػػؤدي إلػػ

Aspirations)  ،التػػي يسكػػغ أف تػػؤدي إلػػى الذػػعػر بالحخمػػاف. وأوضػػح رؤيتػػو لسفيػػػـ الحخمػػاف الشدػػبي
بالقػؿ ئإذا لع يكغ لجى الشاس سبب يجعػىع إلى أف يتػقعػا أو يتأممػا الحرػػؿ عمػى أكثػخ مسػا يسكػشيع 

ػف أقػػػل سػػػخصاً إزاء مػػػا عشػػػجىع، بػػػل إنيػػػع سػػػيكػنػف مستشػػػيغ لسجػػػخد قػػػجرتيع عمػػػى تحقيقػػػو، فػػػإنيع سػػػيكػن
ـ رنديساف  تسييداً بيغ الحخماف الأناني ئالفخديئ الحي يحجث حيشسا  (Runciman)الاحتفاظ بوئ؛ كسا قجَّ

يقايذ الفخد نفدو بالآخخيغ، وبيغ الحخماف الشاجع عغ مذػاعخ التػ خي داخػل الجساعػة ئالجسػاعيئ الػحي 
حجث حيشسا يقايذ الفػخد جساعتػو السخجعيػة بالجساعػات الأخػخى؛ وأوضػح إف الحخمػاف الجسػاعي يذػيخ ي

إلى تمػظ الفػخوؽ الطالسػة بػيغ الجساعػات، والتػي يذػعخ بيػا الأفػخاد حيشسػا يعتقػجوف أف جسػاعتيع منشِّعػت، 
عيػػػة مػػغ دوف مدػػػػغٍ كػػاؼٍ، مػػػغ الحرػػػػؿ عمػػى مخخجػػػات مخغػػػب بيػػػا، تتستػػػع بيػػا الجساعػػػات الاجتسا

الأخخى. وأشار إلى أف التشبؤ بالدمػكيات السػجية جساعياً يسكغ أف يتحقق بجراسة الحخماف الشػاجع عػغ 
مقاسات عمػى مدػتػى الأفػخاد؛ أي اف الحخمػاف الشدػبي الجسػاعي ولػيذ الفػخدي ىػػ الػحي يتشبػأ بالدػمػؾ 

 (.111، 2009؛ فخحاف، 71، 2009)نطسي، .     الجسعي 
 : Realistic Conflict Theory نظخية الرخاع الهاقعي

، أف الرػػخاع بػػيغ الجساعػػات (Sherif, 1966)تفتػػخض ىػػحه الشطخيػػة، التػػي جػػاء بيػػا شػػخيف  
يشذأ نتيجةً لتزػارب السرػالح، فعشػجما تخغػب جساعتػاف فػي تحقيػق ىػجؼ بعيشػو، ولايتييػأ الػصػػؿ إليػو 

ةٍ مشيسػػػا، فػػإف ذلػػػظ يػػػؤدي إلػػى نذػػػػء العػػجاء بيشيسػػػا، ويػػػخى  شػػخيف، أف تزػػػارب السرػػػالح أو  إلا لػاحػػجو
التشػػػافذ شػػػخشاً كافيػػػاً لحػػػجوث الرػػػخاع؛ فػػػإذا حػػػجث اف جسػػػاعتيغ ىػػػجدت كػػػل مشيسػػػا الأخػػػخى، وبرػػػػرة 
حقيقيػػة، فحيشئػػحٍ يسثػػل التيجيػػج أقػػػى الأسػػباب، نفدػػياً، لشذػػػء التحي ػػد العشرػػخي، والتعرػػب لػػجى الأفػػخاد؛ 

عخضة لشذػػء التعرػب لػجييع، وفػي الػقػت ذاتػو  وعميو فإف الأفخاد الأكثخ عخضة لمتيجيج، يكػنػف أكثخ
، 1989فػػإف مرػػجر التيجيػػج يدػػعى لتيسػػير الأضػػعف وعدلػػو عػػغ مجػػخى الحيػػاة الأساسػػية )عبػػج  ، 

105 .) 
وتذػػيخ الحقػػائق، السدػػتقاة مػػغ كثيػػخ مػػغ الأمػػع والحقػػب التأريخيػػة، إلػػى اف زيػػادة التشػػافذ عمػػى  

ت العخئيػػة السختمفػػة فػػي السجتسػػع الػاحػػج )مكمفػػغ، وآخػػخوف، السػػػارد الذػػحيحة، تديػػج العػػجاء بػػيغ الجساعػػا
2002 ،260 .) 

 الجراسات الدابقة
 الجراسات التي تشاولت الاستبعاد الاجتساعي

 ( 2007دراسة الخالجي ) – 1
 عجيل الاستبعاد الاجتساعي لجى شالبات السخحمة الإعجادية ((أثخ أسمػبيغ إرشادييغ في ت)) 
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ىػػجفت الجراسػػة التعػػخؼ عمػػى اثػػخ اسػػمػب الإقشػػاع الجػػجلي التعميسػػي وأسػػمػب الػػتحكع الػػحاتي فػػي تعػػجيل 
( شالبػػػة مػػػغ شالبػػػات الخػػػامذ الإعػػػجادي 45وقػػػج تكػنػػػت عيشػػػة الجراسػػػة مػػػغ )الاسػػػتبعاد الاجتسػػػاعي, 

( شالبػػة ، 15أدبػػي ( وزعػػت برػػػرة عذػػػائية عمػػى ثػػلاث مجسػعػػات كػػل مجسػعػػة ضػػست ) –)عمسػػي 
مت الباحثػػة مقيػػاس الاسػػتبعاد الاجتسػػاعي الػػحي صػػسستو لػػحلظ , وأضيػػخت الشتػػائج اف الأسػػمػبيغ واسػػتخج

الإرشػػادييغ فػػاعلاف وكػػاف ليسػػا الأثػػخ فػػي تغييػػخ درجػػات الصالبػػات عمػػى مقيػػاس الاسػػتبعاد الاجتسػػاعي) 
 .  ( 167-163, 10,  2007الخالجي , 

  Ziller (1969)دراسة  – 1
(( Marginality and integrative management positions )) 

 الاستبعاد  ومػاقف الانجماج الجالة () 
( شالبػا 170ىجفت الجراسة ئياس السيػؿ الاستبعاد  لجى شمبة الجامعة , وقج تكػػف عيشػة الجراسػة مػغ )

مػػػغ شمبػػػة الجامعػػػة , واسػػػتخجـ مقيػػػاس التػجيػػػات الحاتيػػػة الأخػػػخى لقيػػػاس الاسػػػتبعاد  السرػػػسع لػػػحلظ , 
   .وأضيخت الشتائج اف عيشة الجراسة لجييا ميػؿ ىامذية وبجرجة دالة إحرائيا 

( Ziller , 1969 p.487-495  )                                                              
 Anderson (1995)دراسة  – 2

 (( Marginality : Concept or reality in nursing education ))  
 ))الاستبعاد  : مفيػـ أـ حقيقة في التعميع في رياض الاشفاؿ (( 

مػضػع الاستبعاد  اف كاف مفيػما دارجا أـ حقيقة في رياض الاشفػاؿ , ولتحقيػق ىجفت الجراسة تحخي 
ذلظ تشاولت الجراسة عيشة مغ الاشفاؿ الحيغ لا يستمكػف حق الاختيار عشج سفخ ذوييع مغ بمج إلى آخخ 
إذ أنيػػػع يتبعػػػػف اختيػػػار ذوييػػػع مػػػغ اجػػػل الحيػػػاة الأفزػػػل , وقػػػج أشػػػارت الشتػػػائج الػػػى حقيقػػػة وجػػػػد ىػػػحه 

                          ( Anderson , 1995 , p.131 )   اىخة بػصفيا واقعا .الط
  Lazarus (1997)دراسة  – 3

 (( Acculturation is not every thing ))  
 ) التصبع الثقافي ليذ كل شيء (

ىػػجفت الجراسػػة إلػػى التعػػػخؼ عمػػى شبيعػػة الرػػػخاع الثقػػافي الػػحي يبػػخز عشػػػجما يػاجػػو الأفػػخاد الأنطسػػػة   
القيسية السختمفة والسرحػبة بتػقعات معيشة والحي يجبخىع عمػى اتخػاذ خيػارات صػعبة ، ولتخفيػف ذلػظ 

شػػعيغ مختمفػيغ تشاولت الجراسة عيشة مغ السخاىقيغ الأمخيكاف مغ أصل كػري والػحي اقػخوا اصػصجاميع ب
مغ القيع والتػقعات الثقافية الأوؿ خاا بأقخانيع والثاني خاا بالػالػجيغ ، أو الأوؿ خػاا بالأصػجقاء 
الكػػػرييغ والثػػاني خػػاا بأصػػجقائيع الأمخيكػػاف ، وتػصػػمت الجراسػػة إلػػى إف الاعتػػخاؼ بالرػػخاع السػجػػػد 

افيػة ولػو دلالػة كبيػخة فػي البحػػث التػي بيغ الثقافات وتذخيرو مفيػـ مغ مفػاييع نطخيػة الاسػتبعاد  الثق
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تشاولػػػت الفػػػخوؽ الفخديػػػة فػػػي الإدراؾ والاسػػػتجابات الستعمقػػػة بالرػػػحة العقميػػػة والشفدػػػية السختبصػػػة بسفيػػػػـ 
       ( Lazarus , 1997 , p.39 )الاسػتبعاد  الثقافيػة .                                        

  Trueba (2002)دراسة  –4 
(( Multiple ethnic , racial , and cultural Identities in action : from 

Marginality to a new cultural capital in modern society ))  
) اليػيػػات الثقافيػػة والعخئيػػة والاثشيػػة الستعػػجدة فػػي العسػػل : مػػغ الاسػػتبعاد  إلػػى الخأسػػسالية 

 الثقافية الججيجة في السجتسع الحجيث ( 
حه الجراسػػػػة الػػػػى تذػػػػخيز تػػػػأثيخات الاسػػػػتبعاد  عمػػػػى بشػػػػاء شخرػػػػية الفػػػػخد فػػػػي السجتسػػػػع ىػػػػجفت ىػػػػ   

والتفػػػاعلات السذػػػتخكة بػػػيغ أعزػػػاءه ، ولتحقيػػػق ذلػػػظ قػػػاـ الباحػػػث بػػػإجخاء العجيػػػج مػػػغ السقػػػابلات مػػػػع 
الأمخيكاف مغ اصل كػري لمتعخؼ عمى شبيعػة مجػتسعيع الأصػمي والسجتسػع الججيػج مػغ حيػث الانفتػاح 

السجتسػػػػع وتػػػػػفيخ مرػػػػادر العشايػػػػة الرػػػػحية والاجتساعيػػػػة ليػػػػع بػصػػػػفيع ميػػػػاجخيغ ،  وتحسػػػػل تعجديػػػػة
والسسارسػػػات العخئيػػػة والقػميػػػة التػػػي تتبػػػع معيػػػع فػػػي السجرسػػػة او مػػػغ قبػػػل الجيػػػخاف وتمقػػػي الػػػجعع مػػػغ 
السجرسػػيغ والأقػػخاف واتجاىػػات الآخػػخيغ مػػغ أبشػػاء عػػخقيع نحػػػ الثقافػػة الدػػائجة ودرجػػة معػػخفتيع بالثقافػػة 

ة والعسخ الحي كاف فيػو الفػخد عشػج ىجختػو والسكانػة الاجتساعيػة والاقترػادية التػي وصػل إلييػا فػي الدائج
الثقافة الججيجة والصلاقة المغػية واليػية العخائية والخبخات الدابقة التي مخ بيا الفخد قبل اليجػخة وأسػباب 

نفتػاح عمػى الآخػخيغ والعلاقػات التػي اليجخة والػػلاء لمثقافػة الأـ والسخونػة والقػجرة عمػى تحسػل الذػجائج والا
تػػػخب  بػػػيغ الآبػػػاء والأبشػػػاء وأسػػػاليب التعامػػػل مػػػع الآخػػػخيغ ، وبعػػػج تحميػػػل البيانػػػات الستػػػػفخة مػػػغ ىػػػحه 

   .السقابلات اتزحت تأثيخات الاستبعاد  الثقافية عمى ىحه الستغيخات وبجرجات متبايشة
                                                                                     (2002 , p.7. ( Trueba 

 مشاقذة الجراسات الدابقة لسفيهم الاستبعاد الاجتساعي: 
مػػغ خػػلاؿ الاشػػلاع عمػػى الجراسػػات الخاصػػة بستغيػػخ الاسػػتبعاد الاجتسػػاعي تتزػػح جسمػػة مػػغ الشقػػاط    

 الأساسية وىي كسا يأتي : 
تتيحو الثقافة مغ فخا اجتساعية لأبشائيا والتي تجعمو يعتسج الجور الاجتساعي لمفخد عمى ما  .1

 مشريخا داخميا بػصفو جدءا مغ مخكبات تمظ الثقافة.
تتأثخ شخرية الفخد تأثيخ مباشخا بالجور الحي يمعبو داخل مجتسعو وثقافتو سمبا او إيجابا ،  .2

 ف التأثيخ سمبيا . فكمسا كاف دوره فاعلا كمسا كاف التأثيخ إيجابيا ، وكمسا كاف دوره سمبيا كا
يشذأ الاستبعاد الاجتساعي وتػلج مغ رحع الثقافة الغخيبة عغ ثقافة الفخد وغالبا ما تكػف ىحه  .3

 الذخرية معتمة عمى الخغع مغ سعييا الحثيث مغ اجل البقاء . 
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مغ ضسغ الأساليب التي يمجا إلييا الفخد مغ اجل تحقيق تكيفو وتػافقو مع مفخدات الثقافة  .4
و ، قج يدتخجـ سمػكيات تتدع بجرجة مغ التصخؼ سػاء كاف الايجابي مغ خلاؿ السيسذة ل

 الدائجة او الدمبي مغ خلاؿ العسل بالزج مغ كل ما تحتػيو ىحه الثقافة . الخزػع لمثقافة
 الفرل الثالث

 إجخاءات البحث
يتزسغ ىحا الفرل استعخاضاً للإجخاءات التي تست لتحقيق أىجاؼ البحث مغ حيث مجتسع     

مغ تحجيج فقخات ىحه السقاييذ مخوراً  ا، ابتجء سالبحث وعيشتو، والخصػات التي اتبعت في أعجاد السقيا
اجل بإجخاءات التعخؼ عمى مؤشخات الرجؽ والثبات والتحقق مغ تسييدىا، وانتياءً بتصبيقيا مغ 

 استخجاميا في تحقيق أىجاؼ البحث، والػسائل الإحرائية السدتخجمة في تحميل البيانات.
  أولًا: مشيجية البحث

اعتسج الباحث السشيج الػصػفي وىػػ مػغ اكثػخ السشػاىج اسػتخجاماً وانتذػاراً، لا نػو يػجرس أي ضػاىخة،     
يػػػث يقػػػػـ بتحجيػػػج الػضػػػع الحػػػالي اذ لابػػػج مػػػغ معخفػػػة ئيسػػػة وأوصػػػاؼ الطػػػاىخة التػػػي يحػػػاوؿ دراسػػػتيا .ح

 ( .226: 2000لمطاىخة، وبعج ذلظ يػصفيا وصفاً دئيقاً.)ممحع،
 -:Population of Research مجتسع البحث 

البالغ عجدىع  2020 – 2019يتحجد مجتسع البحث مغ شمبة جامعة تكخيت لمعاـ الجراسي     
(كمية 22( مػزعيغ عمى )6272( وعجد الإناث )10287( شالباً وشالبة اذ يبمغ الحكػر)16559)

( كمية ل قداـ الإندانية، ونطخاً لمطخوؼ الامشية الحالية تع 8( كمية ل قداـ العمسية،)14تتسثل )
ية الذخقاط، التخبية ( كميات لكػنيا بعيجة عغ مكاف الباحث، وىي )التخبية الأساس3استبعاد )

شػزخػرماتػ اليشجسة التصبيقية الذخقاط( واستبعاد كمية التخبية لمبشات كػنيا مغ جشذ واحج وأصبحت 
وقج أقترخ مجتسع البحث عمى شمبة السخحمة  (1)(5( والإندانية )13الكميات بعج الاستبعاد العمسية )

( شالباً وشالبة ل سباب 3726الغ عجدىع )الثالثة مغ جامعة تكخيت ليكػف مجتسع البحث الحالي والب
  -والاعتبارات التالية:

 والثاني( لأنَّيا مخاحل انتقالية فزلًا عغ انخفاض الخبخات لجييع . –تع استبعاد السخاحل )الأوؿ  -9
تع استبعاد السخحمة الخابعة لكػنيا مخحمة مشتيية ويتع مغ خلاليا تحجيج مدتقبميع فييا حيث يكػف  -2

 التحريل والسشافدة أعمى مسا يػلج لجييع خبخات تخاكسية.  مدتػى 
يتسثل شمبة السخحمة الثالثة مدتػيات عالية مغ الاستقخار الشفدي والانجماج الجامعي مسا يػلج  -3

 لجييع مطاىخ لمتحجي أكثخ مغ السخاحل البائية .
                                           

والتخصي  في رئاسة جامعة تكخيت ولمعاـ الجراسي  حراءتع الحرػؿ عمى البيانات مغ شعبة الإ( (1
2019 – 2020   
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 (1ججوؿ )
 مجتسع البحث مػزع بحدب الكمية والجشذ                          

 

عدد الطلبة لكل  اسماء  الكلٌات  ت
 المراحل

  

 عدد الطلبة الكلً للمرحلة الثالثة

 اناث     ذكور     اناث   ذكور   

 43 24 188 144 الطب -1

 148 157 486 682 الهندسة -2

 249 388 1135 1661 التربٌة الإنسانٌة -3

 62 138 496 697 التربٌة الصرفة -4

 22 128 200 579 الزراعة -5

 192 378 684 1702 الادارة والالتصاد -6

 137 90 521 448 العلوم -7

 136 334 697 1578 الآداب -8

 120 209 433 798 الحموق -9

 31 13 233 125 الصٌدلة -10

 26 13 166 128 طب الاسنان -11

 11 17 72 112 الطب البٌطري -12

 37 51 162 287 علوم الحاسوب -13

 17 150 65 501 التربٌة الرٌاضٌة -14

 69 95 290 366 العلوم الإسلامٌة -15

 26 52 133 283 العلوم السٌاسٌة -16

 30 33 109 135 هندسة النفط -17

 87 13 212 61 التمرٌض -18

 1443 2283 6272 10287 المجموع       

             16559              3726 
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 :  عيشة البحث

يقرج بالعيشة ىي جدء مغ السجتسع الحي تجخي عميو الجراسة التي يختارىا الباحث لا جخاء دراستو 
 ( .67: 1990عمييا وفق قػاعج خاصة لكي تسثل السجتسع تسثيلًا حقيقياً. )داود وآخخوف،

( مغ  الكميات التي اختيخت بصخيقة 8( شالباً وشالبة مػزعيغ عمى )400تألفت عيشة البحث مغ )    
، اربعة كميات في 2020 – 2019عذػائية مغ جامعة تكخيت لمجراسة الرباحية لمعاـ الجراسي 

الاختراا العمسي وأربع كميات في الاختراا الإنداني، واختار الباحث عيشة بحثو التصبيقية 
بالصخيقة الصبقية العذػائية ذات التػزيع الستداوي، ثع اختار الأقداـ مغ كل كمية ولمسخحمة الثالثة 

( 200( مغ الحكػر، و)200عذػائياً أيزاً، وكاف تسثيل متغيخي الجشذ والاختراا متداوياً، بػاقع )
راعى الباحث الشقاط وقج  مغ الإناث شالباً وشالبة مغ الاختراصات الإندانية الاختراصات العمسية،

 التالية عشج اختيار العيشة: 
 اختيار الصلاب مغ السجتسع الأصمي وتحجيج عجد الصلاب الكمي في السخحمة الثالثة لكل قدع .   .1
.تحجيج مغ كل كمية عيشة عذػائية بديصة وبشدب ثابتة مغ كل كمية مسثمة بحيث تكػف عيشة مسثمة 2 

 -لعجد الأفخاد متشاسباً مع حجع ىحه العيشة، وتع تقديع عيشة البحث إلى الاختراصات )العمسية
لصمبة وقج بمغ مجسػع ا( يػضح ذلظ.2الإناث( والججوؿ ) –والإندانية( ولكلا الجشديغ )الحكػر 
( شالباً وشالبةً وسيتع تػضيح تػزيع عيشة التسييد والعيشة 1759لمسخحمة الثالثة لمعيشة الأساسية )

 الأساسية لاحقاً.
 

 (2ججوؿ )
 يبيغ عجد الصمبة لعيشة البحث الأساسية بحدب الكميات

 الألسام الإنسانٌة   الألسام العلمٌة             

 العدد  الكلٌة    العدد   الكلٌة   

 164 العلوم الإسلامٌة   227   العلوم       

 329 الحموق      167   التربٌة الرٌاضٌة 

التربٌة      44   الصٌدلة     
 للعلوم الإنسانٌة

637 

  78  العلوم السٌاسٌة      63   هندسة النفط     

    501        1208 
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 (3ججوؿ )
 يػضح تػزيع عيشة البحث الأساسية بحدب الكميات

 
 
 

 
 

ادوات  البحث :
بأنَّيا أداة  يعخؼ    
وىي  القياس 
مػضػعية  شخيقة 

 ومقششة لقياس ضاىخة  مغ الدمػؾ. 
 (.  2003:398)ابػ جادو:     

 -البحث وكسا يمي : سايالبحث اعج الباحث بشاءو مقلا جل تحقيق اىجاؼ 
  -:مكياس الاستبعاد الاجتساعي 

قاـ الباحث بالاشلاع عمى عجد مغ السرادر العخبية والأجشبية، لتتبع ما ورد في التخاث الشطخي     
الديكػلػجي والإكميشيكي لسػضػع الجراسة، والخجػع إلى الشتائج لبعس الجراسات الدابقة، وذلظ لمتعخؼ 

 1709                    المجموع     

 الألسام الإنسانٌة   الألسام العلمٌة             

 العدد  الكلٌة    العدد   الكلٌة       

 60 العلوم الإسلامٌة   70   العلوم       

 50 الحموق      70   التربٌة الرٌاضٌة   

التربٌة      20   الصٌدلة     
 للعلوم الإنسانٌة

70 

  20  العلوم السٌاسٌة      40   هندسة النفط     

 200        200   المجموع     
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لخاصة بو، وبرفة خاصة عمى شبيعة الاستبعاد الاجتساعي وتعخيفاتون ومكػناتو وأبعاده والدمػكيات ا
 لجى شمبة الجامعة  .

اشمػػػع الباحػػػث عمػػػى العجيػػػج مػػػغ مقػػػاييذ الاسػػػتبعاد الاجتسػػػاعي العخبيػػػة والاجشبيػػػة  للإفػػػادة مػػػغ دراسػػػات     
البػػاحثيغ الدػػابقيغ فػػي ىػػحا السجػػاؿ، فزػػلًا عػػغ خبػػختيع الإرشػػادية مػػع الصػػلاب فػػي مجػػاؿ عمػػع الػػشفذ الارشػػاد 

والتي تع التعخض ليا في فرل الإشػار الشطػخي الاستبعاد وسسات مفيػـ  استشاداً إلى خرائز الشفدي،
مثػػػػل نطخيػػػػة الػػػػتعمع الاجتسػػػػاعي والشطخيػػػػة اليامذػػػػية الثقافيػػػػة والجراسػػػػات الدػػػػابقة مثػػػػل دراسػػػػة ألخالػػػػجي 

، تػصػل الباحػث إلػى  Zaleski et a (1995)ودراسػة  Weisberger (1992)( ودراسػة 2007)
 الستغيخ وىي :تحجيج خسذ مجالات ليحا 

  السجال الأول : الغسهض وضعف التحجد
ويقرج بو لإغخاض البحث الحػالي ئ وجػػد الفػخد فػي مػاقػف غامزػة غيػخ   محػجدة ، لا يستمػظ الفػخد         

                      عشيػػػػا أيػػػػة معمػمػػػػات تسكشػػػػو مػػػػغ الػػػػتخمز مػػػػغ ىػػػػحا الغسػػػػػض والاسػػػػتجابة لتمػػػػظ السػاقػػػػف بالذػػػػكل السلائػػػػع .
( Krech et al , 1962 , p482 )                                                             

 السجال الثاني : الذعهر باللاانتساء  
ويقرػػج بػػو لإغػػخاض البحػػث الحػػالي ئ شػػعػر الفػػخد بػػانحلاؿ الػػخواب  التػػي تخبصػػو بػػالسجتسع وتفككيػػا ولا      

 ( 25: 2007وجػد لقاسع مذتخؾ بيشو وبيغ السجتسع ، فيشبح السجتسع ويشبحه السجتسع بجوره .  ) ألخالجي , 
  السجال الثالث : الاندحاب الاجتساعي 

لحالي ىػ مجى ما يذعخ بػو الفػخد مػغ انعػداؿ ووحػجة وانكفػاء عمػى الػحات ويقرج بو لإغخاض البحث ا        
وضػػعف العلاقػػات الاجتساعيػػة والاندػػحاب مػػغ أنذػػػصة الجساعػػة والابتعػػاد عػػشيع ، مػػع شػػعػر نػػاتج عػػغ عػػجـ 
)  القجرة عمى إنذاء العلاقػات لعػجـ الثقػة بػالشفذ وعػجـ تحسػل السدػؤولية وتػقػع الفذػل فػي أي عسػل يقػػـ بػو .

 (  15: 2009يمي ، الذػ 
 السجال الخابع : الذعهر بالعجد وفقجان التأثيخ بالآخخين

. ويقرج بو لإغخاض البحث الحالي ئ شعػر الفخد بذػل قجراتػو وومكاناتػو وعجػده عػغ التػأثيخ بسجخيػات الأمػػر 
 ( 25:  2007) ألخالجي ، 

 السجال الخامذ : سهء التهافق الشفدي والاجتساعي
البحث الحالي ئ ىػ عجـ قجرة الفخد عمى إف يػازف بػيغ عالسػو الشفدػي وعالسػو الاجتسػاعي ويقرج بو لإغخاض 

نتيجة عجـ قجرتو عمى إف يغيخ سمػكو ليحجث علاقة أكثخ تػافقا بيشو وبيغ نفدو مغ جيػة وبيشػو وبػيغ البيئػة ) 
 (. 73: 1979) فيسي ،  السادية والاجتساعية ( مغ جية أخخى .

 عجاد فقخات السكياس وصياغتيا . إ
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تتػقػف دقػػة السقيػػاس فػػي ئيػػاس مػا وضػػع مػػغ اجػػل ئياسػػو الػػى حػج كبيػػخ عمػػى دقػػة فقخاتػػو وتسثيميػػا       
لمطػػاىخة السػػخاد ئياسػػيا ،وبعػػج الخجػػػع الػػى الأشػػخ الشطخيػػة والأدبيػػات والجراسػػات والسقػػاييذ مشيػػا دراسػػة 

، التػي تشاولػت ىػحا الستغيػخ ، قػاـ الباحػث بتحجيػج  Zaleski et al (1995)ودراسػة  2007ألخالػجي 
( فقػػخة تقػػيذ ىػػحا  48التعخيػػف الشطػػخي لستغيػػخ الاسػػتبعاد الاجتسػػاعي وتحجيػػج مجالاتػػو ثػػع قػػاـ بإعػػجاد ) 

الستغيػػخ ، وقػػج روعػػي فػػي صػػياغة الفقػػخات اف تكػػػف قرػػيخة وواضػػحة وذات لغػػة مفيػمػػو واف تكػػػف كػػل 
 تكػف إيحائية وىحه شخوط أساسية في بشاء السقاييذ.فقخة معبخة عغ فكخة واحجة واف لا 

 بجائل الإجابة على فقخات السكياس  –ج 
تع الاعتساد عمى التجرج الخساسػي لتحجيػج الاسػتجابات عمػى فقػخات مقيػاس الاسػتبعاد الاجتسػاعي ،      

الصخيقػة وتػجرجيا  إذ تقجـ خسدة بجائل لمسجيب ليختار أكثخىا ملائسة وانصباقا عميو ، ونطخا لسخونػة ىػحه
بجرجات صغيخة وليدت حادة فإنيا تشاسب الكثيخ مغ السفحػصيغ فزلا عغ إنيا تتيح لمسدتجيب حخيػة 

 ( يػضح ذلظ .4اكبخ في الاستجابة ، والججوؿ )
 (4)ججول

 بجائل الإجابة على فقخات مكياس الاستبعاد الاجتساعي
 ابجا نادرا أحيانا غالبا دائسا

 

  بفقخات السكياسأراء الخبخاء 
ػػػخض السقيػػػاس برػػػػرتو الأوليػػػة عمػػػى مجسػعػػػة مػػػغ الخبػػػخاء السخترػػػيغ فػػػي عمػػػع الػػػشفذ والقيػػػاس      عن

الاسػتبعاد الاجتسػاعي الشفدي ، وذلظ لمتأكج مغ صلاحية التعميسات وصلاحية الفقخات وملائستيا لقيػاس 
السمحػػق و  السػجػػو إلػػى الخبػػخاءوفقػػاً لمتعخيػػف الػػحي وضػػعو الباحػػث والسجػػالات التػػي حػػجدىا فػػي السقيػػاس 

 يػضح فقخات مقياس الاستبعاد الاجتساعي برػرتو الأولية السقجمة الى الخبخاء. (2)
%( 80وقػػػج أخػػػح الباحػػػث بشدػػػبة )والبػػػجائل.  تعػػػجيل بعػػػس الفقػػػخاتو  حػػػحؼ وقػػػج اتفػػػق الخبػػػخاء عمػػػى    

عػػجا افقػػة عمػػى الفقػػخات مػػا فػػأعمى بػصػػفيا ندػػبة السػافقػػة السعتسػػجة مػػغ قبػػل معطػػع الجراسػػات الدػػابقة مػ 
( ، لػػػػػع تحرػػػػػل عمػػػػػى ندػػػػػبة السػافقػػػػػػة 44،  44،  33،  24،  99،  98،  95سػػػػػبع فقػػػػػخات ىػػػػػي )

 ( فقخة .41السعتسجة لحا أصبح السقياس يتكػف بريغتو الأولية مغ )
 وضهح التعليسات والفقخات وحداب الهقت 

ملائسػة البػجائل مػجى عميسات والفقػخات و قاـ الباحث بإجخاء تجخبة استصلاعية لمحكع عمى وضػح الت     
( 30السقتخحة وحداب الػقت السدتغخؽ للإجابة وذلظ مغ خلاؿ تصبيق السقياس عمى عيشة تتكػف مغ )

 مدتجيباً مغ أفخاد السجتسع .
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وشخيقػػػة  الاسػػػتبعاد الاجتسػػػاعيتعميسػػػات مقيػػػاس فقػػػخات و وبعػػػج تصبيػػػق السقيػػػاس، تبػػػيغ لمباحػػػث أف     
 13تتػخاوح مػا بػيغ ) إذ الإجابة كانت واضحة ومفيػمة لمصمبة، وقج تع حدػاب الػقػت السشاسػب للإجابػة 

 ( دئيقة.16( دئيقة وبستػس  مقجاره ) 18 -
  :ترحيح السكياس

مػغ خػلاؿ ترػحيح  الاسػتبعاد الاجتسػاعيلغخض تكسيع استجابات عيشة البحث عمى فقخات مقيػاس      
ذلػػظ تحجيػػج الفقػػخات الايجابيػػة والفقػػخات الدػػمبية ،, ومػػغ ثػػع تحػيػػل الإجابػػات عمػػى كػػل السقيػػاس , تصمػػب 

 ( يػضح ذلظ 5فقخة وفق البجائل ، والججوؿ )
 ترحيح فقخات مكياس الاستبعاد الاجتساعي

 
 الفقخة 
 البجيل      

 
 دائسا   

 
 غالبا

 
 أحيانا

 
 نادرا

 
 ابجا
 

 1   2   3   4  5  ايجابية 
 5   4   3   2   1  سمبية  

  Item Analysisتحليل الفقخات 
لحدػػاب القػػػة التسييديػػة لفقػػخات مقيػػاس الاسػػتبعاد الاجتسػػاعي بيػػجؼ اسػػتبعاد الفقػػخات غيػػخ السسيػػدة والإبقػػاء   

عمػػػػى الفقػػػػخات السسيػػػػدة بػػػػيغ السدػػػػتجيبيغ شبػػػػق السقيػػػػاس عمػػػػى عيشػػػػة التحميػػػػل الإحرػػػػائي باسػػػػتخجاـ اسػػػػمػب 
   . الستصخفتيغالسجسػعتيغ 

  Contrasted Groupsالسجسهعتان الستطخفان  -
بعج إجخاء الخصػات اللازمة لتحميػل الفقػخات وفػق ىػحا الأسػمػب وتصبيػق الأداة عمػى عيشػة البحػث       

لاختبػار دلالػة  t-test( شالب وشالبػة , وتصبيػق الاختبػار التػائي لعيشتػيغ مدػتقمتيغ 400البالغ عجدىا )
( شالب وشالبة ، والسجسػعة الجنيا البػالغ عػجدىا أيزػا 200الفخوؽ بيغ السجسػعة العميا البالغ عجدىا )

( فػػأكثخ ، فقػػخات 2.58( شالػػب وشالبػػة. عػػجت الفقػػخات التػػي حرػػمت عمػػى ئيسػػة تائيػػة محدػػػبة )200)
( وقج تبين أن جسيع الفقـخات كانـت مسيـدة 399( ودرجة حخية )4.49مسيدة كهنيا ذات دلالة إحرائية عشج مدتهى )

 التسيدية بيحه الصخيقة  يهضح القهة( 6( ، والججول ) 37،  27،  94،  94،  9،  6،  5عجا سبع فقخات ىي ) 
القيسة  السجسػعة الجنيا السجسػعة العميا ت

 التائية 
الجلالة 

الػس   الإحرائية 
 الحدابي 

الانحخاؼ 
 السعياري 

الػس  
 الحدابي 

الانحخاؼ 
 السعياري 

 دالة 8.35 1.26 3.03 0.81 4.23 1
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 دالة 3.12 1.13 3.86 0.71 4.26     2
 دالة 8.72 1.50 2.26 0.921 3.73    3
 دالة 11.08 1.49 2.6 0.81 4.4    4
 دالة 9.78 0.75 1.2 1.45 2.73    5
 دالة  4.39 1.10 4 0.62 4.53    6
 دالة 6.48 1.01 1.83 1.39 2.9    7
 دالة 8.15 0.8 1.8 1.26 2.96    8
 دالة 6.33 0.94 1.83 1.48 2.9    9
 دالة 2.75 0.92 1.8 1.21 2.2    10
 دالة 13.33 1.10 2.13 1.04 4.06    11
 دالة 11.36 1.21 2.8 0.89 4.43    12
 دالة 6.64 0.47 1.2 1.28 2.066    13
 دالة 8.25 1.02 2.33 1.29 3.63    14
 دالة 5.49 1.05 2.7 1.19 3.53    15
 دالة 11.18 1 1.93 1.26 3.66    16
 دالة 5.83 1.06 2.03 1.29  2.96 17   

 دالة 4.67 1.43 2.7 1.30 3.56    18
 دالة 3.63 1.38 3.26 1.33 3.93    19
 دالة 11.63 0.76 1.63 1.5 3.5    20
 غيخ دالة  2.40 1.21 3.2 1.03 3.56    21
 دالة 11.39 1.27 2.6 0.91 4.3    22
 دالة 11.01 0.99 1.8 1.27 3.5    23
 دالة 3.42 1.35 2.5 1.38 3.13    24
 دالة 9.69 1.06 2.43 1.25 4    25   

 غيخ دالة  1.82 1.30 2.13 1.40 2.46    26
 دالة  3.88 1.34 2.9 1.32 3.6    27
 دالة 12.04 0.76 1.4 1.26 3.1    28
 دالة 13.65 1.05 2.1 1.07 4.06    29
 دالة 7.49 1.12 3.66 0.67 4.6    30   
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 دالة 15.63 1 1.766 1.17 4.06 31
 دالة 12.18 0.72 1.5 1.36 3.3 32
 دالة 5.25 1.18 2.8 0.96 3.56 33
 دالة 6.6 1.54 3.13 0.81 4.23 34
 دالة 18.79 0.74 1.16 1.20 3.7 35
 دالة 13.74 0.42 1.13 1.36 3 36
 دالة 11.42 0.3 1.1 1.37 2.63 37
 دالة 11.44 0.88 1.36 1.38 3.16 38
 دالة  15.59 0.56 1.23 1.22 3.23 39
 دالة 6.74 0 1 1.6 2.03 40
 دالة 12.07 0.91 1.66 1.15 3.36 41
 دالة 3.71 1.07 1.46 1.18 2.03 42
 دالة 14.69 0.91 1.7 1.24 3.86 43
 دالة  5.49 1.45 1.93 1.15 3.8 44

 
 علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكلية للسكياس )الاتداق الجاخلي( - 2

لغخض التعػخؼ عمػى القػػة التسييديػة لفقػخات مقيػاس الاسػتبعاد الاجتسػاعي اسػتعسل الأسػمػب الثػاني      
 ,Nunnallyفػػي تحميػػل الفقػػخات وىػػػ إيجػػاد العلاقػػة الارتباشيػػة بػػيغ درجػػة كػػل فقػػخة والجرجػػة الكميػػة )

1978, P.262بػيغ درجػات كػل  ( وقج تع استعساؿ معامل ارتباط بيخسػف لاستخخاج العلاقػة الارتباشيػة
عشػج  فقخة مع الجرجة الكمية لمسقياس , وبشاءً عمى ذلظ ، تبيغ اف جسيع معاملات الارتباط دالة إحرػائيا

 مقارنتيا بقيسة معامل الارتباط الججولية. 
( مخفػضػػة ، والفقػػخة التػػي 0.19تعػػج الفقػػخة التػػي معامػػل ارتباشيػػا اقػػل مػػغ ) Ebelوبحدػػب معيػػار ايبػػل 

( ، ووذا كػػػػػاف معامػػػػػل  0.05(مقبػلػػػػػة عشػػػػػج مدػػػػػتػى دلالػػػػػة )  0.25 – 0.19معامػػػػػل ارتباشيػػػػػا مػػػػػغ ) 
( فأكثخ فتقبػل عشػج 0.32( ومغ )0.01( فتعج مقبػلة عشج مدتػى دلالة )0.32 – 0.25ارتباشيا مغ )
(  37،  27،  14،  10،  9،  6،  5( ، وعميو فقج استثشت سبع فقخات ىػي ) 0.001مدتػى دلالة )

 .( بحدب ىحا السعيار 0.01لأنيا غيخ دالة عشج مدتػى دلالة )
 معامل الارتباط الفقخة  معامل الارتباط الفقخة معامل الارتباط الفقخة

9 4.59 96 4.64 39 4.73 
2 4.22 97 4.35 32 4.66 
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3 4.44 98 4.28 33 4.39 
4 4.57 99 4.22 34 4.44 
5 4.69 24 4.64 35 4.79 
6 4.34 29 4.24 36 4.74 
7 4.43 22 4.66 37 4.56 
8 4.59 23 465 38 4.64 
9 4.49 24 4.99 39 4.72 

94 4.29 25 4.54 44 4.46 
99 4.74 26 4.99 49 4.64 
92 4.65 27 4.26  42 4.22 
93 4.44 28 4.64 43 4.72 
94 4.54 29 4.74  44 4.69 
95 4.36 34 4.48    
 
 ا يأتي: تع التحقق مغ مؤشخات صجؽ السقياس الحالي بأسمػبيغ وكعمؤشخات الرجق : –ح 
 :  Face Validityالرجق الظاىخي  -9

وقػػج تحقػػق ىػػحا الشػػػع مػػغ الرػػجؽ مػػغ خػػلاؿ الإجػػخاءات السذػػار ألييػػا فػػي الفقػػخة ) د ( والخاصػػة      
صػلاحية فقػخات السقيػاس الحػالي ، عشػجما قػاـ الباحػث أولا بػتفحز فقػخات السقيػاس وبجائمػو بالتحقق مغ 

ومجالاتػػو ثػػع عخضػػو عمػػى لجشػػة مػػغ السحكسػػيغ والأخػػح بػػ رائيع حػػػؿ صػػلاحية فقػػخات السقيػػاس وبجائمػػو 
 .ومجالاتو وملائستو لسجتسع البحث

 :Construct Validityمؤشخات صجق البشاء  – 2
قيدو وىػ مغ بيغ كل يدعع أنو يئياس ما  السقياسالسجى الحي استصاع فيو  في البشاءيحجد صجؽ     

لتكػيغ فخضي معيغ او  السقياسأنػاع الرجؽ الأخخى الأكثخ صمة بالشطخية، ويقرج بو مجى ئياس 
وقج تػفخ ىحا الرجؽ في مقياس الاستبعاد الاجتساعي مغ  (.306،ا1996سسة معيشة )حبيب،

 تحميل الإحرائي لمفقخات في قجرتيا عمى التسييد وتجانذ الفقخات بجلالة إحرائية.خلاؿ مؤشخات ال
 مؤشخات ثبات السكياس: -ط 
شبقا لمسبادئ الديكػمتخية ذاتيا التي أشيخ ألييا فػي فقػخة مؤشػخات الثبػات الخاصػة بسقيػاس الانحػخاؼ  

 :الحالي وعمى الشحػ آلاتيفقج انعتسجت شخيقتاف لمتعخؼ عمى مؤشخات ثبات السقياس  الدمػكي
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 :Test Retestأعادة الاختبار  –طخيقة الاختبار  - 9
إعػػػػادة الاختبػػػػار ئ لمسقيػػػػاس الحػػػػالي، شبػػػػق السقيػػػػاس  –ولحدػػػػاب معامػػػػل الثبػػػػات بصخيقػػػػة الاختبػػػػار    

كميػة  – عمػع الػشفذ( شالباً وشالبة اختيخوا عذػػائياً مػغ قدػع 32برػرتو الشيائية عمى عيشة مؤلفة مغ )
 .ثػػػع أعيػػػج تصبيػػػق السقيػػػاس عمػػػى العيشػػػة ذاتيػػػا بعػػػج مػػػخور سػػػبعة عذػػػخ يػمػػػا جامعػػػة تكخيػػػت –الآداب 

( وىػػػ معامػػل 0.84) توباسػػتخجاـ ئمعامػػل ارتبػػاط بيخسػػػفئ اتزػػح اف معامػػل الثبػػات لمسقيػػاس قػػج بمغػػ
 ثبات جيج .

  Split-half Methodالتجدئة الشرفية طخيقة  -2
يسثػػل الشرػػف حدػب ثبػػات السقيػاس بيػػحا الأسػػمػب عػغ شخيػػق تقدػػيع فقػخات السقيػػاس إلػػى نرػفيغ   

دوجيػػػة . إذ بمغػػػت عػػػجد فقػػػخات ويسثػػػل الشرػػػف الثػػػاني درجػػػات الفقػػػخات ال ،فخديػػػةالأوؿ درجػػػات فقخاتػػػو ال
يزػػػا ، ثػػػع اسػػػتخخاج معامػػػل أ( فقػػػخة 17( فقػػػخة ، وبمغػػػت فقػػػخات الشرػػػف الدوجػػػي )17الشرػػػف الفػػػخدي )

(، وبعػج إجػخاء 0.61) تباط بتصبيق معادلة )بيخسػػف( بػيغ درجػات الشرػفيغ الفػخدي والدوجػي إذ بمػغالار 
( وىػي 0.75أصبح ) الترحيحية بخواف( –عسمية ترحيح معامل الارتباط باستخجاـ معادلة ) سيبخماف 

 .  ئيسة يسكغ الخكػف ألييا استشادا إلى معامل الثبات في الجراسات الدابقة
 كياس بريغتو الشيائية . وصف الس -ي 
يقابميػا مػجرج اسػتجابة خساسػي , وبػحلظ تتػخاوح  ، ، ( فقػخة41يتألف السقياس بريغتو الشيائية مغ )   

( بإعػػادة 0.84( درجػػة وثبػػات )123( درجػػة وبستػسػػ  فخضػػي )170-34الجرجػػة الكميػػة لمسقيػػاس بػػيغ )
ولغايػػػػػة  18/11/2019وشبػػػػػق عمػػػػػى عيشػػػػػة التسييػػػػػد بتػػػػػاري   ( بالتجدئػػػػػة الشرػػػػػفية 0.75الاختبػػػػػار و)

 ( يػضح ذلظ .7والججوؿ ) 21/11/2019
 الخرائص الإحرائية لسكياس الاستبعاد الاجتساعي 

 القيع السدتخخجة الخرائز الإحرائية  ت 
 123  الػس  الفخضي      1 
 90.33  الػس  الحدابي لمعيشة      2
 21.03  الانحخاؼ السعياري      3
  0.84  الثبات بصخيقة إعادة الاختبار      4
 0.75  الثبات بصخيقة التجدئة الشرفية      5
 170 - 34 مجى الاستجابة  6

 
 الفرل الخابع
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ٌتضمن هذا الفصل عرض للنتائج التً أسفر عنها تحلٌل البٌانات وتفسٌرها احصائٌاً فيً ضيوء 

 نتائج الدراسات السابمة .الأهداف المحددة ,ومدى اتفالها مع 

  اليجف الاول : قياس مدتهى الاستبعاد الاجتساعي لجى طلبة الجامعة 
الاسػتبعاد الاجتسػاعي أضيخت نتائج البحث أف الستػس  الحدابي لجرجات عيشة البحث عمى مقياس    

بالستػسػػػ  ( ، وعشػػػج مقارنػػػة الستػسػػػ  الحدػػػابي 01.29وبػػػانحخاؼ معيػػػاري قػػػجره) درجػػػة( 32.99بمػػػغ )
( درجػػة ، وباسػػتخجاـ الاختبػػار التػػائي لعيشػػة واحػػجة ، تبػػيغ أف ىشػػاؾ فخقػػا 111) الفخضػػي لمسقيػػاس البػػالغ

وىػػي اكبػػخ مػػغ ( 11.01دالا ولرػػالح الستػسػػ  الفخضػػي لمسقيػػاس , إذ بمغػػت القيسػػة التائيػػة السحدػػػبة )
( 3( والجػػجوؿ )933جػػة حخيػػة )( وبجر 2،0)دلالػػة  عشػػج مدػػتػى  (16,3القيسػػة التائيػػة الججوليػػة البالغػػة )

 يػضح ذلظ . 
 (9ججول)

 لجى طلبة الجامعةلسكياس الاستبعاد الاجتساعي الاختبار التائي 
عدد أفزاد 

 العينة

المتوسط 

 الحسابي

الانحزاف 

 المعياري

المتوسط 

 الفزضي

القيمة التائية 

 المحسوبة

القيمة التائية 

 الجدولية

مستوى 

 الدلالة

022 32.99 01.29 109 11.01 1،,3 260 

 
الػػى انخفػػاض مدػػتػى الاسػػتبعاد الاجتسػػاعي لػػجى عيشػػة البحػػث , وقػػج يكػػػف  وتذػػيخ ىػػحه الشتيجػػة 

لػجى الصمبػة ىػػ مػغ نػػع التػجػو الػجاخمي )  Locus of Controlالدػبب فػي ذلػظ اف مخكػد الدػيصخة 
( , حيػػػػث يدػػػػتصيع الصالػػػػب الجػػػػامعي الدػػػػيصخة والتػػػػأثيخ عمػػػػى مػػػػا يجػػػػخي فػػػػي عالسػػػػو  1330الحمػػػػػ , 

الاجتسػػاعي مػػغ أحػػجاث ومػاقػػف ولجيػػو القػػجرة عمػػى الػػتحكع فييػػا , والصالػػب الجػػامعي ىػػػ إندػػاف ايجػػابي 
يع فاعل وليذ متمقٍ سمبي , يدػتصيع اف يػؤثخ فػي بيئتػو ويبحػث عػغ السعمػمػات ويشتقييػا , كػحلظ يدػتص

عمػػى إف يغي ػػخ سػػمػكو ليحػػجث علاقػػة أكثػػخ تػافقػػا بيشػػو وبػػيغ اف يتكيػػف مػػع البيئػػة بذػػكل جيػػج ولػػو القػػجرة 
نفدو مغ جية وبيشو وبيغ البيئة ) السادية والاجتساعية ( مػغ جيػة أخػخى . كػحلظ فػاف السجتسػع العخاقػي 

الجساعة التي يشتسػي إلييػا ولا  مغ السجتسعات الجسعية التي تتعامل مع الفخد وتقي ع سمػكو بالاستشاد الى
تتعامػػػػل معػػػػو بذػػػػكل فػػػػخدي كسػػػػا ىػػػػػ الحػػػػاؿ فػػػػي السجتسعػػػػات الفخديػػػػة , وبػػػػحلظ فػػػػاف ىػيتػػػػو الذخرػػػػية 

 .( Choi , 2008 )والاجتساعية تبشى عمى أساس انتساءاتو الاجتساعية 
مػػغ أنذػػصة  لػػحا فػػاف الصالػػب الجػػامعي لا يذػػعخ بػػالانعداؿ والػحػػجة والانكفػػاء عمػػى الػػحات والاندػػحاب   

الجساعػػػة , بػػػل ىػػػػ يتفاعػػػل مػػػع الآخػػػخيغ تفػػػاعلا بشػػػاءاً ولجيػػػو ثقػػػة بػػػالشفذ وقػػػجرة عمػػػى إنذػػػاء العلاقػػػات 
الاجتساعية وتحسل السدؤولية , ويذعخ بانتسائو الى مجتسعو واف ثسة قػاسع مذتخكو بيشو وبيغ السجتسػع 
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وعػػجـ التحػػجد ويستمػػظ السعمػمػػات , وتخبصػػو بػػالسجتسع روابػػ  قػيػػة ومتيشػػة , وانػػو لا يعػػاني مػػغ الغسػػػض 
 التي تسكشو مغ الاستجابة لمسػاقف الغامزة بالذكل السشاسب . 

اليجف الثاني الكذف عن دلالة الفخوق في الاستبعاد الاجتساعي لجى أفخاد العيشـة وفـق 
 متغيخ الجشذ .

وفػػق  لػػجى أفػػخاد العيشػػة دلالػػة الفػػخوؽ فػػي درجػػات مقيػػاس الاسػػتبعاد الاجتسػػاعيلمتعػػخؼ عمػػى  
كػػاف الستػسػػ  الحدػػابي لػػجرجات  إذ, تػػع اسػػتخجاـ الاختبػػار التػػائي لعيشتػػيغ مدػػتقمتيغ ،  متغيػػخ الجػػشذ

( درجػػة وبػػانحخاؼ 8,.66)الاسػػتبعاد الاجتسػػاعي( شالبػػاً عمػػى مقيػػاس 022عيشػػة الػػحكػر البػػالغ عػػجدىع)
( شالبػة 022عجدىا ) ( , بيشسا كاف الستػس  الحدابي لجرجات عيشة الإناث البالغ,02.0معياري قجره )

( ، وتبػػػػيغ أف القيسػػػػة التائيػػػػة 01.00( درجػػػػة وبػػػػانحخاؼ معيػػػػاري قػػػػجره )30.20عمػػػػى السقيػػػػاس نفدػػػػو )
( ولرػالح 936( بجرجػة حخيػة )2.21( ىػي دالػة إحرػائياً عشػج مدػتػى دلالػة )8.06) السحدػبة البالغة

 ( يػضح ذلظ . 12والججوؿ ) ,الاناث 
 (11ججول)

 وفق متغيخ الجشذالاستبعاد الاجتساعي  دلالة الفخوق في
 إناث( –)ذكهر

الانحزاف  المتوسط الحسابي العدد العينة

 المعياري

القيمة التائية 

 المحسوبة

القيمة التائية 

 الجدولية

 مستوى الدلالة

 ,02.0 8,.66 022 الذكور
8.06 16,3 2.21 

 01.00 30.20 022 الإناث

   
الاسػػتبعاد الاجتسػػاعي لػػجى عيشػػة البحػػث إلا اف الشتػػائج تذػػيخ عمػػى الػػخغع مػػغ انخفػػاض مدػػتػى  

إلػػى اف الاسػػتبعاد الاجتسػػاعي لػػجى الػػحكػر اقػػل مسػػا ىػػي عميػػو عشػػج الانػػاث , وقػػج يعػػػد الدػػبب الػػى 
شبيعة تعامل السجتسعات العخبية بذكل عاـ والسجتسع العخاقي بذػكل خػاا مػع الانػاث بذػيء مػغ 

يجعميػغ  بعيػجات عػغ الدػياقات الاجتساعيػة السألػفػة بدػبب الشطػخة التسييد بالسقارنة مع الػحكػر مسػا 
الجونية اتجاىيغ مسا يشعكذ عمى الأدوار الاجتساعية السشاشة إلييغ  والتي تتدع بالإبعػاد والتيسػير 
والإقرػػاء والػػحي يػػشعكذ بػػجوره عمػػى نسػػ  شخرػػياتيغ  . كسػػا اف الانػػاث لػػيذ لػػجييغ القػػجرة عمػػى 

كثػػخ التباسػػا فيسػػا يتعمػػق بتفػػخدىغ  عػػغ الآخػػخيغ جاث , حيػػث اف الانػػاث االتػػأثيخ فػػي مجخيػػات الأحػػ
ويعتسػػػجف  بجرجػػػة كبيػػػخة عمػػػى الآخػػػخيغ فػػػي تقػػػجيخىغ  لػػػحواتيغ  ، فيفقػػػجف  قػػػجرتيغ  فػػػي الدػػػيصخة عمػػػى 
 .مجخيات الأمػر وبالتالي يشعدلغ  عغ حياة غالبية السجتسع الحي يحييغ  فيو ويربحغ اكثخ ىامذياً 

 
 ستشتاجاتالا
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 ي ضػء الشتائج التي تػصل إلييا البحث الحالي يسكغ استشتاج ما يأتي.ف
لا يذعخوف بالانعداؿ والػحجة والانكفاء لا يترف شمبة الجامعة بالاستبعاد الاجتساعي , لأنيع  .9

فاعمػف مع الآخخيغ تفاعلا بشاء عمى الحات او الاندحاب مغ الأنذصة الاجتساعية , بل ىع يت
ولجييع ثقة بالشفذ وقجرة عمى إنذاء العلاقات الاجتساعية وتحسل السدؤولية , ويذعخوف 

 بانتسائيع الى مجتسعيع . 
ىشاؾ فخوؽ فخدية بيغ الحكػر والإناث في شبيعة الاستجابات الرادرة عشيع ,   إذ اف الحكػر  .0

ذئة الاجتساعية اقل تصخفا في استجاباتيع بالسقارنة مع الاناث , واف جسيع مؤسدات التش
ترب باتجاه تعديد ذلظ واف كاف بذكل غيخ مقرػد مغ خلاؿ سمػكيات السحافطة والترمب 

 في شخيقة تعامل الاناث مع جسيع مفخدات البيئة الاجتساعية . 

يتأثخ متغيخ الاستبعاد الاجتساعي في متغيخ الجشذ , إذ تذيخ نتائج البحث الى اف الحكػر  .0
الاناث وىحا يتفق مع واقع الحياة التي يعيذيا الحكػر بجءً مغ  اقل ىامذية بالسقارنة مع

التبذيخ بػلادتيع وحتى بعج مغادرتيع الحياة ومساتيع بالسقارنة مع الاناث مسا يجعميع اقل 
 تيسيذا في السجتسع .

 التهصيات
 في ضػء نتائج البحث الحالي ، يػصي الباحث بالاتي :

تعديد حالة السخونة والتدامح عشج شمبة الجامعة وتعديدىا بذكل عاـ , لتبقى سػارية السفعػػؿ  .1
 مغ خلاؿ تعديد السشاىج الجراسية بالسفاييع التخبػية التي مغ شأنيا أف تعدز ىحه الحالة . 

وكػل ممحقػات العسػل الإداري الجػامعي لمتعػاوف فػي مػا بيػشيع لخمػق  غتػجيو الصمبة والتجريديي .0
 لة مغ حالات تعديد الحات لمصالب الجامعي , لتعسيق ثقافة التدامح لجى الصمبة . حا

الاىتساـ بالأنذصة والبخامج الاجتساعية والثقافية والخياضية مغ اجل تعسيق روح التعاوف بػيغ  .9
 الصمبة .

ة ضخورة ئياـ السؤسدات الاجتساعيػة السعشيػة بػاجباتيػا والاىتسػاـ بتشذػئة افػخاد السجتسػع تشذػئ .0
 سميسة تكفل ليع العير الدميع باف يكػنػا أفخادا فاعميغ ومؤثخيغ في السجتسع . 

  -:  السقتخحات
 :   الآتيفي ضػء نتائج البحث الحالي ، يقتخح الباحث 

 غعمسية مساثمػة عمػى شػخائح اجتساعيػة أخػخى ) كصمبػة السخحمػة الإعجاديػة ( مػ دراسات جخاءإ .1
 اجل أجخاء السقارنة بيشيا وبيغ الجراسة الحالية .

 أجخاء دراسة مقارنة في مفيػـ الاستبعاد والتيسير بيغ سكشة الخيف والحزخ .  .0
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إجخاء دراسات عغ مفيػـ التصخؼ وعلاقتو بعجد مغ الستغيػخات الجيسػغخافيػة التػي لػع يتشاوليػا  .9
رػادي الاجتسػاعي , وخمفيػة الدػكغ البحث الحالي مثل ) التحريل الجراسػي , السدػتػى الاقت

   حزخ ( .–ريف 

أجخاء دراسة لتحخي شبيعة العلاقة الارتباشية بيغ الاستبعاد الاجتساعي وعػجد مػغ الستغيػخات  .0
,  الرػحة الشفدػيةو التكيف الاجتسػاعي، و ،  الحات التي لع يتشاوليا البحث الحالي مثل )مفيػـ
 .(والانتساء الػششي , واليػية الاجتساعية 

 السرادر العخبية والاجشبية
لدان العخب بيخوت دار الفكخ للشذخ والتهزيع ( 1994ابغ مشطػر، جساؿ الجيغ بغ مكخـ ) .1

 والطباعو .
، دار  2(، عمع الشفذ التصػري الصفػلة والسخاىقة، ط2007ابػ جادو ، صالح محمد عمي ) .2

 السديخة ،عساف الاردف.
 والتصخؼ ،السجمة العخبية لمجراسات(:العجواف والعشف 1993مرصفى عسخ)التيخ   .3
(، الاسػػتبعاد الاجتسػػاعي: أبعػػاد الطػػاىخة ودلالاتيػػا، الحػػػار الستسػػجف، 2005بذػػارة، جػػػاد، ) .4

، الحػػػار الستسػػجف، الاســتبعاد الاجتســاعي: أبعــاد الظــاىخة ودلالاتيــا(، 2005بذػػارة، جػػػاد، )
 .1375العجد 

ـــو وقزـــاياهالاجتســـاعي، نذـــ الفكـــخ(، 1989جػػػابخ، سػػػامية محمد، ) .5 ، دار 1، طأتو واتجاىات
 العمػـ العخبية لمصباعة والشذخ، بيخوت. 

 .,مخكد الكتاب لمشذخ القاىخة في بيتشا مخاىق متصخؼ ديشياً ( 2006سالع , زيشب ،)  .6
، الحػػار الستسػجف، الاستبعاد الاجتساعي: أبعاد الظاىخة ودلالاتيا(، 2005سخمظ، حدػيغ، ) .7

 .1375العجد 
( ، مػاىػ الاسػتبعاد الاجتسػاعي ومػاىي اثػاره ، 1995تحجة ) اليػنيدػيف ( )مشطسة الامع الس .8

 .السجمذ الػششي لمثقافة والفشػف والاداب ، الكػيت
(، الحخماف الشدبي واليػية الاجتساعية وعلاقتيسا بدػمػؾ 2009نطسي، فارس كساؿ عسخ، ) .9

كميػػػة الآداب، الاحتجػػػاج لػػػجى العػػػاشميغ عػػػغ العسػػػل، أشخوحػػػة دكتػػػػراه مقجمػػػة إلػػػى مجمػػػذ 
 جامعة بغجاد.

مؤسدة الػحجة  2الاجتساعي مجمة الفخات العجد ىػة التصخؼ ( :2009يػسف ، عبجالباقي )-10
 ر.لمرحافة والصباعة والشذخ  ديخ الدو

، 1(، مجخل إلى عمع الشفذ الاجتساعي، ط2002مكمفغ، روبخت، وغخوس، رتذارد، )-11
 وفارس حمسي، دار وائل لمشذخ، عساف.تخجسة: ياسسيغ حجاد، ومػفق الحسجاني، 
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(، الانجماج الثقافي وعلاقتو بالشطخة الشسصية والتعرب لجى 1979، عسار عػض، )فيسي-12     
السياجخيغ العخاقييغ في أوربا الغخبية، أشخوحة دكتػراه، غيخ مشذػرة مقجمة إلى مجمدة كمية الآداب، 

 جامعة بغجاد.
 ( ، أثخ أسمػبيغ إرشادييغ في تعجيػػل الاستبعاد الاجتساعي2007)الخالجي ، أمل ابخاييع  -13

لػجى شالبات السخحمة الإعجاديػػػة  أشخوحة دكتػراه غيػخ مشذػرة ، كمية التخبية ، الجامػػػعة  
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