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Bullying Among children at the 
Primary Level :A Comparative Study 

of  Parentless Children and Their 
Peers 

A B S T R A C T   
 

The current research aims to identify bullying behavior 

among children in general and identifying the same 

behavior among parentless children on the one hand 

and among them and their peers on the other hand.  

The researcher randomly selects the research’s sample 

from children who lost their parents and who didn't.  

The total number of chosen children are (500) from 6 

to 12 years old. While (250) of them are those who 

have lost their parents and live now under the 

responsibility of the Lovers of Al-Mustafa Charity 

Foundation in Ramadi city, the rest (250) children are 

from public schools in Ramadi city who haven’t lost 

their parents.  The results show that there are 

statistically significant differences in bullying behavior 

among children who lost their parents and who didn't 

lose their parents. In the light of results, the researcher 

recommended some recommendations and suggestions.                    
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قرانهم من غير الفاقجين أبائهم و آفاقجي بين دراسة مقارنة في المرحلة الابتجائية التنمر لجى الاطفال 
 لآبائهم
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 ييجف البحث الحالي الى التعخف عمى :  
 التعخف عمى سمؾك التشسخ لجى الاطفال . -1
 التعخف عمى سمؾك التشسخ لجى الاطفال غيخ فاقجيؽ ابائيؼ . -2
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 التعخف عمى سمؾك التشسخ لجى الاطفال فاقجيؽ ابائيؼ . -3
الاحرائية في سمؾك التشسخ بيؽ الاطفال فاقجيؽ ابائيؼ وغيخ الفاقجيؽ التعخف عمى الفخوق ذو الجلالة  -4

 لإبائيؼ .
ولتحقيق اىجاف البحث قام الباحث باختيار عيشة البحث بظخيقة عذؾائية مؽ الاطفال فاقجي ابائيؼ ومؽ     

فاقجي  ( طفلا مؽ250( سشة ، مشيؼ )12- 6( طفل مؽ اعسار تتخاوح مؽ )500غيخ فاقجي ابائيؼ بؾاقع )
( طفلا مؽ مجارس 250ابائيؼ الحيؽ تحت رعاية مؤسدة أحباب السرظفى الخيخية في مجيشة الخمادي , و)

( . وبعج جسع 2007مجيشة الخمادي مؽ غيخ فاقجي ابائيؼ , وتؼ تظبيق مكياس التشسخ مؽ اعجاد )الربحييؽ 
طفال لجييؼ سمؾك تشسخ وبشدبة بديظة البيانات ومعالجتيا احرائيا ، أعيخت الشتائج ان عيشة البحث مؽ الا

, وإن عيشو البحث مؽ الاطفال فاقجي ابائيؼ يعانؾن مؽ سمؾك التشسخ , وان الاطفال مؽ غيخ فاقجي ابائيؼ 
ليذ لجييؼ سمؾك تشسخ , وكحلػ تؾجج فخوق ذات  دلالة احرائية في سمؾك التشسخ بيؽ الاطفال فاقجي ابائيؼ 

فال فاقجي ابائيؼ , وعمى ضؾء الشتائج اوصى الباحث ببعض التؾصيات وغيخ فاقجي ابائيؼ لرالح الاط
 والسقتخحات .

 
 مذكلة البحث

يعج التشسخ مؽ السذاكل الخظيخة التي انتذخت في السجارس وليا اثار سمبية عمى الظالب وتبقى في      
الى تعخض نرف اعجاد ذاكختو وتؤثخ عمى صحتو الشفدية عمى السجى البعيج , وتذيخ الابحاث والجراسات 

الاطفال في مخحمة ما في حياتيؼ السجرسية الى التشسخ , وفي العادة يخفي الاطفال عؽ الاىل معاناتيؼ مؽ 
التشسخ بدبب شعؾرىؼ بالخجل فعمى الاىل ان يجركؾا طبيعة ومذكمة التشسخ لكي يشجحؾا في مؾاجيتو , فيي 

الاىل الحجيث مع اطفاليؼ بخرؾص ما يحجث في  مذكمة متأصمة في مجتسعاتشا  كؾن يشجر ان يتبادل
 (11,  2012ابؾ الجيار , السجرسة .)

والتشسخ سمؾك متأصل يحجث في اطار اي مؤسدة تعميسية حيث تكؾن ىشاك زيادة في التسيد        
الاجتساعي والعشرخي بيؽ الظمبة فيؾ يختمف بتبايؽ نؾع السجرسة وحجسيا وعجد افخادىا ومشاخ التعميؼ 

مؾقف السجرسة وعسخ الظمبة ومسيدات العائمة وعلاقات الجساعة السؤثخة والتغيخ الذخري والاتجاه نحؾ و 
العشف وقزاء وقت الفخاغ في البيت والسجرسة , ولحلػ يعج البعج الاجتساعي مؽ اىؼ العؾامل السدببة لمتشسخ.) 

Morito;Soeda&Taki;1999 pp309-323) 

ابائيؼ الى ضغؾطات الحياة العجيجة نتيجة حخمانيؼ مؽ الخعاية الاسخية الدؾية  ويعاني الاطفال فاقجو       
كالذعؾر بالعجد والقرؾر الحاتي والاحداس بالجونية الحي يقؾد الى القمق والذعؾر ببعض الاضظخابات 
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جتسع الشفدية والعجد عؽ التعبيخ الانفعالي الدؾي التي تكؾن نتيجتو اتباع الاطفال سمؾك خارج نظاق الس
 (221,  1998ويقاع الاذى بالأخخيؽ سؾاء المفغي او الجدجي . )عبجالدتار , 

واكجت العجيج مؽ الابحاث ان الاطفال الستشسخيؽ ىؼ اكثخ احتسالا التعخض لمسذكلات الخارجية مثل       
تئاب والقمق الجشؾح او تعاطي السخجرات الخسؾر , بيشسا الزحايا ىؼ اكثخ تعخضا لمسذكلات الجاخمية كالاك

وعجم شعؾرىؼ  ، والعراب والامخاض الشفدية العجيجة ويتسيدون بانيؼ غيخ قادريؽ عمى انذاء صجاقات
بالأمان مقارنة بدملائيؼ , وكحلػ يعانؾن مؽ الزعف الجدسي ومؽ مذاعخ الخزؾع وضعف التآزر البجني 
, واعيخت بعض الجراسات ان الاطفال السعخضيؽ برؾرة مدتسخة لدمؾك التشسخ ىؼ اكثخ احتسالا لسعاناة 

 (124,  2012, الاستياء الجاخمي وعجم القجرة عمى حل السذكلات .  )ابؾ الجيار 

وفي بعض الاحيان يقؾد التشسخ الى انتحار الزحية كسا حجث في اليابان عشجما قجمت قزية الى        
محكسة طؾكيؾ العميا عؽ انتحار طفل في احجى السجارس , وعشج التحقيق اكجت نتائج القزية ان الدبب في 

 Morito;Soeda&Taki;1999.) انتحار الظفل ىؾ مسارسة سمؾك التشسخ مؽ قبل زملائو عميو . 
pp309-323) 

ويؤدي حخمان الظفل مؽ الخعاية الؾالجية والاسخية الى شعؾه بالعجد والقرؾر الحاتي والاحداس       
بالجونية مسا يؤدي الى القمق وبعض الاضظخابات الشفدية الغيخ سؾية واتباع سمؾكيات غيخ مخغؾبة بالسجتسع 

 ( 221,  1998كات والعجد عؽ التعبيخ الانفعالي الدؾي .)عبجالدتار , كالعجوان عمى الاشخاص والسستم

الظفل واشباع حاجاتو الشفدية , ولسا كان الؾالجان معا يقؾمان بإشباع عامخ مؤثخ في تؾافق  فالأسخة        
وييجد ىحه الحاجات الشفدية لجى الظفل فان وفاة احجىؼ او كمييسا قج يؤثخ في درجة اشباع ىحه الحاجات 

لمعجيج مؽ الزغؾط الشفدية التي تتسثل في الذعؾر بالخؾف والقمق  اجسيع جؾانب الشسؾ , وقج يكؾن اساس
 (4, 2010والغزب والعجوان المفغي والجدجي . )الذاذلي , 

أثخ الاب الاباء وعلاقة ىحا الدمؾك وت لجى فاقجي سبق تتزح مذكمة البحث الحالي بدمؾك التشسخ مسا      
نغخا للإثار الدمبية الشفدية والاجتساعية التي يتخكيا ىحا غيخ مخغؾب اجتساعيا يار ىحا الدمؾك عمى اع

د سؾاء الزحايا او الافخاد الستشسخيؽ انفديؼ كؾنو ابجى انتذار واسع في السجارس في الدمؾك عمى الافخا
 الؾقت الحاضخ .
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 اهمية البحث

اي عشجما تتعخض الزحية  الزحية قج يتخك اثار سمبية كبيخةخض الظفل الى سمؾك التشسخ اي ان تع     
مؽ سؾء السعاممة مؽ جانب الاقخان لان سمؾك التشسخ يؤثخ ويداىؼ في الرعؾبات الجاخمية لمظفل لسديج 

كالشبح مؽ الاخخيؽ , ويكسؽ ذلػ في ضعف الكفاءة والتأثيخ الاجتساعي وىي حمقة مفخغة يقؾم فييا ضعف 
 (Crick & Bigbee, 1998 , p 337عاممة الديئة مؽ الاخخيؽ . )تقجيخ الحات والس

وان سمؾك التشسخ ىؾ عبارة عؽ عجوان متخقب ومشغؼ يحجث حجوثا نسؾذجيا ومتقشا ويتكخر مؽ دون اي     
مؽ كل سبعة اطفال اما  ا( الى ان واحجOlweus 1993سبب واضح او استفداز مؽ الزحية , وقج تؾصل )

% مؽ طلاب السجارس مارسؾا التشسخ طؾال مديختيؼ 77واقخت وزارة التخبية الامخيكية بان متشسخا او ضحية , 
% مؽ الاباء الحيؽ افادوا بأن اطفاليؼ مارسؾا التشسخ في السجارس , 70التعميسية , وفي استظلاع لمخأي درس 

جيا السشاسبة وان الاباء عمى استعجاد لسداعجة السجرسة لمبحث ما وراء ىحه الغاىخة وطخائق علا
(.Espelage & Asidao 2003,pp49-62) 

خ بو وكحلػ الستشسخ نفدو يتعخض الى عجم التكيف الاجتساعي ورغؼ انو مختمف في طبيعتو بسا يذع      
ان الظفل الحي يسارس سمؾك التشسخ في اثشاء مخحمة الظفؾلة ويدتسخ حتى فتخة  الزحية الا ان الباحثيؽ اكجوا

او يشخخط الذاب   السخاىقة قج يتظؾر سمؾك التشسخ الى ان يكؾن شكلا مؽ اشكال الجشؾح اثشاء فتخة السخاىقة
  (prinstein et a , 2001 , p479الستشسخ في سمؾك العرابات التي تختكب الجخائؼ . ) 

في سمؾك التشسخ وخاصة الاب سؾاء الزحية ام الستشسخ  ااساسي اح  بعض الباحثيؽ ان لأسسخة دور ولا       
حيث نجج لجى اسخة الستشسخ درجة كبيخة مؽ الرخاعات وعجم الاستقخار والعشف والخلافات بيؽ اولياء الامؾر 

 , King , Boyee & king, وتفتقخ ىحه الاسخ الى الجفء والارتباط وعجم وجؾد حجود كافية لمدمؾك .)
1999 , p579) 

ويتجمى اىسية البحث في انو يتشاول مؾضؾع ميؼ وىؾ الدمؾك التشسخي وما تأثيخ الاب عمى ىحا       
الدمؾك ومقارنة الظفل الستشسخ مؽ فاقج الاب وغيخ فاقج الاب لغخض مداعجة الستخرريؽ عمى تقجيؼ 

 لمتخفيف مؽ الاثار الدمبية ليحا الدمؾك سؾاء الزحية ام الستشسخ .السداعجة السسكشة 

 اهجاف البحث

 التعخف عمى سمؾك التشسخ لجى الاطفال . -1
 ابائيؼ . ؾك التشسخ لجى الاطفال غيخ فاقجيالتعخف عمى سم -2
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 ابائيؼ . ى سمؾك التشسخ لجى الاطفال فاقجيالتعخف عم -3
 ي سمؾك التشسخ بيؽ الاطفال فاقجي ابائيؼ وغيخ فاقجيالجلالة الاحرائية ف التعخف عمى الفخوق ذات -4

 لإبائيؼ .

 حجود البحث

لإبائيؼ التابعيؽ لسؤسدة احباب  حث الحالي بالأطفال مؽ غيخ فاقجي ابائيؼ والاطفال فاقجييتحجد الب
 السرظفى الخيخية لخعاية الايتام في مجيشة الخمادي .

 تحجيج المرطلحات 

  عخفو كل مؽالتنمر : 

ييجف الى ايقاع الاذى مؽ : ىؾ سمؾك عجواني متكخر ومقرؾد ومتعسج ومخظط لو مدبقا ,  2018شقيخ  -
فخد او مجسؾعة تجاه فخد او مجسؾعة اخخى يشتج عشو الايحاء الجدجي او الشفدي او الاجتساعي , ويتزسؽ 

 (26,  2018عشرخيؽ ىسا الستشسخ والزحية . ) شقيخ , 
- Espelage 2008  وىؾ تكخار اعسال العجوان غيخ السبخر مسا يدبب ضخرا نفديا او جدجيا لمرحة :

 ( Espelage , 2008 , p345ث ان قؾة الستشسخ والزحية غيخ متكافئة . )بحي
- Solberg & Olweus 2003  , ىؾ ايقاع الاذى عمى فخد او اكثخ بجنيا او نفديا او عاطفيا او لفغيا :

 ويتزسؽ كحلػ التيجيج بالأذى البجني او الجدسي بالدلاح والابتداز , او مخالفة الحقؾق السجنية او الاعتجاء
والزخب , او العسل ضسؽ عرابات ومحاولات القتل او التيجيج , كسا يزاف الى ذلػ التحخش الجشدي . 

 (8,  2013)الربحييؽ , ومحمد فخحان , 
- Huebuer 2002  وىؾ طخيقة لمديظخة عمى الذخص الاخخ , وىؾ مزايقة جدجية او لفغية مدتسخة بيؽ :

الاقؾى طخائق جدجية ونفدية وعاطفية ولفغية لأذلال شخريؽ مختمفيؽ في القؾة يدتخجم فييا الذخص 
 (33, 2012شخص ما واحخاجو وقيخه . )ابؾ الجيار , 

- Barash 2001 (. ىؾ ىجؾم مؾجو الى شخص اخخ سؾاء كان عجوانا لفغيا ام ماديا :Barash , 2001 
, p20 ) 

- Olwaus 1999  وىؾ عشج تعخض طفل تعخضا متكخر الى سمؾكيات سمبية مؽ جانب واحج او اكثخ مؽ :
, 2012الظلاب بقرج الاذى نتيجة لعجم تؾازن القؾة مسا يدبب القمق وعجم الاتدان الانفعالي . )ابؾ الجيار , 

30) 
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مباشخة او غيخ مباشخة ويقاس  اما التعخيف الاجخائي لمتشسخ : ىؾ ايقاع الاذى بالأفخاد الاخخيؽ سؾاء برؾرة
 مؽ خلال الجرجة التي يحرل عمييا السفحؾص عمى مكياس التشسخ السعج مدبقا .

 الفرل الثاني 

 اطار نظري ودراسات سابقة

 الاطار النظري 

رغؼ الاختلافات في تفديخ بعض الدمؾكيات الا ان الباحث سيتظخق الى بعض الاتجاىات الشغخية       
 التي فدخت سمؾك التشسخ 

 نظرية التحليل النفدي التنمر في ضهء 

تعدو نغخية التحميل الشفدي ان سمؾك التشسخ ىؾ نتاج لمتشاقزات بيؽ دافع الحياة ودافع السؾت وتحقيق       
المحة عؽ طخيق تعحيب الاخخيؽ وعقابيؼ والترجي ليؼ كي لا يشجحؾا , وتؤكج نغخية التحميل الشفدي ان 

الألؼ والسؾازنة , والتسيد ويخدن الظفل في اثشاء فتخة الخضاعة يكؾن قج اكتدب خبخات سارة او حديشة تختبط ب
ىحه الخبخات في ذاكختو , وتبقى ىحه الخبخات تمح وتدعى لمغيؾر في اي مشاسبة , واحيانا تفذل السقاومات 
الذخرية مؽ اخفاء ىحه الخبخات بدبب القرؾر البيؾلؾجي والزعف الجدسي , وبانتياز الفخصة السشاسبة 

و اعتجاء ىحا مؽ وجية الشغخة التقميجية , اما مؽ وجية الشغخة عمى صؾرة ىجؾم اتغيخ ىحه الانفعالات 
الحجيثة تعدو سمؾك التشسخ الى ان ىشاك قؾة دافعة مدتقمة ليحا الدمؾك تؾجج في عجم الذعؾر وتؾجو الدمؾك 

  (50,  2000ويغيخ ذلػ اذا ما تؾاجج شخران او اكثخ في مؾقف عجائي او استفدازي . )حجازي , 

 النظرية الدلهكية  التنمر في ضهء

يخى اصحاب ىحه الشغخية ان سمؾك التشسخ نؾع مؽ الاستجابات الستجو والدائجة في شخرية بعض        
الاشخاص فمجى الاشخاص الستشسخيؽ عجوانية وانجفاع اتجاه الاقخان , ويكؾنؾن ايزا عجوانييؽ اتجاه الخاشجيؽ 

استعخاض القؾة الجدسية او الشفدية والييسشة عمى الاخخيؽ , يتستعؾن بالانجفاعية والخغبة في ما وىؼ غالبا 
ويعخف بقانؾن الاثخ ويخى الدمؾكيؾن ان الدمؾك يقؾى او يزعف بشاء عمى اثخه ونتيجتو فيسا يتعمق بالفخد ,

ومفاده ان الدمؾك الحي يمقى تعديد ويؤدي الى الذعؾر بالامان والخضا يسيل الذخص الى في نغخية سكشخ 
وعمى ىحا الاساس فان سمؾك التشسخ يحجث نتيجة لعسمية التعديد التي يتمقاىا الستشسخ مؽ اقخانو عمى  تكخاره ,

مثل ىحا الدمؾك , وقج يحرل الستشسخ ايزا عمى ىحا التعديد مؽ خلال الاذى والزخر الحي يمحقو 
يسا في السجارس وذلػ عشجما يقتجي الستشسخ عمى الزحية ويسيل الزحية الى البكاء ولا س بالزحية ,
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الابتجائية , فان ذلػ يعدز سمؾك الستشسخ تعديدا ايجابيا فيكخر الستشسخ ىحا الدمؾك مخة ثانية , ولكؽ اذا رد 
الزحية وانتقؼ مؽ الستشسخ وىحا نادر ما يحجث فان ذلػ يعدز سمؾك الستشسخ تعديدا سمبيا .)عبجالعغيؼ 

,2007 ,74) 

 النظرية المعرفية التنمر في ضهء 

ؽ يجركؾن انفديؼ بان لجييؼ القجرة عمى ان سمؾك التشسخ اساسو ان الستشسخيتخى الشغخية السعخفية         
يؼ يجركؾن سمؾكيؼ مؽ خلال التسخكد حؾل الحات وغالبا ما يبخرون فييا , فالتحكؼ في البيئة التي يعيذؾن 

يدتحقؾن ىحا التشسخ سمؾك التشسخ الحي يقؾمؾن بو ضج الزحية مؽ وجية نغخىؼ حيث يدعسؾن ان الزحايا 
والعقاب , كسا يسيد بعض الباحثيؽ ان الستشسخيؽ تؾجج بعض التعخيفات السعخفية مؽ انساط تفكيخىؼ مسا 

مؾن الى الاعتقاد اعتقادا خظأ بان لجى الاخخيؽ مقاصج ونؾايا عجوانية تجاىيؼ , وىشاك جانب اخخ يجعميؼ يسي
مؽ انساط التفكيخ الخظأ لجى الستشسخيؽ يتسثل في اسمؾب تفكيخىؼ يتدؼ بعجم الشزج السعخفي فيؼ دائسا 

 Dodg & Coie 1987. ) يسيمؾن الى تفكيخ احادي الاتجاه نحؾ الاخخيؽ ولجييؼ اتجاه ايجابي نحؾ العشف
p1146) 

 التنمر في ضهء العهامل التربهية 

السجارس وعجم وجؾد رقابة الادارة السجرسية عمى ان عجم وجؾد قؾانيؽ واضحة لمدمؾك داخل بعض       
سمؾك الظمبة يديج مؽ سمؾك التشسخ , وذلػ ان البيئة السجرسية الاقل عشفا ىي التي تؾجج فييا قؾانيؽ واضحة 

, ويذتخك فييا السعمسؾن والظلاب مع الادارة السجرسية في صشع القخارات , كسا ان لمدمؾك داخل السجرسة 
ؼ اعجاد كبيخة مؽ الظمبة والرفؾف السددحسة تكؾن بيئة مشاسبة لإعيار سمؾك التشسخ لا السجارس التي تز

شػ ان حجؼ السجرسة يؤثخ في سمؾك التشسخ فيكحا مجارس تختفع فييا ندبة التشسخ والعشف , وعمى العكذ 
كمسا كان حجؼ الفرل صغيخ انخفض سمؾك التشسخ وكحلػ ان السجارس التي تعظي فخصة لمسعمسيؽ 
والظلاب السذاركة في اتخاذ القخارات يكؾن سمؾك التشسخ فييا اقل , والتساسػ بيؽ اعزاء التجريديؽ 
بالسجرسة يقمل مؽ عيؾر سمؾك التشسخ , فدمؾك التشسخ يحجث في الاماكؽ التي يقل فييا الاشخاف والخقابة 

 (sarazen , 2002 ,p 324عمى سمؾك الاطفال . )

 قت الى دور الاسرة في سلهك التنمر الجراسات الدابقة التي تطر 

ىجفت ىحه الجراسة الى التعخف عمى العلاقة :  Stevens, Bourdeauduij & Oost  2002دراسة 
( 1719الارتباطية بيؽ سمؾك التشسخ وفقجان احج الؾالجيؽ , وتؼ اختيار عيشة بظخيقة عذؾائية مكؾنة مؽ )
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ثلاث مجاميع , وبعج جسع البيانات ومعالجتيا احرائيا  وتؼ ترشيفيؼ الىطالب مسؽ فاقجيؽ احج والجييؼ 
اعيخت الشتائج ان الظمبة الستشسخيؽ يشتسؾن الى اسخ اقل ارتباطا واكثخ تعقيجا واقل تشغيسا , اما الزحايا 
فكانؾا اكثخ تشغيسا في حياتيؼ الاسخية في حيؽ ان الزحايا الستشسخيؽ كانؾا مؽ الاكثخ السجسؾعات التي 

 الغزب والتعرب والعجوان في البيت . يعانؾن مؽ

ىجفت ىحه الجراسة الى التعخف عمى العلاقات الاسخية  : Connolly & O,Moore 2002دراسة 
( طفلا , وبعج تظبيق 228والذخرية لجى الظمبة الستشسخيؽ , حيث تؼ اختيار عيشة عذؾائية مكؾنة مؽ )

خت الشتائج ان الاطفال الستشسخيؽ يعانؾن مؽ حخمان الاختبارات وجسع البيانات ومعالجتيا احرائيا , اعي
عاطفيا في حيؽ ان الاطفال غيخ الستشسخيؽ يتستعؾن بعلاقات اسخية ايجابية مع افخاد اسخىؼ , واعيخت كحلػ 

 عجم وجؾد علاقة بيؽ مذاركة الاسخة وتجخميا تجخلا اكبخ في حياة ابشائيا وخفض سمؾك التشسخ .

ىجفت ىحه الجراسة الى التعخف عمى الفخوق بيؽ الظمبة :  Ahmed & Braithwaite  2002دراسة 
الستشسخيؽ وضحاياىؼ والعاديؽ )غيخ الستشسخيؽ( في نسط الخعاية الؾالجية والتفكػ الاسخي وبعض الستغيخات 

بعج جسع ( طالب وتؼ تظبيق الاختبارات و 610السجرسية حيث تؼ اختيار عيشة الجراسة بظخيقة عذؾائية مؽ )
البيانات ومعالجتيا احرائيا اعيخت الشتائج ان الظمبة الستشسخيؽ يتعخضؾن لشسط رعاية والجية متدمظة اكثخ 

 مؽ العاديؽ والزحايا , واعيخت كحلػ ان اسخ الظمبة الزحايا كانت اكثخ تفككا مؽ اسخ العادييؽ .

ىجفت ىحه الجراسة الى معخفة مجى ارتباط دعؼ الاباء :  Conners.Burrow et al  2002دراسة 
والسعمسيؽ في تخفيف مدتؾى الاكتئاب لأربع مجسؾعات مؽ الاطفال السذاركيؽ في سمؾك التشسخ )الزحية 

( طالبا , وبعج جسع البيانات 977والستشسخيؽ / العادييؽ ( حيث تؼ اختيار عيشة الجراسة بظخيقة عذؾائية مؽ )
سمؾك التشسخ لجييؼ درجات مشخفزة  ئيا اعيخت الشتائج ان الاطفال الحيؽ لؼ يذاركؾا في ومعالجتيا احرا

مؽ الاكتئاب والسديج مؽ الجعؼ الاجتساعي مؽ السعمسيؽ مقارنة بالأطفال السذاركيؽ في سمؾك التشسخ 
جى الستشسخيؽ وضحاياىؼ , وىشاك علاقة ارتباطية عكدية بيؽ ارتفاع مدتؾى التشسخ بتجني الجعؼ الؾالجي ل

 والزحايا .

ىجفت ىحه الجراسة الى معخفة العؾامل :  Hilton ; Anngela-Cole & Wakita 2000 دراسة 
بظخيقة عذؾائية مؽ  والؾلايات الستحجة الامخيكية , حيث تؼ اختيار عيشة الجراسةالسختبظة بالتشسخ في اليابان 

, وبعج جسع البيانات ومعالجتيا احرائيا اعيخت الشتائج عؽ عجد مؽ السجارس الابتجائية في اليابان وامخيكيا 
وجؾد ارتباط بيؽ مدتؾى الثقافي لأسسخة والسشاخ السجرسي وسمؾك التشسخ لمظلاب في اليابان وامخيكيا , واشارة 
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كحلػ افخاد العيشة ان التسخد يعج احج اشكال الدمؾك العجواني ويختبط ببعض الاضظخابات الشفدية الاخخى 
  قمق والاكتئاب . كال

 الفرل الثالث

 منهجية البحث واجراءاته

 منهج البحث

استخجم الباحث السشيج الؾصفي الحي يتؾافق مع البحث الحالي الحي يرف ويقارن بيؽ التشسخ لجى      
 فاقجيؽ ابائيؼ ومقارنتو بالتشسخ لجى الاطفال مؽ غيخ فاقجيؽ لآبائيؼ .

ان السشيج الؾصفي ىؾ الحي ييتؼ بؾصف الغاىخة , وتحجيجىا , وتبخيخ الغخوف والسسارسات او التقييؼ    
 ( 188,  2009والسقارنة . ) قشجيميجي , والدامخائي ,

 مجتمع البحث 

شسل مجتسع البحث جسيع الاطفال فاقجيؽ ابائيؼ الحي تحت رعاية مؤسدة احباب السرظفى الخخية    
 ( طفل مؽ غيخ فاقجيؽ ابائيؼ تؼ اختيارىؼ مؽ مجارس مجيشة الخمادي 3000( طفلا , و)2700دىؼ)والبالغ عج

 عينة البحث

مؽ الاطفال الحيؽ تحت رعاية مؤسدة بالظخيقة العذؾائية العشقؾدية قام الباحث باختيار عيشة البحث     
( طفلا مؽ مجارس 250اختيار )( طفلا , وتؼ 250وبمغت )احباب السرظفى الخيخية في مجيشة الخمادي 

 .( سشة 12-6والحيؽ تبمغ اعسارىؼ مؽ ) الخمادي مؽ غيخ فاقجيؽ ابائيؼ

 اداة البحث

بعج  ( حيث قام الربحييؽ بأعجاد السكياس  2007تبشى الباحث مكياس سمؾك التشسخ مؽ اعجاد )الربحيؽ   
, ووستيؾن   Kepenekci & Cinkir 2006ما اطمع عمى عجد مؽ السقاييذ في الاستقؾاء )كيشػ وسكيخ 

 Lura , و لؾرا وادورد  Oluues 1993 , واوليد  Beane 1999, بيؽ   Stewin & Moh 2001وماه 
& Edward 2004  وجانا كخيؽ وشيخاز , Jaana cornell & Sheras 2006  ولؾريؽ ,Lorin 2004 

( 48ة الاساسية مكؾن في صؾرتو الاولية مؽ )قام الربيحي ببشاء مكياس سمؾك الاستقؾاء لظمبة السخحم( 
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فقخة مؾزعة عمى اشكال الاستقؾاء الخسدة التالية ) المفغي , والجدسي , والاجتساعي , والجشدي , والاستقؾاء 
 عمى السستمكات ( 

 للمقياس  الخرائص الدايكهمترية

 صجق المقياس 

( مؽ اساتحة الجامعات 10عجدىؼ )تؼ عخض السكياس عمى لجشة مؽ السحكسيؽ صجق المحتهى : -0
الاردنية الحكؾمية مؽ ذوي تخرص الارشاد الشفدي والتخبؾي , وقج تؼ ححف وتعجيل الفقخات التي رفزت 
مؽ قبل سبعة مؽ السحكسيؽ مؽ اصل عذخة اعزاء , واعج اتفاق سبعة مؽ السحكسيؽ ىؾ السعيار لبقاء 

ؾن السكياس مؽ الاشكال التالية ) الاستقؾاء المفغي , وتك الفقخات او ححفيا ضسؽ السجال الحي تشتسي اليو ,
والاستقؾاء الجدسي , والاستقؾاء الجشدي , والاستقؾاء الاجتساعي , والاستقؾاء عمى السستمكات ( , وقج تكؾن 

( فقخة , وتؼ ححف ثلاث فقخات بشاء عمى رأي السحكسيؽ واصبح 48السكياس في صؾرتو الاولية مؽ )
 ( فقخة , ويتزسؽ السكياس خسدة اشكال ىي :45رتو الشيائية مكؾن مؽ )السكياس في صؾ 

)قيام الفخد بتؾجيو الدب , في  ويتزسؽ ىحا الذكل عذخة فقخات وتتسثل الاستقهاء في الذكل اللفظي :
والالقاب التي والذتؼ , والرخاخ عمى الاخخيؽ , ونذخ الذائعات , والدخخية , والكلام البحيء , والاسساء 

 . (2,3,7,9,10,15,24,31,40,43) التالية الفقخات ويتزسؽيشادي بيا الاخخيؽ( 

)الزخب ,والقخص , والذج مؽ الذعخ في فقخات وتتسثل  تدعويتزسؽ  الاستقهاء في الذكل الجدمي :
 ,1,4,5)التالية  الفقخات ويتزسؽ والاذن , والعخقمة , والجفع , واستخجام ادوات حادة(

,12,22,26,33,35,38. ) 

السزايقة , والاقراء , والغيخة مؽ نجاح ( فقخة وتتسثل في )14ويتزسؽ ) الاستقهاء في الذكل الاجتماعي :
الاخخيؽ , وتذؾيو الدسعة , والاذلال , والخغبة في الديظخة عمييؼ( ويتزسؽ الفقخات التالية 

(6,11,13,17,19,21,23,27,29,32,30,36,39,42. ) 

ويتزسؽ ست فقخات وتتسثل في )اصجار كمسات جشدية , والمسذ بظخيقة لا  الاستقهاء في الذكل الجندي :
اخلاقية , والتحخش الجشدي , والاجبار عمى الحجيث في امؾر جشدية( ويتزسؽ الفقخات التالية 

(16,20,34,37,41,44. ) 

اخح مستمكات الاخخيؽ بالقؾة , وتخخيبيا , ويتزسؽ ست فقخات وتتسثل في )شكل الاستقهاء على الممتلكات : 
 ( .8,14,18,25,28,45واتلافيا , وسخقتيا وانكار ذلػ , ويتزسؽ الفقخات التالية )
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غيخ ؽ موطالبة و  ا( طالب30شة استظلاعية مكؾنة مؽ )حيث تؼ تظبيق السكياس عمى عيصجق البناء: -2
الكمية وارتباط الفقخة بالبعج محكا لمرجق , والابقاء عمى  عيشة الجراسة , وقج تؼ اعتبار ارتباط الفقخة بالعلاقة
لسكياس جسيعيا اوفت ( فأعمى وتبيؽ ان الفقخات في ا25الفقخات التي تختبط بالبعج والعلاقة الكمية بسقجار )

( فقخة مؾزعة في خسذ 45بقي السكياس في صؾرتو الشيائية ) بيحا السعيار ولؼ تححف ولا فقخة , وبحلػ
 )الاستقؾاء في الذكل الجدسي والمفغي والاجتساعي والجشدي والاستقؾاء عمى السستمكات (  اشكال ىي

ويتكؾن السكياس مؽ تجرج خساسي ىي )دائسا , غاليا , احيانا , نادرا , ابجا( حيث مثل البجيل )دائسا(    
جيل )احيانا( درجة معتجلة , )غالبا( درجة مختفعة , في حيؽ مثل الب لدرجة مختفعة ججا مؽ الاستقؾاء , والبجي

كسا تؼ حداب ارتباط الابعاد لا يؾجج استقؾاء , اما البجيل )نادرا( فسثل درجة قميمة ججا , والبجيل )ابجا( فسثمة 
( 0,05شج مدتؾى دلالة )بالعلاقة الكمية لمسكياس وقج كانت الارتباطات مختفعة وذات دلالة احرائية ع

 ( يؾضح ذلػ .1والججول )

 يبيؽ ارتباط الفقخات بالأداة والسجال( 1ججول)

 الاستقخاء الجشدي السستمكات الاجتساعي المفغي الجدسي رقؼ الفقخة السجال
 
 
 
 

 الجدسي

1 0,82     0,82 
4 0,32     0,34 
5 0,55     0,54 
12 0,80     0,74 
22 0,91     0,81 
26 0,86     0,75 
33 0,72     0,78 
35 0,83     0,76 
38 0,85     0,75 

 
 
 
 
 المفغي

2  0,70    0,56 
3  0,59    0,58 
7  0,75    0,61 
9  0,80    0,66 
10  0,86    0,84 
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15  0,71    0,62 
24  0,80    0,75 
31  0,62    0,74 
40  0,85    0,85 
43  0,82    0,79 

 
 
 
 
 
 

 الاجتساعي

6   0,47   0,47 
11   0,82   0,76 
13   0,44   0,35 
17   0,80   0,78 
19   0,75   0,77 
21   0,64   0,62 
23   0,78   0,83 
27   0,54   0,51 
29   0,47   0,42 
30   0,86   0,82 
32   0,74   0,70 
36   0,71   0,71 
39   0,62   0,64 
42   0,73   0,71 

 
 
 

 السستمكات

8    0,86  0,77 
14    0,85  0,78 
18    0,82  0,85 
25    0,85  0,80 
28    0,43  0,50 
45    0,76  0,76 

 
 

16     0,66 0,64 
20     0,82 0,81 
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 0,72 0,81     34 الجشذ
37     0,81 0,83 
41     0,88 0,86 
44     0,85 0,77 

 ثبات المقياس

لمتأكج مؽ ثبات السكياس قام الباحث باستخجام ثبات الاتداق الجاخمي وذلػ باستخجام معاممة )كخونباخ        
الفا( , وطخيقة الاختبار واعادة الاختبار لكياس معامل ثبات الاستقخار مؽ خلال تظبيق السكياس عمى عيشة 

 ( 2لججول )( طالبا مؽ طمبة السخحمة الاساسية وكسا مبيؽ با30مكؾنة مؽ )

 ( معامل الثبات بظخيقة كخونباخ الفا وطخيقة الاستقخار2ججول )

 عجد الفقخات ثبات الاتداق الجاخمي ثبات الاستقخار السجال
 9 0,91 0,64 الجدسي
 10 0,93 0,65 المفغي

 14 0,93 0,74 الاجتساعي
 6 0,86 0,67 عمى السستمكات
 6 0,91 0,70 الجشدي

 45 0,99 0,76 السكياس الكمي
 

 الرجق الظاهري للمقياس

( عشجما عخضو الباحث عمى 2007لمتحقق مؽ الرجق الغاىخي لسكياس التشسخ مؽ اعجاد )الربحيؽ        
ق عمى صلاحية فقخات مجسؾعة مؽ الخبخاء والسحكسيؽ مؽ تخرص عمؾم تخبؾية ونفدية , حيث تؼ الاتفا

%( لجسيع الفقخات كؾنو يحقق 100لجى عيشة البحث بشدبة ) لكياس التشسخاستعسالو الباحث مكان السكياس وا
 ( .1اىجاف البحث ويلائؼ عيشتو , واسسائيؼ ودرجاتيؼ العمسية في ممحق رقؼ )

 الهسائل الاحرائية 

 الفا لاستخخاج صجق وثبات السكياس استعسل الباحث معامل كخونباخ -1
 السدتقل لجى عيشة البحث .( لعيشة واحجة لسعخفة الستغيخ t-Testاستعسل الباحث ) -2
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قجيؽ الاباء وغيخ ( لعيشتيؽ مدتقمتيؽ لجلالة الفخوق في التشسخ لجى فاt-Testاستعسل الباحث ) -3
 فاقجيؽ الاباء 

 الفرل الرابع

 عرض النتائج ومناقذتها 

التعخف عمى سمؾك التشسخ لجى عيشة البحث قام الباحث الاول يجف اللتحقيق نتيجة الهجف الاول : 
( 137,09)حيث بمغ الؾسط الحدابي باستخخاج الؾسط الحدابي والانحخاف السعياري لجى عيشة البحث 

( تبيؽ ان 135خضي لمسكياس والبالغ )( وبسقارنة الؾسط الحدابي بالؾسط الف23,7وبانحخاف معياري )
الفخوق  , ولإعيار وىحا يجل عمى ان عيشة البحث لجييؼ سمؾك تشسخالؾسط الحدابي اكبخ مؽ الؾسط الفخضي 

( يؾضح 3( والججول )t-Test) ذو الجلالة الاحرائية بيؽ عيشة البحث والؾسط الفخضي استعسل الباحث
 ذلػ 

 فخضي والكيسة التائية السحدؾبة والججولية لجى عيشة البحث( الؾسط الحدابي والؾسط ال3ججول )

المتهسط  العينة
 الحدابي

الهسط 
 الفرضي

الانحراف 
 المعياري 

مدتهى دلالة  التائيةقيمة ال
 الججولية المحدهبة (0000)

 دالة احرائيا 1,96 1,99 23,7 135 137,09 500
التائية السحدؾبة اكبخ مؽ الكيسة التائية الججولية عشج مدتؾى مؽ الججول الدابق اعيخت الشتائج ان الكيسة  

, وىحا دال احرائيا ان عيشة البحث لجييؼ سمؾك تشسخ وبشدبة بديظة  ( 499( وبجرجة حخية )0,05دلالة )
كؾن عيشة البحث في سؽ السخاىقة وىحه السخحمة تحتاج الى متابعة كؾن تغيخ حاجات لجى السخاىق يجب 

 يجفعو الى اتباع سمؾك تشسخ عمى زملائو .اشباعيا مسا 

لتحقيق اليجف الثاني التعخف عمى سمؾك التشسخ لجى عيشة البحث مؽ غيخ فاقجيؽ نتيجة الهجف الثاني : 
( , وبسقارنة 24,01( وبانحخاف معياري بمغ )136,06ابائيؼ استخخج الباحث الؾسط الحدابي والبالغ )

جام الاختبار التائي لعيشة واحج وحداب الفخوق في سمؾك التشسخ الؾسط الحدابي بالؾسط الفخضي واستخ
 ( يؾضح ذلػ 4والججول )

( الؾسط الحدابي والؾسط الفخضي والكيسة التائية السحدؾبة والججولية لجى الاطفال غيخ فاقجيؽ 4ججول )
 ابائيؼ
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المتهسط  العينة
 الحدابي

الهسط 
 الفرضي

الانحراف 
 المعياري 

مدتهى دلالة  التائيةقيمة ال
 الججولية المحدهبة (0000)

دالة غيخ  1,96 0,66 24,01 135 136,06 250
 احرائيا

الججولية عشج مدتؾى دلالة  مؽ الججول الدابق يتزح ان الكيسة الججولية السحدؾبة اصغخ مؽ الكيسة التائية
( وىحا يجل عمى الاطفال مؽ غيخ فاقجيؽ ابائيؼ ليذ لجييؼ سمؾك تشسخ وىحا يجل 249(وبجرجة حخية )0,05)

 الظفل بعجم اعيار سمؾك التشسخ . عمى تأثيخ الاب عمى

الاطفال  لتحقيق ىجف البحث الثالث التعخف عمى سمؾك التشسخ لجى عيشة البحث مؽنتيجة الهجف الثالث : 
( , 21,10( وبانحخاف معياري بمغ )139,22فاقجيؽ ابائيؼ استخخج الباحث الؾسط الحدابي والبالغ )

وبسقارنة الؾسط الحدابي بالؾسط الفخضي واستخجام الاختبار التائي لعيشة واحج وحداب الفخوق في سمؾك 
 ( يؾضح ذلػ 5التشسخ والججول )

ي والكيسة التائية السحدؾبة والججولية لجى الاطفال غيخ فاقجيؽ ( الؾسط الحدابي والؾسط الفخض5ججول )
 ابائيؼ

المتهسط  العينة
 الحدابي

الهسط 
 الفرضي

الانحراف 
 المعياري 

مدتهى دلالة  التائيةقيمة ال
 الججولية المحدهبة (0000)

 دالة احرائيا 1,96 2,97 21,10 135 139,22 250
مؽ الججول الدابق يتزح ان الكيسة التائية السحدؾبة اكبخ مؽ الكيسة التائية الججولية وىحا دال احرائيا عشج 

, مسا يجل عمى ان الاطفال فاقجيؽ ابائيؼ لجييؼ سمؾك تشسخ وىحا  (249( وبجرجة حخية )0,05مدتؾى دلالة )
 يجل عمى تأثيخ الاب في اعيار سمؾك التشسخ مؽ عجمو .

لتحقيق ىجف البحث الخابع التعخف دلالة الفخوق في سمؾك التشسخ بيؽ الاطفال فاقجيؽ نتيجة الهجف الرابع : 
 وتبايؽ( 139,22ابائيؼ وغيخ فاقجيؽ لإبائيؼ استخخج الباحث الؾسط الحدابي لأسطفال فاقجيؽ ابائيؼ والبالغ )

تبايؽ بمغ ( و 136,6قجيؽ ابائيؼ وبمغ )فاغيخ وتؼ استخخاج الؾسط الحدابي لأسطفال مؽ ( , 4,59بمغ )
والججول ( , ولسعخفة الفخوق ذو الجلالة الاحرائية استخجم الباحث الاختبار التائي لعيشتيؽ مدتقمتيؽ 4,9)
 ( يؾضح ذلػ6)
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 ( الكيسة التائية السحدؾبة والججولية لجلالة الفخوق بيؽ فاقجيؽ وغيخ فاقجيؽ ابائيؼ6ججول )

 
 العيشة

 
 العجد

 
الؾسط 
 الحدابي

 
 التبايؽ

  الكيسة التائية
درجة 
 الحخية

مدتؾى 
الجلالة 

(0,05) 
 الججولية السحدؾبة

  4,59 139,22 250 فاقجيؽ ابائيؼ
12,78 
 

 
1,96 

 
448 

 
 4,9 136,6 250 غيخ فاقجيؽ ابائيؼ دالة احرائيا 

( ىي اكبخ مؽ الكيسة التائية 12,78السحدؾبة ) مؽ الججول الدابق تغيخ الشتائج ان الكيسة التائية     
( وبجرجة 0,05دلالة احرائية عشج مدتؾى دلالة ) ( وىحا يجل عمى وجؾد فخوق ذات1,96)الججولية البالغة 

( لرالح الاطفال الفاقجيؽ ابائيؼ , اي ان الاطفال فاقجيؽ ابائيؼ لجييؼ سمؾك تشسخ وذلػ يؾضح 448حخية )
الابشاء ومتابعتيؼ ونؾع التخبية السظمؾبة لتجشب الدمؾك الديء , والتشسخ مؽ ضسؽ تأثيخ الاب عمى سمؾك 

الدمؾك الديء لحلػ يؾجج ىحا الدمؾك لجى الاطفال فاقجيؽ الاباء بسدتؾى اكبخ مؽ الاطفال غيخ فاقجيؽ 
 ابائيؼ 

 والمقترحاتالتهصيات 

 مؽ سمؾك التشسخ .اعجاد بخامج ارشادية تعتسج عمى نغخيات الارشاد الشفدي لمحج  -1
 زيادة الاىتسام والستابعة لمدمؾكيات والسؤشخات التي تجل عمى سمؾك التشسخ . -2
 اجخاء دراسات وبحؾث لدمؾك التشسخ في مخاحل دراسية مختمفة . -3
 . ي في خفض سمؾك التشسخ لجى الاطفال فاقجي ابائيؼاجخاء دراسة لبخامج الارشاد الجيش -4
 الاطفال فاقجي ابائيؼ وتقجيؼ الخجمات اللازمة ليؼ .تؾفيخ اماكؽ ونؾادي لمتعامل مع  -5
اصجار بعض الشذخات والبؾستخات التي تديؼ في زيادة الؾعي لمتعامل مع الاطفال فاقجي ابائيؼ في  -6

 جسيع السؤسدات الحكؾمية وغخ الحكؾمية .
السؾاجية الايجابية اعجاد بخامج نفدية واجتساعية لمجعؼ الشفدي واكداب الاطفال فاقجي ابائيؼ اساليب  -7

 والابتعاد عؽ سمؾك التشسخ .
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