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Counterattack  at University 
Students 

A B S T R A C T  

 

    The concept of the survey together is detailed in the studies 

conducted in the old and new studies. This research aimes at 

investigating the counter-survey and personality patterns (A-B) 

and studying the impact on both sex variables (male-female) 

and specialties (scientific-human) among a sample of students 

of the University of Tikrit in the scientific and humanitarian 

faculties - the third phase exclusively. The research sample hit 

(300) students from the faculties of the University of Tikrit. 4 - 

logical thinking 5 - persuasion) So the scale is in its initial form 

(52) paragraph verified on the presentation of paragraphs to a 

group of arbitrators.), In relation to the first variable of the 

study. 

    After extracting honesty and consistency of the learner, 

researcher applied the standards on the sample of scientific 

research consisting of (300) students from the University of 

Tikrit and scientific and humanitarian departments (150) and 

(150) students, and after collecting forms Information Data 

were treated statistically 

1. High level of counterattack among university students. 

2. There are statistically significant differences between 

the average temperatures. 

3. There are no statistically significant differences between 

average temperatures. 

    And from the results the researcher achieve he gave many of 

recommendations and proposals. 
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 الاستههاء السزاد لجى طمبة الجامعة
 كمية التخبية لمعمػم الإندانية/ جامعة تكخيت /ا.م.د كاضع عمي احسج الجوري 

 وسام تػفيق خميل 
 5الخلاصة

لكميات في الجى عيشة مغ شمبة جامعة تكخيت الاستيػاء السزاد يدتيجف ىحا البحث الكذف عغ           
( شالب وشالبة مغ كميات جامعة 300السخحمة الثالثة حرخاً. وقج بمغت عيشة البحث ) -العمسية والإندانية

لمبحث  الأساسيةوىػ جدء مغ الستصمبات  ستيػاء السزادقام الباحثان ببشاء مؿياس لؿياس الا .تكخيت
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استيػاء تأكيج -3الاستيػاء العاشفي -2الاستيػاء الحىشي -1مجالات ىي ) ةخسدالحالي والستكػن مغ 
 ،( فقخة52مغ ) الأولية( إذ تكػن السؿياس برػرتو الاقشاع-5التفكيخ السشصقي -4الحات )الاستقلالية( 

ى مجسػعة مغ السحكسيغ، وكحلظ جخى التحقق مغ الرجق الطاىخي لمسؿياس عغ شخيق عخض فقخاتو عم
استخخاج معامل التسييد ومعامل الارتباط لفقخات السؿياس، وبحلظ أصبح السؿياس برػرتو الشيائية مكػن 

قام الباحثان بتصبيق ، (0.80( فقخة وقج جخى حداب ثبات السؿياس بصخيقة إعادة الاختبار فبمغ )48مغ )
( شالب وشالبة مغ شمبة جامعة تكخيت ومغ 300) مغ والسكػنة الأساسيةاس عمى عيشة البحث يالسؿ

عػلجت  استبيانات الجراسةوبعج جسع  ( شالبة،150( شالباً و )150بػاقع ) والإندانيةالعمسية  الأقدام
الشتائج التالية  إلىباستعسال الاختبار التائي ومعامل ارتباط بيخسػن، وقج تػصل الباحثان  إحرائياً البيانات 

:- 
 لجى شمبة الجامعة.ستيػاء السزاد تػى الاارتفاع مد  -1
العيشة تبعا لستغيخ الجشذ والرالح  أفخادبيغ متػسصي درجات  إحرائيةتػجج فخوق ذات دلالة   -2

 الحكػر.
 العيشة تبعا لستغيخ التخرز أفخادبيغ متػسصي درجات  إحرائيةتػجج فخوق ذات دلالة   -3

 .ولرالح التخرز العمسي
 صل إلييا الباحثان فقج قجما عجداً مغ التػصيات والسقتخحات.ومغ خلال الشتائج التي تػ 

. 
ة السجتسع بػصفيع الصاقات التي تذتخك مؤسدات عجة في عسمي ذكل الذباب الخط الأول في اىتسامي  

ىحه ، مشطػمة الأسخة والسجرسة والجامعةمغ  بجءاً  مسذاركة الفاعمة في التشسية الذاممةل تخبيتيع وإعجادىع
التي تزع في مقجمة أىجافيا عسمية التكيف الرحيح مع متصمبات الحياة ومتصمبات السجتسع  السؤسدات

تحسل مدتؿبلًا  ،والحياة السجرسية في سعييا لإيجاد الدبل الكفيمة التي تجعل مغ ىحه الذخيحة شيئا متقجماً 
مجتسعاتيع  عغ أىجافانحخافات بعيجة إلى ربسا تؤدي بيع  الرعػبات التيكل وضائف السجتسع بعيجاً عغ 

 عات وتفحرشا دورىا في عسمية تصػيخشمبة الجام ذا أخحنا مغ ىحه الذخيحةإ، فكبيخاً  وبالتالي يذكمػن ىجراً 
وججنا أن السؤسدات التعميسية عمى مدتػى الجامعات ومغ خلال بخامجيا التي تحػي  ،السجتسع وتقجمو

يحتاج السجتسع كل جيج عمسي رصيغ  ، إذضخفي وقتشا الحا ىػ ججيج مغ معخفو وعمع خرػصاً  كل ما
لدمدمة  ميساً  السجتسع بجيػد ججيجة واعية تذكل رافجاً حقل تخررات  إشباعليديع في عسمية تغييخه و 

 كبيخاً  لاستيػاء مغ الطػاىخ الشفدية التي تؤدي دوراً ويعج ا .(2: 2001التغييخات الاجتساعية.)الذسخي ،
 أنذلظ  ،، قج لا يسكغ التشبؤ بوةمغ جية تػجيو سمػكيع وجيو معيشد للأفخافي السػاقف الاجتساعية 

أثخه بالاستيػاء ن الفخد نفدو يختمف في تإ، و بيشيع مغ حيث التأثخ بالاستيػاء يتفاوتػن ؼيسا الأفخاد
القابمية للاستيػاء قج تربح سسة أو متغيخاً مغ متغيخات الذخرية التي  أنعغ  ، فزلاً باختلاف السػاقف

ىحه أكثخ  ، وماالأفخادوالسعتقجات الخاشئة لجى  الدمبية واللاعقلانية والذائعات الأفكارلا تكف عغ نقل 
 (15:2006، الخياحأبػ الحاضخ.)في عرخنا  الأشياء
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ة، خاص والذباب عامة السجتسع أفخاد عمى خصػرتيا وتزخع حجسيا يدداد نخاىا الاستيػاء ضاىخة نإو     
 بأفكار يعوتدم قيترج لدخعة الأفخاد مغ عجد لجى عام ليم أو استعجاد وجػد عغ عامة برفة وتعبخ
، ياحر  أبػ (الأمػر يف والتبرخ الشاقجالتفكيخ  معيا عجميش  برػرة الآخخيغ ومعتقجات وتػجيات وآراء

 ةيضح ن ػنػ كي ما غالباً  وىؤلاءالأحيان  غمبأ ي ف ةيمشصؿ خيغ يعكياتسمػ  يتأت لحا ،(24: 2005
 وسائل مغ ىاغيخ الفزائية و  القشػات مغ يجالعج تبثيا يالت السجمخة السػجية والخسائل والخخافات لمذائعات

 والعػلسة الحجاثة اتخ يتغ بدبب ىحا وكل ،الدػء لأقخان ةيضح ػنػن يك قج بل والسقخوءة السدسػعة الإعلام
 مثل مجتسعشاي ف الذباب بعس جعمت تيوال تسمبيا مغ تحسمو ما بكل الذباب ىؤلاء صجمت يالت

 1999، محمد( بيا كل ىحا  اجيػن يػ  يةجاستخاتي الاستيػاء يتخحون  مشيع يخثالك أصبح إذ ،الغخب مجتسع
 توياحيب وأسال تعاممو ةيقوشخ  علاقاتو رياواخت الفخد سمػك يف اكبيخ  دوراً  ديؤ ي الاستيػاء أنو (. 392:

دراسة  أشارتفقج  (.291:  2010)الدبيجي،  بو تأثخي الحي الفخد جويػ  الحي السحخك ج  عُ  حتى
 ( إلى أن ىشاك علاقة ارتباشية قػية بيغ الاستيػاء وجػدة القخار، فالذخز الاستيػائي2010)عمي،

ومغ  (.96: 2010يكػن متأثخًا بأفكار وقخارات الآخخيغ ويرعب عميو اتخاذ القخار الخاص بو)عمي، 
( (Suggestibility( بزخورة الاىتسام بقابمية الاستيػاء 2006 جانب آخخ فقج أوصت دراسة )أبػ رياح،

العجيج مغ أفخاد السجتسع لسا ليا مغ عطيع الأثخ في انتذار الكثيخ مغ السذكلات الشفدية والدمػكية بيغ 
 (.6: 2006)أبػ رياح، 

 
 البحث5 أهسية

يغ الباحثزاد اىتسام وخرائز مخحمة السخاىقة  تجامعة ضسغ مخحمة عسخية تتدع برفاشمبة ال ن  إ    
لأنيا إحجى السخاحل الأساسية لشسػ الإندان، وىي  ،والجارسيغ في مجالات عمع الشفذ في مخحمة السخاىقة

، فزلًا عغ كػنيا مخحمة لشسػ القابميات، والقجرات، والاجتساعيةفي جػىخىا حريمة العػامل البيػلػجية 
والاتجاىات، والعلاقات الذخرية، والشسػ الانفعالي، والاىتسامات السيشية، واتزاح الجػانب الجيشية 

وإذا كانت ىحه السخحمة تػصف بأنيا مخحمة التحػلات الدخيعة  (.Lamb, 1978, p; 131) والأخلاؾية
اجتساعياً،  وارتباشاً بعجاً أكثخ  الاىتساموالتغيخات السفاجئة، فيي زيادة عمى ذلظ مخحمة تربح فييا مخاكد 

 (.11: 2007وتشسػ فييا الجوافع باتجاه الشقج والشقاش والتحميل وتفيع الؿيع )معاليقي،

وتُعج السخاىقة مخحمة حاسسة في الشسػ، وىحا الشسػ لا يخمػ مغ الأزمات والرخاعات، فيشاك تغيخات     
السخأة، فزلًا عغ ثػرة الغجد  أوشكل الخجل  إلىجدجية يقفد فييا السخاىق مغ شكل صبي أو الربية 

رة التفكيخ الترػري وىشاك ثػ  ،جسػعة ججيجة مغ السذاعخ والحاجاتم إلىالجشدية التي تؤدي بيخمػناتيا 
الاجتساعي ووجػد اختلال في تكامل الأنا بدبب تعجد الزغػط  الانجماجأو السجخد، فزلًا عغ مذكمة 

 ية وما يخافق ذلظ مغ غسػض وتداؤلالسشربة عمى السخاىق، والتحػلات الجدجية والجشدية والاجتساع
إحجى الػسائل التي يتع عغ شخيقيا اكتداب السخاىق  الاستيػاءوتُعج ضاىخة  (.6:  1989، )يعقػب
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 إلىلمسعاييخ الدائجة في السجتسع تمظ السعاييخ التي تسثل الإشار السخجعي الحي يتع الخجػع اليو مغ حيغ 
ىحا  ن  إتجعل الفخد يتأثخ بأحكام الآخخيغ، أي  مػقؽية(. وىشاك عػامل 31 :1995آخخ )الجاغدتاني،

ة خبخة مفخدة ولكغ نتيجة التعخض لمتفاعل في مػقف اجتساعي، بسعشى إن إدراك التأثيخ لا يحجث نتيج
خ بو ودرجتو، فالجساعة الفخد لمسػقف والتفديخ الحي يعصيو لعشاصخ ىحا السػقف ىػ الحي يحجد نػع التأث

باتجاه الجساعة نحػ أحكام قج تكػن صائبة أو غيخ  أحكاموعمى الفخد، تجعمو يغيخ مغ  تذكل ضغصاً 
الآثار الجانبية لتقبل الأفكار الدمبية مغ  ن  إ (.157: 1989ائبة بحدب مقتزيات السػقف )يعقػب،ص

الأكاديسي وتحجيج الآخخيغ إذا ما انعكدت عمى حياة الصالب أو الصالبة فإنيا سػف تؤثخ في أداؤىع 
العجيج مغ الجراسات تشاولت متغيخات نفدية عجيجة لمسحافطة عمى سلامة  أن، لحلظ نجج ىػيتيع الذخرية

البشاء الشفدي لمصمبة وبسا يحقق ليع شخرية متدنة وناجحة، فالصالب أو الصالبة وىع يعيذػن عسمية 
عجد مغ السػاقف تجعميع يػاجيػن مذكلات تدتجعي مشيع  أماميعتبخز  التفاعل في السؤسدة التعميسية

قج تربح  الاستيػاءقابمية و (. 144: 2000)حديغ وعبج الجبار،يديل عسمية التفاعل والتػافقحل  إيجاد
سسة مغ سسات الذخرية التي لا تكف عغ نقل الأفكار الدمبية والذائعات الخاشئة والسعتقجات 

اىق فتؤثخ في سمػكو ىحه الأشياء فــــــي ىحا العرـــخ التــــي يتذخبيا السخ أكثخ  اللاعقلانية لجى الأفخاد، وما
 ا يخالف العخف والعقيجة والقانػن العام ضارباً ببريختو عخض الحائط يستثل ويدايخ ويخزع ويخضى بس

السجال  أن، إذ تخى للاستيػاءوتػضح بعس الجراسات الحجيثة شخوط القابمية  (.15: 2006رياح، أبػ)
العقمي لمذخز يتأثخ بالعجيج مغ الأشياء مشيا انخفاض الػعي والحاسة الشقجية، وغياب الفيع الإيجابي، 

وتعج ضاىخة  . (11:  2002التقييع الدميع )حذير، إلى والافتقاروانعجام التحميل السشصقي 
في مياديغ عمع الشفذ إلا  يغالباحثمغ الطػاىخ الشفدية التي لع تحظَ باىتسام  ((Suggestionالاستيػاء

حجيثًا؛ لسا ليحه الطاىخة مغ دور كبيخ في تكػيغ اتجاىاتشا وعػاشفشا نحػ الآراء والسعتقجات والشطع 
الاجتساعية فشحغ نتذخب الآراء والسعتقجات الذائعة في جساعاتشا دون نقج أو تحميل وخاصة تمظ التي 

(، أن 296 -295: 2003لشطام الاجتساعي )الحفشي، اة كالاتجاىات نحػ الجيغ والػشغ و تدػد في الأسخ 
الأسخة ليدت ىي السرجر الػحيج لسا يكتدب مغ اتجاىات عغ شخيق الاستيػاء فيشاك السجرسة والجامعة 
وكافة السؤسدات التخبػية الأخخى فزلًا عغ وسائل الإعلام بكافة أنػاعيا السخئي وغيخ السخئي )راجح، 

الاستيػاء ندعة فصخية لجى أفخاد الجشذ البذخي، وىػ  أن( McDougalويخى مكجوجل ) (.197: 1968
 أنػاعمغ ويعج الاستيػاء السزاد (، 263-261: 1999، و فخويج الدابق)الديج بحلظ يتفق مع  تػج

(، وذلظ مغ خلال )الاستيػاء الإيحاء، ويسثل ندوعيا نحػ مقاومة الإندانيةفي الشفذ  الاستيػاء متأصلاً 
لقبػل والخضا بسا يصخح عمى ، والاقتشاع واوالفكخ، ومسارسة التفكيخ الشاقج والاستقلال في الخأي تأكيج الحات

 Sharmaيؤكج ) ،الإنداني الإبجاع، وىحا ىػ مفتاح والبخاىيغ السقشعة بالأدلةكان مجعساً  نإ، الفخد
 لإيحاءيقعػن فخيدة سيمة  مغ الحكاء لا عال   الحيغ يستمكػن قخاراً مدتقلًا ومدتػىً  فخادالأ أن( 1997

   .(Sharma,1997.82) الآخخيغ
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 5البحث أهجاف
 :ييجف البحث الحالي التعخف عمى

 مدتػى الاستيػاء السزاد لجى شمبة الجامعة  .1
 (.إنداني –متغيخ التخرز )عمسي  وفقمدتػى الاستيػاء السزاد  .2
 (.إناث –متغيخ الجشذ )ذكػر  وفقمدتػى الاستيػاء السزاد  .3
 5البحثحجود 

( الجراسات الرباحية ولكلا 2019 -2018تكخيت لمعام الجراسي )يتحجد البحث الحالي بصمبة جامعة     
 .السخحمة الثالثة (إنداني -)عمسي يغ( ولمتخررإناث -الجشديغ ) ذكػر 

 تحجيج السرطمحات5
         Contra- suggestionالاستههاء السزاد  5 أولاا 

 -عخفو كل مغ:
اً أو فكخة أو معتقجاً أو سمػكاً " بالشدوع ي  أ(: ىػ قجرة الفخد عمى مقاومة الإيحاء " ر 2011)العكيمي .1

نحػ تأكيج الحات )الاستقلالية( واستعسال التفكيخ السشصقي في التسييد والشقج والاقتشاع بسا يصخح عميو 
 (.18: 2001، دلة والبخاىيغ السقشعة.)العكيميبالأ أن كان مجعساً 

خخيغ التي لآ: سعي الفخد إلى رفس أو مخالفة بعس أراء وأفكار وأقػال ومعتقجات  ا(2013)فميح  .2
والاقتشاع بسا  لا تتفق مع ما لجية مغ مجركات وحقائق بػية تأكيج الحات واستخجام التفكيخ السشصقي

 (. 16: 2013، فميحيصخح عميو.)
لسػاقف السختمفة وعجم الخزػع خخيغ إزاء الآ(: ندعة الفخد نحػ تجشب مدايخة ا2013شصب ) .3

 (.17: 2013لأفكارىع ومعتقجاتيع بسا يزسغ تقجيخاً إيجابياً لمحات.)شصب، 
 

  -التعخيف الشعخي للاستههاء السزاد5
 ، بالشدوع نحػ تأكيج الحاتو معتقجاً أو مجركاً أو سمػكاً أاً أو فكخةً رأي  قجرة الفخد عمى مقاومة الإيحاء     

، واستعسال التفكيخ السشصقي في التسييد والشقج، والاقتشاع بسا يصخح عميو ، إن كان مجعساً (الاستقلالية)
 بالأدلة والبخاىيغ السقشعة. 

 : ( Contra Suggestionالاستيػاء السزادالتعخيف الإجخائي  لستغيخ )
اء   السزاد"  الجرجة الكمية التي يحرل عمييا السدتجيب مغ أفخاد العيشة عمى مؿياس " الاستيػ     

 السدتعسل في البحث الحالي لؿياس الاستيػاء السزاد.
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 الفرل الثاني

 دراسات سابقة

5 ( ) الاستههاء السزاد وعلاقته بفاعمية الحات وجهدة الحياة لجى طمبة الجامعة(3102دراسة )فميح  -
التعخف الاستيػاء السزاد وعلاقتو بفاعمية الحات و جػدة الحياة لجى شمبة  إلىىجفت ىحه الجراسة 

شالبا وشالبة  (398مؿياس الاستػاء السزاد عمى عيشة بمغت ) الباحثانولتحقيق ىحا اليجف بشى  ،الجامعة
يشتيغ وبعج معالجة البيانات إحرائيا باستخجام الستػسصات الحدابية، والاختبار التائي لعيشة واحجة، ولع

 مدتقمتيغ، وتحميل التبايغ الثشائي، أضيخت الشتائج ما يأتي:

 وجػد الاستيػاء السزاد لجى شمبة الجامعة . -1

 لرالح الحكػر. والإناثوجػد فخوق ذات دلالة إحرائية في الإستيػاء السزاد بيغ الحكػر  -2

 –)عمسي  زلا تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية في القابمية للإستيػاء تبعاً لستغيخ التخر -3
 (.إنداني

 الههية لجى السخاهقين( بأزمةقابمية الاستههاء وعلاقتها  ((3102دراسة )عبج الخحسن  -

ولتحقيق  ،اليػية لجى السخاىقيغ بأزمةىجفت ىحه الجراسة إلى تعخف تصػر القابمية للاستيػاء وعلاقتيا     
تخجستو وتكيفو عمى البيئة العخاؾية، عمى عيشة  أووقام بتعخيبو  أجشبياً، اً مؿياس الباحثانىحا اليجف اعتسج 

( مخاىق ومخاىقة، وبعج معالجة البيانات إحرائيا باستخجام الستػسصات الحدابية، والاختبار 500بمغت )
 التائي لعيشة واحجة، ولعيشتيغ مدتقمتيغ، وتحميل التبايغ الثشائي، أضيخت الشتائج ما يأتي:

 للإستيػاء .العيشة لجييع القابمية  أفخاد -1

 لستغيخ العسخ وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية في القابمية للإستيػاء تبعاً  -2

 لشػع الاجتساعي.الا تػجج فخوقاً في القابمية للإستيػاء تبعاً لستغيخ  -3

 مشاقذة الجراسات الدابقة5

لؿياس الاستيػاء السزاد وعلاقتو بستغيخات مثل  أدوات إعجاد إلىىجفت الجراسات  -أولاا5 الأهجاف5
 .(2013)عبجالخحسغ،  ( ودراسة2013)فميح،  ودراسة

( 500عجد أفخاد عيشات الجراسات الدابقة اختلافاً واضحاً فقج كان الحجع الأعمى لمعيشة ) -ثانياا5 العيشة5
 (.2013)عبجالخحسغ،  ( ودراسة2013)فميح،  كسا في دراسة
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عجد مغ الجراسات  تتشػعت الأدوات السدتخجمة في ؾياس الاستيػاء السزاد فقج استخجم -ة5ثالثاا5 الأدا
في حيغ قامت دراسات آخخى ببشاء وإعجاد ، (2013، في ؾياسيا أدوات جاىدة مثل دراسة )عبجالخحسغ

 .(2013دراسة )فميح، لؿياسيا مثل  أدوات
لأىجاف ل وفقاً قة في استخجاميا لمػسائل الإحرائية اختمفت الجراسات الداب -رابعاا5 الهسائل الإحرائية5

لعيشة واحجة ولعيشتيغ  )الاختبار التائي والفخضيات والسقاييذ السدتخجمة، وقج كان أبخز ىحه الػسائل ىي:
الستػسصات الحدابية والانحخافات السعيارية  –تحميل التبايغ الثشائي  –معامل ارتباط بيخسػن  –مدتقمتيغ 

 (.لفا كخونباخ أمعادلة  -الاختبار الدائي –اختبار شيؽيو  –مخبع كاي –التحميل العاممي  -
الشطخية وأساليبو ومجتسع بحثو  واشخهلاف أىجافو اختمفت نتائج الجراسات الدابقة باخت -خامداا5 الشتائج5

وحجع عيشتو والفئة العسخية التي تشاوليا، وىحا يعػد إلى شبيعة السجتسعات التي شبقت فييا تمظ الجراسات 
 .والثقافات الدائجة فييا

 
 الفرل الثالث

 هالبحث وإجخاءات شهجم

بػية التحقق مغ أىجاف البحث  الباحثانيتزسغ ىحا الفرل مجسػعة مغ الإجخاءات التي اعتسجىا     
السدتخجمة في البحث  والأدواتبسشيجية البحث، ووصف مجتسع البحث وعيشتو،  بجءاً  –وفخضياتو 

 السدتخجمة في تحميل البيانات لتحقيق أىجاف البحث: الإحرائيةوالػسائل 

 ،البحث وأىجافئسة شبيعة السشيج الػصفي الارتباشي، وذلظ لسلا الباحثاناعتسج 5 مشهج البحث -5أولاا 
الشفدية كسا ىي قائسة في  أوىحا السشيج ىػ استقراء يشرب عمى ضاىخة مغ الطػاىخ التعمسية  ن  ذلظ لأ

 أوبيشيا وبيغ ضػاىخ تعميسية  أوالحاضخ بقرج تذخيريا وكذف جػانبيا وتحجيج العلاقات بيغ عشاصخىا 
: 1981تعسيسات ذات معشى )الدوبعي والغشام، إلىصل مع تفديخ ومقارنة لمتػ   أخخى اجتساعية  أونفدية 

51-52).       
 إعسامإلى  الباحثانيقرج بالسجتسع السجسػعة الكمية ذات العشاصخ التي يدعى 5 مجتسع البحث -ثانياا5

(. ويتكػن مجتسع البحث الحالي مغ شمبة كميات 159: 1998الشتائج ذات العلاقة بالسذكمة )عػدة ،
ة، ( كمي18وشالبة مػزعيغ عمى ) ( شالباً 16346جامعة  تكخيت الجراسات الرباحية البالغ عجدىع )

عجد شمبة و ( 6952عجد شمبة الكميات العمسية )بمغ و  إندانية، ات( كمي7( كمية عمسية و)11) بػاقع
 ( يبيغ ذلظ.1والججول ) ،(7185) وعجد الإناث( 9161) مغ عجد الحكػر(، وب9394) الإندانيةالكميات 
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 (0ججول )
 الجشذ(و ، السخحمة، )الكمية وفقمجتسع البحث الكمي مهزع 

 الكمية
 
 
 

السخحمة  السخحمة الخابعة السخحمة الثالثة السخحمة الثانية السخحمة الأولى
 لخامدة

السخحمة 
 الدادسة

 السجسهع

 الإناث الحكهر الإناث الحكهر الإناث الحكهر الإناث الحكهر الإناث الحكهر الإناث الحكهر

 03223 23 34 323 310 0231 0242 0322 3002 0321 3312 3302 3222 السجسهع

 
جخاء البحث إالعيشة مجسػعة جدئية مغ مجتسع البحث التي يتع اختيارىا بصخيقة معيشة، و  عيشة البحث5 

عمييا، ومغ ثع استخجام الشتائج وتعسيسيا عمى مجتسع البحث الأصمي  وتسثل العيشة نسػذجاً يذسل جدءاً 
مغ وحجات السجتسع الأصمي السعشي بالبحث، وتكػن مسثمة لو بحيث تحسل صفاتو السذتخكة، وىحا 

خاصة في حالة صعػبة أو  الأصميعغ دراسة كل وحجات ومفخدات السجتسع  الباحثانالشسػذج يغشي 
استحالة دراسة كل تمظ الػحجات، ويتع عادة اختيار العيشة عمى وفق أسذ وأساليب عمسية متعارف 

 إلىمغ تعسيع نتائج بحثو، ولمػصػل  الباحثانتسكغ يلكي  (.85- 84 :1999عمييا)عبيجات وآخخون،
 ( كميات مغ الكميات العمسية6دانية و)( كميات مغ الكميات الإن4) اختيار عيشة مسثمة لمسجتسع، اختيخت

إذ بمغ عجد الصمبة في  ،(إناث –مغ كلا الجشديغ )ذكػرو مغ شمبة السخحمة الثالثة و التابعة لجامعة تكخيت 
%( مغ مجتسع البحث 14) وبدشة (والإندانيوشالبة وبالتخرريغ )العمسي  ( شالباً 2342ىحه السخحمة )

  .ذلظ ( يبيغ2الججول )و  ، (16346)الكمي البالغ 
 
 (3ججول )

 عجد طمبة السخحمة الثالثة حدب الجشذ والتخرص

عيشة  أفخاديتػزع السخحمة الثالثة ( شالب وشالبة تع اختيارىع مغ شمبة 300تكػنت عيشة البحث مغ )    
  ذلظ. ( يبيغ3والججول ) ،والسخحمة بالصخيقة الصبؿية العذػائية التخرز والجشذ وفقالبحث 

 
 

 الكمية
 

 السجسهع السخحمة الثالثة
 الإناث الحكهر

 1579 517 1062 الكميات الإندانية
 763 336 427 الكميات العمسية

 2342 853 1489 الكمي السجسػع
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 (2ججول )
 حدب الجشذ والتخرص الأساسية العيشة أفخادتهزيع 

 السجسهع إناث ذكهر التخرص
 071 27 27 عمسي
 071 27 27 إنداني
 211 071 071 السجسهع

 
 :مقياس الاستههاء السزاد -البحث5 ةثالثاا5 أدا

 والأدبياتعمى مجسػعة مغ الجراسات  الباحثانمغ اجل ؾياس متغيخ الاستيػاء السزاد اشمع     
بذكل عام والاستيػاء السزاد بذكل خاص، ومخاجعة  والسقاييذ والسخاجع الخاصة بسػضػع الاستيػاء

لؿياس  أداة بشاء  الأفزلانو مغ  الباحثانبعس السقاييذ العخبية والأجشبية التي تخز ىحا الستغيخ، فػجج 
التي قج تكػن غيخ  الأجشبيةالاستيػاء السزاد لسحجودية السقاييذ السحمية والعخبية واعتساده عمى السقاييذ 

مؿياس  إعجادفييا عغ ثقافة مجتسعشا وضخوفو. تع  أجخيتالثقافات والبيئات التي  مشاسبة لاختلاف
  -ومشيا: دابقةال والأدبياتجراسات الالاستيػاء السزاد مغ خلال الاشلاع عمى 

 .( فقخة24( عجد الفقخات ) 2014مؿياس )الخدرجي   -1
 .( فقخة95( عجد الفقخات )2014مؿياس )عبج الخحسغ   -2
 .( فقخة 35( عجد الفقخات )2016مؿياس )كاضع   -3
  .فقخة (41( عجد الفقخات )2017ركػازي )الأ  -4

الجراسات الدابقة والسقاييذ  الأدبياتعمى  الباحثانبعج اشلاع  -تحجيج مفههم الاستههاء السزاد5 -ج
قجرة الفخد عمى مقاومة ) تحجيج مفيػم الستغيخ وىػ يتسثل: الباحثاناستصاع  ،ذات العلاقة بالسػضػع

الإيحاء رأياً أو فكخةً أو معتقجاً أو مجركاً أو سمػكاً، بالشدوع نحػ تأكيج الحات )الاستقلالية(، واستعسال 
 . (التفكيخ السشصقي في التسييد والشقج، والاقتشاع بسا يصخح عميو، إن كان مجعساً بالأدلة والبخاىيغ السقشعة

اس الاستيػاء السزاد مغ السػضػعات يعج مػضػع صياغة فقخات مؿي -صياغة فقخات السقياس5 -د
في صياغة فقخات مؿياسيا بذكل عمسي ودقيق في ؾياس الطاىخة   الباحثانكمسا نجح  لأنو، السيسة ججاً 

( فقخة لؿياس الاستيػاء السزاد 57) الباحثاناعج أجمو، السخاد ؾياسيا حقق السؿياس الغخض السعج مغ 
ة ، تشصبق عمي بجرجة كبيخة، تشصبق عمي بجرج( بجائل ىي )تشصبق عمي بجرجة كبيخة ججاً 5ولكل فقخة )

 .، تشصبق عمي بجرجة قميمة ججاً(متػسصة، تشصبق عمي بجرجة قميمة
مغ فقخات السؿياس لأجل التحقق مغ صلاحية السؿياس ولمحكع عمى صلاحية كل فقخة الرجق العاهخي5 

عمى مجسػعة مغ الخبخاء  الأوليةالأداة برػرتيا  الباحثانفي ؾياس لسا وضعت لأجمو، عخض 
والسختريغ في العمػم التخبػية والشفدية للأخح بآرائيع وتػجيياتيع، وقج حرمت الفقخات عمى ندبة اتفاق 



 
410 

حلظ اصبح السؿياس مكػن ( وب57، 56، 55، 54، 53، 42، 14%(  ماعجا الفقخات )80ثخ مغ  )اك
 .( فقخة50مغ )

اليجف مغ ىحا التصبيق ىػ لغخض تعخ ف مجى  إن  وتحجيج الهقت5  وضهح السقياس وتعميساتهعيشة 
وضػح تعميسات السؿياس وفقخاتو وملائستيا لسجتسع البحث بذكل افزل، فزلًا عغ حداب الدمغ الحي 

( 40السختبخيغ لغخض إكسال إجاباتيع عمى السؿياس وعمية  شبق السؿياس عغ عيشة تتألف مغ ) يتصمبو
وبشاء عمى نتائج ، شالباً وشالبة مغ شمبة الجامعة ت ع اختيارىع بصخيقة عذػائية ومغ كلا التخرريغ

ي الإجابة عمى التصبيق فقج تبيغ أن فقخات السؿياس واضحة ومفيػمة وقج تخاوح متػسط الدمغ السدتغخق ف
 ( دؾيقة. 35السؿياس )

يعُج  التحميل الإحرائي لمفقخات أكثخ أىسية مغ التحميل السشصقي التحميل الإحرائي لفقخات السقياس5 
التحميل السشصقي قج لا يكذف عغ صجق الفقخات عمى نحػ دقيق لأنو يعتسج عمى الفحز  إن  إذ  ،ليا

)فخج،  لمخبيخ لحلظ فيػ أكثخ عخضة لمتأثخ بالأحكام الحاتية لمفخدالطاىخي ليا فقط أي مثمسا يبجو ضاىخياً 
 ولتحقيق ذلظ فقج ت ع تصبيق السؿياس عمى عيشة عذػائية مغ شمبة الجامعة بمغت. (332 -331: 1980

وبعج تصبيق السؿياس عمى العيشة ، ( شالب وشالبة تع اختيارىع بصخيقة عذػائية مغ مجتسع البحث300)
، ومغ ث ع الإحرائيعيشة التحميل  أفخادصمبة ث ع استخخجت الجرجة الكمية لكل فخد مغ ال إجاباتصححت 

%( كسجسػعة دنيا وقج أوصى كيمي 27% كسجسػعة عميا و)27ندبة  أخحترتبت الجرجات تشازلياً ثع 
(Kelly)  في كل مغ السجسػعتيغ  الأفخاد% مغ 27عشج تحميل مفخدات الاختبار الاعتساد عمى الشدبة

ىحه الشدبة تجعل السجسػعتيغ في أفزل ما  أنويذيخ إلى  ،% الػسصى46صخفيتيغ واستبعجت ندبة ال
في السجسػعتيغ  الأفخاد. وبيحا يكػن قج بمغ عجد (Kelly, 1955,p; 468)يكػن في الحجع والتبايغ 

سدتػى القػة التسييدية لمفقخة ومعامل ارتباط الفقخة بالجرجة الكمية ل وفقاً ( شالباً وشالبة ث ع 162العميا والجنيا )
 وعمى الشحػ الآتي: 

تع حداب التسييد )الفخق( بيغ السجسػعتيغ الستصخفتيغ باستعسال الاختبار 5 القهة التسييدية لمفقخات
التائية السحدػبة  التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ، وبحلظ كانت جسيع الفقخات دالة إحرائياً عشج مػازنة الؿيع

( ويجل ذلظ عمى أن 160(، وبجرجة حخية )0.05( وعشج مدتػى دلالة )1.96بالؿيسة الججولية البالغة )
 ( يبيغ ذلظ.4) (، والججول47، 38ا ىي )ستع ححفي فقختيغجسيع الفقخات ذات تسييد جيج، ما عجا 
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 (2ججول )
 السزاد بأسمهب السجسهعتين الستطخفتينالقهة التسييدية لفقخات مقياس الاستههاء 

القيسة التائية  السجسهعة الجنيا السجسهعة العميا ت
 السدتخخجة

الهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

1.  4.88 0.331 3.99 0.968 7.819 

2.  3.67 0.949 2.32 0.960 8.976 

3.  4.33 0.474 3.63 0.941 6.008 

4.  4.40 0.701 3.43 0.790 8.206 

5.  4.64 0.695 3.28 0.925 10.564 

6.  4.90 0.436 3.10 1.008 14.777 

7.  4.25 1.113 2.78 1.049 8.647 

8.  4.33 0.806 2.85 0.808 11.682 

9.  4.64 0.695 2.94 0.842 14.048 

10.  4.16 1.373 2.98 1.000 6.279 

11.  4.75 0.434 3.32 0.849 13.519 

12.  5.00 0.000 3.38 0.941 16.289 

13.  4.65 0.692 3.37 0.732 11.469 

14.  4.01 1.504 2.88 0.900 5.832 
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15.  4.19 1.324 2.59 1.116 8.279 

16.  4.88 0.331 2.96 1.006 16.269 

17.  4.77 0.426 3.05 1.023 13.930 

18.  4.56 0.671 2.53 0.909 16.124 

19.  4.14 1.170 2.95 1.182 6.413 

20.  4.30 0.679 2.73 1.183 10.343 

21.  4.38 0.699 2.90 1.020 10.782 

22.  4.16 0.798 2.80 1.123 8.874 

23.  4.51 0.709 3.80 0.886 5.579 

24.  4.38 0.860 3.77 0.763 4.834 

25.  4.16 0.798 3.38 0.930 5.714 

26.  5.00 0.000 3.57 0.805 16.006 

27.  4.27 0.837 2.80 1.066 9.759 

28.  4.42 0.772 3.21 0.564 11.386 

29.  4.16 0.798 3.36 0.730 6.679 

30.  4.65 0.692 3.07 1.046 11.338 

31.  3.56 1.313 2.62 0.860 5.379 

32.  4.88 0.331 3.01 0.887 17.716 
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33.  4.78 0.418 2.84 0.993 16.187 

34.  5.00 0.000 2.96 0.843 21.741 

35.  4.68 0.566 2.90 1.068 13.238 

36.  4.22 0.880 2.88 0.900 9.621 

37.  4.06 1.187 2.83 0.933 7.361 

38.  3.37 1.553 3.11 1.025 1.254 

39.  3.95 1.284 3.05 0.723 5.506 

40.  4.52 0.743 2.86 0.737 14.218 

41.  4.44 0.592 2.90 0.903 12.867 

42.  4.05 1.244 3.09 0.911 5.621 

43.  3.58 1.439 2.89 1.072 3.467 

44.  4.67 0.949 3.60 1.008 6.902 

45.  4.54 0.501 3.35 0.674 12.834 

46.  4.47 0.502 2.52 0.760 19.270 

47.  2.22 1.405 2.44 0.689 -1.278 

48.  4.07 1.222 3.40 0.861 4.086 

49.  3.14 1.679 2.57 0.999 2.616 

50.  3.88 1.077 2.84 1.504 5.046 



 
414 

ن الاتداق بيغ درجة الفقخة والجرجة الكمية مغ خلال معاملات إعلاقة الفقخة بالجرجة الكمية لمسقياس5 
فقخات الاختبار متساسكة ومتخابصة ومتدقة ؼيسا بيشيا، وبالتالي فأن  أنتذيخ إلى  إحرائياً الارتباط الجالة 

: 2009جسيع الفقخات تؿيذ متغيخ واحج، وىحا مؤشخ مقبػل عمى صجقيا وصجق الاختبار )معسخية، 
معامل الاتداق الجاخمي مؤشخ مغ مؤشخات صجق البشاء، وقج ت ع استعسال معامل  إن (، بل153 -152

يجاد العلاقة الارتباشية بيغ درجة كل فقخة مغ فقخات السؿياس والجرجة الكمية لمسؿياس، ارتباط بيخسػن لإ
 .( يبيغ ذلظ5والججول )

 (7ججول )
 معاملات ارتباط درجة الفقخة بالجرجة الكمية

 رقم
 الفقخة

معامل 
ارتباط 
 الفقخة 

 رقم
 الفقخة

معامل 
ارتباط 
 الفقخة 

 رقم
 الفقخة

معامل ارتباط 
 الفقخة 

رقم 
 الفقخة

معامل 
 ارتباط الفقخة 

1 0.503 14 0.395 27 0.576 40 0.551 
2 0.510 15 0.529 28 0.582 41 0.639 
3 0.382 16 0.510 29 0.482 42 0.298 
4 0.472 17 0.568 30 0.612 43 0.290 
5 0.368 18 0.700 31 0.266 44 0.428 
6 0.680 19 0.404 32 0.563 45 0.612 
7 0.421 20 0.488 33 0.720 46 0.759 
8 0.617 21 0.608 34 0.740 47 0.012 
9 0.610 22 0.498 35 0.445 48 0.295 

10 0.406 23 0.308 36 0.560 49 0.249 
11 0.614 24 0.311 37 0.511 50 0.323 
12 0.756 25 0.420 38 0.042   
13 0.642 26 0.695 39 0.379   

 مؤشخات الرجق 
بشاء  أساسيعج   كحلظ، أىسيةيُعج الرجق مغ أكثخ الرفات الأساسية للاختبار صجق الأداة5  -

الاختبارات الشفدية لكػنو يداعج في تعخ ف السكػنات الجاخمية للاختبار نفدو والتشبؤ ؼيسا بعج بقجرات 
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نػعيغ مغ  إيجادولمتحقق مغ صجق الاختبار، ت ع . (69: 2008التعميسية والعسمية  )الشسخ،  الأفخاد
 الرجق ىسا: 

يعج  ىحا الشػع مغ الخرائز السيسة في بشاء الاختبارات والسقاييذ ويقرج بو  -الرجق العاهخي5 -0 
السطيخ العام للاختبار مغ حيث السفخدات وكيؽية صياغتيا ومجى وضػحيا ومػضػعيتيا ومجى مشاسبة 

 أنالاختبار لمغخض الحي وضع مغ أجمو وان الػسيمة السفزمة لمتأكج مغ الرجق الطاىخي للاختبار ىػ 
(. 94: 2008جد مغ الخبخاء السختريغ بتقخيخ كػن الفقخات مسثمة لمرفة السخاد ؾياسيا )العداوي،يقػم ع

السؿياس عمى مجسػعة مغ  الباحثانالسؿياس، إذ عخض  إعجادوقج تحقق ىحا الشػع مغ الرجق عشج 
 .%80( وقج حرل الاختبار عمى ندبة اتفاق 1-)السمحق السختريغ في العمػم التخبػية والشفدية

صجق السفيػم أو صجق التكػيغ الفخضي ويقرج بو  أحياناً يصمق عمى صجق البشاء  -صجق البشاء5 -3
وت ع التحقق مغ ىحا الشػع مغ الرجق عغ شخيق  ،تحميل درجات السؿياس استشاداً لمخاصية السخاد ؾياسيا

ط بيغ الفقخات السعجة لؿياس إيجاد معاملات ارتباط الفقخات بالجرجة الكمية للاختبار، إذ تعج  قػة الارتبا
(، فزلًا عغ حداب معاملات التسييد التي 165:  1985لرجق البشاء )عػدة،  إحرائياً الدسة مؤشخاً 

 تعج  مؤشخاً آخخ عمى صجق البشاء.
يُعج الثبات مغ السؤشخات الزخورية للاختبار لكػنو يذيخ إلى الاتداق في مجسػعة درجات  -الثبات5

(، فثبات درجات الاختبار يقرج 345: 1993فعلًا ما يجب ؾياسو )عػدة والخميمي، الفقخات التي تؿيذ 
غيخ السشتطسة التي تذػب الؿياس، أي مجى ؾياس الاختبار لمسقجار الحؿيقي  الأخصاءبيا مجى خمػىا مغ 

خوف التي ييجف لؿياسيا فجرجات الاختبار تكػن ثابتة إذا كان الاختبار يؿيذ سسة معيشة ؾياساً في الط
: 2000الؿياس فالثبات يعشي الاتداق أو الجقة في الؿياس )علام،  أخصاءالسختمفة التي قج تؤدي إلى 

131).  
 وقج حدب ثبات السقياس بطخيقتين هسا5 

( شالباً وشالبة تع 60بتصبيق السؿياس عمى عيشة بمغت ) الباحثانولتحقيق ذلظ قام  الفا كخونباخ : -0
معامل الفا كخونباخ لحداب  الباحثاناستخجم والإناث، اختيارىع بصخيقة عذػائية مغ كل مغ الحكػر 

 ;Gronlund, 1965,p)( وىػ يعج معامل ثبات جيج )0.90معامل الثبات وكان معامل الارتباط )
125. 

تُعج ىحه الصخيقة مغ أىع شخائق حداب الثبات ويؤكج   Test – Retest :إعادة الاختبار طخيقة -3
عمييا أكثخ مغ أي شخيقة أخخى، وفييا يتع تصبيق الاختبار عمى عيشة مغ الإفخاد ث ع يعاد  غيالباحثمعطع 

بعج مخور فتخة زمشية مشاسبة، ويفزل أن يكػن الفاصل الدمشي بيغ التصبيقيغ مشاسب لا  أخخى تصبيقو مخة 
ىػ بالقريخ بحيث يتأثخ الإفخاد في السخة الثانية بالآلفة والتسخيغ عمى الاختبار ولا ىػ بالصػيل يباعج بيغ 

صخيقة شبق السؿياس (، ولإيجاد الثبات عمى وفق ىحه ال671: 1981السختبخيغ ووقت الاختبار )الغخيب، 
( يػماً 15مزي )تصبيق السؿياس ذاتو بعج  أعيج( شالباً وشالبة ثع 60عمى عيشة عذػائية مكػنة مغ)
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 الأولمعامل الارتباط بيغ درجات الصمبة في التصبيق  إيجادت ع  الإجاباتوبعج ترحيح  ،عمى العيشة ذاتيا
وعميو يعج  معامل  (.0.83) اط بيخسػن فبمغودرجاتيع في التصبيق الثاني وذلظ باستعسال معامل ارتب

 السؿياس لو استقخار ثابت عبخ الدمغ. أنالثبات عالٍ مسا يذيخ إلى 
تع إعصاء البجائل )تشصبق عمي  إذالصخيقة التالية لترحيح السؿياس،  الباحثانتبع ا5 ترحيح السقياس
، مةمتػسصة، تشصبق عمي بجرجة قمي، تشصبق عمي بجرجة بيخة، تشصبق عمي بجرجة  كبجرجة كبيخة ججاً 

 أماذا كانت الفقخات مػجبة، إ( عمى التختيب 1،  2،  3، 4، 5( الجرجات )تشصبق عمي بجرجة قميمة ججاً 
 أوقل درجة مسكغ يأخحىا الصالب أتكػن و ( 5، 4، 3، 2، 1ذا كانت الفقخات سمبية فيتع الترحيح )إ

 (.144بستػسط فخضي مقجاره ) ( درجة240( درجة واعمى درجة  )48الصالبة في السؿياس )
 

 رابعاا5 التطبيق الشهائي5
لمتصبيق  اً جاىد  بعج إكسال إعجاد مؿياس الاستيػاء السزاد وتػفخ الخرائز الديكػمتخية، اصبح    

( شالب وشالبة اختيخوا بالصخيقة العذػائية مغ مجتسع البحث وىؤلاء 300عمى عيشة البحث البالغة )
إنداني(. تع التصبيق السؿياس بػقت  -إناث( والتخرز )عمسي  –ستغيخ الجشذ )ذكػر ل وفقمػزعيغ 

 واحج.
 

 خامداا5  الهسائل الإحرائية
 ،مجسػعة مغ الػسائل الإحرائية سػاء في إجخاءات البحث أم في تحميل نتائجو الباحثاناستعسل     

( في معالجة البيانات إحرائيا spssتساعية )الاستعانة بالحقيبة الإحرائية لمعمػم الاج ى نو قج جخ أعمساً 
 وىي: الإلكتخونيةبالحاسبة 

 .الاختبار التائي لعيشة واحجة -1

 .الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ -2

 .معامل ارتباط بيخسػن  -3

 .مخبع كاي  -4

 الفرل الخابع

عمى وفق  الباحثانلييا إلمشتائج التي تػصل  يتزسغ ىحا الفرل عخضاً  أولاا5 عخض الشتائج ومشاقذتها5
الأىجاف والفخضيات التي تدعى الجراسة الحالية إلى التحقق مشيا وتحميل الشتائج التي أسفخت عشيا في 

 .ىحا البحث لسعخفة الاستيػاء السزاد  لجى شمبة الجامعة

 . قياس مدتهى الاستههاء السزاد عشج طمبة الجامعة -الهـجف الأول5
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فخاد عيشة البحث أبتصبيق مؿياس الاستيػاء السزاد عمى  الباحثاني قام لأىجاف البحث الحال تحؿيقاً     
(، وانحخاف معياري 183.48( شالب وشالبة، تع  استخخاج متػسط العيشة ككل البالغ )300البالغ عجدىع )

(، ولسعخفة مدتػى الاستيػاء السزاد استخجم الاختبار التائي لعيشة واحجة، وذلظ لسقارنة 26.033قجره )
( وىي 22.075(، إذ بمغت الؿيسة التائية السحدػبة )144ػسط العيشة مع الستػسط الفخضي والبالغ )مت

(، 299( ودرجة حخية )0،05( عشج مدتػى دلالة )1.96اكبخ مغ الؿيسة التائية الججولية والبالغة )
 ( يػضح ذلظ. 6والججول )

 (3ججول )
 التائية السحدهبة والججوليةالستهسط الحدابي والانحخاف السعياري والقيسة 

 لجرجات طمبة العيشة في مقياس الاستههاء السزاد
الستػســـط  العيشة

 الحدابي
انحخاف 
 معياري 

الستػسط 
 الفخضي

درجة 
 الحخية

 

 مدتػى  الؿيسة التائية
دلالة 

(0،05) 
 الججولية السحدػبة

 دالة 1.96 22.075 299 144 26.033 183.48 300
مغ الاستيػاء السزاد ، ويسكغ  ياً ومغ الججول أعلاه يتبيغ أن شمبة الجامعة يستمكػن مدتػى عال    

 الأسبابالجور الحي يمعبو الأفخاد الحيغ لجييع استيػاء مزاد مختفع يشطخون إلى  إلىتفديخ ىحا الشتيجة 
 الأشياء إلىحاولػن يشطخون يع ويئ، خاصة تفكيخ زملاالآخخيغبكيؽية تفكيخ  إحداسفيع  إلىالتي تؤدي 

وتتفق ىحه الجراسة مع دراسة  مغ وجيات نطخىع، وكحلظ مغ خلال وضع انفديع محل الذخز الأخخ.
 .(2013( ودراسة )عبج الخحسغ2013)فميح 

 
 إناث(. -تعخّف مدتهى الاستههاء السزاد بين الطمبة عمى وفق متغيخ الجشذ )ذكهر -الهجف الثاني5

( 170.13يتبيغ أن الػسط الحدابي لمحكػر عمى مؿياس الاستيػاء السزاد ىػ )( 7مغ الججول )    
( وانحخاف معياري 169.83(، بيشسا كان الػسط الحدابي للإناث )24.815وبانحخاف معياري )

(، وبعج استعسال الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ وجج أن الؿيسة التائية السحدػبة 19.632)
( وىي دالة إحرائياً عشج مدتػى دلالو ) 1،96غ الؿيسة الججولية البالغة )( وىي اكبخ م10.335)

 ( ولرالح الحكػر.  0،05
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 (2ججول )
 الفخق بين درجات الحكهر والإناث عمى مقياس الاستههاء السزاد

     
مغ خلال نتائج الجراسة الحالية اتزح أن الحكػر يتستعػن بالاستيػاء السزاد اعمى مغ الإناث،     

تختمف ىحه الجراسة عغ دراسة )العكيمي ، ( 2013مع دراسة )فميح  ىحه نتائج ىحه الجراسة وتتفق
2011). 

 
 -تعخّف مدتهى الاستههاء السزاد بين الطمبة عمى وفق متغيخ التخرص )عمسي  -الهجف الثالث5

 إنداني(.
تبيغ أن الػسط الحدابي لصمبة التخرز العمسي عمى مؿياس الاستيػاء السزاد ىػ  (8ججول )المغ     

كان الػسط الحدابي لصمبة التخرز  في حيغ ة( درج18.586وانحخاف معياري ) ة( درج192.77)
( واستعسال الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ 28.997( درجو وانحخاف معياري )174.19) الإنداني

( وىي 1،96البالغة ) التائية الججوليةمغ الؿيسة  كبخ( وىي ا6.607الؿيسة التائية السحدػبة ) أنوجج 
( وىحا يجل عمى وجػد فخق بيغ شمبة 298( ودرجة حخية )0،05)ة إحرائيا عشج مدتػى دلال ةدال

   ولرالح التخرز العمسي. الاستيػاء السزاد في متغيخ الإندانيالتخرز العمسي وشمبة التخرز 
 (3ججول )

الػسط  العجد نػع العيشة
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

مدتػى  الؿيسة التائية
الجلالة 

 الججولية السحدػبة (0.05)

 24.815 170.13 150 الحكػر
10.335 1.96 

دالة لرالح 
 19.632 169.83 150 الإناث الحكػر

 العجد التخرز
الػسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

 الؿيسة التائية
مدتػى 
 الجلالة
0،05 
 الججولية السحدػبة 
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 عمى مقياس الاستههاء السزاد والإندانيالفخق بين درجات التخرص العمسي 
يتأثخ بشػع التخرز الجراسي، وان تعامل شمبة الجامعة مع  السزاد الاستيػاء أنوتفديخ الشتيجة     

  .الصالب في تمؿيو لمسعمػمات والتعامل معيا أسمػبالى و الجراسية يتأثخ بصبيعة اختراصيع  السعمػمات
 

 الاستشتاجات5

 ارتفاع مدتػى الاستيػاء السزاد  لجى شمبة الجامعة. .1
 أفخاد العيشة تبعاً لستغيخ التخرزتػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي درجات  .2

 .العمسي
لستغيخ الجشذ والرالح  العيشة تبعاً  أفخادبيغ متػسصي درجات  إحرائيةتػجج فخوق ذات دلالة  .3

 .الحكػر
 تي 5_بالآ الباحثانمن خلال ما تقجم من نتائج يهصي  -التهصيات 5

والسجرسة عغ شخيق السحاضخات والتػجييات لتحسل السدؤولية في  الأسخةتشسية الػعي لجى   -1
 أوالتي تثيخ عػاشفيع  الإيحاءاتتذجيع الصمبة عمى تأكيج الحات واستقلالية الخأي ، لتجشب 

 الاعتقادات الخاشئة دون تسحيز. أوتجعميع مدتدمسيغ للأفكار 
لمسخاىق في سمػكياتو واحتياجاتو و التعخف عمى مذكلاتو ومدانجتو في السػاقف  الأسخةمتابعة   -2

البيئة  أوبعيجة عغ شخريتو  أو عآراء لا تشدج خمف الانؿيادمع نفدو ومتصمبات الػاقع بعيجاً عغ 
 الاجتساعية التي يعير فييا. 

فدي لخفس مدتػى الش الإرشادفي الجامعات تفعيل دور  الإرشاديةعمى السخاكد والػحجات   -3
 الاستيػاء لجى الصمبة.

 -السقتخحات5 

    .ومقارنة نتائجيا مع نتائج البحث الحالي أخخى دراسة مساثمة لمبحث الحالي عمى عيشات  إجخاء  -1
   .كتعمق السخاىقيغ بأصجقائيع، والكفاية الحاتية أخخى دراسة لسعخفة قابمية الاستيػاء ومتغيخات  إجخاء  -2
السزاد لجى شالبات  سمػكي معخفي لخفس الاستيػاء إرشادياثخ بخنامج ة لسعخفدراسة  إجخاء  -3

 السخحمة الجامعية.
 

 18.586 192.77 150 العمسي
 دالة 1.96 6.607

 28.997 174.19 150 الإنداني
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 السلاحق
 (0ممحق )

 
 (3ممحق )

 جامعة تكخيت        
 الإندانيةكمية التخبية لمعمهم 

 قدم العمهم التخبهية والشفدية
 الجراسات العميا ماجدتيخ   
 

 مقياس الاستههاء السزاد برهرته الشهائية
 

 عديدي الصالب ...... عديدتي الصالبة ........
عشيا بكل صجق ودقة خجمة لمبحث العمسي  عمسا انو لا  الإجابةبيغ يجيكع مجسػعة مغ الفقخات يخجى 

خاشئة لحى يخجى قخاءة كل فقخة بتأن واختيار البجيل الحي يشاسبظ وكسا تذعخ  أوصحيحة  إجاباتتػجج 
ولا حاجة لحكخ  إجابةفقخة دون  أيمع عجم تخك  أدناه،بو مغ حيث الجرجة و كسا مػضح في السثال 

 مادة دراسية. أيةالاسع ، وان ىحا السؿياس لا علاقة لو بجرجتظ في 
 

                                    اص5                       الاختر
 الجشذ5 

 مكان العسل التخرص أسم الخبيخ ت
 جامعة تكخيت صحة نفدية أ .د. أديب محمد نادر  .0
 جامعة تكخيت عمع نفذ الشسػ أ. د. صباح مخشػد مشػخ  .2
 جامعة تكخيت التخبػي عمع الشفذ  كاضع عديد أوانأ. م. د.   .3
 جامعة تكخيت عمع الشفذ التخبػي  أ.م. د حدام محسػد الربار  .4
 جامعة تكخيت عمع الشفذ التخبػي  أ. م. د. زكخيا عبج احسج  .5
 جامعة تكخيت عمع الشفذ التخبػي  أ.م. د. شاكخ احسج محمد  .6
 جامعة تكخيت ؾياس وتقػيع عامخ ميجي صالح ا.م.د  .7
يع حسيج ا.م.د  .8  جامعة تكخيت عمع الشفذ التخبػي  نسيخ إبخاـ
 جامعة تكخيت عمع الشفذ التخبػي  ا.م.د وفاء كشعان  .9
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           انالباحث
 ا.م.د كاظم عمي احسج                                           وسام تهفيق خميل   

 الفقخة ت

  بجرجة يشطبق عمي

 قميمة متهسطة كبيخة كبيخة ججا
قميمة  

 اجج

استصيع  أن أدافع عغ رأيي عشجما أكػن مع   .0
      زملائي .

      عيذي مع ذكخياتي الدابقة تؤثخ عمي ذىشي .  .3

أوافق الرجيق الحي  أثق بو في اغمب ما   .2
 يقػل.

     

      نفديا. الأشياءنفزل  وأصجقائي أنا  .2
      .الآراء التي يصخحيا السجرسيغ أتبشاىا بدخعة  .7

اتبشى الحمػل الجاىدة والسزسػنة والسجخبة    .3
      سابقا.

أصجق كل السعتقجات الغيبية التي يتجاوليا   .2
 رجال الجيغ .

     

      أتجشب مخالفة أراء أغمبية أصجقائي.  .3

اخبخ أصجقائي كل ما اسسعو مغ أخبار ميسة   .4
      بعج التحقق مغ صحتيا.

      عشجما استسع لمسػسيقى يتغيخ مداجي.  .01

 إلىيػصمشي  أصجقائياشعخ بان الشقاش مع   .00
 اتخاذ قخار.

     

تخؽيف  أحاولعشجما يكػن صجيقي حديغ    .03
      حدنو.

      مغ مراعب. الأخخيغبكل ما يسخ بو  أتألع  .02
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 الأكثخوالجي لحل مذكلاتي كػنيع  إلىالجأ   .02
 تعاشفا معي.

     

أحخص عمى ترخفاتي لكي يستجحشي الآخخون   .07
      بذكل مدتسخ .

تجمع عيشي عشج رؤيتي لأي مػقف حديغ   .03
      بديػلة.

عشجما يرف شخز ما  تجخبتو اشعخ وكأنيا   .02
 لي.

     

      حالات الغزب لجى الآخخيغ تؤثخ بي.  .03
      انجمج مع الآخخيغ بديػلة.  .04

معتسج عمى  أكػن اشعخ بعجم الخضا عشجما   .31
      الآخخيغ.

      احب مغ يحبو الآخخون حتى وان لع اعخفو .  .30

      قرة اشعخ بسا تعانيو شخرياتيا.عشجما اقخأ   .33

      البائع الجيج يؤثخ بي . أوالتاجخ   .32

 أشاركالآخخيغ في السشاسبات الػششية و  أتقبل  .32
      .أفخاحيع

      شائعة. أرائياشعخ بالخاحة عشجما تكػن    .37

معتسجا عمى  أكػن اشعخ بالخضا التام عشجما   .33
 نفدي.

     

      الييا. أميلآراء الآخخيغ ولا  أخالف  .32

يقشعشي بأية فكخة يصخحيا  أندانلا يدتصيع أي   .33
      الشاس عمي.

يسمي  أنبسا يشبغي الؿيام بو ولا احب  أقػم  .34
      عمي.

     اجج حخجا عشجما تكػن  أرائيعشج تعبيخي عغ   .21
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 .الأخخيغمختمفة عغ آراء 
      اجج صعػبة في اتخاذ قخاراتي بشفدي .   .20
      بخأي الرحيح في السشاقذات . أتسدظ  .23
      ذلظ. أردتمفكخ )متأمل( اذا  أكػن  أنيسكششي   .22

احتخم الشاس الحيغ يكػنػن متأكجيغ مغ   .22
      استشتاجاتيع .

      اصف نفدي مفكخ مدتقل . أناستصيع   .27

اعتسج عمى التشطيع الجيج والتخصيط الجقيق   .23
      لحل السذكلات التي تػاجيشي .

التي لا يسكغ  أوغيخ السؤكجة  الأشياء أتقبللا   .22
 تػقعيا.

     

 إصجارفي  أتأن أو أتأملاستستع عشجما   .23
      .الأحكام

      .أفكاري عمى  أسيصخ أناستصيع   .24
      العمسية بدخعة. الأفكار أتقبل  .21

حتى  أخخاشغل تفكيخي بذيء  أناستصيع   .20
 قمقاً . أكػن عشجما 

     

      لا اقتشع بحجج زملائي .  .23
      ليذ كل الشاس يقػلػن الحؿيقة  أناعتقج   .22

عشجما اقشع نفدي بخفع معشػياتي عادة ما   .22
      يتحدغ مداجي.

مغ الرعب عمي تقبل وجية نطخ  أرى   .27
 .أصجقائي

     

 أنبعج  إلامشتج ججيج  أيابتعج عغ تجخيب   .23
      يجخبو شخز آخخ اعخفو.
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      الآخخيغ .   إقشاعاجج صعػبة في   .22
      لجي قشاعة بأبخاج الحظ .  .23
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