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The Role of Technical Activities in 
Promoting Positive Behavior for 

Primary School Students 
A B S T R A C T  
 

The aim of the research is to identify the role of artistic 

activities in promoting positive behavior among primary school 

students.The researcher used the semi-experimental method. 

The research community consisted of primary school pupils in 

Baghdad's third Rusafa school. A sample of them was formed 

from (50) male and female students. The researcher prepared 

an exploratory study of the technical activities that could be 

implemented with the students, (5), and then (5) technical 

activities were designed to be applied to the students. After 

that, the positive behavior reinforcement card, which consisted 

of three dimensions and (15) positive behavior, was set up with 

a triple scale and a percentage weight of 3 degrees.The results 

indicated that there were statistically significant differences in 

favor of the research sample, which used the artistic activities 

to enhance their positive behavior. The researcher 

recommended the necessity of using artistic activities on a 

continuous basis in teaching the art of education for all grades 

in primary school , as the researcher to conduct studies to 

complement the current research, including building a program 

using artistic activities to promote positive behavior, and study 

the impact of the use of artistic activities in the development 

artistic skills, artistic taste and the direction towards art 

education. 
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 دور الأنذطة الفشية في تعديد الدموك الايجابي لجى تلاميح السخحمة الابتجائية
 مجيخية تخبية بغجاد الخصافة الثالثة / وزارة التخبية/محمد وجيغ جبيخ الجلفي م.

   :الخلاصة
ىجف البحث إلى التعخف عمى دور الأنذصة الفشية في تعديد الدمػك الإيجابي لجى تلبمحة          

 السخحمة الابتجائية.
وقج استخجم الباحث السشيج شبو التجخيبي، وتكػن مجتسع البحث مغ تلبميح السخحمة الابتجائية في تخبية 

( تمسيح وتمسيحة، وقج اعج الباحث دراسة 50بغجاد الخصافة الثالثة، وتع اخح عيشة مشيع تكػنت مغ )
خفي الشذاط الفشي في تخبية استصلبعية لسعخفة الأنذصة الفشية السسكغ تشفيحىا مع التلبميح وزعت عمى مذ

( أنذصة فشية لتصبيقيا عمى التلبميح ، وبعج ذلظ تع إعجاد بصاقة 5الخصافة الثالثة، وبعج ذلظ تع ترسيع )

http://www.jtuh.tu.edu.iq/
mailto:tahseen@tu.edu.iq
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( سمػك ايجابي وحجد ليا مكياس ثلبثي 15ملبحطة تعديد الدمػك الإيجابي والتي تألفت مغ ثلبث أبعاد و)
 ( درجات.3ووزن مئػي يتكػن مغ )

شتائج وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية لرالح عيشة البحث الحيغ تع استخجام الأنذصة الفشية في أضيخت ال
تعديد سمػكيع ايجابيا، وقج أوصى الباحث بزخورة استخجام الأنذصة الفشية بذكل مدتسخ في تجريذ مادة 

ز لسادة التخبية التخبية الفشية لجسيع الرفػف في السخحمة الابتجائية وزيادة الحرز أو الػقت السخر
الفشية ، كسا اقتخح الباحث إجخاء دراسات استكسالا لمبحث الحالي مشيا بشاء بخنامج باستخجام الأنذصة الفشية 
في تعديد الدمػك الايجابي ، ودراسة اثخ استخجام الأنذصة الفشية في تشسية السيارات الفشية والتحوق الفشي 

 والاتجاه نحػ مادة التخبية الفشية.
 

 

 الفرل الأول / التعخيف بالبحث

  : مذكمة البحث

مددددغ عشاصددددخ التخبيددددة لسددددا ليددددا مددددغ دور ميددددع فددددي تحددددديغ العسميددددة  االفشيددددة عشرددددخا  ميسدددد الأنذددددصةتعددددج 
التخبػيدددددة خرػصدددددا فدددددي ضدددددل اتددددددات الكدددددع اليائدددددل مدددددغ السعمػمدددددات  فدددددي الػقدددددت الحدددددالي والدددددحي تسيدددددد 

صدددداحا ىددددحا الكددددع اليائددددل مددددغ السعمػمددددات  وقددددجخونيددددة ووسددددائل التػاصددددل الاجتسدددداعي ، بالػسددددائل الالكت
عمدددددى السعمػمدددددة الشطخيدددددة عمدددددى  التأكيدددددجبدددددخوز سدددددمػكيات فيدددددخ مخفدددددػع فييدددددا تخبػيدددددا واجتساعيدددددا ومشيدددددا 

حددددددداع الخبددددددخات الحدددددددية التصبيكيددددددة والتخكيددددددد عمددددددى السددددددػاد كجدئيددددددات مشفرددددددمة لا تددددددختب  ولا تتفاعددددددل 
فددددي حدددديغ ت كددددج  عمػمددددات وعددددجىا فايددددة التعمدددديع،فددددم السعمددددى ح التأكيددددجمددددع بدددداقي السددددػاد الجراسددددية وكددددحلظ 

الفشيدددددة فدددددي تحقيددددد   الأنذدددددصةالتفاعدددددل بددددديغ السدددددػاد الجراسدددددية ودور  أىسيدددددةالكثيدددددخ مدددددغ الجراسدددددات عمدددددى 
كيددددم يددددتع التفاعددددل بدددديغ ىددددحه السددددػاد الجراسددددية فددددي  أخددددخة بيشيددددا ، ومددددغ جانددددا كيددددىددددحا التفاعددددل والجيشامي

وكيددددددم يدددددددمظ التمسيددددددح نفددددددديا  الأنذددددددصةىددددددحه  مسارسددددددة أثشدددددداءضددددددل الدددددددمػك السردددددداحا لمتلبميددددددح فددددددي 
، وكيددددددم  ا  سددددددمبي أم ا  وىددددددل يكددددددػن الدددددددمػك ايجابيدددددد الأنذددددددصةمسارسددددددة ىددددددحه  خددددددلبلواجتساعيددددددا وعمسيددددددا 

 وإبعددددادالفشيددددة  الأنذددددصةمسارسددددة  خددددلبلبخنددددامج يددددديع فددددي تعديددددد الدددددمػك الايجددددابي  أونزددددع مشطػمددددة 
عمدددددددى مدددددددا تقدددددددجم ي سدددددددذ الباحدددددددث لسذدددددددكمة بحثدددددددو بالتدددددددداؤل  الددددددددمػكيات الددددددددمبية ، وبشددددددداءا إشفددددددداء أو

 التالي:

 ز الأنذصة الفشية الدمػك الايجابي لتلبميح السخحمة الابتجائية؟تعد ىل 

 : البحث أهسية

 بالشقاط التالية: البحث أىسية تتجمى

 السخحمة الابتجائية. السلبئسة لتلبمحةالفشية  الأنذصةتحجيج  -1
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السخحمددددددة الابتجائيددددددة  دددددددمػك الايجدددددابي السددددددخاد تعديددددددده لتلبميددددددح تحجيددددددج الالبحددددددث الحددددددالي فددددددي يدددددديع  -2
 والدمػك الدمبي السخاد تعجيمو.

مجسػعددددددة  عبددددددخبدددددديغ الشطخيدددددة والتصبيدددددد  فددددددي السدددددػاد الجراسددددددية الستشػعدددددة  تحقيددددد  التفاعددددددل والتدددددخاب  -3
 مغ الخص  الجراسية السرسسة وف  الأنذصة الفشية.

الايجدددددابي بأبعددددداد الذخردددددية )الاجتساعيدددددة ، العقميدددددة ، الشفددددددية فدددددي تعديدددددد الددددددمػك  يدددددديع البحدددددث -4
 ، السادية(.

التدددددي تحدددددػل دون الإفدددددادة مدددددغ الأنذدددددصة الفشيدددددة فدددددي  يدددددديع البحدددددث فدددددي تحجيدددددج بعدددددس الردددددعػبات -5
 بيئة التعمع والتعميع.

 البحث هجف

تلبميدددددح دور الأنذدددددصة الفشيدددددة فدددددي تعديدددددد الددددددمػك الايجدددددابي لدددددجى التعدددددخف عمدددددى  إلدددددى ييدددددجف البحدددددث
 السخحمة الابتجائية.

 فخضية البحث

الفشيدددددة فدددددي تعديدددددد  الأنذدددددصة( فدددددي دور 0005عشدددددج مددددددتػى دلالدددددة ) إحردددددائيةدلالدددددة لا وجدددددج فدددددخق ذات 
 (.إناث)ذكػر ،  حمة الابتجائية تبعا لستغيخ الجشذالدمػك الايجابي لجى تلبميح السخ 

  حجود البحث

 الابتجائي دادسالحجود البذخية: تلبميح الرف ال -1

 الحجود السػضػعية: الأنذصة الفشية، الدمػك الايجابي -2

 3تخبية بغجاد/ الخصافةالسجارس الابتجائية التابعة لسجيخية الحج السكاني:  -3

  2019د 2018العام الجراسي  والثاني مغ الأولالفرميغ الجراسييغ  الحج ألدماني: -4

 تحجيج السرطمحات

 عخفها كلا من : الفشية الأنذطة -1

السػاقددددف التددددي يسددددارس فييددددا السددددتعمع أوجددددو الشذدددداط الستعددددجدة فددددي مجددددال  (1996، المقاااااني وعمااااي) -
يكتدددددددا مددددددغ خلبليددددددا  مددددددغ السجددددددالات الفشيددددددة بأسددددددمػع بدددددددي  يددددددداعجه عمددددددى السددددددخور بخبددددددخات مباشددددددخة

 (195: 1996، )المقاني وعميمجسػعة مغ الاتجاىات والكيع التي تداعج عمى الشسػ
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مػضددددػت  أوالسددددتعمع لمتعبيددددخ عددددغ فكددددخة  أداءمسارسددددات تطيددددخ فددددي  (2009، بااااج الحمااااي  و شااااا  ع) -
وتشسددددي الددددحوق  بالإحددددداسمددددا بػاسددددصة وسددددائل تشفيددددح عددددجة والتددددي تستددددع العدددديغ وتددددػقم العاشفددددة وتختقددددي 

بشددددداء شخردددددية  إلدددددىالجسدددددالي وتعسددددد  الكددددديع وتعسدددددل عمدددددى حدددددل السذدددددكلبت وتػضدددددح السفددددداليع وتددددددعى 
 (9:  2009،)عبج الحميع وثشاء  الفخد وتكامميا فكخيا وثقافيا واجتساعيا  

السدددتعمع  بيدددامجسػعدددة مدددغ السسارسدددات التدددي يقدددػم   -: بأنيدددا إجخائيااااالفشياااة  الأنذاااطةالباحاااث  ويعاااخف
تددددددداىع فددددددي اكتدددددددابو خبددددددخات معخفيددددددة وعمسيددددددة الستعددددددجدة والتددددددي الفددددددغ  تجساعيددددددا فددددددي مجددددددالا أوفخديددددددا 

ووججانيددددددة وتحقدددددد  فيددددددو مبددددددجأ السذدددددداركة والتعدددددداون عمددددددى السدددددددتػى الاجتسدددددداعي والتسيددددددد والتفددددددخد عمددددددى 
 السدتػى الذخري.

 تعديد  -2

زيددددددددادة احتسددددددددالات تكددددددددخاره فددددددددي  أوعسميددددددددة تددددددددجعيع الدددددددددمػك السشاسددددددددا  (2008،  الخطياااااااا ) عخفددددددددو
 (.37:  2008ا ، )الخصي مثيخات سمبية بعج حجوثو   إزالة أومثيخات ايجابية  بإضافةالسدتقبل 

سددددمػك معدددديغ مددددغ التمسيددددح بأنددددو سددددمػك لفطددددي او فيددددخ لفطددددي يددددأتي عقددددا  -: إجخائياااااويعخفااااب الباحااااث 
 بعيجا عغ مجى السػافقة او الخفس ليح الدمػك أي بسعشى السكافئة بعج الشجاح.

 عخفو كلب مغ : الدموك الايجابي -3

الدددددددحي يمقدددددددى التقدددددددجيخ فدددددددي السجتسدددددددع ويتفددددددد  مدددددددع معددددددداييخ  الأسدددددددمػعىدددددددػ ذلدددددددظ  (2014، شاااااااقور ) -
 (.24:  2014)شقػرة ،  السجتسع الحي يعير فيو.

الدددددددحات  إصدددددددلبح إلدددددددىفعدددددددل ييدددددددجف  أوكدددددددل قدددددددػل  (2015، الإدار  العاماااااااة لمتوجياااااااب والإرشااااااااد) -
 وآدابيدددددداالتغييددددددخ للؤفزددددددل فددددددي ضددددددػء التعدددددداليع التخبػيددددددة  وإرادة، وإسددددددعادهالسجتسددددددع  وإصددددددلبح وإسددددددعادىا

 (.28:  2015،  الإدار  العامة لمتوجيب والإرشاد)

كددددل سددددمػك محبددددا ومحتددددخم يرددددجر مددددغ التمسيددددح  بأنددددو -:إجخائياااااالدااااموك الايجااااابي الباحااااث  ويعااااخف
 بجني ليع. أونفدي  أذىولا يدبا  الآخخيغمسارستو الشذاط الفشي ويشع عغ تعاون وتقجيخ  أثشاء
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 سابقةالفرل الثاني / جوان  نعخية ودراسات 

 :الجوان  الشعخية

 الأنذطة الفشية 

يا تدددددداىع فدددددي التفاعدددددل بددددديغ السدددددػاد يدددددة بػصدددددفػ مدددددغ ضدددددخوريات العسميدددددة التخب ةور ضدددددخ الأنذدددددصة الفشيدددددة 
الستعمسددددددديغ  إكدددددددداعفدددددددي  تدددددددداىع إذالجراسدددددددية والستعمسددددددديغ خرػصدددددددا فدددددددي السجدددددددال السيدددددددجاني العسمدددددددي 

 الأمددددخ الأخددددخى خبددددخات معخفيددددة وميددددارات يجويددددة قمسددددا تطيددددخ فددددي مسارسددددة التعمدددديع فددددي السددددػاد السختمفددددة 
الددددحي يددددديع فددددي نسددددػ السددددتعمع مددددغ الشاحيددددة العزددددمية والحدددددية والفكخيددددة كميددددا تتدددد زر مددددغ اجددددل مسارسددددة 

سسارسدددددة ل جدددددةمدددددغ سدددددمػكيات اجتساعيدددددة نتيفزدددددلب عدددددغ مدددددا يشدددددتج ، الفشيدددددة  الأنذدددددصةمتعدددددجدة مدددددغ  أندددددػات
تدددددددتخجم بصخيقددددددة  أنالفشيددددددة يسكددددددغ  الأنذددددددصة أنكسددددددا ،  الفشيددددددة الأنذددددددصةالسختمفددددددة مددددددغ  الأنددددددػاتىددددددحه 

الفخديددددددة تحقدددددد  الاسددددددتقلبل الددددددحاتي والاعتسدددددداد  فالإعسددددددال ) أىسيتددددددوجساعيددددددة ولكددددددل اسددددددتخجام  أوفخديددددددة 
تددددي جاقات ال، والعسددددل الجسدددداعي يددددجعع الددددخواب  ويخمدددد  نػعددددا مددددغ الردددد عمددددى الددددشفذ م كددددجا عمددددى الأنددددا

 (تع التػافدددددد  بدددددديغ الفددددددخد والجساعددددددةبيشيسددددددا يدددددد مددددددتلبزمل ، ونتيجددددددة السددددددتعمع م كددددددجا عمددددددى الددددددشحغ   يحتاجيددددددا
 (.11: 2001)الرايغ،

 مجالات الأنذطة الفشية 

 ومشيا:تداىع في تشسيتيا  أنالفشية  للؤنذصةىشاك عجة مجالات مغ السسكغ 

العامددددددة لسجسػعددددددة مددددددغ السفدددددداليع والسرددددددصمحات اكتددددددداع السعددددددارف والسيددددددارات والثقافددددددة الفكخيددددددة:  -1
 في كذف الحقائ  وتشسية قجراتيع لحل السذكلبت التي تػاجييع. الفشية وفيسيا لسداعجتيع

والخوحيدددددة واعتسددددداد  الأخلبقيدددددةالددددددمػكية الردددددحيحة مدددددغ خدددددلبل الكددددديع  الأنسددددداطاكتدددددداع : الػججانيدددددة -2
شسيدددددة شدددددعػرىع بالسدددددد ولية واحتدددددخام الشطدددددام القدددددجوة الحددددددشة بيدددددجف تشذدددددئتيع عمدددددى السػاششدددددة الردددددالحة وت

 وحقػق السمكية الخاصة والسحافطة عمييا.

 .للؤشياءعمى السلبحطة الجقيقة والخؤية الرحيحة  القجرة البرخية: -3

الاجتساعيدددددة: الثقدددددة بدددددالشفذ والسبدددددادرة الحاتيدددددة والاعتسددددداد عمدددددى الدددددشفذ لمتعددددداير والتفاعدددددل الايجدددددابي  -4
 الجساعة والعسل بخوح الفخي .مع السجتسع واحتخام قيع 

وصدددددددحيحة  أمشددددددةبصخيقددددددة  والأجيدددددددةوالسددددددػاد  الأدواتالسعخفددددددة والسيددددددارة فددددددي اسددددددتخجام  : السياريددددددة -5
 الحخة السشطسة. الأنذصةفشية نفعية عغ شخي  تشفيح  أعسال لإنتاج

لمذدددددكل  : تشسيدددددة الحدددددذ الجسدددددالي والتدددددحوق الفشدددددي ليكدددددػن قدددددادرا عمدددددى الاسدددددتجابة الجساليدددددة الجساليدددددة -6
ومذدددداعخه  أفكددددارهتشسيددددة القددددجرة عمددددى التددددحوق والتقددددجيخ الجسددددالي ليعبددددخ فشيددددا عددددغ )الفشددددي وذلددددظ يدددددتجعي 
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:   2012 ، )العسدددددددخي  (جساليدددددددة صدددددددحيحة وفددددددد  قجراتدددددددو أحكدددددددام وإصدددددددجاروحاجاتدددددددو بصلبقدددددددة وحخيدددددددة 
43.) 

ليددددددحا يددددددخى الباحددددددث أن للؤنذددددددصة الفشيددددددة دورا  ميسددددددا  فددددددي التخبيددددددة يتسثددددددل فددددددي إكددددددداع التلبميددددددح الخبددددددخة 
الإنددددددانية وتشسيدددددة قدددددجراتيع عمدددددى إدراك العدددددالع السحدددددي  بيدددددع وىدددددػ دور يسيدددددد التخبيدددددة الفشيدددددة عدددددغ بددددداقي 

ئيددددددددة السددددددددػاد الجراسددددددددية ، وكددددددددحلظ اسددددددددتخجام الأنذددددددددصة الفشيددددددددة كػسددددددددي  مػصددددددددل لمحقددددددددائ  العمسيددددددددة والبي
 والشسددددػ العزددددميوالثقافيددددة ، وىددددي بيددددحا الددددجور تسثددددل ىػايددددة يسارسدددديا التلبميددددح ووسدددديمة لتشسيددددة السيددددارات 

و احتدددددخام العسدددددل اليدددددجوي والدددددتسكغ مشدددددو ، كسدددددا يسكدددددغ أن تكدددددػن وسددددديمة لدددددخب  السدددددػاد التعميسيدددددة وتفيسيدددددا 
لقدددددددجرات والتشفددددددديذ عدددددددغ بعدددددددس الانفعدددددددالات والصاقدددددددات البذدددددددخية فزدددددددلب عدددددددغ عدددددددجىا وسددددددديمة لتشسيدددددددة ا

   الابتكارية ووسيمة لتأكيج الكيع الاجتساعية.

 :الفشية في السخحمة الابتجائية الأنذطة 

الدددددتعمع فدددددي السجرسدددددة وىدددددحه  أثشددددداءالفشيدددددة التدددددي يسكدددددغ لمتلبميدددددح مسارسدددددتيا  الأنذدددددصةىشالدددددظ العجيدددددج مدددددغ 
لمتلبميدددددح وقدددددج جتسددددداعي وحتدددددى العزدددددمي ليدددددا الدددددجور الفاعدددددل فدددددي الشسدددددػ العقمدددددي والسعخفدددددي والا الأنذدددددصة

 ي :يأتسا حجدىا التيامي ب

 خامة الصيغ : وىي مغ الخامات الصيعة وسيمة التذكيل. -1

 السمػنة. الأوراققز ولر   -2

 بقايا البلبستظ(. الشباتات السجففة، الخخز، )القساش، التذكيل بالخامات الستشػعة مثل -3

 (.بأنػاعيا الأقلبمالألػان )السائية، الذسعية،  -4

 القػالا السجدسة. أوالبارزة  بالأشكاللصباعة ا -5

   .التذكيل بالعجائغ ونذارة الخذا وعجيشة الػرق والتذكيل بالخزار والفاكية -6

 .السختمفة ومخمفات البيئة الأدواتاليجوية الفشية باستخجام  الأشغال -7

 (.33:  2012)التيامي ، 

 أنيددددداالفشيدددددة لا تقتردددددخ عمدددددى الفدددددغ التذدددددكيمي بسدددددا ورد فدددددي مدددددا سدددددب  بدددددل  الأنذدددددصة أنويدددددخى الباحدددددث 
السػسددددددديكية والسددددددددخحية والشذدددددددخات السجرسدددددددية  الأنذدددددددصةفشيدددددددة مختمفدددددددة مثدددددددل  أنذدددددددصةتذدددددددسل  أنمسكدددددددغ 

   الفشية اليادفة. الأنذصةوتدييغ ججران السجرسة والدفخات والخحلبت الفشية السجرسية وفيخىا مغ 
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  الايجابيالدموك تعديد 

إزالددددة مثيددددخ  أووالقددددػة ، والتعديددددد يكددددػن بتقددددجيع مثيددددخ محبددددا  الددددجعع بسعشددددى السدددددانجةالتعديددددد لغددددة ىددددػ 
سدددددمبي بعدددددج الكيدددددام بالددددددمػك السخفدددددػع فيدددددو ، وىدددددػ أندددددػات متعدددددجدة مشيدددددا الايجدددددابي ومشيدددددا الددددددمبي ومشدددددو 

لدددددددمػك االثابدددددت ومشدددددو الستقصددددددع بحددددددا نددددددػت التعديدددددد السقددددددجم والددددددمػك السددددددخاد تجعيسدددددو ، أمددددددا تعديدددددد 
كدددددل سددددمػك محبدددددا ومحتددددخم يردددددجر مددددغ التمسيدددددح أثشدددداء مسارسدددددتو عسميددددة تدددددجعيع وتقػيددددة  يدددددػفالايجددددابي 

 الشذاط الفشي ويشع عغ تعاون وتقجيخ الآخخيغ ولا يدبا أذى نفدي أو بجني ليع.

خبػيدددددددة تعديدددددددد الددددددددمػك الايجدددددددابي لمتلبميدددددددح مدددددددغ خدددددددلبل ارتبددددددداط الددددددددمػك بالعسميدددددددة الت أىسيدددددددةوتتجمدددددددى 
غ مدددددد الأىسيددددددة، ويسكددددددغ تحجيددددددج ىددددددحه واعتبارىددددددا عسميددددددة تػجيددددددو وتيددددددحيا لمدددددددمػك الإندددددددانيوالتعميسيددددددة 

 ) :خلبل الشقاط الآتية

 زيادة ندبة انتذار الدمػكيات الايجابية وخفس الدمػكيات الدمبية. -1

 رفع مدتػى تقجيخ الحات لجى التلبميح. -2

 شعػر التلبميح بالخضا والانجاز. -3

 التي تعػد بالشفع عمى الفخد والسجتسع.فخس الكيع الايجابية  -4

 ) (حدددددددغ واسددددددتسخارهيػلددددددج التعديددددددد شددددددعػرا ايجابيددددددا عشددددددج التلبميددددددح، ويعسددددددل عمددددددى تثبددددددي الدددددددمػك ال -5
 .(32:  2015 ، الإدارة العامة لمتػجيو والإرشاد

 دور السجرسة ومهامها في تعديد الدموك الايجابي 

التخبػيدددددة التدددددي تعتسدددددج عمدددددى نطخيدددددة العدددددالع سدددددكشخ الددددددمػكية ومدددددا يتعمددددد   الأفكدددددارضيدددددخت الكثيدددددخ مدددددغ 
بسفيدددددػم السثيدددددخ والاسدددددتجابة والتعديدددددد وفيخىدددددا مدددددغ السفددددداليع الشفددددددية ، ولتصبيددددد  مفددددداليع ىدددددحه الشطخيدددددة 
لابددددددج مددددددغ تددددددػفخ مشدددددداخ تخبددددددػي يددددددداىع فددددددي تعديددددددد الدددددددمػك الايجددددددابي لمتلبميددددددح وىددددددحا السشدددددداخ يتسثددددددل 

التدددددي تحدددددجث فدددددي افمدددددا العسميدددددات الددددددمػكية التخبػيدددددة والاجتساعيدددددة والعقميدددددة بالسجرسدددددة كػنيدددددا السكدددددان 
بعددددج السشدددددل ويقددددع عمددددى مددددد ولياتيا دورا كبيددددخا  الأىسيددددةحيددددث  تعددددج السكددددان الثدددداني مددددغ ولأنيدددداوفيخىددددا 

الددددددمػكيات الخاشئدددددة والغيدددددخ محببدددددة، ومدددددغ  وأبعدددددادفدددددي تػجيدددددو وتعديدددددد الددددددمػك السخفدددددػع والايجدددددابي 
 لجى الستعمع مشاعة وحرانة ضج الدمػكيات الخاشئة لبكية حياة الستعمسيغ.ىحا السكان تتػلج 

، الشطافدددددة ، التفكيدددددخ الايجدددددابيتعدزىدددددا السجرسدددددة لمتلبميدددددح ) أنسكدددددغ ومدددددغ الددددددمػكيات الايجابيدددددة التدددددي ي
احتدددددخام الشطدددددام ، ،  الآخدددددخيغحدددددا الدددددػشغ ، احتدددددخام الانتسددددداء و ، الصسدددددػح والثقدددددة بدددددالشفذ، تقيددددديع الدددددحات 

، السبكددددددخة  الإجابدددددة،  الآخددددددخيغ، حدددددددغ التعامدددددل مدددددع  الآخدددددخيغومدددددداعجة  التعدددددداون محددددداورة الآخدددددخيغ ، 
يددددددخى الباحددددددث أن ، و (، احتددددددخام الػقددددددتالأداء وجددددددػدة الإتقددددددان، ، تحسددددددل السددددددد ولية  السذدددددداركة الفاعمددددددة
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غ تػضددددديحيا بالشقددددداط التلبميدددددح ليدددددحه الددددددمػكيات الايجابيدددددة يسكددددد أداءىشددددداك عدددددجة م شدددددخات تطيدددددخ فدددددي 
 :التالية 

 يفكخ بايجابية ويبعج التفكيخ الدمبي والتذاؤمي مغ تفكيخه وتفكيخ زملبئو .  -1

 في حسلبت الشطافة لمرف والسجرسة.ييتع بشطافة نفدو وأدواتو وبيئتو السجرسية ويذارك  -2

 القم  والتػتخ.اختبار قجراتو وقػتو بعيجا عغ يث  بشفدو  ومدتعج لمسغامخة والتعمع و  -3

 ويخحا بالشقج ويشسي ذاتو ويصػرىا. يكػن صادقا مع نفدو ومع الآخخيغيكيع نفدو و  -4

يذددددددددعخ بالانتسدددددددداء والحددددددددا لػششددددددددو ويدددددددددعى لمسذدددددددداركة فددددددددي مخاسدددددددديع رفعددددددددة العمددددددددع والاحتفددددددددالات  -5
 الػششية.

 يحتخم زملبئو ومعمسيو ويختار كمساتو بعشاية ويخاقا سمػكو بجج. -6

 مسارسة الأنذصة الفشية. أثشاءالشطام داخل وخارج الرف يحافم عمى  -7

 يتيح للآخخيغ التعبيخ عغ أرائيع ويحتخم ويتفيع اختلبف وجيات الشطخ بيشو وبيشيع. -8

يقددددددجم السددددددداعجة والعددددددػن للآخددددددخيغ، ويدددددددتسخ فددددددي العصدددددداء حتددددددى الذددددددعػر بالخضددددددا بخؤيددددددة سددددددعادة  -9
 الآخخيغ.

 مع زملبئو بذكل محبا. وأفكاره أدواتو يتعامل بإحدان ويتبادل -10

 .أقخانوالخدود بدخعة ومبكخا عغ  وإعصاء الأسئمةيجيا عغ  أن إلىيدعى  -11

سبدددددجعيغ يذدددددارك بالأنذدددددصة والفعاليدددددات السجرسدددددية بفاعميدددددة ويددددددعى لتددددددجيل اسدددددسو فدددددي سدددددجل ال -12
 والسػىػبيغ وباقي سجلبت الأنذصة السجرسية.

 .  أفعالوويتحسل مد ولية  إليويعتسج عميو في تشفيح الػاجبات السػكمة  -13

   .وإتقانالفشية بكل ميارة  الأنذصةيجيج تشفيح  -14

 الجيج السبحول. أوكع يدتغخق مغ الػقت في العسل  يخكد عمى الأولػيات ولا ييع -15

 أبعاد الدموك الايجابي

مجسػعدددددة مدددددغ الددددددمػكيات  إلدددددىنتػصدددددل  أنيسكدددددغ مدددددغ خلبليدددددا  الإنددددددانيلمددددددمػك  أبعدددددادىشالدددددظ عدددددجة 
 ىي: الأبعادالفخعية، وىحه 

التسييددددددد بدددددديغ  إمكانيددددددةالقددددددجرة عمددددددى تقيدددددديع الددددددحات بسػضددددددػعية مددددددع  إلددددددىالبعددددددج الشفدددددددي : ويذدددددديخ  -1
 جػانا القػة وجػانا الزعف.
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 .الآخخيغمع علبقات  وإقامةالقجرة عمى التجاوع الدمػكي  إلىالبعج الاجتساعي : ويذيخ  -2

ايجددددابي  قددددجرة الفددددخد عمددددى العسددددل وتحسددددل السددددد ولية والترددددخف بذددددكل إلددددىالبعددددج العسمددددي : ويذدددديخ  -3
 .(3: 2018سقاشي، )اللتحقي  الشتائج السصمػبة 

 الجراسات الدابقة

 : إلىاشمع الباحث عمى مجسػعة مغ الجراسات الدابقة وتع ترشيفيا 

 دراسات الأنذطة الفشية :

( )فاعمياااااة بخناااااامل لينذاااااطة الفشياااااة باساااااتخجام الحاساااااو  فاااااي 2011القاضاااااي )و  دراساااااة مطاااااخ -
 تحدين مهارات التعبيخ الانفعالي لجى الأطفال التوحجيين(.

غ الدددددحكػر بسعيدددددج التخبيدددددة الفكخيدددددة بسكدددددة مدددددغ الأشفدددددال التػحدددددجيي ( شفدددددل16تكػندددددت عيشدددددة البحدددددث مدددددغ ) 
عمدددددددى مكيددددددداس ميدددددددارات  الأدوات( ، واشدددددددتسمت 1604 -1102مدددددددا بددددددديغ ) أعسدددددددارىعالسكخمدددددددة، وتخاوحدددددددت 

 الفشيددددددة اليجويددددددة الأنذددددددصةوبعددددددس  الأنذددددددصة الفشيددددددة باسددددددتخجام الحاسددددددػع،التعبيددددددخ الانفعددددددالي، وبخنددددددامج 
( جمددددددة مدددددغ إعدددددجاد البددددداحثيغ ، وأسدددددفخت نتدددددائج الجراسدددددة إلدددددى اسدددددتسخارية اثدددددخ البخندددددامج 35واسدددددتسخ ل)

 نفعالي.في تحديغ ميارات التعبيخ الا

( )فعالياااة بخناااامل لاااائ  عمااا  فشياااات العااالاج باااالفن فاااي تشسياااة السهاااارات 2015) دراساااة مراااطف  -
 ضطخا  التوحج(.الأطفال ذوي االاجتساعية لجى 

مجسددددػعتيغ )تجخيبيددددة وضدددددابصة(،  إلدددددىغ أشفدددددال تػحددددجييغ مقدددددسي( مددددغ 10تكػنددددت عيشددددة البحدددددث مددددغ )
الجراسدددددة عمدددددى قائسدددددة  أدواتعدددددلبج بدددددالفغ، وشدددددسمت بخندددددامج ال إلدددددىوقدددددج أخزدددددعت السجسػعدددددة التجخيبيدددددة 
(، والبخندددددامج القدددددائع عمدددددى فشيدددددات 2007)عبدددددج الفتددددداح فددددددال  إعدددددجادتقدددددجيخ السيدددددارات الاجتساعيدددددة مدددددغ 
 (60مددددددجة كددددددل جمدددددددة ) أسددددددبػعياجمدددددددات  (3( جمدددددددة بػاقددددددع )40العددددددلبج بددددددالفغ الددددددحي يتكددددددػن مددددددغ )

 إلدددددىنتدددددائج الجراسدددددة  قدددددائ ، وقدددددج أشدددددارت ( د5ة كدددددل مشيدددددا )دقيقدددددة تتخمميدددددا ثدددددلبث فتدددددخات اسدددددتخاحة مدددددج
بددددديغ متػسدددددصات درجدددددات السجسػعدددددة التجخيبيدددددة عمدددددى قائسدددددة تقدددددجيخ  إحردددددائيةوجدددددػد فدددددخوق ذات دلالدددددة 

 وأيزددددددداالسيدددددددارات الاجتساعيدددددددة قبدددددددل وبعدددددددج تصبيددددددد  البخندددددددامج العلبجدددددددي لردددددددالح السجسػعدددددددة التجخيبيدددددددة 
بدددددددديغ متػسددددددددصات درجددددددددات  إحرددددددددائيةعددددددددجم وجددددددددػد فددددددددخوق ذات دلالددددددددة  إلددددددددىنتددددددددائج الجراسددددددددة  أشددددددددارت

السجسػعددددددة التجخيبيددددددة عمددددددى قائسددددددة تقددددددجيخ السيددددددارات الاجتساعيددددددة فددددددي الكيدددددداس التتبعددددددي، مسددددددا يػضددددددح 
ذوي  الأشفددددالفعاليددددة البخنددددامج القددددائع عمددددى فشيددددات العددددلبج بددددالفغ فددددي تشسيددددة السيددددارات الاجتساعيددددة لددددجى 

 اضصخاع التػحج.
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 دراسات تعديد الدموك الايجابي

التخبويااااة الحااااخ  فااااي مواجهااااة السذااااكلات الدااااموكية  الأنذااااطة( )دور 2009)عثسااااان و  دراسااااة لسااااخ
 الطلابية(

قددددام بتػزيعيددددا عمددددى عيشددددة مددددغ العددددامميغ فددددي مددددجارس السخحمددددة الثانػيددددة الخسددددسية  إسددددتبانة اسددددتخجم الباحددددث
: الاجتساعيدددددة الأنذدددددصةاجتساعيدددددا، مذدددددخفي  أخردددددائيانفدددددديا،  أخردددددائياشدددددسمت )مدددددجيخا، نددددداضخا، وكددددديلب، 

، السشيددددددددا( وقددددددددج أوضددددددددحت الإسددددددددكشجريةوالثقافيددددددددة( بددددددددثلبث محافطددددددددات )القدددددددداىخة،  والكذددددددددفيةية والخياضدددددددد
الاجتساعيدددددددة فددددددددي مػاجيدددددددة السذددددددداكل الدددددددددمػكية لصدددددددلبع السخحمددددددددة  للؤنذدددددددصةالجراسدددددددة الدددددددجور الفاعددددددددل 

ع لبالصددددد وإشدددددخاك الآخدددددخيغي التعامدددددل مدددددع تشسيدددددة السيدددددارات الاجتساعيدددددة فددددد أبخزىددددداالثانػيدددددة وكدددددان مدددددغ 
والسعمسدددديغ  صددددلبعالات عامددددة تشسددددي روح التعدددداون بدددديغ الصددددلبع وتػثيدددد  العلبقددددات بدددديغ فددددي تقددددجيع خددددجم

التخبػيدددددة الحدددددخة بػجدددددو عدددددام بحيدددددث يسدددددارس  الأنذدددددصة، وأوصدددددى الباحدددددث بزدددددخورة التػسدددددع فدددددي مسارسدددددة 
 .الستشػعة التي تػاف  ميػليع وتذبع حاجاتيع الأنذصةالسجرسة الثانػية  شلبع

)ماااااجى مسارساااااة معمساااااي السخحماااااة الثانوياااااة لأساااااالي  تعاااااجيل ( 2008الاااااجي  )و أباااااو دلااااا  دراساااااة 
الداااموك كساااا جاااا ت فاااي الداااشة الشبوياااة مااان وجهاااة نعاااخ الساااجرا  والسذاااخفين التخباااويين بسحافعاااات 

 غد (.

لتحقيددددد  ىدددددحا الغدددددخض تكػندددددت مدددددغ  إسدددددتبانةاسدددددتخجم الباحثدددددان السدددددشيج الػصدددددفي التحميمدددددي ، وقدددددج بشيدددددا 
( مدددددغ السدددددجراء والسذدددددخفيغ التخبدددددػييغ بسحافطدددددة فددددددة ، تدددددع 112( فقدددددخة شبقدددددت عمدددددى عيشدددددة قػاميدددددا )26)

اختيارىددددددا بصخيقددددددة عذددددددػائية شبكيددددددة، كذددددددفت الجراسددددددة عددددددغ اسددددددتخجام السعمسدددددديغ لأسدددددداليا الخسددددددػل فددددددي 
%( كسددددددا بيشددددددت نتددددددائج الجراسددددددة وجددددددػد فددددددخوق 81.72تعددددددجيل سددددددمػك شلببيددددددع بشدددددددبة عاليددددددة ، بمغددددددت )

، مذدددددددخف( لردددددددالح السدددددددجراء حدددددددػل درجدددددددة متغيدددددددخ السيشدددددددة )مدددددددجيخ إلدددددددىتعددددددددى  إحردددددددائيةذات دلالدددددددة 
اسدددددتخجام السعمسددددديغ لأسددددداليا تعدددددجيل الددددددمػك، كدددددحلظ بيشدددددت الجراسدددددة وجدددددػد فدددددخوق ذات دلالدددددة إحردددددائية 
لستغيدددددددخ التعددددددداشف حددددددددا الجدددددددشذ )ذكدددددددػر ، إنددددددداث( لردددددددالح الإنددددددداث ، وأوصدددددددت الجراسدددددددة السعمسددددددديغ 

شلببيددددع لتقددددجيع حددددػافد ماديددددة  الددددحكػر بسديددددج مددددغ الالتدددددام بأسدددداليا الخفدددد  والمدددديغ وإبددددجاء التعدددداشف مددددع
ومعشػيددددددة لمصددددددلبع الستسيددددددديغ مددددددغ الشاحيددددددة العمسيددددددة والدددددددمػكية كسددددددا أوصددددددت الجراسددددددة باسددددددتثسار الفددددددغ 

     اليادف لتعديد الدمػك الايجابي لجى شلبع السخحمة الثانػية.

 :راسات الدابقة مؤشخات ودلائل الج

 أوتعديددددددده  أوالفددددددغ لغددددددخض تعددددددجيل الدددددددمػك  أوالفشيددددددة  الأنذددددددصةاسددددددتخجام  إلددددددىىددددددجفت الجراسددددددات  -1
 التعبيخ الانفعالي. أوتشسية السيارات الاجتساعية والحياتية  أوحل السذكلبت الدمػكية 
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( 18 -10بددددددديغ ) أعسدددددددارىع، وبمغدددددددت تشػعدددددددت العيشدددددددات بددددددديغ أشفدددددددال التػحدددددددج والابتجائيدددددددة والثانػيدددددددة -2
 .عام

ة لمجراسددددددة، وبعزدددددديا تددددددع اسددددددتخجام بخنددددددامج معطددددددع الجراسددددددات الدددددددابقة اشددددددتسمت عمددددددى إسددددددتبانة كددددددأدا  -3
 علبجي.

لردددددالح السجسػعدددددة التجخيبيدددددة ، كسدددددا  إحردددددائيةحققدددددت جسيدددددع الجراسدددددات الددددددابقة فدددددخوق ذات دلالدددددة  -4
الفشيددددددة فعاليددددددة فددددددي تعددددددجيل وتشسيددددددة الدددددددمػك الايجددددددابي وتشسيددددددة السيددددددارات الاجتساعيددددددة  الأنذددددددصةحققددددددت 

 وتعجيل التعبيخ الانفعالي.

( لحددددداع (T.test الستسثمددددة بددددد الاختبددددار )ت(  الإحرددددائيةاسددددتخجمت افمددددا الجراسددددات الػسددددائل  -5
دلالددددددة الفددددددخوق بدددددديغ مجسددددددػعتيغ مدددددددتقمتيغ فيددددددخ متددددددخابصتيغ، كسددددددا اسددددددتخجمت تحميددددددل التبددددددايغ والشدددددددبة 

 السئػية والستػس  الحدابي.

 مؤشخات الإطار الشعخي:

تداىع في تشسيتيا ىي السجالات)الفكخية والػججانية ىشالظ عجة مجالات يسكغ للؤنذصة الفشية ان  -1
 والبرخية والاجتساعية والسيارية والجسالية(.

ولا تقترخ الأنذصة الفشية في السخحمة الابتجائية تعتسج عمى التبد  وإشغال أوقات فخاغ التلبميح  -2
 .بالأعسال التذكيمية وإنسا بالسػسيكية والسدخحية وفيخىا

 عديد الدمػك الايجابي وذلظ لأرتباط الدمػك بالعسمية التخبػية والتعميسية.ضخورة واىسية ت -3

 لمسجرسة الجور الأكبخ في تعديد الدمػك الايجابي السحبا وابعاد الدمػكيات الخاشئة. -4

 ىشالظ ثلبث أبعاد لمدمػك يجا العسل عمييا وعجم إىسال احجىا ىي )الشفدي والاجتساعي والعسمي(. -5

 

 / مشهجية البحث وإجخا اتب الثالثالفرل 

 مشهجية البحث -1

البحدددددث اعتسدددددج الباحدددددث السدددددشيج شدددددبو التجخيبدددددي حيدددددث يدددددجرس ىدددددحا الشدددددػت مدددددغ  أىدددددجافلغدددددخض تحقيددددد  
يحدددددجد علبقدددددة بددددديغ  أن، كسدددددا يسكدددددغ مدددددغ خلبليدددددا  كسدددددا ىدددددي فدددددي الصبيعدددددة الإنددددددانيةالسشددددداىج الطدددددػاىخ 

:  2007يدددددددتع الدددددددتحكع فدددددددي الستغيخات)الخفددددددداعي،  أنمتغيدددددددخيغ عمدددددددى مدددددددا ىسدددددددا عميدددددددو فدددددددي الػاقدددددددع دون 
110.) 
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 مجتسع البحث وعيشتب -2

 إلددددددىمددددددغ شمبددددددة الرددددددف الدددددددادس الابتددددددجائي فددددددي السددددددجارس الابتجائيددددددة التابعددددددة  تكددددددػن مجتسددددددع البحددددددث
لأسددددباع  تددددع اختيددددار عيشددددة البحددددث الحددددالي قرددددجيا  وذلددددظو  ، 3السجيخيددددة العامددددة لتخبيددددة بغددددجاد /الخصددددافة 

ميددددددح فددددددي السجرسددددددة فددددددي تصبيدددددد  التجخبددددددة داخددددددل السجرسددددددة وكددددددحلظ قمددددددة التلب إدارةن عجيددددددجة مشيددددددا تعدددددداو 
( تمسيددددددح ، فزددددددلب  عددددددغ كددددددػنيع بيئددددددة متقاربددددددة نػعددددددا  مددددددا 30وز عددددددجدىع )الرددددددف الػاحددددددج حيددددددث لا يتجددددددا

لدددددددددحلظ اختدددددددددار الباحدددددددددث تلبميدددددددددح الردددددددددف الددددددددددادس الابتدددددددددجائي فدددددددددي مجرسدددددددددة ريحاندددددددددة الخسدددددددددػل )ص( 
فددددددي  ( تمسيددددددح وتمسيددددددحة50، والبددددددالغ عددددددجدىع )  2019 - 2018ي لمعددددددام الجراسددددددالسختمصددددددة  الأكاديسيددددددة

كسدددددا مػضدددددح بالجدددددجول  الذدددددعبة )ع(، تمسيدددددح فدددددي( 25) و تمسيدددددحة فدددددي الذدددددعبة )أ(( 25شدددددعبتيغ مدددددشيع )
 (1رقع )

 (1ججول رل  )

 يوضح توزيع مجتسع البحث

 السجسوع عجد التلاميح جشذال الذعبة
 تمسيح 50 25 إناث أ
 25 ذكور  

 

 الفشية الأنذطةتحجيج  -3

ممحدددد   ،الفشيددددة الأنذددددصةتحجيددددج مجسػعددددة مددددغ  إلددددىالبحددددث فقددددج عسددددج الباحددددث  إجددددخاءاتلغددددخض تصبيدددد  
 )التخبيدددددددة الفشيدددددددة ، الفدددددددغ التذدددددددكيمي ، اتوعخضددددددديا عمدددددددى مجسػعدددددددة مدددددددغ الخبدددددددخاء فدددددددي اختراصددددددد( 1)

الأنذدددددددصة ( ، لاختيدددددددار 2( ممحددددددد  ) ، مذدددددددخفػ الشذددددددداط الفشددددددديمشددددددداىج وشخائددددددد  تدددددددجريذ ، عمدددددددع الدددددددشفذ
غددددددخض تشفيددددددحىا ( مػضددددددػعات ل5السشاسددددددبة لأعسددددددار التلبميددددددح ومددددددخحمتيع الجراسددددددية ، وقددددددج تددددددع تحجيددددددج )

يدددددحه نسدددددػذج ل، وتدددددع عدددددخض مجسػعدددددة مدددددغ الخصددددد  للؤنذدددددصة الفشيدددددةاختيددددداراتيع تدددددع تردددددسيع وفدددددي ضدددددػء 
ث خى الباحدددددددوفدددددددي ضدددددددػء ملبحطددددددداتيع أجددددددد البحدددددددث لبيدددددددان مدددددددجى فاعميتيدددددددا فدددددددي تحقيددددددد  ىدددددددجفاالخصددددددد  

 .(3الشيائية ، ممح  ) اربح في صيغتيلسشاسبة عمييا لكي تالتعجيلبت ا

 أدا  البحث -4

تعددددددج ، اذ  تعديددددددد الدددددددمػك الايجددددددابيلة ملبحطددددددة بصاقددددددلغددددددخض تحقيدددددد  إجددددددخاءات الحددددددث اعددددددج الباحددددددث 
 ضددددداىخة أوالبحدددددث العمسدددددي التدددددي يعتسدددددج عمييدددددا فدددددي مذددددداىجة سدددددمػك معددددديغ  أدواتأكثدددددخ السلبحطدددددة مدددددغ 
الحكيقددددة التددددي يبحددددث  إلددددىعلبقددددات تػصددددل الباحددددث لحددددل مذددددكمة بحثددددو والتػصددددل  إلددددىمعيشددددة لمػصددددػل 
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اسددددددتسارة تدددددددسى  أوالسلبحطددددددات خرددددددائز الدددددددمػك فددددددي سددددددجل  أوعشيددددددا ، وتدددددددجل ىددددددحه السذدددددداىجات 
 (     129:  2011استسارة السلبحطة )الجابخي ، 

 التالية: ة ملبحطة تعديد الدمػك الايجابي وف  الخصػاتبصاق إعجادوبشاءا عمى ذلظ تع 

ملبحطدددددددة تعديدددددددد الددددددددمػك الايجدددددددابي لدددددددجى تلبمدددددددحة الردددددددف الددددددددادس :  الهاااااااجف مااااااان الاساااااااتسار  -أ
 مسارسة الشذاط الفشي. أثشاءالابتجائي 

 :  ةمرادر اشتقاق فقخات البطال - 

ة بشدددددداء بصاقدددددد إجخاءاتيدددددداالاشددددددلبت عمددددددى الأدبيددددددات والبحددددددػث والجراسددددددات الدددددددابقة والتددددددي تزددددددسشت  -1
 .لسعخفة آلية صيافة الفقخات سلبحطةال

ممحددددد  رقدددددع  مقابمدددددة ومشاقذدددددة مجسػعدددددة مدددددغ السحكسددددديغ والسخترددددديغ بسجدددددال التخبيدددددة وعمدددددع الدددددشفذ -2
(2). 

 .(2ممح  رقع )ومجالات الدمػك الايجابي  أبعاداستصلبعية لتحجيج  استبانوعخض  -3

 الخبخة الذخرية لمباحث في مجال التخبية والتعميع. -4

مجسػعدددددة مدددددغ السعددددداييخ  إلدددددىة اسدددددتشادا حدددددجد الباحدددددث محتدددددػى البصاقددددد : ةالبطالاااااتحجياااااج محتاااااوى  -ج
فحرددددديا والعبدددددارات كتبدددددت  أوواضدددددحة ومحدددددجدة تدددددديل ملبحطتيدددددا  الإجخائيدددددةالعبدددددارات  تكدددددػن  أنوىدددددي 

السدددددخاد ملبحطتدددددو  الأداءواحدددددجا وتسثدددددل  أدائيددددداتكددددديذ نسصدددددا   أنيددددداقرددددديخة تخاشدددددا الفدددددخد ، فزدددددلب عدددددغ 
 عمى العبارات السثبتة وليذ السشفية. والتأكج

ة ملبحطدددددة تعديدددددد الددددددمػك الايجدددددابي والسعدددددجة صدددددسع الباحدددددث بصاقددددد:  الأولياااااةة براااااورتها البطالااااا -د
 : خريرا لأفخاض البحث الحالي والتي تكػنت مغ 

 –اليددددددػم والتدددددداري   –مػضددددددػت الشذدددددداط  –الرددددددف والذددددددعبة  –البيانددددددات الذخرددددددية : )اسددددددع التمسيددددددح  -1
 الشذاط(.وقت 

 ، البعدددددج الاجتسددددداعيفقدددددخات 4ويتزدددددسغ  ( أبعددددداد ىدددددي )البعدددددج الشفددددددي3)ة مدددددغ بصاقدددددتدددددع تردددددسيع ال -2
سددددددمػكا ولكددددددل سددددددمػك م شددددددخ يددددددجل  (15) دفقددددددخات( بدددددد 5 ويتزددددددسغ ، البعددددددج العمسدددددديفقددددددخات 6ويتزددددددسغ 

، 2، واضدددددددح 1)اعتيدددددددادي  درجدددددددات (3)ووزن مئدددددددػي يتكدددددددػن مدددددددغ وحدددددددجد ليدددددددا مكيددددددداس ثلبثدددددددي عميدددددددو، 
يحردددددددل عمييدددددددا التمسيدددددددح ودرجدددددددة  أن( لأعمدددددددى درجدددددددة مسكدددددددغ 45) حبجرجدددددددة تردددددددحي ،(3واضدددددددح جدددددددجا 

   (.4ممح  )وكسا مػضح في  يحرل عمييا التمسيح، أن( كأقل درجة مسكغ 15)
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 :   صجق الأدا

فدددددددي مجدددددددال )عمدددددددع  محكسددددددديغ ومخترددددددديغعمدددددددى ملبحطدددددددة تعديدددددددد الددددددددمػك الايجدددددددابي ة عخضدددددددت بصاقددددددد
لمتعدددددددخف ، ( 2ممحددددددد  )( ، التخبيدددددددة الفشيدددددددة  الدددددددشفذ ، الكيددددددداس والتقدددددددػيع ، شخائددددددد  التدددددددجريذ ، السشددددددداىج

ع تعدددددجيل صددددديافة بعدددددس فقدددددخات عمدددددى صدددددلبحيتيا فدددددي قيددددداس اليدددددجف الدددددحي وضدددددعت لأجمدددددو ، وقدددددج تددددد
قخاتيدددددا ة وفالبصاقددددد أبعدددددادعمدددددى عدددددجد  والإبقددددداء%( 85فقدددددخة مشيدددددا بشددددددبة اتفددددداق ) أيدددددةة دون حدددددحف البصاقددددد

 أصددددددبحتحرددددددل عمددددددى اتفدددددداقيع التددددددام عمييددددددا ، وبيددددددحا تبعددددددج تعددددددجيميا ل إلددددددييع إعادتيدددددداكسددددددا ىددددددي ، وتددددددع 
 .  لو أعجتة صادقة في قياس ما البصاق

   :ات الأدا ب

( 5) دبسلبحطددددة الدددددمػك الايجددددابي لدددد 1آخددددخة قددددام الباحددددث مددددع محكددددع بعددددج الحرددددػل عمددددى صددددجق البصاقدددد
ة نفدددددديا ، لغدددددخض اسدددددتخخاج معامدددددل الثبدددددات فدددددي البصاقددددد فدددددي الردددددف الددددددادس باسدددددتخجاممدددددغ التلبميدددددح 

، وباسددددددتخجام معامددددددل ارتبدددددداط  الآخددددددختأشددددديخات السحكسدددددديغ بدددددديغ الباحددددددث ونفدددددددو والباحددددددث مدددددع السحكددددددع 
 (2وكسا مػضح بالججول رقع ) بيخسػن 

 (2ججول رل  )

 استخخاج معامل الاتفاق بين السلاحعين

 السعجل الباحث مع السحك  الباحث مع نفدب التمسيح
1 0,84 0,81 0,83 
2 0,82 0,80 0,81 
3 0,83 0,87 0,85 
4 0,87 0,83 0.85 
5 0,82 0,80 0.81 

 0,83 السعجل العام
 

جا لزدددددسان ( وتعدددددج ىدددددحه الشددددددبة كافيدددددة جددددد0083ة يدددددداوي )خ أن السعدددددجل العدددددام لثبدددددات البصاقدددددوقدددددج ضيددددد
مددددددتػى  ( يعدددددج ضدددددعيفا ، كسدددددا أن0070)ي نددددددبتو اقدددددل مدددددغ الثبدددددات الدددددح أن إذ الثقدددددة بثبدددددات التردددددحيح

 (.112:  2007)علبم،  فأكثخ( 0080) بمغت ندبة الاتفاق إذامختفع الثبات 

 وىحا ما يجعل الاستسارة مشاسبة للبستخجام في ملبحطة تعديد الدمػك الايجابي لمتلبميح.

                                                            
1
 4التربية الفنية ، والمعلم في مدرسة ريحانة الرسول الأكاديمية ، الرصافة/ المدرس خليل جبار جاسم تخصص ط.ت 
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 الإحرائيةالوسائل  -5

 :التالية الإحرائيةاستخجم الباحث الػسائل 

 لعيشة واحجة. ((T.test الاختبار )ت(  -

 ( لعيشتيغ مدتقمتيغ.(T.test الاختبار )ت(  -

 التكخارات والشدا السئػية. -

 معامل ارتباط بيخسػن  -

 

 الفرل الخابع / نتائل البحث

 نتائل البحث وتفديخها

 :وفخضيتو عمى الشحػ الأتيالبحث  يعخض الباحث نتائج بحثو وف  ىجف

)التعددددددخف عمددددددى دور الأنذددددددصة الفشيددددددة فددددددي تعديددددددد الدددددددمػك الإيجددددددابي لددددددجى تلبميددددددح :  هااااااجف البحااااااث
 السخحمة الابتجائية(.

تدددددع التحقددددد  مدددددغ ىدددددحا اليدددددجف بعدددددج أن شبددددد  الباحدددددث الأنذدددددصة الفشيدددددة عمدددددى تلبميدددددح الردددددف الددددددادس 
الابتدددددجائي، وبعدددددج أن قدددددام الباحدددددث بتددددددجيل البياندددددات عمدددددى بصاقدددددة ملبحطدددددة تعديدددددد الددددددمػك الايجدددددابي 

تبدددديغ وجددددػد وقددددج ميددددح عيشددددة البحددددث وأجددددخاء العسميددددات الإحرددددائية عمددددى وفدددد  مددددا ورد فددددي البصاقددددة ، لمتلب
فدددددخوق ذات دلالدددددة إحردددددائية لردددددالح ألأنذدددددصة الفشيدددددة فدددددي تعديدددددد الددددددمػك الايجدددددابي لدددددجييع ، اذ بمغدددددت 

أعمددددددى مددددددغ الستػسدددددد  الفخضددددددي  درجددددددة (35044( تمسيددددددح وتمسيددددددحة بستػسدددددد  حدددددددابي بمددددددغ )50العيشددددددة )
( وبمغددددددددت الكيسددددددددة التائيددددددددة 49( بجرجددددددددة حخيددددددددة )4099درجددددددددة وبددددددددانحخاف معيدددددددداري بمددددددددغ ) (30البددددددددالغ )

وكسدددددا مػضدددددح  (0005) عشدددددج مددددددتػى دلالدددددة (1098الججوليدددددة البالغدددددة)أعمدددددى مدددددغ  (70708السحددددددػبة )
 (3بالججول )
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 (3ججول )

 تحقق هجف البحثاليوضح 

الأنذط
   الفشية

الستوسط  العيشة
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الستوسط 
 الفخضي

درجة 
 الحخية

مدتوى  القيسة التائية
الجلالة عشج 

0,05 
الججولي السحدوبة

  
دالة لرالح  1098 70708 49 30 4099 35,44 50

 عيشة البحث
 

( فدددددي دور الأنذدددددصة 0005إحردددددائية عشدددددج مددددددتػى دلالدددددة ))لا يػجدددددج فدددددخق ذات دلالدددددة  فخضاااااية البحاااااث
الددددددمػك الايجدددددابي لدددددجى تلبميدددددح السخحمدددددة الابتجائيدددددة تبعدددددا لستغيدددددخ الجدددددشذ )ذكدددددػر ، الفشيدددددة فدددددي تعديدددددد 

 إناث(.

العسميدددددات الحددددددابية عمدددددى بياندددددات بصاقدددددة السلبحطدددددة حددددددا  إجدددددخاءبعدددددج  خضفدددددتدددددع التحقددددد  مدددددغ ىدددددحا ال
حددددج لرددددالح أ إحرددددائيةوقددددج تبدددديغ عددددجم وجددددػد فددددخوق ذات دلالددددة ، ( إندددداثالفددددخق بدددديغ الجشددددديغ )ذكددددػر، 

، اذ بمدددددغ الستػسددددد  نذدددددصة الفشيدددددة فدددددي تعديدددددد الددددددمػك الايجدددددابي ليدددددعالجشدددددديغ عمدددددى الأخدددددخ فدددددي دور ألأ
( بددددددددددانحخاف معيدددددددددداري 34064( وللئندددددددددداث )4019( بددددددددددانحخاف معيدددددددددداري )36024الحدددددددددددابي لمددددددددددحكػر )

( أقدددددددل مدددددددغ الججوليدددددددة 10137( وبمغدددددددت الكيسدددددددة التائيدددددددة السحددددددددػبة )48( عشدددددددج درجدددددددة حخيدددددددة )5064)
 (4(. كسا مػضح في الججول )0005( عشج مدتػى دلالة )1098البالغة )

 (4ججول )

 خضية البحثفيوضح التحقق من 

الستوسط  العيشة الجشذ
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

درجة 
 الحخية

مدتوى  القيسة التائية
الجلالة عشج 

0,05 
 الججولية السحدوبة

 غيخ دالة 1,98 1,137 48 4,19 36,24 25 ذكور
 5,64 34,64 25 اناث

 

 الاستشتاجات

 في ضػء نتائج البحث التي تػصل إلييا الباحث تع التػصل للبستشتاجات التالي.
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اسدددددتخجام الأنذدددددصة الفشيدددددة فدددددي تدددددجريذ التخبيدددددة الفشيدددددة مدددددغ شدددددأنو أن يعددددددز ضيدددددػر الددددددمػكيات  إن -1
 الايجابي التي تكاد تكػن فيخ واضحة في سمػك التلبميح.

 وإبددددددخازتشددددددػت الأنذددددددصة الفشيددددددة التددددددي يسارسدددددديا التلبميددددددح كفيددددددل فددددددي صددددددقل سددددددمػكياتيع الايجابيددددددة  إن -2
 جػانا التسيد لجييع.

ىشدددداك رجبددددة ججيددددة مددددغ قبددددل كددددلب الجشددددديغ فددددي الاشددددتخاك بالأنذددددصة الفشيددددة وكددددل مددددا يتصمبددددو الشذدددداط  -3
جد او احتكدددددددار مدددددددغ تدددددددػفخ الخامدددددددات والسدددددددػاد وإبدددددددجاء السخوندددددددة فدددددددي التعامدددددددل فدددددددي الددددددددملبء دون حدددددددػا

 والعسل بخوح الفخي  الػاحج.لسرادر التعمع 

 التوصيات

 يػصي الباحث في ضػء نتائج البحث واستشتاجاتو التي تػصل الييا بسا يأتي:

اسدددددتخجام الأنذدددددصة الفشيدددددة بذدددددكل مددددددتسخ فدددددي تدددددجريذ مدددددادة التخبيدددددة الفشيدددددة لجسيدددددع الردددددفػف فدددددي  -1
 السخحمة الابتجائية.

ت السخرددددز لسددددادة التخبيددددة الفشيددددة بسددددا يدددددسح بإعصدددداء فخصددددة اكبددددخ فددددي زيددددادة الحرددددز أو الػقدددد -2
 مسارسة الأنذصة الفشية لمتلبميح وتعديد الدمػك الايجابي لجييع.

تددددددػفيخ دليددددددل خدددددداص للؤنذددددددصة الفشيددددددة التددددددي مسكددددددغ ان يسارسدددددديا التلبميددددددح بغددددددخض تعديددددددد الدددددددمػك  -3
 الايجابي لجييع ، وتػفيخ كافة السدتمدمات لتحكيقيا.

ح دورات تصػيخيددددة لسعمسددددي التخبيددددة الفشيددددة عمددددى آليددددة اسددددتخجام الأنذددددصة الفشيددددة فددددي تددددجريذ مددددادة فددددت -4
 التخبية الفشية.

تددددددػفيخ وتييئددددددة أمدددددداكغ داخددددددل السجرسددددددة وخارجيددددددا تتدددددديح الفخصددددددة لمتلبميددددددح فددددددي مسارسددددددة الأنذددددددصة  -5
 الفشية واثبات أنفديع وتعدز سمػكياتيع الايجابية. 

بيدددددة الفشيدددددة فددددددي السدددددجارس الابتجائيدددددة الابتعدددددداد عدددددغ اسدددددتخجام الصخيقددددددة ضدددددخورة تػصدددددية معمسددددددي التخ  -6
الاعتياديددددة فددددي التددددجريذ والحددددخص عمددددى اسددددتثسار شاقددددات التلبميددددح فددددي تػضيددددم الأنذددددصة الفشيددددة التددددي 

 اثبت ججواىا بشتائج البحث الحالي.

 السقتخحات

 الجراسات التالية: إجخاءاستكسالا لمبحث الحالي يقتخح الباحث 

 الأنذصة الفشية في تعديد الدمػك الايجابي. باستخجامبشاء بخنامج  -1
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اسددددددتخجام الأنذددددددصة الفشيددددددة فددددددي تشسيددددددة السيددددددارات الفشيددددددة والتددددددحوق الفشددددددي والاتجدددددداه نحددددددػ مددددددادة اثددددددخ  -2
 التخبية الفشية.

الحاسدددددػع التعميسدددددي فدددددي تدددددجريذ مدددددادة التخبيدددددة الفشيدددددة وقيددددداس  باسدددددتخجامتػضيدددددم الأنذدددددصة الفشيدددددة  -3
 )الثقة بالشفذ، الجافعية، التخمز مغ الخػف والتخدد لجى الستعمع(. أخخى في متغيخات  هأثخ 

 دراسة مجى استخجام معمسي التخبية الفشية لأساليا تعديد الدمػك الايجابي لجى تلبمحتيع. -4
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 سلاحقال.

 (1ممحق رل  )

 لتلاميح الر  الدادس الابتجائيالفشية  الأنذطة

 لا يرمح يرمح الشذاط الفشي ت
   الخس  عم  الججران 1
تديين مجاخل ومسخات  2

 السجرسة
  

   ترسي  الأزيا  الفمكمورية 3
   احتفالية الشرخ عم  داعر 4
زراعة الحجيقة ترسي  و  5

 السجرسية في فرل الخبيع
  

الستح   إل سفخ  عمسية  6
 العخالي

  

   الشذخ  السجرسية 7
تسثيل مذاهج من السواضيع  8

 التخبوية
  

صشاعة الدهور باستخجام  9
 القساش والورق 

  

   لرائج شعخية وإنذادتأليف  10
 

 (2ممحق رل  )
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 السحكسين الحين استعان به  الباحث أسسا 

 العسلمكان  التخرز والاس المق  العمسي  ت
الجامعة السدتشرخية/  تخبية فشية أ. د عامخ  خميل إبخاهي  1

 كمية التخبية الأساسية
مشاهل وطخائق  أ. م . د رغج زكي غياظ 2

 تجريذ
الجامعة السدتشرخية/ 
 كمية التخبية الأساسية

 وزار  التخبية أدار  تخبوية أ. م . د عمي حطا  مذتت 3
وطخائق مشاهل  م . د عايج خزيخ ضايع 4

 تجريذ
 وزار  التخبية

 وزار  التخبية قياس وتقوي  م.د محمد عبج كاظ  5
جامعة تكخيت / كمية  مدخح م.د عامخ سال  عبيج 6

 التخبية
 وزار  التخبية تخبية فشية م. خميل جبار جاس  7
 الخصافة الثالثة أشغال يجوية السذخف الفشي مدهخ جبار  8
 الخصافة الثالثة تذكيل عبج الحدين حيال السذخف الفشي 9
 الخصافة الثالثة تخبية فشية ندار خزيخ  ذخف التخبوي سال 10

 

 (3ممحق رل  )

 الشذاط الفشي خطة درسنسوذج م/ 

 الذعبة : ع                                    الابتجائيالرف: الدادس 

 السادة : التخبية الفشية                 التاري  :                                     

 دروس  4دقيقة ،  180الدمغ :   (الججرانالسػضػت : نذاط فشي )الخسع عمى 

نطخية وتصبيكية في مجال الفغ ، وأسذ سمػكية في مجال التخبية ، والتعخف  أسذالتلبميح  إكداعاليجف الخاص : 
 وجسالي. إبجاعيعسل فشي  لإنتاج وتػضيفياعمى السيارات الخاصة 

 -الأىجاف الدمػكية : بعج انتياء الشذاط يكػن التمسيح قادرا  عمى أن:

 الججران لمخسع عمييا. أماكغيختار  -1

 السسكغ تشفيحىا عمى الججران. الأشكاليحجد  -2
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 الخسع عمى الججران. أعساليشفح  -3

 ومكان الخسع. وأدواتوييتع بشطافة نفدو  -4

 سع.يث  بقجرتو عمى الخ  -5

 تشفيح الشذاط. أثشاءون مع زملبئو يتعامل باحتخام وحدغ نية ويتعا -6

 الجانبية الأمػريخاعي ويمتدم بػقت تشفيح الشذاط ويتخك  -7

عمى التداؤلات مغ معمسو وزملبئو حػل كيفية تشفيح الخسػم عمى  والإجابةالفشية  الأعساليذارك في اختيار  -8
 الججران.

 الشذاط الفشي. أىجافقي  يداعج زملبئو في تح -9

 في تشفيح الشذاط. إليوالسػكمة  بالأعساليتحسل الجيج ولا يتقاعذ مغ الكيام  -10

 صػرة. بأفزلالعسل الفشي السخسػم  لإخخاجيدعى  -11

 زملبئو ، ويقجم الشقج بذكل بشاء دون سخخية وانتقاص. وأداءيكيع أداءه  -12

 زملبئو ويثسغ جيػدىع. أعساليقجر  -13

 . التعميع التعاوني ، العرف الحىشي :  طخائق تشفيح الشذاط

 تشفيح الجرس )الشذاط( وأدواتوسائل 

فازية )بخاخ(، رولات، شفخات تشفيح،  أصباغججران السجرسة، نساذج رسع )سكيجات(، الأصباغ، الفخشاة، عما 
 معجػن ترميح عيػع الججران ، ورق تشعيع.

 عسميات تشفيح الجرس )الشذاط(

بديخ الشذاط ، تقديع مجسػعات العسل ، اقتخاح واختيار  للبلتدامالتعخيم بالشذاط ، تحجيج قػاعج السقجمة : 
 السػاضيع الفشية لتشفيحىا.

 شلبء الججران بالمػن السشاسا لمسػضػت. -1      عسميات التشفيح : 

 ممئ السداحات بالألػان. -3         تخصي  السػضػت عمى الججار. -2   

 تأشيخ العسل. -5                         .الأخيخةالمسدات  -4   

 افتتاح العسل. –تقييع العسل  –العسل  إنياءنهاية التشفيح  : 
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 (4ممحق رل  )

 ة ملاحعة تعديد الدموك الايجابيبطال

 أبعاد
الدموك 
الايجا
 بي

الدموك  ت
 الايجابي

 درجة تعديد الدموك مؤشخات الأدا 
اعتياد
 ي
1 

واض
 ح
2 

واض
ح 
 ججا  
3 

دي
الشف

عج 
الب

 
  

التفكيخ  1
 الايجابي

يفكخ بايجابية ويبعج التفكيخ الدمبي 
 والتذاؤمي مغ تفكيخه وتفكيخ زملبئو . 

   

ييتع بشطافة نفدو وأدواتو وبيئتو السجرسية  الشعافة 2
 .ويذارك في حسلبت الشطافة 

   

والتعمع واختبار يث  بشفدو  ومدتعج لمسغامخة  الطسوح 3
 قجراتو وقػتو بعيجا عغ القم  والتػتخ.

   

يكيع نفدو ويكػن صادقا مع نفدو ومع  تقيي  الحات 4
 الآخخيغ ويخحا بالشقج ويشسي ذاتو ويصػرىا

   

عي
تسا

لاج
ج ا

لبع
ا

 
 

الانتسا   5
 وح  الوطن

يذعخ بالانتساء والحا لػششو ويدعى 
والاحتفالات لمسذاركة في مخاسيع رفعة العمع 

 الػششية.

   

احتخام  6
 الآخخين

يحتخم زملبئو ومعمسيو ويختار كمساتو بعشاية 
 ويخاقا سمػكو بجج

   

احتخام  7
 الشعام

 أثشاءيحافم عمى الشطام داخل وخارج الرف 
 مسارسة الأنذصة الفشية.

   

محاور   8
 الآخخين

ويحتخم  يتيح للآخخيغ التعبيخ عغ أرائيع
 ويتفيع اختلبف وجيات الشطخ بيشو وبيشيع.

   

التعاون  9
ومداعج  
 الآخخين

يقجم السداعجة والعػن للآخخيغ، ويدتسخ في 
العصاء حتى الذعػر بالخضا بخؤية سعادة 

 الآخخيغ.

   

   مع  وأفكاره أدواتويتعامل بإحدان ويتبادل حدن  10
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التعامل مع 
 الآخخين

 زملبئو بذكل محبا.

سمي
 الع

عج 
الب

 

الإجابة  11
 السبكخ  

 وإعصاء الأسئمةيجيا عغ  أن إلىيدعى 
 .أقخانوالخدود بدخعة ومبكخا عغ 

   

السذاركة  12
 الفاعمة

يذارك بالأنذصة والفعاليات السجرسية بفاعمية 
في سجل السبجعيغ ويدعى لتدجيل اسسو 

 الأنذصة السجرسية والسػىػبيغ في

   

تحسل  13
 السدؤولية

 إليويعتسج عميو في تشفيح الػاجبات السػكمة 
 .أفعالوويتحسل مد ولية 

   

الإتقان  14
 والجود 

والأمػر السػكمة الفشية  الأنذصةيجيج تشفيح 
 .وإتقانبكل ميارة أليو 

   

احتخام  15
 الولت

كع يدتغخق مغ  ييعيخكد عمى الأولػيات ولا 
 الجيج السبحول. أوالػقت في العسل 

   

 


